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Potvrzení lékaře pro vzdělávání 
v oboru nutriční asistent (53-41-M/02) 

 
Onemocnění a zdravotní obtíže, které dle nařízení vlády č. 211/2010 Sb., v platném znění, vylučují 
zdravotní způsobilost uchazeče ke vzdělávání: 

• přecitlivělost na alergizující látky používané při praktickém vyučování, 
• závažné duševní nemoci a poruchy chování, 
• nemoci vylučující splnění podmínek stanovených zvláštními předpisy pro výkon povolání nutričního 

asistenta. 
 
Důležitá upozornění tykající se praktické výuky:  

• vzhledem k náročnosti praktické výuky není studium oboru vhodné pro osoby s prognosticky 
závažným onemocněním omezujícím funkci horních nebo dolních končetin (poruchy hrubé  
i jemné motoriky), 

• součástí praktické výuky je povinnost ochutnání a hodnocení organoleptických vlastností všech 
připravovaných pokrmů (včetně pokrmů obsahujících lepek, laktózu a jiné potenciálně 
alergizující látky a stravy podle různých alternativních způsobů výživy). 

 
 

 
K posouzení zdravotního stavu je příslušný registrující praktický lékař. 

 
 

Níže jmenovaná/ý je schopna/schopen vzdělávání a výkonu povolání v oboru nutriční asistent. 
 
 

Jméno uchazeče: ....................................................................................................... 
 

Rodné číslo: ................................................................................................................ 

Název a kód zdravotní pojišťovny: ............................................................................. 
 
 
 

Datum: 
 
 

Razítko a podpis lékaře: 
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