
 
 
 
 
 

Obor vzdělání:  NUTRIČNÍ ASISTENT 
  

Kód oboru a typ studia: 53-41-M/02 střední vzdělání s maturitní zkouškou 
Forma a délka studia:  denní čtyřleté 

Charakteristika oboru a uplatnění absolventů 
Studium oboru nutriční asistent (NA) vede k získání vědomostí, dovedností a návyků potřebných  
k výkonu profese zdravotnického pracovníka, který pod odborným dohledem poskytuje specifickou 
ošetřovatelskou péči při zabezpečení nutričních potřeb v oblasti preventivní a léčebné výživy a současně 
poskytuje i širší všeobecné vzdělání nutné pro další vzdělávání a uplatnění na trhu práce. Absolvent  
se uplatní ve zdravotnických zařízeních, stravovacích provozech lázeňských a léčebných ústavů  
a v zařízeních sociální péče a služeb. 

O přijetí uchazeče rozhodují 

1. Výsledky centrálně zadávaných a vyhodnocovaných testů (cca 81 %)    100 b. 

2. Výsledky vzdělávání na ZŠ – vysvědčení z 8. třídy a 1. pololetí 9. třídy (cca 19 %)    24 b. 

           Celkem max.: 124 b. 

Bližší informace o přijímacím řízení budou zveřejněny na webových stránkách školy www.epol.cz.  

Počet otevíraných tříd:  0,5 třídy (15 žáků) 

Termín odevzdání přihlášek:  od 1. února do 20. února 2026 

Způsoby podání přihlášky: Prostřednictvím systému DiPSy 
  – elektronicky (s ověřenou elektronickou identitou – Mobilní  
(vždy jen jednou z možností)   klíč eGovernmentu nebo Bankovní identita), 

– podáním vyplněného tiskopisu s přílohami. 

Termíny centrálně zadávaných testů:  10. a 13. dubna 2026 

Dny otevřených dveří:  sobota 6. prosince 2025 

  sobota 17. ledna 2026 

Kontaktní osoba: Helena Švancarová, asistentka ředitele školy 
   telefon: 585 704 114  

e-mail: sekretariat@epol.cz 

Zdravotní požadavky na uchazeče o vzdělávání v oboru nutriční asistent  
Onemocnění a zdravotní obtíže, které vylučují zdravotní způsobilost uchazeče ke vzdělávání:  

• přecitlivělost na alergizující látky používané při praktickém vyučování,  

• závažné duševní nemoci a poruchy chování,  

• nemoci vylučující splnění podmínek stanovených zvláštními předpisy pro výkon povolání nutričního 
asistenta.  

Posouzení zdravotního stavu uchazeče provede příslušný registrující praktický lékař. 


