
Učební plán DDH – podrobný (2025–2031) 
(s počtem hodin týdně v jednotlivých obdobích, rozdělení na přednášky, cvičení a praktickou 
výuku) 

Učební plán / ročník / období 1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 
týdnů zimní letní zimní letní zimní letní 

Týdny teoretické výuky 16 11 12 12 12 11 74 

Povinné předměty / počet 
hodin týdně 34 33 32 32 31 28 P/C/PV* Hodin 

celkem 

Povinné základní předměty – kategorie A 

Znalosti z oborů a věd tvořících základ pro poskytování zdravotní péče v dentální hygieně a zubní prevenci 

Anatomie a fyziologie   
2/1 
KZ 

2/1 
ZK 

    54/27 81 

Patologie    
2/0 

Z 
2/0 
ZK 

  48/0 48 

Chemie 
3/0 

Z 
3/0 
ZK     81/0 81 

Mikrobiologie a epidemiologie 
3/0 
KZ 

3/0 
ZK 

    81/0 81 

Orální histologie 1/1 
ZK 

     16/16 32 

Fyziologie výživy 
2/1 

Z 
1/1  
KZ 

    43/27 70 

Farmakologie   
3/0 

Z 
2/0  
KZ 

  60/0 60 

Preventivní zubní lékařství*A   
1/4 
KZ 

1/6 
KZ 

1/9  
ZK 

1/12  
ZK 

47/360 
(360 – PV) 407 

Znalosti z dentální hygieny a klinických oborů 

První pomoc   
1/1 

Z 
0/2 
ZK 

  12/36 48 

Všeobecné zubní lékařství 
2/1 
KZ 

2/1 
ZK 

1/1  
KZ 

1/1  
ZK 

  78/51 129 

Parodontologie*A   
1/2 
KZ 

1/2 
KZ 

2/5  
ZK 

2/5  
ZK 

70/163 
(163 – PV) 

233 

Orální hygiena  
1/3 
ZK 

0/4  
KZ 

0/5  
ZK 

   16/152 
(152 –PV) 

168 

Dermatologie    
2/0 

Z 
2/0  
ZK 

 48/0 48 

Základy vnitřního lékařství  
a pediatrie 

 1/0 
Z 

2/0 
Z 

1/0 
KZ 

2/0  
KZ 

3/0  
ZK 

104/0 104 

Základy zubní protetiky 
1/0 

Z 
1/1 
KZ     27/11 38 



Zobrazovací metody a radiační 
ochrana 

3/0 
Z 

2/0 
Z 

2/0 
Z 

2/0 
KZ 

  118/0 118 

Provoz ordinace dentální 
hygienistky 

2/1 
ZK 

0/2 
KZ 

    32/38 
(38 – PV) 

70 

Znalosti ze sociálních a dalších souvisejících oborů 

Etika ve zdravotnictví 
1/0 

Z 
     16/0 16 

Základy psychologie a 
komunikace 

1/1 
Z 

1/1 
KZ 

0/1 
Z 

0/1 
KZ 

0/1 
Z 

0/1 
ZK 

27/74 101 

Základy pedagogiky a edukace  
2/0 

Z 
1/0 

Z 
0/1 
KZ 

0/1 
Z 

0/1 
ZK 22/47 69 

Základy ekonomie a 
managementu 

   
2/0 

Z 
1/1 
KZ 

 36/12 48 

Ochrana a podpora veřejného 
zdraví 

   2/0 
KZ 

  24/0 24 

Základy zdravotnického práva  
a legislativy 

 
1/0 

Z 
2/0 
KZ 

   35/0 35 

Informatika, statistika a 
metodologie vědeckého výzkumu 

   
0/1 

Z 
0/2 
KZ 

 0/36 36 

Povinně volitelné předměty – kategorie B 

Cizí jazyk *A  
0/3 

Z 
0/3 
KZ 

0/2 
Z 

0/2 
KZ 

0/3 
Z 

0/3 
ZK 

0/198 198 

Seminář k absolventské práci     
0/1 

Z 
 0/12 12 

Volitelné předměty – kategorie C 

Latinská odborná terminologie 2/0 
Z 

2/0 
ZK 

    54/0 54 

Odborná praxe 

Odborná praxe  
5 týdnů 

Z 
4 týdny 

Z 
4 týdny 

ZK 
4 týdny 

Z 

3 
týdny 

ZK 
0/800 800 

Odborná praxe prázdninová     
2 týdny 

Z   0/80 80 

P – přednášky, C – cvičení, PV – praktická výuka, *A – předmět absolutoria 
 


