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Vzdelavaci program Diplomovana vSeobecna sestra ziskal dne 29. kvétna 2020 souhlas
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky k udéleni akreditace vzdélavacimu programu
zdravotnického zaméfeni pod ¢. j.: MZDR 14085/2020-4/ONP.

Absolventi oboru diplomovana vSeobecna sestra budou opravnéni vykonavat regulované
zdravotnické povolani vSeobecna sestra ve smyslu zédkona ¢. 96/2004 Sb., 0 podminkach
ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a 0zméné nékterych souvisejicich

zékond, ve znéni pozdéjsich predpist.
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PROFIL ABSOLVENTA

Nazev skoly: Y C s .
Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna
Skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové
zkousky Olomouc

Vzdélavaci program 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

DosaZeny stupen vzdélani: vy$si odborné

Délka / forma vzdélavani: 3 roky / denni studium

Zpusob ukonceni: absolutorium

Certifikace: vysvédéeni 0 absolutoriu

diplom absolventa vyssi odborné skoly

Vysledky vzdélavani

Absolventi vzdélavaciho programu jsou zpusobili k plnéni role a funkci vS§eobecné sestry.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoznujicimi vykondvat profesi vSeobecné sestry
na zadouci Grovni a rozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dal§iho vzdélavani
a podporovat tak svlij profesionalni rhst. Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou
rozdéleny na zakladni, specializované a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které
vieobecna sestra plni a které vychazeji z platnych pravnich predpist CR. Vieobecna sestra
chréni, udrzuje, navraci a podporuje zdravi osob.

Profese vSeobecné sestry zahrnuje ¢tyri zakladni oblasti kompetenci:

1. Autonomni kompetence vSeobecné sestry

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zptisobilosti
poskytuje, pfipadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou pééi v souladu
S pravnimi ptedpisy a standardy.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

e Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere
Vv ivahu prostiedi, ve kterém ziji ajejich zplsob Zzivota. ZjiStuje dostupné zdroje
(lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.

e Urcuje opatfeni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a kterd mohou
realizovat samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

e Vysvétluje a motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny jak mohou sami své prostiedi
a zivotni styl ovlivnit nebo zménit.

e Podili se na vyhodnocovani vysledkii provedenych opatfeni nebo sama tato
vyhodnoceni provadi.

e Organizuje aucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky
téchto programd.



Podpora uspokojovini potieb vzniklych v souvislosti S onemocnénim

Identifikuje potieby pacienti vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické,
spolecensko-kulturni a duchovni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou
zdravotniho stavu jednotlivcl nebo skupin.

Urcuje vhodna opatieni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatfeni pro
uspokojovani potfeb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sobé&stanosti a pro
zmirnovani utrpeni a zajisténi klidného umirani a dastojné smrti.

Poskytuje oSetfovatelskou péci a provadi dalsi opatieni nebo jejich vykonani zajistuje
prostfednictvim jiného ¢lena tymu, ptipadné jejich zajisténi iniciuje.

Vyhodnocuje vysledky ati¢innost provedenych opatieni a modifikuje oSetiovatelsky
plan.

Poskytovani informaci a ucast na vzdélavani

Zprostiedkovava jednotliveim, rodindm, skupindm ajejich ptfibuznym potiebné
informace v pifiméfené formé z hlediska svych kompetenci a stara se 0to, aby tyto
informace byly srozumitelné aaby mohla dosazené vysledky v informovanosti
klientd/pacientti vyhodnotit.

Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovnikli ajinych pracovnikii ve
zdravotnictvi.

2. Kooperativni kompetence vSeobecné sestry

Respektuje role jednotlivych profesionald pti koordinaci a plnéni odbornych tukold
v multidisciplindrnim tymu, zachovava a posiluje vzdjemny partnersky vztah a podili
se na vSech spolecenskych opatfenich v zajmu pacienta.

Provadi vySetfeni aléCebnd opatfeni, ktera indikuje Iékaf, s ohledem na své
kompetence.

Zn4d adodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, apokud je to nutné, Zzada
0 spolupraci piislusné kompetentni odborniky.

3. Kompetence v§eobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji oSetfovatelstvi

Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi apfi realizaci svych ¢innosti vyuziva
vysledky osetfovatelského vyzkumu a praxe zalozené na diikazech.

Ziskava nové veédomosti tim, ze se podili na vyzkumu v oblasti oSetfovatelstvi
a prezentuje vysledky, pficemz vyuzZiva vSech dostupnych informac¢nich zdroji.
Usiluje o sviij odborny rist v ramci celozivotniho vzdélavani.

4. Manazerské kompetence vSeobecné sestry

Ridi a koordinuje ¢leny oetfovatelského tymu pii pééi 0 pacienta (bezpeéné prostiedi,
delegovani ukola a dohled, tymova péce).

Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce,
planuje, provadi a kontroluje opatfeni k zamezeni pisobeni téchto rizik.

Vykonava oSetiovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.

Utastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji
oSetfovatelstvi.

Vseobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, etickymi
normami a profesnimi standardy.



Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra pracuji piesné a precizné,
disponuji sebekontrolou a sebeovladanim, maji organiza¢ni schopnosti, pii jednani s lidmi
projevuji jistotu a pohotovost, kultivovanost vystupovani a apravu zevnéjsku.

VSeobecné sestry jsou pripraveny:

pomdhat pacientim, rodindm askupindm pifi zajiStovani a dosahovani jejich
fyzického, mentalniho a spolecenského potencialu v ramci kontextu prostiedi, ve
kterém ziji a pracuji,

vykondvat funkce, které zlepSuji audrzuji zdravi klientl, pacientli a ptedchazi
onemocnénim,

vyhodnocovat, planovat aposkytovat profesionalni péci v obdobi nemoci
a rekonvalescence,

povzbuzovat aktivni zapojeni jednotlivci, spolecenskych skupin a komunit do vSech
aspektti zdravotni péfe atim posilovat samostatnost a odpovédnost pii zachovani
darazu na zdravé zdravotni prostredi.

VSeobecné sestry v ramci plnéni role a funkeci své profese:

vykonavaji autonomni €innosti zaméfené na implementaci individudlni a holistické
osetfovatelské péce,

respektuji etické normy, lidska prava, eticky kodex profese a prava pacientd,
vykonavaji praxi v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

aktivné spolupracuji s ostatnimi ¢leny tymu,

ptijimaji odpovédnost za profesni rozhodnuti v otazkéach péce,

vyhledavaji relevantni studie a jejich vysledky aplikuji v praxi,

aktivné pracuji na zdravotni osvété, efektivné funguji v krizovych situacich, vhodné
deleguji péci.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana v§eobecna sestra jsou pfipraveni samostatné
zajistovat zakladni a specializovanou osetifovatelskou péci prostfednictvim oSetiovatelského
procesu dospélym ivétsim détem ve zdravotnickych zafizenich, zafizenich socialni
a komunitni péce. Dale pak se, ve spolupraci s lékafem, podilet na preventivni, 1éCebné,
diagnostické, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni péci.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni
V ramci své odborné zpiisobilosti:

dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu zafizeni,

vést zdravotnickou dokumentaci a pracovat s informa¢nim systémem zatizeni,

podilet se na praktickém vyucovani a odborné praxi zaka a studentii obord vzdélavani
vedoucich k ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani v oblasti
oSetfovatelskych profesi,

poskytovat pacientovi, klientovi informace v souladu se svou odbornou zptisobilosti,
podilet se na piipravé standardi.



MozZnosti uplatnéni absolventa

Absolventi studijniho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni pro
vykon profese vSeobecna sestra v oblastech:

e systému zdravotni péce,

e Vv institucich zajistujicich zdravotni i socidlni sluzby,

e ve statnich i nestatnich, lazkovych i ambulantnich zatizenich.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra, bez odborného dohledu
abez indikace poskytuji, popiipadé =zajistuji oSetfovatelskou pé¢i prostiednictvim
oSetfovatelského procesu v souladu s diagnozou stanovenou 1ékafem a v rozsahu své odborné
zpusobilosti.

Jsou pripraveni:

e stanovovat na zékladé posouzeni pacienta, klienta oSetfovatelskou diagnozu,
oSetfovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce,

e zajiStovat bezpecné a vhodné prostredi pro péci a 1écbu,

e vyhodnocovat potfeby auroven sobéstacnosti pacienta, klienta, projevy jeho
onemocnéni arizikovych faktori za pouziti méficich technik pouzivanych
Vv oSetfovatelské praxi,

e sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram,
télesnou teplotu, krevni tlak a dalsi télesné parametry,

e pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav pacienta, klienta,

e zajiStovat herni aktivity déti,

zajistovat a provadét vySetieni biologického materiadlu ziskaného neinvazivni cestou

a kapiléarni krve semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky),

provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a zajist'ovat jejich prichodnost,

hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany,

oSetfovat stomie, centralni a periferni Zilni vstupy,

provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilita¢ni oSetfovani,

predev§im polohovani, dechova cvi¢eni a metody bazalni stimulace s ohledem na

prevenci a napravu hybnych a tonusovych odchylek véetné poruch imobility,

e provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti,

e cdukovat pacienty, klienty, popfipadé¢ jiné osoby v oSetfovatelskych postupech
a ptipravovat pro n¢ informa¢ni materialy,

e hodnotit socidlni situaci pacienta, klienta, identifikovat potfebnost spoluprace
socidlntho  pracovnika  azprostfredkovat  pomoc v otdzkach  socidlnich
a socidlné-pravnich,

e zajistovat ¢innosti spojené s piijetim, pfelozenim a propusténim pacienta / klienta,

e provadét psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym, po stanoveni smrti lékafem
zajiSt'ovat péci 0 télo zemielého,

e zajiStovat prejimani, kontrolu a ulozeni léCivych piipravki vEetné omamnych latek,
a manipulaci s nimi,

e zajiStovat piejimani, kontrolu aulozeni zdravotnickych prostfedkli a pradla,
manipulaci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci.



Absolventi vzdé€lavaciho programu diplomovana vSeobecna setra jsou schopni se bez
odborného dohledu ana zakladé indikace lékafe podilet na poskytovani preventivni,
diagnostické, léCebné, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni péci. Piipravovat pacienty,
Klienty k diagnostickym a 1é¢ebnym postupim, na zaklad¢ indikace 1ékafe je provadét nebo
pii nich asistovat, zajistovat pti t€chto vykonech oSetrovatelskou péci.

Jsou pripraveni:

podavat 1é¢ivé ptipravky s vyjimkou nitrozilnich injekci U novorozenct a déti do tii let
veéku a s vyjimkou radiofarmak,

zavadét a udrzovat kyslikovou terapii,

provadét screeningova adepistazni vySetfeni, odebirat biologicky material
a orienta¢n¢ hodnotit, zda jsou vysledky fyziologicke,

provadét osetfeni akutnich a operaénich ran, véetné drént,

provadét katetrizaci mocového méchyie zen a divek nad 10 let, peCovat 0 mocové
katétry pacientli vS§ech vékovych kategorii, véetné vyplachu mocového méchyie,
provadét vymeénu a oSetieni tracheostomické kanyly,

zavadéet nasogastrickou a jejunalni sondu pacientim pii védomi starsim 10 let, pecovat
o n¢, aplikovat vyzivu sondou, pfipadné Zaludecnimi nebo duodendlnimi stomiemi
U pacienttl vSech vékovych kategorii,

provadét vyplach zaludku u pacientii pfi védomi starSich 10 let.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni pod
odbornym dohledem lékare:

aplikovat nitroziln¢ krevni derivaty,
spolupracovat pii zahajeni aplikace transfuznich pfipravku, osetiovat pacienty / klienty
Vv pribehu aplikace a pfi jejim ukonceni.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra jsou pripraveni:

pracovat se zdravotnickou technikou, uplatiiovat pti praci s ptistroji bezpecné pracovni
postupy,
podporovat v ramci oSetiovatelské péce zdravi jedinct, rodin a skupin, spolupracovat
na realizaci programil zamétenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva,
podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci,
dodrzovat bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci,
dodrzovat pracovnépravni piedpisy apozadavky na vykon pracovnich cinnosti
vSeobecné sestry a jinych zdravotnickych pracovnikd,
jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni
a duchovni dimenze povolani,
chapat vyznam zdravi pro jedince i spole¢nost ipodil aroli pacienta, klienta
a zdravotnika pfi upeviiovani zdravi,
respektovat osobnost a distojnost pacienta, klienta a jeho prava,
poskytovat oSetfovatelskou péci pacientim, klientim z odliSného sociokulturniho
prostiedi, jednat s védomim jejich narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych
odlisnosti,
usilovat 0 nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky,
chranit a upeviovat své zdravi, umét se vyrovnat s narocnosti povolani, Celit stresu
a syndromu vyhoteni,
vyuzivat efektivn€ pro svou préci a profesni rast rtizné zdroje informaci, informacni
a komunikaéni technologie i znalost cizich jazykd,
usilovat 0 zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani vSeobecné sestry.
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Absolvent/absolventka vzd€lavaciho programu diplomovand vSeobecnd sestra je
opravnén/opravnéna uzivat oznaceni odbornosti v§eobecna sestra.
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nézev skoly: Y 1 s wur ,
y Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna

Skola zdravotnickd Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové
zkousky Olomouc

Vzdélavaci program 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecnd sestra

Dosazeny stupeil vzdélani: vyssi odborné

Délka / forma vzdélavani: 3 roky / denni studium

Zpusob ukonceni: absolutorium

Certifikace: vysvéd&eni o absolutoriu

diplom absolventa vyssi odborné skoly

Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program diplomované vSeobecnd sestra pfipravuje k vykonu povolani vSeobecné
sestry/vseobecného oSetiovatele jako zdravotnického pracovnika zpusobilého k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Program spliluje pozadavky prévnich
dokumentti CR a smémic EHS na odbornou teoretickou a praktickou piipravu vieobecnych
sester. Absolvovani vzdé¢lavaciho programu vede k ziskdni odborné zpusobilosti k vykonu
povolani vSeobecné sestry.

Cilem realizace vzdélavaciho programu je ptiprava studentl k vykonu ¢innosti, které provadi
vSeobecna sestra v ramci své odborné zpusobilosti bez indikace av souladu s diagnézou
stanovenou lékatrem, na zdklad€ indikace 1ékare a pod odbornym vedenim lékare.

V pribéhu realizace vzdé€lavaciho programu je nutné vést studeny K vytvareni zadoucich
profesnich postojii, navyka a dal$ich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti
musi byt vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angazovanosti ve
prospéch pacientt, klientl, k dodrzovani bezpe¢nych pracovnich postupi, K ekologickému
a ekonomickému chovani. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali lasku k povolani a pozitivni
hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obéansky zivot, aby byli pfipraveni se
celozivotné vzdélavat a uspé€Sn€ se vyrovnavat s problémy. Dlraz se klade na vytvaieni
pozitivniho vztahu studenti k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Cile vzdélavaciho programu

1. Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce
orientované na individualni potfeby jednotliven, jejich rodin akomunit ve zdravi
I nemoci zalozené na dukazech (Evidence Based Practice).

2. Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich pfedpisti v oblasti poskytovani zdravotnich
sluzeb a zdravotni péce v Ceské republice.

3. Cile vedouci K ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici
k vykonu zdravotnického povolani.

4. Cile vedouci k dosaZeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladniho pfedpokladu
k celozivotnimu profesnimu vzdélavani.
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Cile studia

1. Cile tykajici se piimého vztahu K jednotlivci, jeho rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni oSetfovatelskou péci
a podporu jednotliveim (zdravym, nemocnym, osobdm se zdravotnim postizenim
a umirajicim), rodindm akomunitim v souladu s pfirodnim a spoleCenskym
prostiedim, ve kterém Zziji.

Absolvent/ka je schopen/ana =zakladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi,
medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit aktudlni zdravotni stav,
biopsychosocialni a spiritudlni potteby c¢lovéka v riznych vékovych obdobich
a Vv ruznych zivotnich situacich.

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout
a zajistit oSetfovatelskou péci 0 individudlni potieby clovéka. Tato péfe sméfuje
k podpoie, posileni audrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci
komplikaci, v pfipadé nevylécitelné¢ nemocnych a umirajicich k distojnému umirani.
Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi,
které se tykaji: péCe 0 zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni
pomoci, oSetfovatelské péfe 0nemocné, 00Soby se zdravotnim postizenim
a umirajici. Tato rozhodnuti dokdze zdivodnit, obhdjit anést za né osobni
odpovédnost.

2. Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry

Absolvent/ka pfispivd na zakladé¢ svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti
apristupu K jednotliveim, rodindm akomunitam k profesionalizaci  oboru
osetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni vSeobecné sestry ve spolecnosti.
Absolvent/ka znad aktudlni stav rozvoje oSetfovatelstvi v CR iV zahrani¢i aje
schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, souéasného
I predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi véetné kompetenci vSeobecnych sester pii
realizaci oSetrovatelské péce, vykonil a ¢innosti.

Absolvent/ka se podili na vyzkumné Ccinnosti v oSetfovatelstvi, prezentuje jeji
vysledky a aplikuje je do praxe.

3. Cile tykajici se principt péce 0 zdravi

Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich
a socidlnich sluzeb akompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich
a socialnich sluzeb.

Absolvent/ka chape ulohu WHO ve svété aVv Evropé. Respektuje pravni predpisy
a doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych
zemich. Je sezndmen/a S mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se oSetfovatelstvi.
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Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu

Vzdélavaci obsah vychazi z minimalnich pozadavkii na vzd€lavani vSeobecné sestry
stanovenych pravnimi pfedpisy CR a smérnic EU.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, 0 které se opird vSeobecné oSetrovatelstvi, jako jsou
anatomie, fyziologie, patologie, mikrobiologie, oSetfovatelstvi ve vztahu ke vSeobecnému
a specializovanému  1ékafstvi, ke vSeobecné a specializované chirurgii, K péci o dité
a pediatrii, pé¢i 0 zenu, matku adité, duSevnimu zdravi a psychiatrii, péci o star¢ lidi
a geriatrii, domaci a primarni péce a profesni etika.

Dale vybrané socialni discipliny, které umoziuji 1épe pochopit chovani zdravych
a nemocnych osob a zmény ve spole¢nosti, jakoZ i vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym
I socialnim prostfedim ¢loveéka a které pomahaji vytvafet odborné kompetence a osobnostni
kvality studentii. Jedna se napt. 0 psychologii a komunikaci, sociologii, pravo, problematiku
narodnostnich mensin a multikulturniho a transkulturniho osetfovatelstvi, edukaci pacientt.

Studenti se rovné€z seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouZivanymi
Vv oSetfovatelstvi. Odborné vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z ptirodnich
a aplikovanych véd (biofyziky, biochemie, radiologie, farmakologie, epidemiologie
a hygieny) a zakladi managementu.

Vzdé€lavani zahrnuje i vzdélavani studenti v cizim jazyce véetné zaklada latinského jazyka.
Cilem vzdélavani studentl v cizim jazyce je dosdhnout, v ndvaznosti na predchozi jazykové
vzdélani na stfedni Skole takové Urovné jazykovych znalosti a dovednosti, kterd odpovida
stupni B2 (C1) Spolecného evropského referen¢niho rdmce pro jazyk a zaroven je pfipravit
I pro uzivani jazyka v typickych feCovych situacich pii poskytovani oSetfovatelské péce
pacientiim, klientim neovladajicim Cesky jazyk, k vyuzivéani ciziho jazyka pro studijni ucely,
popt. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zakladni medicinské terminologie
nezbytné pro studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitacovou gramotnost studentd. Vzdélavani v informacnich
a komunikaénich systémech (IKS) mé ptedevS§im aplikacni charakter aje zaméfeno na
sezndmeni studentli se specidlnimi programy pro zdravotnictvi, na vyuzivani IKS
Vv oSetfovatelské praxi v podob€ nemocni¢nich informacnich systému a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvofi praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojeni
oSetfovatelskych postupti, dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci,
jednat se zdravymi | nemocnymi klienty a pracovat v tymu. Prakticka vyuka se uskuteciuje
vV nemocnicich a ostatnich zafizenich primérni, sekundarni a terciarni péce, zajist'ujicich
zdravotni pé¢i za spoluprace a soucinnosti vSeobecnych sester a dalSich zdravotnickych
pracovnikl zptsobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpeCnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani
hygienickych a protiepidemiologickych poZadavki. Dlraz se klade také na uplatiiovani
ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.
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Organizace vyuky a usporadani vzdélavaciho programu
Organizace vyuky

Vzdélavani je organizovano jako denni. Zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo ve
Skolicim zafizeni vybraném Skolou a praktickou vyuku vcetné osetfovatelské a odborné praxe.
Tyto probihaji ve zdravotnickych zatizenich, nemocnicich, socialnich a ostatnich zatizenich
ana pracovistich Skol nebo Skolskych zafizeni uréenych pro praktické vyucovani, za
spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester a ucitel, ktefi maji odbornou zptsobilost
Kk vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu.

Vyuka zahrnuje vyuCovani dle rozpisu uciva v uéebnim planu, samostudium a pfipravu na
zkousky, ato v celkovém rozsahu 5 112 hodin. Z toho teoretickd vyuka zahrnuje povinné
predméty v celkovém rozsahu 1 570 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium
dle stanovenych vychovné vzdélavacich cild, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani
seminarnich praci, prezentaci, odborn¢ vzd€lavaci seminafe, aktivni ucast na studentské
védecké a odborné ¢innosti @ examinaci v celkovém poctu 1 240 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 2 302 hodiny za vzdélavani. Zahrnuje oSetfovatelskou
praxi, odbornou praxi, odbornou praxi prazdninovou. Podrobny rozpis a ptehled je soucasti
ucebniho planu.

Usporadani vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je zpracovan tak aby umozioval individualizaci vyuky, lepsi propojeni
primarniho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fadé | moznost spoluprace
s vysokymi Skolami v pribéhu vzdélavani iuznani ziskaného vzdélani nebo jeho casti
V nésledném studiu obdobnych oborl na vysokych Skolach. Pfedméty vzdélavaciho programu
se podle obsahu d¢€li na predméty teoretické, praktické a kombinované.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych rocnikli a obdobi formou tydenniho poctu hodin
a definovanim poctu hodin pfednasek acviCeni. Odbornd aprazdninovd praxe je
specifikovana poctem tydni.

Vstupni piredpoklady

Podminky k pFijeti do vzdélavaciho programu, které je uchaze¢/ka povinen/a splnit:

Ke studiu miize byt ptijat/a uchazec/ka, ktery/a uspésné ukoncil/a stiedni vzdélani s maturitni
zkouskou opraviujici ke vstupu na vysokou Skolu nebo na vys§i odbornou Skolu
a splnil/a podminky piijimaciho fizeni vysoké Skoly nebo vyssi odborné Skoly. Jeho/jeji
zdravotni stav spliiuje zdravotni kritéria stanovena pro studium, kterd jsou v souladu
S platnymi pravnimi piedpisy.

Cizinci se mohou vzdelavat ve vzdélavacim programu po splnéni pozadavku, které na né
pravni predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.
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Pozadavky na zdravotni zpiisobilost uchazece o vzdélavani

Pro studium vzdé¢lavaciho programu oboru vzdé¢lani diplomovana vSeobecna sestra nejsou
zdravotné zpusobili uchazeci, trpici zejména uvedenymi zdravotnimi obtizemi:

e Prognosticky zavazné onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin
(poruchy hrubé a jemné motoriky).

e Prognosticky zavaznd chronicka onemocnéni kaze a spojivek vcéetné onemocnéni
alergickych, pokud pfi praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kiize nebo
kontakt s alergizujicimi latkami.

e Prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni
alergickych, pokud nelze pii praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky
a ¢innosti ve vysoce prasném prostiedi.

e Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani.

e Prognosticky zavazné poruchy mechanizmu imunity.

e Zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provadi ptislusny registrujici prakticky lékat.
Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti
aochrany pii praci, hygieny prace apozarni ochrany. Vychova k bezpe¢né a zdravi
neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavki v dobé vyuky
platnych pravnich a ostatnich ptedpisit k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
(zékonl, nafizeni vlady, vyhlaSek, technickych ptedpisi a Ceskych statnich technickych
norem). Tyto pozadavky musi byt doplnény 0 vyCerpavajici informaci 0 rizicich moznych
ohrozeni, jimz jsou studenti pfii teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, vcetné
informace o opatfenich na ochranu pted ptisobenim zdroja rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym platnymi
pravnimi ptedpisy. Pouceni studentii 0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, jakoz i ovéteni
znalosti, musi byt prokazatelné.

Zikladnimi podminkami bezpe¢nosti a ochrany zdravi p¥i praci se rozumi:

1. Ditkladné seznameni studentli s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

2. Pouzivani stroji a zafizeni, pracovnich nastroji apomucek, které odpovidaji
bezpecnostnim predpistim.

3. Pouzivéani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkli podle vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti.

4. Pouceni studentii 0 pravidlech chovani ¢lovéka za mimotadnych situaci.

Studenti jsou prokazatelné seznameni pred zahajenim praktické vyuky:

e se zasadami oznamovani Urazl, zplsobem evidence poranéni na pracovistich,
S pracovnimi a zdravotnimi riziky (kategorizace praci, piisobeni zéateni, fyzicka zatéz,
chemické latky, pracovni poloha), zdroji pracovnich rizik (mechanicka, elektricka,
chemickd, zafeni, materidly a latky) a ochrannymi opatifenimi proti plisobeni rizik
(kontrolovand pasma, piestavky, poskytovani a pouzivani ochrannych prostredkd,
obecné zasady bezpecného chovani, 1ékatska preventivni péce, poskytovani ockovani
— profylaxe onemocnéni virovou hepatitidou po mimoifadné expozici studenta krvi
pacienta pii poranéni a zavazné kontaminaci ktize a sliznic),
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e se zasadami poskytovani apouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt
a mycich, Cisticich a dezinfek¢énich prostiedkti na pracovistich,

e se zasadami hygienicko-epidemiologického rezimu na zdravotnickych pracovistich
(dezinfek¢ni rezim, hygiena rukou, manipulace se stravou, manipulace S pradlem,
uklid a manipulace s odpady, zasady pro odbér biologického materidlu, likvidace
biologického odpadu, manipulace s pradlem kontaminovanym biologickym
materialem),

e se¢ zasadami bezpecného chovani na pracovisti apfi vykonu prace (bezpecnostni
pokyny apodminky ochrany zdravi pii praci, zasady bezpeéné manipulace
s chemickymi latkami, pouzivani a obsluha elektrickych zatizeni, bezpe¢nostni znacky
a signaly, bezpecna obsluha a manipulace se zafizenimi a zdravotnickymi pfistroji),

e Sorganizaci pozarni ochrany a zajisténi pozarni bezpecnosti, zakazem koufeni
tabakovych vyrobkl azdkazem konzumace alkoholu adrog, obecnymi zésadami
chovani pii pozaru a pii zachrannych pracich, s hasicimi prostiedky.

Metodické postupy

Ve vyuce se uplatiiuji vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani,
zohlediiuji zvlastnosti vzdélavani dospélych anapomahaji vytvofeni pozadovanych
klicovych, odbornych a dalsich kompetenci.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze,
skupinova sezeni, konzultace, seminare, praktika v laboratotrich, vzdélavani metodou fesSeni
problémt, semindie, skupinova prace, simulace realnych situaci, demonstrace zdravotnickych
a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové studie, prace v knihovnach apod.
Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostiedky — dataprojektory, vizualizéry,
interaktivni tabule, simulatory apod. a informacni technologie.

Pti vychové kompetenci, zejména kompetence feSit samostatné akomplexné prakticky
orientované problémy a pracovat v tymu, se doporucuji jako vhodné metoda projektového
vyucovani, metody podpory kritického mysleni studentii a studentské projekty.

Hodnoceni, podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality programu

Hodnoceni studenti se #idi platnymi pfedpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve
vysSich odbornych Skolach a klasifikaénim fadem Skoly. Pti hodnoceni se vyuZivaji rizné
formy: pisemna, Ustni, praktickd nebo jejich kombinace. Pisemna forma zkouSky zahrnuje
napft. test, esej, kritické zhodnoceni literatury, projekty, pfiprava seminafte, laboratorni zpravu
apod.

Hospitace: zastupce feditele skoly pro vSeobecné vzdélavaci predméty provadi hospitaéni
¢innost 2x za obdobi (letni, zimni) u ucitelll vSeobecné vzdé€lavacich predmétii; zastupce
teditele Skoly pro odborné predméty a praktickou vyuku provadi hospitacéni €innost 2x za
obdobi (zimni, letni) u ucitelti odbornych piedmétii a odborné praxe.

Sebehodnoceni a evaluace $koly: hodnoti se tyto oblasti ¢innosti oboru DVS:
e podminky vzdélavani,

prubéh vzdélavani,

podpora skoly zakt a studentil, spoluprace s rodici,

vysledky vzdélavani zaka a studentd,

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP,

spoluprace Skoly s institucemi.
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Vysledky sebehodnoceni slouzi ke zlepSeni podminek vyuky, ke zkvalitnéni pribéhu vyuky,
Kk posileni partnerského vztahu ucitel — student se zachovanim naro¢nosti a odpovédnosti,
Kk posileni mezipfedmétovych vztahd, k zaméfeni se na problematické oblasti napi. ve vyuce
jazykl, kucinngjsi sebereflexi pedagogl, k podpofe spoluprice skoly se zdravotnickymi,
socialnimi a kulturnimi institucemi.

Hodnoceni oSetfovatelské praxe, odborné praxe aodborné prazdninové praxe:
Osetfovatelska praxe, Odborna praxe, a Odborna prazdninova praxe jsou soucasti praktické
vyuky. Jsou rozlozeny od 1. do 3. ro¢niku studia, jak je popsano v dalsi ¢asti u¢ebniho planu.
Osetfovatelskd praxe je vedena odbornou ucitelkou na osetfovacich jednotkach chirurgickych
a internich oborl Fakultni nemocnice v Olomouci. Je realizovana v prub&éhu zimniho a letniho
obdobi 1. ro¢niku studia. Hodnoceni Osetfovatelské praxe I. provadi odborna ucitelka tstné
ve spolupraci se studenty.

Odborna praxe studentti probiha na klinickych pracovistich Fakultni nemocnice Olomouc, ve
Vojenské nemocnici, v agenturach domaci péée v Olomouci, v soukromych zdravotnickych
zafizenich na zaklad¢ uzaviené smlouvy mezi Skolou a zdravotnickym zafizenim.

Odbornou praxi vykonavaji studenti pod dohledem vSeobecnych sester, metodicky je odborna
praxe zajiStovana odbornou ucitelkou. Odbornou prazdninovou praxi konaji studenti jednak
ve zdravotnickych zafizenich v Olomouci (Fakultni nemocnice Olomouc, Vojenska
nemocnice Olomouc) ataké ve zdravotnickych zafizenich v misté bydlisté na zaklad¢
uzaviené smlouvy mezi zdravotnickym ztizenim a Skolou. V pribchu konani odborné praxe
a odborné praxe prazdninové odborné ucitelky studenty na pracovistich navstévuji, konzultuji
s nimi odborné otazky, kontroluji jejich ucast na odborné vyuce a hodnoti ve spolupraci se
stani¢nimi a vrchnimi sestrami ptislu$nych zdravotnickych pracovist’.

Celkové hodnoceni je realizovdno pisemnou a Ustni formou po skonceni odborné praxe
a odborné praxe prazdninové. Hodnoceni provadi pisemné prislusné pracovisté (stani¢ni ¢i
vrchni sestra) zdravotnického zafizeni, na némZz student vykonaval odbornou praxi
a odbornou praxi prazdninovou. K pisemnému hodnoceni studenta slouzi tabulka s hodnotici
Skalou. Tabulku student obdrzi pfed zahdjenim odborné praxe a odborné praxe prazdninové
Vv tisténé podob¢ a tento tiskopis predava staniéni sestie prislusného pracovisté. Hodnotici
Skala ptedstavuje stupnici 1-5, pfi¢emz hodnota 5 odpovida nejlepSimu hodnoceni.
Hodnoceni studenta je zaméfeno na 6 oblasti, k nimz patfi:

dodrzovani zasad BOZP dle platné legislativy;

aktivita a zajem studenta;

teoretické védomosti;

praktické dovednosti;

spoluprace v oSetrovatelském tymu;

e chovani ke klientiim.

Kazda oblast mé& bodové ohodnoceni v rozsahu od 1 do 5 bodi, kdy 5 bodi znamena nejlepsi

cvwr

praxe také pribézné odbornou ucditelkou, kterd dochdzi na ptislusné pracovisteé zdravotnickych
zatizeni studenty navs$tévovat a kontrolovat, zjiStovat ptipadné problémy a realizuje jejich
napravu.

Obdobnym zplsobem provadéji hodnoceni absolvované odborné praxe a odborné praxe
prazdninové studenti ve spolupraci s odbornou ucitelkou. Tabulkové hodnoceni studentem ma
tyto oblasti hodnoceni:

uvedeni na oSetfovaci jednotku, spoluprace na pracovisti,

pfinos odborné praxe,

vztah sester ke studentovi,

pracovni vytizenost studenta na pracovisti,

dodrzovani standardu,
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e rozpor teorie — praxe,
o celkova spokojenost ¢i nespokojenost studenta na pracovisti.

Vystupni podminky, ukonéovani vzdélavani

Zpusob a podminky ukonceni vzdelavani vymezuji Vzdélavaci program, ucebni plan a skolni
fad vyssi odborné skoly, které jsou v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

Podminkou ukonceni vzdélavani je splnéni pozadavki vzdélavaciho programu, ziskani
predepsaného poctu kreditii a splnéni predepsanych vzdelavacich povinnosti do doby dané
maximalni moZznou délkou vzdélavani.

Vyssi odborné vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace je urcena
platnymi pravnimi piedpisy. Absolutorium se sklada z:

e obhajoby absolventské prace,

- cilem absolventské prace je zpracovani odborné problematiky z oSetfovatelstvi
takovym zplsobem, aby studenti prokéazali schopnost analyzy problému a syntézy
poznatkul, aby pochopili problém v kontextu s literaturou a provedli analyzu svého
vlastniho ptispévku a zhodnoceni jeho pfinosu,

e zkousky z ciziho jazyka,

e zkousky z odbornych predméti:
- OSetfovatelstvi (teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby c¢loveka,
transkulturni oSetfovatelstvi, vyzkum v oSetfovatelstvi),
- OSetfovatelstvi v klinickych oborech,
- humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a etika v oSetfovatelstvi).
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UCEBNI PLAN

Nazev skoly:

Vzdélavaci program
Dosazeny stupeni vzdélani:
Délka / forma vzdélavani:

Zpusob ukonceni:

Certifikace:

Ucebni plan

Stiedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola
zdravotnicka Emanuela Pottinga a Jazykova Skola
S pravem statni jazykové zkousky Olomouc

53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra
vyssi odborné
3 roky / denni studium

absolutorium

vysvédceni 0 absolutoriu
diplom absolventa vyssi odborné skoly

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Ucebni plan / ro¢nik / obdobi - 1:0cn1 - - 1:0cn1 - - 1,°0cn1 - %ef'vﬁef{.‘
zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni |Yen/hodn
Tydny teorie 12 10 7 7 6 6 48
P,ov113ne predméty / pocet hodin 35 35 35 35 35 35 P/C*
tydné
Povinné zakladni predméty - kategorie A
Znalosti z oboril a véd tvoticich zaklad pro poskytovani osetfovatelské péce
Anatomie 211KZ| 2ZK 44/12
Fyziologie 2/1 zK 20/10
Latinska odborna terminologie 0/2 ZK 0/24
Farmakologie 3/0KZ 21/0
Patologie a patologicka fyziologie 10z | 1/0Zz |1/1zK 2417
Ml_krob_lolog_le, |mun_olog|e, 1117 |10 7k 29/12
epidemiologie a hygiena
Zéaklady biofyziky 117 10/10
Zaklady biochemie 210 Z 20/0
Zaklady genetiky 1/0 Kz 12/0
Hematologie a transfuzni 1ékarstvi 1/0Z 12/0
Klinicka propedeutika 0/1z |3/0KZ 21/10
Zobrazovaci metody, radia¢ni 11z | oz 7114
ochrana
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Ochrana a podpora vefejného zdravi 1/0Z | 1/0z 17/0
Zdravotni gramotnost 2117 12/6
Vyziva a dietetika 1/0Z | 1/0z 17/0
Rehabilitacni oSetrovatelstvi 1/17 |1/0KZ 17/10
Povinné oborové predméty - kategorie A
Znalosti z oSetfovatelstvi a klinickych obort
Prvni pomoc 1/2 zK 10/ 20
Osettovatelstvi* 1/0Zz | 3/0 ZK 42/0
(V)setvrovitelsky proces a potieby 20z | 117 |10 zK 41/10
cloveka
Osetfovatelské postupy 1/5 ZK 12/60
Vyzkum v osetfovatelstvi* 20Z |0/2KZ| 12/12
Komunitni péce 11z |2/0ZK | 18/6
Transkulturni oSetfovatelstvi* 117 |1/0KZ 13/7
Etika v oSetfovatelstvi* 20z | 1/0z 18/0
Osetrovitelska péce v internich oKz | 3117 |22 7k | 213 7k | 59/44
oborech
Osettovatelska péce v chirurgickych 23Kz | 2117 111Kz 112K | 40/40
oborech*
Osetrovatelskz_l_ fece v ortopedii 30 7 21/0
a traumatologii
Osetiovatelska péce v neurologii* 211z | 1/0 zK 2017
Osetfovatelska péce v pediatrii* 3/0Z | 3/0Z |3/0ZK 60/0
Osetrova.telslff péce v gynekologii 307 |2/0 7K 33/0
a porodnictvi
Osettovatelska péce v psychiatrii* 3/0Z |2/0ZK| 30/0
OSetfovatelska péce v onkologii 2007 | 11 KZ 21/7
a hematoonkologii*
Osetfovatelska péce ve vybranych
Klinickych oborech . 1172 | 11Z | 32Z | 3125
(otorhinolaryngologie, oftalmologie,
dermatovenerologie, stomatologie)*
O’setvrovgtelska péce v infekénim 107 |10 Kz 17/0
1ékatstvi*
Osetrovatelska péce v geriatrii* 20Z |1/1KZ 2717
Intenzivni oSetfovatelska péce 302 | 1/1Z 2716
Paliativni péce 10z | 1/1z 12/6
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Povinné zakladni piedméty - kategorie A
Znalosti z dalsich obort souvisejicich s poskytovanim oSetfovatelské péce

Zaklady filozofie 210 Z 24/0
Zaklady sociologie 10z | 210z 18/0
Obecna psychologie 1/1ZK 12/12
Vyvojova psychologie 1/1 ZK 12/12
Zdravotnicka psychologie* 1/1Z |1/0KzZ| 1/0Z |1/0 zK| 26/7
Komunikace ve zdravotnictvi 1/2 KZ 12/24
Zélsla(vly pedagoglky a edukace onz lorkz| 12118
V oSetfovatelstvi*

Zaklady zdravotnického 107 l12kzl 12112
managementu

Zakla_ldy ;dravotnlckeho prava 20z | o1z 1477
a legislativy™

Informat!ka a statistika ve 01 KZ 0/12
zdravotnictvi

Osetiovatelstvi zalozené na dikazech 1/0Z 0/2z 7/12

Povinné volitelné piredméty — kategorie B
Cizi jazyk — anglicky, némecky * 0/2Z |0/3KZ| 0/2Z |0/1KZ| 0/2Z |0/1ZK| 0/93
Volitelné predméty — kategorie C
Absolventsky seminaf 022 0/14
Jazykovy seminaf — anglicky, némecky 01z | 0/Lz | 01z | 0/1Z | 0/11Z | 0/2Z 0/54
Odborna a oSetiovatelska praxe
Osettovatelska praxe 052 | 0/5Z 0/0 0/0 0/0 0/0 0/110
. 4 tydny | 6 tydnt | 9 tydnd | 9 tydnt | 10 tydnt | 8 tydnt
Odborna praxe ~ 7 ~ ~ 7K 7 0/1840
22dnd 22 dni
Odborna praxe prazdninova (176 h.) (176 h.) 0/352
Z Z

Celkem 2 302

Oznaceni predméta absolutoria*®
Z — zapocet

KZ — klasifikovany zapocet
ZK — zkouska

P — pfednasky

C — cviceni
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Piehled vyuziti ué¢ebni doby

U&ebni doba — pocet tydni / roénik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik Celkem
obdobi zimni | letni | zimni | letni [ zimni| letni tydni

Teoreticka vyuka 12 10 7 7 6 6 48
Odborna praxe 4 6 9 9 10 8 46
Samostudium a zkouskové obdobi 3 3 3 3 3 3 18
Rezerva 1 1 1 1 1 1 6
Odborna praxe prazdninova 22 dnu 22 dnt (+9)
Piiprava k absolutoriu

X 2 2
a absolutorium
Celkem 20 20 20 20 20 20 120 (+9)

Piehled poctu hodin povinnych prednasek a cvi¢eni

Piedméty Pocet hodin: pirednasky / cviceni
Povinné predméty 989 /581
Celkem 1570

Rozsah povinné praktické vyuky véetné odborné praxe

Piredmét Celkovy pocet hodin
Odborna praxe 1-3. ro¢nik — 46 tydni x 40 hod. 1 840 hod.
Odborna praxe prazdninova - 44 dnii v reZimu
40 hodin / tyden 352 hod.
(22 dntt LO 1. ro¢nik a 22 dntt LO 2. ro¢nik)
OSetfovatelska praxe .
12 dnit x 5 hod. +10 dn x 5 hod. 110 hod.
Celkem 2 302 hod.

Celkovy prehled poctu hodin vzdélavaciho programu

Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka vyuka 1570 30,71 %
Prakticka vyuka 2 302 45,03 %
Nekontaktni hodiny 1240 24,26 %
Celkem 5112 100 %
Z toho kontaktni hodiny 3872 75,74 %
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Piehled predmétii vzdélavaciho programu diplomovana v§eobecna sestra

Nazev predmétu . Kéd, VP/C* . N:)l:e'lllli(l:lélni POé?to
predmétu | pocet hodin podet hodin krediti
Anatomie ANT 44/12 56 5
Fyziologie FZL 20/10 30 5
Latinska odborna terminologie LOT 0/24 24 2
Farmakologie FAR 21/0 21 2
Patologie a patologicka fyziologie PAP 2417 31 4
g/lri]t/;?griglogie, imunologie, epidemiologie MIEH 29/12 34 2
Zéklady biofyziky ZBF 10/10 20 1
Zéaklady biochemie ZBCH 20/0 20 1
Zaklady genetiky ZAG 12/0 12 4
Hematologie a transfiizni 1ékaistvi HTL 12/0 12 4
Klinicka propedeutika KLP 21/10 31 2
Zobrazovaci metody, radia¢ni ochrana Z0M 7114 21 2
Ochrana a podpora veiejného zdravi OPV 17/0 17 2
Zdravotni gramotnost ZDG 12/6 18 2
Vyziva a dietetika VDI 17/0 17 1
Rehabilitacni oSetfovatelstvi REO 17/10 27 2
Prvni pomoc PRP 10/ 20 30 2
Osetrovatelstvi OSE 42/0 42 4
Osetfovatelsky proces a potieby cloveka OPC 41/10 51 3
Osettovatelské postupy OSP 12/60 72 10
Vyzkum v oSetfovatelstvi VYO 12/12 24 3
Komunitni péce KOP 18/6 24 4
Transkulturni oSetfovatelstvi TOSE 13/7 20 3
Etika v oSetfovatelstvi ETO 18/0 18 2
Osetrovatelska péce v internich oborech OPIN 59/44 103 10
(())Sgi(():\t/]atelské péce v chirurgickych OPCH 40/40 80 8
;)tsre;;(r)r\]zggll(s)g% péce v ortopedii OPRT 21/0 21 2
Osetrovatelska péce v neurologii OPNE 20/7 27 2
Osetrovatelska péce v pediatrii OPPE 60/0 60 2
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Osetrovatelska péce v gynekologii

a porodnictvi OPGP 33/0 33 2
Osetiovatelska péce v psychiatrii OPPS 30/0 30 3
GRS | ovar | an | |
Osettovatelska péce ve vybranych

imgeh o corbinolanelose | ovo | sus | s | g
stomatologie)

Osetrovatelska péce v infekénim 1ékafstvi OPIL 17/0 17 3
Osetiovatelska péce v geriatrii OPGE 2717 34 1
Intenzivni oSetfovatelska péce IOP 2716 33 2
Paliativni péce PAL 12 /6 18 1
Zéaklady filozofie ZFI 24/0 24 3
Zaklady sociologie ZS0 18/0 18 2
Obecna psychologie OBP 12/12 24 2
Vyvojova psychologie VYP 12/12 24 2
Zdravotnicka psychologie ZDP 26/7 33 4
Komunikace ve zdravotnictvi KVZ 12/24 36 2
ve | wm | @ | 4
Zaklady zdravotnického managementu ZZM 12/12 24 2
i?é{é?gzt?\cll;avotnického prava ZPL 1477 21 2
Informatika a statistika ve zdravotnictvi ISVZ 0/12 12 2
Osettovatelstvi zaloZené na ditkazech EBP 7112 19 2
Cizi jazyk — anglicky, némecky jazyk ANJ, NEJ 0/93 93 12
Absolventsky seminaf ABS 0/14 14 2
Jazykovy seminat — anglicky, némecky JANJ, JNEJ 0/54 54 7
Osetrovatelska praxe OPR 0/110 110 10
Odborna praxe ODP 0/1840 1840 28
Odborna prazdninova praxe OPP 0/352 352 10
Celkem: 989 /2883 3872 200

+ 68 volitelnych

+ 68 volitelnych
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PREDMETY

Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

;/rzcéérfr:?d Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
Nazev predmétu: | Anatomie Kod predmétu: | ANT
Nominalni délka: |56 hodin (44/12) Pocet kredita: |5

Typ pfedmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
;Ztggila 4y |Absolvovini predméta pribeme: FZL, LOT.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se stavbou
a terminologii anatomickych struktur a organovych systému lidského téla. Na poznatky
anatomie navazuji predméty fyziologie a patologie.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e pojmenuje jednotlivé organy aorganové soustavy rozumi organismu jako celku,
uvédomuje si vztahy jednotlivych organii a organovych soustav,
e pouziva ¢eskou i latinskou terminologii,
e demonstruje na modelech stavbu a ulozeni jednotlivych organt a systémti,
e charakterizuje anatomické zmény vyvojovych stadii lidského organismu,
e vlastnimi slovy vysvétli souvislosti mezi organovymi soustavami.

Obsah predmétu:
e Prehled stavby lidského téla
- burika, stavba, Zivotni projevy burky,
- prehled tkani (epitelova, svalova, nervova, pojivova).
¢ Orientace na lidském téle
- roviny a sméry, nomenklatura.
e Kosterni soustava
- stavba Kosti,
- vyvoj a rust kosti, osifikace,
- spojeni kosti, kloub, typy kloubt,
- kostra trupu,
- kostra horni koncetiny,
- kostra dolni koncetiny,
- lebka.
e Svalova soustava
- stavba svalu (snopce, fascie, zacatek, upon svalu, tvar svalli, ndzvoslovi
— podle funkce, podle tvaru),
- svaly hlavy a krku,
- svaly trupu,
- svaly HK,
- svaly DK.
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e Travici Gstroji
- stavba stény travici trubice,
- popis Casti travici trubice — dutina Ustni, hltan, jicen, zaludek, tenké stievo,
tlusté stievo, slinivka bfisni, jatra, pobfiSnice.
e Dychaci ustroji
- popis ¢asti dychaci soustavy — dutina nosni, hrtan, pradusnice, pradusky, plice,
- pleura, mezihrudni prostor.
e  Mocové tstroji
- popis ¢asti moCové soustavy — ledviny, mocovod, mocovy méchyt, mocova
trubice Zeny, muze.
e Pohlavni tstroji zeny
- popis ¢asti pohlavniho ustroji zeny — vajecnik, vejcovod, déloha, pochva, zevni
pohlavni organy.
e Pohlavni ustroji muze
- popis casti pohlavniho ustroji muze — varle, nadvarle, obaly varlete
a nadvarlete, chdAmovod, semenné vacky, pfedstojna zlaza, pyj.
e Soustava ob&hova
- stavba a popis srdce,
- stavba cévni stény, rozdéleni cév,
- cévy velkého krevného obé&hu (tepny, Zily),
- cévy malého krevniho ob¢hu (tepny, Zily).
e Soustava mizni
- mizni uzlina, mizni céva, miza,
- mizni cévy auzliny DK, panve abficha, HK, hlavy akrku, hrudniku,
mizovody.
e Nervova soustava
- popis ¢asti CNS — micha, prodlouzena micha, Varoliv most, Mozecek, Stiedni,
mozek, mezimozek, koncovy mozek,
- periferni nervova soustava,
- stavba mi$niho nervu, nervy kréni, hrudni, bederni, ktizove,
- nervy hlavove,
- autonomni nervova soustava — sympatikus, parasympatikus.
e Stavba kiiZe, pfidatné kozZni organy.
e Stavba smyslovych organti — zrakové Gstroji, ¢ichové Ustroji, chutové ustroji,
sluchové Ustroji.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminare diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonéeni: KZ, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti 0 vyS§im odborném vzdélavani.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

;]rz(;?;?m Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
Nazev predmétu: | Fyziologie Kod pfedmétu: |FZL
Nominalni délka: | 30 hodin (20/10) Pocet kredita: |5

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
;;itgé’;ida &y Absolvovéni pfedmétii pribézné: ANT, LOT.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané
v piedmétu anatomie. Seznamuje s fyziologickymi funkcemi a procesy, jez probihaji na
urovni bun¢k, organt a jednotlivych organovych systému a organismu jako celku. Poskytuje
studentim ucelenou piedstavu 0 ¢innosti zdravého lidského organismu.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e pouziva ¢eskou i latinskou terminologii,
e vlastnimi slovy vysvétli funkei jednotlivych organt i organovych soustav,
e uvadi vztahy mezi jednotlivymi organovymi soustavami,
e 0svoji si zakladni fyziologické hodnoty.

Obsah predmétu:

1. Fyziologie télnich tekutin — télesna voda (intracelularni a extracelularni prostor,
slozeni télnich tekutin, tvorba a ptesun vody v organismu, acidobazicka rovnovaha).

2. Bunécna fyziologie — funkce bunéfnych organel, funkce bunééné membrany —
membranovy transport, iontové kanaly.

3. Fyziologie svalstva

o funkce hladké svaloviny a jeji projevy,

e funkce pti¢né pruhovaného svalu, svalova kontrakce a relaxace,

e projevy ¢innosti svald,

e nervosvalovy prenos na kosternim svalu, nervosvalovy pfenos na hladkém
svalu,

e svalovy tonus, svalova sila, inava kosterniho svalu.

4. Krev — funkce krve, slozeni krve, plasma, krevni elementy, krevni skupiny, Rh-
systém, slezina, krevni transfuze, hemostaza.

5. Fyziologie imunitniho systému — antigen, nespecifickd a specifickd imunita, fizeni
imunity, vyuziti imunity — imunizace.

6. Fyziologie dychani — ventilace, pienos dychacich plyni, fizeni dychani, difuze —
transport kysliku a oxidu uhli¢itého alveolokapilarni membranou, perfuze — plicni
cirkulace, transport Oz a CO; krvi.

7. Fyziologie srdce akrevniho ob&hu - prevodni systém srdecni, srde¢ni revoluce,
srdecni vydej, zevni projevy srdecni Cinnosti, elektrické projevy srde¢ni Cinnosti,
fizeni srdecni Cinnosti, krevni tlak, dynamika malého a velkého krevniho ob¢hu,
pratok krve v jednotlivych orgdnech, obéh lymfy, fetalni ob¢h.

8. Fyziologie traveni a vstfebavani

e funkce dutiny ustni, jicnu,
e funkce tenkého stieva,
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e funkce Zaludku, tvorba zaludec¢ni §t'avy, ovlivnéni produkce zaludec¢ni st'avy,
e motilita stfeva, stfevni St'ava,
e funkce tlustého stieva,
e funkce pankreatu, fizeni sekrece pankreatu,
e vyznam jater pro traveni a metabolismus, krevni ob¢h jater nutritivni a funkéni,
e traveni a vstfebavani jednotlivych zivin,
e fizeni ¢innosti traviciho Gstroji.
9. Fyziologie ledvin
e piehled funkci ledvin,
e fizeni Cinnosti ledvin - prutok krve ledvinami, fizeni tubularnich procesti,
e funkce jednotlivych ¢asti nefronu,
e piehled vstiebavani jednotlivych latek,
e tvorba a vylu¢ovani moci,
e fizeni Cinnosti ledvin.
10. Fyziologie kuze
e funkce klize, vliv kiiZze na termoregulaci,
e vyznam a funkce koznich analyzatort.

11. Termoregulace

télesna teplota a jeji fizeni,

tvorba a vydej tepla, vyznam pocenti,

regulace télesné teploty,

termoregulace u novorozence.

12. Fyziologie 714z s vnitini sekreci

e fizeni zlaz s vnitini sekreci,
o funkce jednotlivych zlaz s vnitini sekreci.

13. Funkce muzského pohlavniho systému, pohlavni hormony, sekundarni pohlavni
znaky, spermiogeneze, mechanismus erekce a ejakulace.

14. Funkce zZenského pohlavniho systému, pohlavni hormony, menstruaéni cyklus,
fyziologie t€hotenstvi a porodu — oplozeni, funkce placenty, vyvoj embrya a plodu,
porod, laktace.

15. Funkce CNS

o reflex, vzruch, funkce synapse, funkce neuroglie,

e tvorba mozkomis$niho moku, vyznam MMM,

e funkce patetni michy, mozkového kmene, Varolova mostu, sttedniho mozku,

e funkce retikularni formace,

e funkce mozecku, vyznam mozecku v procesu motorického uceni,

e funkce mezimozku (talamu, hypotalamu),

e bazalni ganglia a jejich funkce,

e funkce mozkové kliry, mozkova korova centra,

e funkce  mozkovych  bariér  (hematoencefalicka, = hematolikvorova,
likvoroencefalicka).

16. Funkce periferni nervové soustavy

e funkce misSnich nervi, nervové plexy,
e funkce hlavovych nervi.

17. Funkce autonomniho nervového systému — funkce avyznam sympatiku

a parasympatiku, funkce medidtorti autonomniho nervstva.

30




18. Senzorické funkce
e funkce zrakového analyzatoru,
e funkce chutového analyzatoru,
e funkce sluchového analyzatoru,
e funkce Cichového analyzatoru.

Doporucené postupy vyuky:
e pifedndsky, cviceni, seminafe,
o diskuze, konzultace,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: ZK

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpusob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro piedmét Ziklady anatomie a fyziologie ¢lovéka.
3. pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 307 stran. ISBN 978-80-
271-2111-3.

CICHA, Martina, GOLDMANN, Radoslav. Fyziologie ¢lovéka 1. 1. vydani Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2008. 101 s. Texty k distanénimu vzdélavani v ramci
kombinovaného studia. Studijni opory. ISBN 978-80-244-1981-7.

KOPECKY, Miroslav a kol. Somatologie. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého
Vv Olomouci, 2010. 313 s. Ucebnice. ISBN 978-80-244-2271-8.

PETREK, Josef. Ziklady fyziologie ¢lovéka pro nelékaiské zdravotnické obory. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2019. 166 stran, iv stran obrazovych pfiloh. ISBN 978-80-271-
2208-0.

ROKYTA, Richard et al. Fyziologie. Tteti, pfepracované vydani (prvni vydani
v nakladatelstvi Galén). Praha: Galén, [2016], ©2016. 434 stran. ISBN 978-80-7492-238-1.

ROKYTA, Richard, MARESOVA, Dana, TURKOVA, Zuzana. Somatologie: ucebnice.
7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 259 stran. ISBN 978-80-7552-306-8.

SILBERNAGL, Stefan, DESPOPOULQOS, Agamemnon. Atlas fyziologie ¢loveka: preklad
8. némeckého vydani. 4. ¢eské vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. xv, 434 stran. ISBN
978-80-247-4271-7.

Poznamky:
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Vzdé¢lavaci .
zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

program:
Latinska odborna

Nazev predmétu: ) ] Kod predmétu. | LOT
terminologie

Nominalni délka: | 24 hodin (0/24) Pocet kreditt: 2

Typ pfedmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020

Vstupni

p;g;’gllda &y Absolvovéni piedmétii pribezns: ANT, FZL.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty S latinskou gramatikou
a terminologii. Studenti ziskaji zéklady latinského jazyka potiebné pro studium odbornych
pfedméth a pro budouci povolani. Zakladni znalost latinské terminologie vyrazné napoméha
pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska
jejich vyznamu a spravné je pouziva,
e 7znd stavbu aspravné pouziti medicinskych terminti, jejich strukturni vzorce
a determinacni vztahy,
e umi spravné odhadnout neznamé terminy PER ANALOGIAM a orientuje se v béznych
terminech 1ékatské praxe,
e chape zdkladni mechanismy latinské gramatiky,
e (te s porozuménim pfimétené ndro¢ny odborny text,
e ma zaklad pro odbornou c¢ast anglického jazyka MEDICAL TERMINOLOGY aje
schopen ptesného, vystizného a logického vyjadfovani.

Obsah piredmétu:
e latinska abeceda, délka slabik, pfizvuk,
e vyslovnost,
e tvaroslovi,
e substantiva I. -V. deklinace,
e slovesa l. - IV. konjugace, sloveso esse,
e adjektiva l., Il., III. deklinace, participia prézentu, chemicka nazvoslovi,
e (islovky zakladni 1 — 1000, fadové 1 — 20, ¢islovky podilné a nasobné,
e adverbia,
¢ slovotvorba - prefixy, sufixy, slova slozena,
e fectina v lékai'ské terminologii — tzv. fecké deklinace I. II., III., fecka adjektiva,
e prace s odbornym textem, lékatskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiru¢kami,
e receptura — recepturni fraze a zkratky,
e diagnodza,
e nacvik aktivniho uzivani latinsko-fecké terminologie v odborné komunikaci S dirazem
na terminologii.
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Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: ZK

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpusob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KABRT, Jan. Jazyk latinsky: pro stiedni zdravotnické skoly I. 6. pfepracované vydani Praha:
Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-80-7.

MARECKOVA, Elena, REICHOVA, Hana. Uvod do Iékar'ské terminologie: zdklady latiny
S prihlédnutim k Fectiné. 7. ptepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN
978-80-210-8699-9.

NECAS, Pavel, SCHANELOVA, Eva. CEBISOVA, Klara. Latinskd lékaiska terminologie.
Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3414-2.

PLASILOVA, Jitina, KOTT, Otto. Zdklady latinské lékaiské terminologie pro bakaldiské
zdravotnické obory. Plzen: ZapadocCeska univerzita, 2011. ISBN 978-80-7043-977-7.

VEJRAZKA, Martin, SVOBODOVA, Dana. Terminologiae medicae IANUA: tivod do
problematiky rFeckolatinske lékarské terminologie. 3. vyd. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-
7492-082-0.

VOKURKA, Martin, HUGO, Jan. Prakticky slovnik mediciny. 6. rozsifené vydani Praha:
Maxdorf, 2000. ISBN 80-85912-38-4.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavaci

Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

program:

Nazev predmétu: | Farmakologie Kod predmétu: | FAR

Nominalni délka: | 21 hodin (21/0) Pocet kreditti: | 2

Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
——

Vstupni Absolvovéni predméti pribézné: ANT, FZL ,KLP, ZBCH.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky
a farmakodynamiky, vymezuje pojem léc¢ivo, jeho formy a davkovani, zpasoby podéni,
interakce. Seznamuje studenty se skupinami 1é¢ivych ptipravki, jejich formami a zasadami
podavani s navykovymi latkami a 1é¢ivymi piipravky a s jejich uéinky na lidsky organismus.
Poskytuje informace o interakci 1é¢ivych piipravku a lidského organismu.

Predpokladané vysledky:
Student:
e je schopen zatadit 1€k do 1€kové skupiny,
e zna hlavni a vedlejsi ucinky 1¢k1,
e zna hlavni 1ékové interakce,
e zna zéklady managementu ve farmakoterapii,
e pouci klienta 0 zplisobu uziti a dodrzovani ucelné¢ farmakoterapie.

Obsah piredmétu:
e uvod do farmakoterapie,
e zakladni pojmy,
e zplsoby aplikace 1éku,
e distribuce Iéku v organismu, farmakokinetika v organismu,
e navykové latky — ucinky, zadsady manipulace, zasady pfi aplikaci,
e specidlni farmakoterapie podle piisobeni na cilovy organ.

Doporucené postupy vyuky:

e prednéska,

e cviCeni, seminaf, diskuze,
konzultace, fizené samostudium,
e vyuziti multimedialnich programd.

Zpisob ukonéeni: KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vyssim odborném vzdélavani

Doporucena literatura:

EYBL, Vladislav. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum, 2004.
ISBN 80-246-0679-8.

HYNIE, Sixtus. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2009. ISBN 80-7254-181-1.
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KVETINA, Jaroslav, HERINK, Josef, VOPRSALOVA, Marie. Zaklady farmakologie. 1. dil,
Obecna farmakologie. Brno: Veterinarni a farmaceutické univerzita, Farmaceuticka fakulta,
1999. ISBN 80-85114-44-5.

KVETINA, Jaroslav, HERINK, Josef, VOPRSALOVA, Marie. Zdklady farmakologie. 2. dil,
Specialni farmakologie. Brno: Veterinarni a farmaceuticka univerzita, Farmaceuticka fakulta,
1999. ISBN 80-85114-45-3.

KVETINA, Jaroslav, HERINK, Josef, VOPRSALOVA, Marie. Zaklady farmakologie. 3. dil,
Specialni farmakologie traviciho traktu, délohy, endokrinniho systému, zanétu, imunitniho

systému, nadorového bujeni, infek¢nich onemocnéni, vitamind, kize. Brno: Veterinarni
a farmaceuticka univerzita, 2000. ISBN 80-7305-391-8.

LINCOVA, Dagmar, FARGHALI, Hassan. Zdkladni a aplikovand farmakologie. 2.,
doplInéné a ptepracované vydani Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-373-0.

LULLMANN, Heinz, MOHR, Klaus, HEIN, Lutz. Barevny atlas farmakologie. Vydani 4.
éeské. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3908-3.

MARTINKOVA, Jitina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obori. 2., zcela
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

PERLIK, Frantisek. Ziklady farmakologie. 2., pfepracované a doplnéné vyd. Praha: Galén,
c2011. Zaklady. ISBN 978-80-7262-759-2.

SLiVA, Jiti, VOTAVA, Martin. Farmakologie: Lékarské repetitorium. Praha: Triton 2011.
ISBN 978-80-7387-500-8

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga

a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev predmétu: | Patologie a patofyziologie Kod predmétu: |PAP
Nominalni délka: |31 hodin (24/7) Pocet krediti: |4

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétii: ANT, FZL, LOT, ZBCH

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentim obecné poznatky
0 patologickych procesech probihajicich V jednotlivych tkanich, organech, organovych
systémech a organizmu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie.
Studenti ziskaji zakladni znalosti 0 chorobnych stavech.

Piedpokladané vysledky:
Student:

vysvétli zevni a vnitini pfi¢iny nemoci,

vysvétli pojmy nekroza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,

Vysvétli podstatu vzniku konkrementt a patologickych pigmentaci,

popiSe a charakterizuje obecné zndmky zdnétu, charakterizuje specificky
a nespecificky zanét,

uvede klasifikaci nadort, objasni pojem prekanceroza,

vysvétli zmény v organismu pii poruchach jednotlivych tkani, organti a organovych
soustav.

Obsah piredmétu:

patologie, patologie a patofyziologie v systému lékaiskych véd a oborl, metody
patologie,

nemoc a jeji pficiny,

regresivni zmény,

Zanét,

infekce a imunita,

progresivni zmény,

nadory,

nemoci krve a krvetvorby,

nemoci srdce a cév,

patologie dychaciho Ustroji,

patologie zazivaciho Ustroji,

patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych,
patologie Zenského a muzského pohlavniho systému,
nemoci a poruchy z1az s vnitini sekreci,

nemoci pohybového ustroji,

patologie nervového systému.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e procvi¢ovani vedeni interview, prace s informacemi,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonceni: Z, ZK

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpuisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti 0 vy$§im odborném vzd¢lavani.

Doporucena literatura:
BARTOVA, Jarmila. Patologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0794-8.

MACAK, Jiii, MACAKOVA, Jana, DVORACKOVA, Jana. Patologie. 2., doplnéné vydani
Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3530-6.

NAIR, Muralitharan, PEATE, lan. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0229-7.

POVYSIL, Ctibor, STEINER, Ivo. Obecnd patologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-
7262-773-8.

POVYSIL, Ctibor, STEINER, Ivo. Specidlni patologie. 2., doplnéné a piepracované vydani
Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-494-2.

SILBERNAGL, Stefan, LANG, Florian. Atlas patofyziologie. 2. ¢eské vydani Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3555-9.

Poznamky:
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Vzdélavaci

program: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

Mikrobiologie, imunologie,

Nazev predmétu: . . . .
epidemiologie a hygiena

Koéd predmétu; | MIEH

Nominalni délka: | 34 hodin (22/12) Pocet krediti: | 2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9. 2020
Vstupni

Absolvovani predmétt: ANT, FZL, LOT, ZBF.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne zakladni
strukturu poznatki z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se
seznami S nejdulezitéjsimi obecnymi vlastnostmi mikroorganismii, bunéénych prvki
imunitniho systému, primarni a sekundarni imunodeficiencii, specifickymi a nespecifickymi
mechanizmy imunity véetné selhani obrannych mechanizmi, poruchami imunity vyvolanymi
Iéky a chemickymi latkami z prostiedi, S imunomodulaci a vakcinaci. Dale studenti ziskaji
informace o zasadach bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich, prevenci nakaz vzniklych
V piimé souvislosti S pobytem ve zdravotnickém zafizeni (nozokomidlnich ndkazach) a ziskaji
podrobné znalosti 0 zasadach spravného odbéru a odesilani biologického materialu. Seznami
a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné i splatnymi pravnimi predpisy V této oblasti.
Seznamuje studenty s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Predpokladané vysledky:
Student:
e definuje acharakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie,
vetejného zdravi,
e analyzuje klasifikaci mikroorganismil,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji,
ochranu organismu proti ptisobeni mikroorganismu
e identifikuje jedince s rizikem nakazy,
e definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou,
e demonstruje principy bariérového reZimu pii oSetfovani pacientd, véetné€ postupl
dekontaminace pouzivanych pomticek,
e dodrzuje pii praci zasady antisepse a asepse,
e edukuje pacienty a jejich rodinné piislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi,
e demonstruje principy bariérového rezimu pii oSetfovani pacientd.
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Obsah predmétu:

e Definice anaplin oboriu: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie),
imunologie, epidemiologie, zdravotni vychova a ochrana vetejného zdravi.

e Kilasifikace a zakladni charakteristika mikroorganismul.

e Kultivace mikroorganismii a mikrobiologicka diagnostika.

e Mikrobiélni osidleni zdravého Elovéka.

e Antimikrobialni terapie-antibiotika a chemoterapeutika.

e Odbér biologického materialu.

e Proces $ifeni nakazy, infek¢ni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky

management.

e Nakazy — alimentarni, respiracni, kontaktni, sexudln¢ prenosné, infekce spojené
se zdravotni péci a profesionalni, protiepidemicka opatieni.

e Imunita, imunitni systém, ockovani, poruchy imunity.

e Hygiena-charakteristika oboru, rozdéleni, zakon ¢.258/2000 Sb., tkoly acile
hygienické sluzby, vefejné zdravi ajeho ochrana, preventivni a bézny hygienicky
dozor.

e Zdravotni vychova vefejnosti.

e Legislativa vychazi z cil Narodniho programu zdravi.

e Problematika komunalni hygieny a hygieny vyzivy ve vztahu ke zdravi ¢lovéka.

e Bezpecnost prace a prevence chorob z povolani.

e Problematika drogové zavislosti-rizika, prevence, 1é€ba a nasledna péce.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviceni v laboratofi, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl 0 vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HAMPLOVA, Lidmila a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena: pro
bakaldrské studium a vsechny typy zdravotnickych skol. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-
7387-934-1.

HOREIJSI, Véaclav, BARTUNKOVA, Jitina. Zdiklady imunologie. Praha: Triton, 2017 ISBN
978-80- 7553-250-3.

MAURITZOVA, Ilona. ed. Civilizacni choroby a oSetfovatelstvi: sbornik 7 6. védecké
konference s mezindrodni uicasti:12. 5. 2011.1. vydani Praha: Vysoka $kola zdravotnicka
Praha, 2012. ISBN 978-80-904955-1-7.

MELICHERCIKOVA, Véra. Sterilizace a dezinfekce. 2. vydani Praha: Galén, 2015 ISBN
978-80- 7492-139-1.

PODSTATOVA, Hana. Ziklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 1. vydani 2009
ISBN 978- 80-7262-597-0.

SCHINDLER, Jiti. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2. vydani Praha: Grada
Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-4771-2.
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SENK, Zdeng&k. Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci: prakticky a prehledné podle normy.
OHSAS. 2., aktualizované vydani Olomouc: ANAG, 2012. 311 s. Prace, mzdy, pojisténi.
ISBN 978-80-7263-737-9.

SRAMOVA, Helena a kol. Nozokomidini ndkazy. 3. vydani Praha: Maxdorf, 2013. ISBN
978-80-7345-286-5.

VOTAVA, Miroslav. Lékarska mikrobiologie obecnd. Neptun 2001, ISBN 80-902896-2-2.
VOTAVA, Miroslav. Lékarska mikrobiologie specialni. Neptun 2003, ISBN 80-902896-6-5.
Legislativa:

ZAKON ¢.258/2000 Sb., 0 ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisii

VYHLASKA MZ CR ¢&. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky predchdzeni vzniku

a Sirent infekcnich onemocnéni a hygienické podminky na provoz zdravotnickych zarizent

a ustavu socialni péce

VYHLASKA MZ CR ¢. 355/2017, kterou se méni vyhlaska ¢.537/2006 Sb., 0 ockovdni proti
infekcnim nemocem, ve zneni pozdéjsich zdkonii

METODICKY NAVOD - hygiena rukou p¥i poskytovani zdravotni péce. Véstnik MZ CR,
castka 5, zari 2012

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

;]rz(;é;?;?d Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
Nazev pfedmétu: | Zaklady biofyziky Kod pfedmétu: | ZBF
Nominalni délka: | 20 hodin (10/10) Pocet kredita: |1

Typ predmétu: | Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
;j;;’;ila 4y |Absolvovini predmti ANT, FZL.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zéklady
biofyziky ajejim vyuzitim Vv oblasti medicinskych diagnostickych alééebnych metod
v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti ziskaji zékladni informace o0 fyzikalnich
odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych u¢incich. Seznami se také s metodami
a ptistroji, kterymi jsou tato vySetieni provadéna.

Piedpokladané vysledky:

Student:
e ma predstavu o struktufe a vlastnostech molekul, zna molekulové vlastnosti latek,
e vysvétli G¢inky fyzikalnich faktort na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku

a pretlaku, pocasi...),

popise biomechanické funkce kosti a kloubt,

zna princip ¢innosti srdce, krevniho ob&hu,

vysvétli podstatu méfeni krevniho tlaku,

popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vySetteni plic,

chépe oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

ma predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské

zdravi,

e charakterizuje UCinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infraCerven¢ho zareni na
lidsky organismus,

e vysvétli vznik a Sifeni ak¢énich potencialli, charakterizuje G¢inky elektrického proudu
na lidsky organismus,

e 7zna zéklady radiologickych vysetfovacich a léCebnych metod, popiSe zpisoby
ochrany obyvatelstva pfi radiacni havarii.

Obsah predmétu:

e molekulova biofyzika — struktur a vlastnosti molekul a jejich souborti, molekulové

vlastnosti latek,

e UCinky fyzikalnich faktorti na lidsky organismus — gravitacni vlivy, klimatické vlivy,
vliv podtlaku a ptetlaku,
biomechanika pohybového systému,
biofyzika krevniho ob¢hu,
biomechanika dychani,
biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce,
elektrické vlastnosti tkani — akéni potencial, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy
srde¢ni, mozkové, svalové, 1écebné vyuziti elektrického proudu,
e termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry,
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o fyzikalni zaklady radiologickych vySetfovacich a lé¢ebnych metod — druhy a zdroje
ionizujiciho zafeni, biologické ucinky zafeni, radiologické diagnostické a lécebné
metody,

e radia¢ni ochrana obyvatelstva.

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni V laboratofi, seminare, diskuze,
e demonstrace,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vys$si odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KLENER, Vladislav. Principy a praxe radiacni ochrany. [1. vydani]. Praha: Azin CZ, 2000.
ISBN 80-238-3703-6.

KOLAROVA, Hana, KUBINEK, Roman. Fyzika strucné a jasné: prehled fyziky
Vv prikladech a testovych otdzkach. 2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2017. Ucebnice. ISBN 978-80-244-5100-8.

KOLAROVA, Hana, ROSINA, Jozef, STANEK, Jifi. Biofyzika pro studenty zdravotnickych
obori. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-1383-7.

NAVRATIL, Leo$, ROSINA, Josef. Lékarskd biofyzika. Praha: Manus, 2000.
ISBN 80-902318-5-3.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e Ucinky fyzikalnich faktorti na lidsky organismus,
e biofyzika smyslového vnimani,
e termometrie apod.
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nézev pfedmétu: | Zaklady biochemie Kéd predmétu: |ZBCH
Nominalni délka: | 20 hodin (20/0) Pocet kredita: |1

Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétii: ANT, FZL, ZBF.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky celek. Seznamuje studenty se zakladnimi poznatky
Z oblasti biochemie, zejména metabolismus zakladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich
metabolismus, sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskavaji znalosti
0 biologickém materialu pro klinicko-biochemické vySetieni, metodach a technikach odbéru,
oznaceni vzorkl, jejich uchovani a odeslani ke zpracovani do klinicko-biochemickych
laboratofi a s referennimi hodnotami. Seznamuje se zadkladnimi technologiemi pro
biochemicka vysetfeni.

Piedpokladané vysledky:

Student:
e orientuje se ve vyznamu zakladnich pojmu obecné biochemie,
e rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,
e rozumi vyznamu referen¢nich hodnot v klinické praxi.

Obsah predmétu:
1. Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek
e sacharidy, bilkoviny, lipidy,

e enzymy,
e vitaminy,
e hormony,

e nukleové kyseliny.
2. Metabolické zpracovani Zivin
e metabolismus sacharidi,
e metabolismus bilkovin,
e metabolismus lipidi.
3. Zékladni pojmy klinické biochemie
e vzorky pro biochemicka vysetieni,
e referencni hodnoty,
e zikladni principy biochemickych vySetfeni v klinické praxi.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: Z
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Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenta 0 vys$im odborném vzdé¢lavani.

Doporucena literatura:
KOOLMAN, Jan. Barevny atlas biochemie. Grada, 2012. ISBN 978-80-247-2977-0.

LEDVINA, Miroslav, STOKLASOVA, Alena, CERMAN, Jaroslav. Biochemie pro studujici
mediciny 1. dil, Praha: Karolinum 2006, ISBN 80-246-0849-9.

RACEK, Jaroslav a kol. Klinickd biochemie. Galén, 2006. ISBN 8072623249.
VODRAZKA, Zdengk. Biochemie. Praha: Academia 2002. ISBN 80-200-0438-6.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev ptedmétu: | Zaklady genetiky Kod ptedmétu: | ZAG
Nominalni délka: |12 hodin (12/0) Pocet krediti: |4

Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétii: ANT, FZL, PAP, ZBF, ZBCH, FAR, ZOM.
piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zdkladnimi principy genetiky,
dédi¢nosti na trovni molekul, bunék a organismii S dirazem na lidskou genetiku. Ziska;ji
prehled 0 nejcastéjSich geneticky podminénych onemocnénich, 0 moznostech genetického
poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatalni i postnatalni), soucasné je podan piehled
metod pouzivanych V genetické diagnostice a o0 etickych a pravnich a psychosocidlnich
aspektech oboru.

Piedpokladané vysledky:
Student:
o vysvétli zakladni pojmy,
e popiSe bunécny cyklus a déleni bungk,
e nakresli schéma dédi¢nosti krevnich skupin,
e vlastnimi slovy charakterizuje vyznam a ¢innost genetického poradenstvi,
e vytvoii jednoduchy rodokmen,
e diskutuje o projevech, diagnostice a 1é¢bé genetickych onemocnéni.

Obsah piedmétu:
e Vymezeni pojmu genetika, pojmovy slovnik.
e Molekularni genetika (nukleové kyseliny, transkripce, translace, mutace).
e Cytogenetika (bunécny cyklus, déleni buiiky, diferenciace, bunécna smrt).
e Zaklady deédicnosti (geny, znaky, alely, zdkony dédi¢nosti).
e Genetika Cloveka, genom.
e Klinicka genetika, geneticky podminéné choroby.

Doporucené postupy vyuky:
e Pfednasky.

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentfi 0 vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

DAVIES, Kevin. Rozlustény genom. 1. vydani Praha: Paseka, 2002. 301 s. Fénix; sv. 6. ISBN
80-7185-464-6.

FIALA, Jaromir. Biologie 1V.: genetika. Vydani 1. Boskovice: Albert, 2005. 62 s. ISBN 80-
7326-063-8.

FISCHLOVA, Hana. Zdklady genetiky. \V Plzni: Zapado¢eska univerzita, 2011. 110 s. ISBN
978-80-7043-973-9.

FORETOVA, Lenka. Dédicnost jako rizikovy faktor pro vznik nddorii. 4. vydani. Praha: Liga
proti rakoving, [20087?]. 20 s.

JELINEK, Jan. Biologie clovéka a iivod do obecné genetiky. 3. doplnéné vydani Olomouc:
Nakladatelstvi Olomouc, 1998. 319 s., obr. ptil. ISBN 80-7182-061-X.

JELINEK, Jan. Biologie a fyziologie ¢lovéka a iivod do studia obecné genetiky. 1. vyd.
Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2003. 223 s., [24] s. obr. piil. ISBN 80-7182-138-1.

OTOVA, Beata, MIHALOVA, Romana. Zdklady biologie a genetiky clovéka. Praha:
Karolinum, 2012. 227 s. Uc¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2109-8.

http://www.genetika-biologie.cz/kontakt.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana v§eobecna sestra 53-41-N/11
program:

Hematologie
Nézev predmétu: B g o, Kod predmétu: |HTL

a transfazni lékarstvi
Nominalni délka: |12 hodin (12/0) Pocet krediti: |4
Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predméti: ANT, FZL, PAP, ZBF, ZBCH.
piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky celek. Cilem pifedmétu je poskytnout studentim
zakladni poznatky z hematologie a transfuzniho 1ékafstvi. Tento Predmét sezhamuje se
slozenim krve, s charakteristikou a funkci jednotlivych krevnich bunék as procesem
hemostazy a hemokoagulace. Umoziuje studentiim orientaci ve fyziologickych hodnotach
krevniho obrazu ahemokoagulac¢nich vySetfenich. Seznamuje studenty S vrozenymi
i ziskanymi patologickymi zménami krevnich elementl a poskytuje zakladni orientaci
Vv hematoonkologii. Dale objasnuje zakladni principy transfuzniho Ilékafstvi, seznamuje
s vyrobou transfuznich pfipravki, indikacemi pro jejich aplikaci a s potransfuznimi
komplikacemi.

Predpokladané vysledky:
Student:
e objasni sloZeni a funkci krve,
e charakterizuje vyvoj, fyziologii a funkci jednotlivych krevnich elementd,
e orientuje se ve fyziologickych hodnotach krevniho obrazu,
e charakterizuje hemostatické a hemokoagulacni procesy,
e charakterizuje pfiCiny, klinicky obraz alécbu riznych typi anémii a poruch
hemostazy a hemokoagulace,
e orientuje se v problematice onkologické hematologie,
e je schopen aplikovat ziskané poznatky do oSetfovatelské praxe v péci o pacienty
s hematologickymi onemocnénimi,
e charakterizuje ABO systém, Rh systém a ostatni skup. systémy erytrocyt, HLA
systém,
e objasni zasady ucelné hemoterapie,
e orientuje se ve vyrob¢ transfuznich ptipravki,
e ma piehled o potransfuznich reakcich.
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Obsah predmétu:

e Slozeni a funkce krve.

e Vyvoj, fyziologie a funkce erytrocytt.

e Vyvoj, fyziologie a funkce leukocyti a trombocyti.

e Krevni obraz.

e Fyziologie krevniho srézeni.

e Neonkologickd hematologie (anémie, poruchy leukocytarniho systému, vrozené
a ziskané poruchy hemostazy a hemokoagulace).

e Onkologicka hematologie (leukemie, lymfomy).

e Krevni skupinové systémy.

e Hemoterapie (zasady, transfuzni ptipravky).

e Potransfuzni reakce.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e fizené samostudium

Zpisob ukonéeni: Z

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Doporucena literatura:

CIHAK, Radomir. Anatomie 1. Praha; Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-970-5.
CIHAK, Radomir. Anatomie 2. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0143-X.
CIHAK, Radomir. Anatomie 3. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-140-2.
DYLEVSKY, Ivan. Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5.

INDRAK, Karel a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi. Vydani 1 Praha: Triton, 2014. 610
s. ISBN 978-80-7378-722-4.

JILKOVA, Helena. Transfuzni lékaistvi. 1.vyd.Pardubice:Univerzita Pardubice 2009. 98 s.
ISBN 978-80-7395-151-1.

PENKA, Miroslav a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi. I, Hematologie. 1. vyd. Praha:
Grada, 2011. 421 s., ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, Miroslav, TESAROVA, Eva a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi I —
Transfuzni lékarstvi. 1. vydani Praha: Grada, 2012. 192 s., ISBN 978-80-247-3460-6.

ROKYTA, Richard. Fyziologie Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5.
TROJAN, Stanislav. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5.

VOKURKA, Samuel. Zakladni hemato-onkologicka onemocnéni a jejich charakteristiky.
Praha: GALEN, 2008. ISBN 978-80-7262-553-6

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga

a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nézev predmétu: | Klinicka propedeutika Kod piedmétu: | KLP
Nominalni délka: |31 hodin (21/10) Pocet krediti: |2

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétii: hodin ANT, FZL, ZBCH, LOT.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vysetfovacich
metodach v klinickych oborech mediciny. Seznamuje studenty s technikou fyzikélniho
vySetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu €lovéka. UmoZziuje jim osvojeni si
kompetenci k rozpoznani ptiznakd, signalizujicich odchylky od normalniho vyvoje.

Piedpokladané vysledky:
Student:

rozpoznd ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje,

pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,

demonstruje fyzikélni vySetfeni pacienta a zhodnoti jeho aktualni stav,
edukuje pacienta o podstaté vySetieni, jeho prub&hu a zapojuje ho k aktivni
spolupraci,

monitoruje pacienta v prib&hu vySetieni, ale i po vySetfeni a dokumentuje
dilezité udaje,

zna riziko komplikaci a preventivné jim ptedchazi,

uplatiiuje pfi praci tolerantni a empaticky ptistup,

dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomidlnich nikaz.

Obsah predmétu:

uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznaki charakterizujicich
odchylku od zdravi,

posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vySetfeni pacienta sestrou,
propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vySetrovaci
metody, punkce, biopsie,

diagnostické postupy v kardiologii,

diagnostické postupy a metody v pneumologii,

diagnostické postupy a metody v gastroenterologii,

diagnostické postupy a metody v nefrologii,

diagnostické postupy a metody v hematologii.
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Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminar,
e fizend diskuse, Fizené dil¢i samostudium,
e konzultace, semindrni prace,
e demonstrace.

Zpusob ukonceni: Z, KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenta o vyssim odborném vzdé¢lavani.

Doporucena literatura:

HLOCH, Ondfej. UzZitecné tabulky pro praxi nejen v internich oborech. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2018. 384 stran. ISBN 978-80-271-0311-9.

HOLUBOVA, Adéla, NOVOTNA, Helena, MARECKOVA, Jana. Osetiovatelski péce
v gastroenterologii a hepatologii. Praha: Mlada fronta, 2013. Sestra (Mlada fronta). ISBN
978-80-204-2806-6.

CHROBAK, Ladislav akol. Propedeutika vnitiniho lékarstvi: nové, zcela prepracované
vydani doplnéné testy. 2. vydani. Praha: Grada, 2007. 243 s. ISBN 978-80-247-1309-0.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetient pro sestry. 2. ptepracované vydani Praha: Grada, 2015.
284 s., viii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-4449-0.

SPINAR, Jindfich akol. Propedeutika a vysetiovaci metody vnitinich nemoci. 2.
piepracované a doplnéné vydani Praha: Grada, 2013. 336 s. ISBN 978-80-247-4356-1.

TABORSKY, Milos, ed. et al. Interni propedeutika. Druhé, piepracované a doplnéné vydani.
Praha: Mlada fronta, 2017. 447 stran. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-
4645-9.

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga

a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdélavaci
program:

Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

Nazev predmétu:

Zobrazovaci metody,

. v s Kod predmétu: | ZOM
radiacni ochrana

Nominalni délka: |21 hodin (7/14) Pocet krediti: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni

piedpoklady:

Absolvovani predméta ANT, FZL, ZBF, ZBCH.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty S odbornou ¢innosti
anaplni obord radiodiagnostika, radiologie, radioterapie anuklearni medicina véetné
osetfovatelské péce, mezioborové spoluprace a radiacni ochrany.

Predpokladané vysledky:
Student:

zna a umi vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,
charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu

pro diagnostické a lé¢ebné ucely,

zna zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych, diagnostickych
a lé¢ebnych metod,

zna zakladni druhy opatieni k ochrané zdravi obyvatelstva pii uniku radioaktivnich
latek i moznosti improvizované ochrany,

umi vysvétlit traumatologicky plan.

Obsah piredmétu:

radiologie jako medicinsky obor,

biologické ucinky ionizujiciho zéfeni, prvni pomoc, moZnosti a principy radiacni
ochrany,

zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti rtg zafeni, tvorba rtg obrazu,
piistroje klasické rentgenologie,

kontrastni latky, angiologicka vySetfeni, intervence, pfiprava pacienta, klienta,
principy a indikace vySetieni poc¢itatovou tomografii, postprocesingové

metody- rekonstrukce obrazu 2D, 3D , ptiprava pacienta, klienta,

principy ultrasonografickych vySetieni a jejich aplikace, ptiprava pacienta, klienta,
principy a indikace vySetieni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta, klienta,
radionuklidova diagnostika,

osteodenzitometrie,

dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni,

ochrana zdravi obyvatelstva pii uniku radioaktivnich latek (radia¢ni ochrana).

Doporucené postupy vyuky:

prednasky,

cviCeni, seminar, diskuze,
konzultace, fizené samostudium,
multimedialni technika.
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Zpusob ukonceni: Z, Z

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti 0 vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura

ELIAS, Pavel, ZIZKA, Jan. Dopplerovskd ultrasonografie. Hradec Kralové: Nucleus HK,
1998. ISBN 80-901753-5-X.

ELIAS, Pavel, VALEK, Vlastimil. Moderni diagnostické metody. 11. dil, Vypoletni
tomografie / Pavel EliaS8 [akol.]. Brno: Institut pro dal$i vzdé€lavani pracovnikd ve
zdravotnictvi, 1998. ISBN 80-7013-294-9.

KLENER, Vladislav. Principy a praxe radiacni ochrany. [1. vyd.]. Praha: Azin CZ, 2000.
ISBN 80-238-3703-6.

SLAMPA, P. Radiacni onkologie 1. vydani, Praha: Galén. 2007. ISBN 978-80-246-1443-4.

VALEK, Vlastimil, ZIZKA, Jan. Moderni diagnostické metody. 3. dil, Magneticka rezonance.
Brno: Institut pro dalsi vzdélavani pracovnikl ve zdravotnictvi, 1996. ISBN 80-7013-225-6.

VALEK, Vlastimil. Moderni diagnostické metody — VII. ¢ast INTERNET NEJEN PRO
RADIOLOGY. Brno: IDVZP, 1998.

VOMACKA, Jaroslav, NEKULA, Josef, KOZAK, Jiti. Zobrazovaci metody pro radiologické
asistenty. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. Odborna publikace. ISBN 978-
80-244-3126-0.

%

Zékon ¢. 18/1997 Sb., 0 mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy
zakon) a0 zmeéné adoplnéni nékterych zikond, v platném znéni a souvisejici provadéci
predpisy

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdélavaci

Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

program:

Ochrana a podpora verejného
Nazev predmétu: B} pocp ) Kod predmétu: | OPV

zdravi
Nominalni délka: | 17 hodin (17/0) Pocet kredit: |2
Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétit MIEH, ANT, FZL, LOT.
piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cili Narodniho programu zdravi. Poskytuje
stézejni informace 0 hygiené a epidemiologii pii ochrané a podpofe vefejného zdravi,
0 pfedchézeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, 0 hromadné se
vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych poruchach
zdravi.

Predpokladané vysledky:
Student:
e definuje aanalyzuje vyznam a ochranu vefejného zdravi, identifikuje rozdily mezi
nespecifickou a specifickou imunitou, charakterizuje aktivni a pasivni imunitu,
e edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi.

Obsah piredmétu:
e Imunitni systém, imunita a jeji poruchy a lécba.
e Zikladni imunologické techniky a vySetfeni imunitniho systému.
e Autoimunitni a alergické reakce u ¢lovéka.
e Ockovani — ockovaci kalenddf od narozeni do dospélosti, mozZnosti ockovani
V dospélosti.
e Imunitni reakce a chorobné stavy. Imunoterapie.
e Prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni v CR dle legislativy.
e Vefejné zdravi a jeho ochrana, zdravotni vychova vetejnosti, legislativa.

Doporucené postupy vyuky:
o prednasky,
. cviceni, diskuze,
° fizené samostudium,
. feSeni modelovych situaci, projekty.

Zpisob ukonéeni: Z,Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v Klasifikatnim tadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vyssim odborném vzdélavani
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Doporucena literatura:

BARTUNKOVA, Jitina. Vysetirovaci metody v imunologii. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-3533-7.

MAURITZOVA, llona. ed. Civilizacni choroby a osetiovatelstvi: sbornik z 6. védecké
konference s mezindrodni ucasti:12.5.2011.1. vyd. Praha: Vysoka skola zdravotnicka Praha,
2012. ISBN 978-80-904955-1-7.

PODSTATOVA, Hana. Ziklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 1.vyd. 2009 ISBN
978-80-7262-597-0.

SENK, Zdenék. Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci: prakticky a prehledné podle normy
OHSAS. 2., aktualizované vydani Olomouc: ANAG, 2012. 311 s. Prace, mzdy, pojisténi.
ISBN 978-80-7263-737-9.

VOTAVA, Miroslav. Lékarska mikrobiologie obecnd. Neptun 2001, ISBN 80-902896-2-2.
VOTAVA, Miroslav. Lékarska mikrobiologie specialni. Neptun 2003, ISBN 80-902896-
6-5.

Legislativa:

METODICKY NAVOD- hygiena rukou pii poskytovini zdravotni péce. Véstnik MZ CR,
Castka 5, zafi 2012.

ZAKON ¢.258/2000 Sb., 0 ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisii
VYHLASKA MZ CR ¢.306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky predchdzent vzniku

a sireni infekcnich onemocnent a hygienické podminky na provoz zdravotnickych zarizeni
a ustavii socialni péce.

VYHLASKA MZ CR ¢&. 355/2017, kterou se méni vyhlaska &.537/2006 Sb., 0 ockovdni
proti infekcnim nemocem, ve znéni pozdejsich zakonii.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev ptedmétu: | Zdravetni gramotnost Kod predmétu: | ZDG
Nominalni délka: |18 hodin (12/6) Pocet krediti: |2

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétit ANT, FZL, OPV, MIEH, VDI.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s dirazem na nejnovéjsi védecky
ovéfené poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu K podpofe zdravi. Poskytuje
studentim uceleny ptehled 0 standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti pro pacienty.
Soustfed’'uje se na ziskani znalosti 0 efektivnich edukacnich a intervencnich strategiich
zdravotni gramotnosti. Umoziiuje jim osvojeni si kompetenci pro provadéni edukaci
U pacientll vSech vékovych a socialnich skupin v oblasti zivotniho stylu, redukce nevhodnych
navykl, péce 0 (domadci) prostiedi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpecného
chovani. Uvadi do problematiky agrese, zneuzivani, péce 0 osoby se specifickymi potrebami,
balneologie.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e definuje zdravi,
e popise determinanty a faktory ovliviujici zdravi,
e uvede formy a prostiedky upeviiovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro
ruzné typy klientli (véetné zdravotnickych pracovniki),
e objasni rizikové faktory poSkozovani zdravi, orientuje se v problematice rtiznych
druhu zavislosti,
e dokaZe poskytnout adekvatni informace pfi zjisténych rizicich a pfi ptimém ohroZeni
zdravi jednotliven, rodin a komunit,
e definuje pojem primarni, sekundarni a terciarni prevence,
e objasni prevenci nozokomidlnich nékaz,
e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projektovou, pruizkumnou praci na téma
zdravy Zivotni styl, posoudi a vyhodnoti informace.
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Obsah predmétu:
e Zdravi a jeho determinanty, pohled na zdravi a nemoc:
o pojeti zdravi @ nemoci, definice zdravi, nemoc, definice nemoci, kvalita zivota,
o determinanty a faktory zdravi jedince a populace.
e Zdravotni programy a zdravotni politika, zdravotni gramotnost

o zdravotni programy a zdravotni politika, programy podpory zdravi,

o priority evropské zdravotni politiky, zdravotni systémy, rozvoj zdravotnich
systému v Evropg,

o vznik azékladni vymezeni zdravotni gramotnosti, modely zdravotni
gramotnosti, zdravotni gramotnost v evropském kontextu,

o zdravotni gramotnost a jeji role v péci 0 zdravi,

o zdravotni gramotnost pro vSechny.

e Metody zdravotni gramotnosti

o zdravotni vychova,

o typy zdravotni vychovy,

o edukacni ¢innost.

e Péle 0 zdravi, zakladni metody péce 0 zdravi, zasady pro udrZeni zdravi a jejich
aplikace v kazdodennim Zivoté

o zdravotnictvi jako systém, zdravotni péce,

o podpora zdravi, péce 0 zdravi, Zivotni styl — vyziva, pohybova aktivita, prace,
odpocinek, osobni hygiena péce o0 vzhled, spanek, cesty k emocnimu
zakotveni, denni rezim, psychohygiena, péce 0 prostiedi, pracovni prostiedi,

o prevence nemoci, bezpecné chovani,

ochrana a podpora vetejného zdravi,
o individudlni a spole¢enské podminky zdravého zplisobu zivota; odpoveédnost za
vlastni zdravi,
o oblasti zdravého zplsobu zivota v jednotlivych obdobich, vychova ke
zdravému zpiisobu zivota, pé€e 0 osoby se specifickymi potiebami.
e PoSkozovani vlastniho zdravi
o rizikové faktory, zavislosti,
o problematika stresu, agrese,
o problematika zneuzivani.
e Balneologie:
o definice balneologie,
piisobeni piirodnich lé¢ivych zdrojt,
o fyzikalni a chemické ucinky balneologie,
o tradi¢ni balneologické procedury,
o legislativa.

O

o

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e skupinova prace,
e konzultace, fizené samostudium,
e projektové vyucovani.

Zpisob ukonéeni: Z
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Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vy$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HOLCIK, Jan. Systém péce 0 zdravi a zdravotni gramotnost: K teoretickym zdkladiim cesty ke
zdravi. 1. vydani Brno: Masarykova univerzita. 2010. 293 s. ISBN 978-80-210-5239-0.

JANOVSKA, Katefina et al. Zdravotni gramotnost déti, mladych dospélych, dospélych,

senioru. 1. vydani. Praha: Narodni sit’ podpory zdravi, 2016. 4 svazky (14; 18; 18; 18
stran). ISBN 978-80-270-1271-8.

KALMAN, Michal, VASICKOVA, Jana, CSEMY, Ladislav. Zdravi azivotni styl déti
a Skolaki. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 172 s. ISBN 978-80-
244-3409-4.

KOPECKY, Miroslav et al. Uvod do vychovy ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vydani
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 80 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-
3369-1.

KOPECKY, Miroslav, KIKALOVA, Katefina, TOMANOVA, Jitka. Antropologicko-
psychologicko-socidlni aspekty podpory zdravi a vychovy ke zdravi. 1. vydani Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 517 s. Sbornik. ISBN 978-80-244-3472-8.

MARKOVA, Marie. Determinanty zdravi. Vydani 1. Brno: Narodni centrum oSetiovatelstvi
a nelékatskych zdravotnickych obort, 2012. 54 s. ISBN 978-80-7013-545-7.

RUZICKOVA, Dora. Uzitecnd zdravotni témata ve Skolstvi. 1. vydani Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012. 166 s. Pedagogika Vv praxi. Sborniky. ISBN 978-80-244-3176-
5.

SVERAKOVA, Marcela. Edukacni cinnost sestry: tivod do problematiky. 1. vydani Praha:
Galén, ©2012. 63 s. ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, Radka, TRESLOVA, Marie. Pedagogika a edukacni ¢innost vV oSetiovatelské
péci pro sestry a porodni asistentky. 1. vydani Ceské Budéjovice: JihoCeska univerzita, 2012.
191 s. ISBN 978-80-7394-246-5.

TOMBAK, Michail. Cesta ke zdravi. Vydani 1. Vendryné: Beskydy, 2013. 215 s. ISBN 978-
80-87431-20-7.

WASSERBAUER, Stanislav. Zdravotni nauky. Tiebi¢: Amaprint-Kerndl, 2012. 106 s. ISBN
978-80-87710-12-8.

ZVIROTSKY, Michal. Uvod do zdravotni gramotnosti pro pedagogy: ucebni text pro
studenty pedagogickych obori. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta,
2009. 80 s. ISBN 978-80-7290-431-0.

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev pfedmétu: | VyZiva a dietetika Kod predmétu: | VDI
Nominalni délka: |17 hodin (17/0) Pocet krediti: |1

Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovéni predméti ANT, FZL, KLP, ZBCH.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace 0 zadkladech spravné
vyzivy Clovéka a vlivu vyzivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje studenty se zasadami ptipravy
stravy a alternativnimi zptisoby podavani — parenteralni a enterdlni vyzivé pii jednotlivych
onemocnénich. Seznamuje S riziky podvyZivy a nadmérné vyzivy. Soucasti je hodnoceni stavu
vyZzivy a energeticko-nutri¢ni bilance.

Predpokladané vysledky:
Student:
e chape aumi objasnit souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé
sloZky stravy,
e definuje zdkladni pojmy z oblasti vyZivy,
e dokaze vyhodnotit energetickou potiebu organismu a vypoditat potiebu zakladnich
zivin pro jednotlivce,
e objasni vyZzivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,
e porovna nékteré alternativni zplsoby vyzivy z hlediska vyzivovych potieb, dokaze
vyhodnotit pozitiva a negativa alternativniho stravovani,
e rozliSuje zékladni druhy lécebnych diet,
e umi charakterizovat malnutrice,
e umi objasnit rozdily a souvislosti mezi enteralni a parenteralni vyzivou, definuje jejich
pozitiva a negativa a moznosti vyuziti, zna moznosti indikace a kontraindikace.

Obsah piredmétu:

e Energeticka a biologicka hodnota stravy
o sloZeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyzivé ¢loveka,
o vypocet zastoupeni zékladnich Zivin, nerostnych latek a vitamint ve stravé,
o vypocet bazalniho metabolismu, prace s tabulkami vyZivovych hodnot.
e Alternativni sméry ve vyZivé
o vymezeni pojmi raciondlni a alternativni vyziva,
o Vegetarianstvi, veganstvi, vitaridnstvi, délena strava, vyziva dle krevnich skupin
a jiné trendy,
nékteré kulturni odliSnosti ve vyZivé a stravovacich navycich.
e VyiZiva Zeny, vyZiva v obdobi téhotenstvi a laktace
o vyziva pii t€hotenskych komplikacich, gestacni diabetes,
o kojeni ajeho naroky na vyZivu Zeny, slozeni matefského mléka, nahrazky
matetského mléka.
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e Vyziva déti
o vyziva novorozenci, kojencti a nedonoSenych déti,
o prevod ditéte na smiSenou stravu,
o vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje, problematika détské obezity, bulimie
a anorexie.
e Vyziva dospélych
o energetickd zatéz jednotlivych povolani ajeji odraz ve vyzivé, problematika
obezity dospélych,
o vyziva ve stafi, pfiiny nedostatecné vyzivy ve stafi.
e Kiinicka vyZiva, vyZiva nemocnych
o metody zjistovani vyzivové anamnézy, vyhodnoceni stavu vyzivy nemocného,
o zakladni druhy 1é¢ebnych diet — dietetika,
o malnutrice, enteralni a parenteralni vyziva.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni,
e diskuze,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z, Z

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim tadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

ANDEL, Michal. Vyziva nemocnych v tékych stavech: parenterdlni vyZiva. Vydani 3.
doplnéné. Brno: Institut pro dals§i vzdélavani pracovnikl ve zdravotnictvi, 1999. 101 s. ISBN
80-7013-271-X.

BERANEK, Jaromir. Dietni stravovani: jednotny dietni systém. 1. vydani. Praha: MAG
Consulting, ©2007. 48 s. Hotely a restaurace. ISBN 978-80-86724-32-4.

GREGORA, Martin. VyzZiva malych deéti: vychova ke spravné vyzivé, skladba détské vyZivy,
obezita v detském véku a jak ji predchazet, alergie a funkcni potraviny. Vydani 1. Praha:
Grada, 2004. 95 s. Pro rodice. ISBN 80-247-9022-X.

GREGORA, Martin, ZAKOSTELECKA, Dana. Jidelnicek kojencii a malych déti.
4. aktualizované vydani. Praha: Grada, 2019. 192 stran, 24 necislovanych stran obrazovych
ptiloh. ISBN 978-80-247-4737-8.

MARTINIK, Karel a kol. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. Ill. dil, Ovilivneni

zdravotniho stavu vyzivou ve stari. Vydani 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 97 s. ISBN
978-80-7041-141-4.

PITHA, Jan, BOHACOVA, Véra. 140 otdzek a odpovédi o vyzivé a potravindch. 1. vydani.
Praha: Forsapi, ©2012. 71 s. Manual dietologie; svazek 2. ISBN 978-80-87250-18-1.

SHARMA, Sangita a kol. Klinicka vyziva a dietologie: v kostce. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. x, 229 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0228-0.
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SVACINA, Stépan, MULLEROVA, Dana, BRETSNAJDROVA, Alena. Dietologie pro
lékare, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni terapeuty. 2., upravené vydani. Praha: Triton,
2013. 341 s. Lékatskeé repetitorium; sv. ¢. 8. ISBN 978-80-7387-699-9.

TUREK, Bohumil, DOSTALOVA, Jana. VyZiva ve stdri. 1. vydani. Praha: Ustav
zemédé€lskych a potravinatskych informaci, 2002. 57 s. ISBN 807-27-10990.

ZLATOHLAVEK, Lukas a kol. Klinickd dietologie a vyZiva. 1. vydani. Praha: Current Media,
2016. 422 stran. Medicus. ISBN 978-80-88129-03-5.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavact
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev predmétu: | Rehabilita¢ni oSetiovatelstvi Kod predmétu: | REO
Nominalni délka: |27 hodin (17/10) Pocet kreditt: 2

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predméti pribézng: ANT, FZL, OSP, ODP.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

V prevenci imobilizacniho syndromu. V ramci predmétu se studenti nauci provadét tkony
rehabilitacniho oSetfovani — polohovéani, pasivni a aktivni cviceni, dechovou gymnastiku,

v€asnou mobilizaci, nacvik sobé&stacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim vSeobecnych
sester.

Predpokladané vysledky:
Student:
e bude po absolvovani orientovan v zékladech 1é¢ebné rehabilitace,
e bude schopen implementovat ziskané poznatky v kontextu specializované
oSetrovatelské péce,
e ziska ptehled o rehabilitaéni péci v jednotlivych klinickych oborech u akutnich,
subakutnich a chronicky nemocnych,
e krom¢ teoretickych poznatkl v oblasti fyzioterapie student zvladne i prakticky
standardni postupy z rehabilitacniho oSetfovatelstvi, rekondice a respiracni
fyzioterapie.

Obsah predmétu:
e Reedukace lokomocnich funkci.
e Nacvik chlize — zakladni typy chiize.

e Lokomoce s pomickami — zasady pouzivani, ergonomické nastaveni pomiicek (berle,
hole, choditka).

e Respiracni fyzioterapie.

e VIliv polohy a pohybi téla na dychani.

e Metody a techniky hygieny dychacich cest.

e Dechova gymnastika.

e Reedukace pohybu.

e Kondi¢ni kinezioterapie.

e Ergoterapie zaméfena na nacvik sebeobsluznych funkci a aktivit kazdodenniho Zivota
(ADL).

e Kompenzaéni pomicky.

Doporucené postupy vyuky:
e Monologické (vyklad, instruktaz),
e Aktivizujici (simulace, prakticky nacvik).

Zpisob ukonéeni: Z, KZ
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Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti 0 vys$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BRAUNER, Radek. Moznosti rehabilitace u deti a dospélych. Brno: Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2019. ISBN 978-80-7013-600-3.
BUCHTELOVA, Eva, CHARVATOVA, Alena. Fyzioterapie v indikacni oblasti II: ucebni
text. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych
studii, 2017. ISBN 978-80-7561-060-7.

HAVLICKOVA, Michaela a kol. Lécebnd rehabilitace ve vybranych oborech. Praha: Raabe,
[2017]. Rehabilita¢ni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-314-8.

JANDOVA, Dobroslava, Miloslav KUBICEK, Miroslav, VESELA, Irma. Lécebnd
rehabilitace v ortopedii a revmatologii. Praha: Raabe, [2017]. Rehabilita¢ni a fyzikalni
terapie. ISBN 978-80-7496-312-4.

KNOPPOVA, Tereza, MACEK, Milo, SMOLIKOVA, Smolikové. Lécebnd rehabilitace

V internim lékarstvi. Praha: Nakladatelstvi Dr. Josef Raabe, [2017]. Rehabilitacni a fyzikalni
terapie. ISBN 978-80-7496-311-7.

KRIVOSIKOVA, Méria. Uvod do ergoterapie. 1. vydani. Praha. Grada, 2011, s. 307. ISBN
978-80-247-2699-1.

SKALICKOVA-KOVACIKOVA, Véra. Diagnostika a fyzioterapie hybnych poruch dle
Vojty. Olomouc: RL-CORPUS, s.r.0, 2017. ISBN 978-80-270-2292-2.

SMOLIKOVA, Libuse, MACEK, Milo§. Respiracni fyzioterapie a plicni rehabilitace. Brmo:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort, 2010. ISBN 978-80-
7013-527-3.

SVESTKOVA, Olga, SLADKOVA, Petra. Fyzioterapie: skripta pro studenty bakaldarského
oboru Fyzioterapie na 1. lékarské fakulte Univerzity Karlovy. Praha: Univerzita Karlova,

1. 1€kafska fakulta, 2013. ISBN 978-80-260-4100-9.

SVESTKOVA, Olga a kol. Rehabilitacemotoriky ¢lovéka: fyziologie a lécebné postupy.
Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0084-2.

VACEK, Jan a kol. Lécebna rehabilitace u neurologickych diagnoz. 1. dil. Praha: Raabe,
[2017]. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-309-4.

VANIKOVA, Katetina, RUZICKOVA, Zuzana. Fyzioterapie v indikacni oblasti I: ucebni
text. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych
studii, 2017. ISBN 978-80-7561-059-1.

VOJTA, Vaclav, PETERS, Annegret. Vojtiv princip: svalové souhry v reflexni lokomoci

a motorické ontogenezi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2710-3.

VOTAVA, Jifi, DON(VZEV’OVA’, Lucie, VOSTRY, Michal. Ergoterapie ve vybranych
indikacnich oblastech I. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad
Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2019. ISBN 978-80-7561-158-1.

WAGNER, Uwe. Polohovani v péci o nemocné. Peklad 2. vydani. Praha: Grada Publishing,
2019. ISBN 978-80-271-2053-6.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

;]rz(;é;?;?d Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
Nazev ptedmétu: | Prvni pomoc Kod predmétu: | PRP
Nominalni délka: |30 hodin (10/20) Pocet kredita: |2

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
;;it;;’;ida &y Absolvovani predméti pribézng: ANT, FZL, OSP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro
poskytovani predlékarské prvni pomoci pii nadhle vzniklych stavech ohrozujicich zivot, véetné
urazi a nehod. Studenti se sezndmi S postupy a zasadami pfi riznych zdravi poSkozujicich
stavech. Ziskaji dovednosti Vradmci praktického nacviku neodkladné resuscitace V rdmci
platnych Guidelines. Soucasti pfedmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné
péce a krizového tizeni.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e umi analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach,
e dokaze posoudit aktualni stav dospé&lych i déti a zavaznost postiZeni dle algoritmu
pro poskytovani prvni pomoci V rdmci platnych Guidelines,
e je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci U dospélych adéti ana zakladé
vyhodnoceni situace vV rameci platnych Guidelines a prakticky pouzit AED,
e umi poskytnout prvni pomoc zranénému V bezvédomi,
e umi poskytnout prvni pomoc pfi poranéni kosti, kloubt a mekkych ¢asti téla,
e 7zna ¢innost & vyznam integrované¢ho zdchranného systému,
e ovlada zasady poskytovani prvni pomoci pii mimoradnych udalostech.

Obsah piredmétu:
e Prvni pomoc - historie poskytovani prvni pomoci, definice, déleni prvni
pomoci, vyznam a zajisténi poskytovani prvni pomoci, integrovany zachranny systém.
e Zhodnoceni stavu postizeného - Algoritmus — ABCDE.
e Neodkladné resuscitace dospélych a déti - dychani z plic do plic, nepfima srde¢ni
masaz, praktické pouziti AED, zajisténi prichodnosti dychacich cest — bez pomucek,
S pomickami.
e Medicina katastrof.
e Obvazova technika, pfiru¢ni 1ékarna, transport ranénych.
e Prvni pomoc pfi:
o pfi duSeni, tonuti, obéSeni, astmaticky zachvat,
otrava oxidem uhelnatym, Sok, mdloba, bezvédomi, kiece,
zavazna poranéni lebky, mozku, patefe a michy, krku a hrudniku,
poranéni bficha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloubd,
nejcastejsi zdvazné akutni stavy v t€¢hotenstvi,
nejCastcjSi zdvazné akutni stavy U déti; zavazné akutni psychické poruchy.

o O O O O
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Doporucené postupy vyuky:
e ndacvik a demonstrace praktickych dovednosti,
e fesSeni modelovych situaci,
e metoda kritického myslent,
e cviCeni, seminare, diskuze.

Zpisob ukonéeni: ZK

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpusob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BERANKOVA, Monika, FLEKOVA, Anna, HOLZHAUSEROVA, Blanka. Prvni pomoc.
Praha: Informatorium, 2. vydani, 2005. ISBN: 978-80-7333-054-5.

BYDZOVSKY, Jan. Predlékaiskd prvni pomoc. Vydéani 1. Praha: Grada, 2011. 117 s. Zdravi
& zivotni styl. ISBN 978-80-247-2334-1

FELIX, Ondtej. Neodkladné stavy do kapsy. Prvni vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 280
stran. ISBN 978-80-7492-413-2.

KLEMENTA, Bronislav a kol. Resuscitace. 2., rozsifené vydani Olomouc: Epava, 2014. 280
s. ISBN 978-80-86297-47-7.

KURUCOVA, Andrea. Prvni pomoc: pracovni sesit pro SZS a zdravotnicka lycea.
2. doplnéné vydani Praha: Grada, 2012. 154 s. Sestra. ISBN 978-80-247-4582-4.

MALEK, Jiti a kol. Lékar'skd prvni pomoc v urgentnich stavech. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. 224 stran. ISBN 978-80-271-0590-8.

PITHA, Jan et al. Akutni stavy na internim oddéleni. 2., aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Stanislav Juhanidk - Triton, 2017. 292 stran. ISBN 978-80-7387-682-1.

SIN, Robin et al. Lékarskd prvni pomoc. Prvni vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 388
stran. ISBN 978-80-7492-433-0.

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev pfedmétu: | OSetiovatelstvi Kod predmétu: | OSE
Nominalni délka: |42 hodin (42/0) Pocet krediti: |4

Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovéani predméti pribézng ANT,FZL,PAP,OPV,MIEH, ZFI.
piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni
védni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, piedmétem zkoumani, teoretickymi
modely, standardni terminologii, klasifikatnimi systémy a metodologii. Seznamuje
S historickym vyvojem oSetfovatelstvi Unas ave svété, Shlavnimi ukoly a funkcemi
osetfovatelstvi ve spoleCnosti a se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz souvisi se
zvySovanim efektivity zdravotnickych systému ase zajiStovanim kvality péce 0 zdravi
populace.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu, jeji trendy vyvoje,
e prakticky realizuje filozofii zmény v oSetfovatelstvi,
e pouzivéa odbornou terminologii v oSetfovatelstvi,
e definuje piijemce oSetfovatelské péce,
e definuje funkce a roli sestry a jeji kompetence v modernim oSetfovatelstvi 21. stoleti,
e orientuje se v profesni ptiprave sester, legislativé a sesterskych organizacich,
e charakterizuje zakladni pojmy koncepce, model, teorie, oSetfovatelské teorie,
e kategorizuje oSetfovatelské modely,
e definuje vybrané oSetfovatelské modely a teorie,
e prakticky aplikuje vybrané oSetfovatelské modely a teorie.

Obsah piedmétu:
e Historie mediciny a oSetirovatelstvi v ciziné a U nas.
e Historie vzdélavani sester, sesterské organizace.
e OsSetfovatelstvi jako védni disciplina:

o definice, vyvoj, obory a metodologie,
o metaparadigmata oSetfovatelstvi,
o zdravi a oSetovatelstvi, politické, ekonomické podminky a principy,
o piijemce oSetfovatelské péce,
o prostfedi, nozokomialni nakazy a jejich prevence,
o) oSetfovatelské ¢innosti,
e Osobnost sestry:
o profese oSetfovatelstvi,
o funkce a role sestry v modernim oSetfovatelstvi 21. stoleti,
o legislativa v osetfovatelstvi, profesni pfiprava a kompetence sester.
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e Postaveni sestry v multidisciplinirnim tymu:

o) oSetrovatelska praxe,

o metody oSetiovatelské péce,

o filozofie zmény v oSetfovatelstvi, realizace zmén,
o klasifika¢ni systémy oSetfovatelstvi.

e Osetrovatelské modely:

terminologie a klicové pojmy koncep¢énich modeld a teorii v oSetfovatelstvi,

kategorie koncep¢nich modelt a teorii v oSetfovatelstvi,

enviromentalni model F. Nightingale,

biomedicinsky model,

model sebepéce D. E. Orem,

adaptacni model C. Roy,

model fungujiciho zdravi Marjory Gordon,

prakticka aplikace vybranych koncep¢nich modeli a teorii — kazuistiky.

e ZvySovani efektivity a kvality oSetfovatelstvi s diirazem na maximalni eliminaci
rizik v pé¢i o pacienta:

Strategie cesty ke zvySovani bezpeci,

Uloha lidského faktoru v bezpeéi pacientt,

Hodnoceni bezpeci pacienti,

Prevence a kontrola infekci,

Prevence a hodnoceni rizika padu,

Prevence a hodnoceni rizika malnutrice,

ZvySovani bezpecnosti 1é¢by v oSetfovatelské praxi.

0O O O O O O O O

O O O 0O O O O

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonéeni: Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzd¢lavani.

Doporucena literatura:

ARCHALOUSOVA, Alexandra. Metodologie osetiovatelské praxe s vyuZitim
oSetrovatelskych teorii a modelii. 1. vydani Praha: Institut postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, 2013. 64, [9] s. ISBN 978-80-87023-28-0.

FARKASOVA, Dana, PADYSAKOVA, Hana, ZAVODNA, Vlasta. Teoretické ramce
oSetrovatel’stva. Vydani 1. Brno: Tribun EU, 2014. 110 s. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-
0771-6.

FARKASOVA, Dana, MUSILOVA, Eva, REPKOVA, Adriana. Dimenzie zdravia. Vydani 1.
Brno: Tribun EU, 2014. 101 s. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-0767-9.

HULKOVA, Viera. Aplikdcia vybranych konceptudlnich modelov v oSetrovatelskej praxi 1.
Vydanie: prvé. Pfibram: Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna, 2017. 148 stran. ISBN 978-80-
88206-06-4.
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JAROSOVA, Darja. Osetrovatelské teorie a modely: studijni opora. Vydani 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

KILIKOVA, Maria. Metaparadigmy fedrie osetrovatelstva. Vydanie: prvé. Piibram: Ustav sv.
Jana Nepomuka Neumana, 2017. 2 svazky (494; 527 stran). ISBN 978-80-88206-03-3.

KUTNOHORSKA, Jana. Historie osetiovatelstvi. 1. vydani. Praha: Grada, 2010. 206 s. Sestra.
ISBN 978-80-247-3224-4.

MARKOVA, Marie. Determinanty zdravi. Vydani 1. Brno: Narodni centrum osetiovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych obort, 2012. 54 s. ISBN 978-80-7013-545-7.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovani stavu zdravi a oSetiovatelskd diagnostika: v moderni
oSetrovatelské praxi. 1. vydani. Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické piistupy v péci o zdravi. Vydani 2., nezmén. V Brné:

Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2007. 164 s. ISBN
978-80-7013-457-3.

PAVLIKOVA, Slavomira. Modely oSetiovatelstvi v kostce. Vydani 1. Praha: Grada, 2006.
150 s. Sestra. ISBN 80-247-1211-3.

PLEVOVA, llona et al. OsetFovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2018. 286 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, llona a kol. Osetirovatelstvi I1. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. 198 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

PORTER, Roy. D¢jiny mediciny: od staroveku po soucasnost. V Ceském jazyce vydani tieti.
Praha: Prostor, 2015. 809 stran, 24 necislovanych stran obrazovych ptiloh. Obzor. ISBN 978-
80-7260-324-4.

PODRAZILOVA, Petra et al. Teorie osetiovatelstvi: (skripta pro bakaldiské studijni obory).
Vydani 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2016. 136 stran. ISBN 978-80-7494-297-6.

POSPISILOVA, Eva, TOTHOVA, Valérie. Vyvoj vybranych oSetiovatelskych postupii od
nejstarsich dob po soucasnost. 1. vydani. V Praze: Triton, 2014. 180 s. ISBN 978-80-7387-
824-5.

SVEIDOVA, Katefina. Historie oetiovatelstvi a mediciny. Vydani 1. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci, 2011. 111 s. ISBN 978-80-7372-645-4.

TOTHOVA, Valérie, OLISAROVA, Véra, Vyuziti koncepcnich modelii v praci sester v
klinickém a komunitnim osetrovatelstvi. Vydani prvni. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita
v Ceskych Bud¢jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2017. 196 stran. ISBN 978-80-7422-630-
4,

VOROSOVA, Gabriela a kol. Klasifikacné systémy a Standardizdcia terminologie
Vv Osetrovatelstve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2007. 112 stran. ISBN 978-80-8063-242-7.

Doporucena literatura k problematice bezpeci pacienta:
BARTLOVA, Sylva. ZvySovani bezpecnosti osetiovatelské péce. 2016. Zaveéreéna zprava o
feSeni grantu Interni grantové agentury MZ CR. Cislo zpravy: NT14133.

BARTLOVA, Sylva, BRABCOVA, Iva a kol. Management v oSetiovatelské praxi. 1. Vydani.
Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2015. 288 stran, ISBN: 978-80-7422-402-7.

SRAMOVA, Helena. Nozokomidlni néikazy. 3. vydani. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-
7345-286.
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SUPSAKOVA, Petra. Rizeni rizik pii poskytovani zdravotnich sluzeb. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2017. ISBN 978-80-271-0062-0.

TOTHOVA, Valérie, OLISAROVA, Véra. Vyuziti koncepcnich modelii v praci sester v
klinickém a komunitnim oSetfovatelstvi. Vydani prvni. Ceské Bud€jovice: JihoCeska univerzita
v Ceskych Bud¢jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2017. 196 stran. ISBN 978-80-7422-630-
4,

VEVODA, Jiii a kol. Motivace sester a pracovni spokojenost ve zdravotnictvi. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2013. ISBN 978-80-247-4732-3.

VOROSOVA, Gabriela a kol. Klasifikacné systémy a Standardizdcia terminologie
Vv 0setrovatelstve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2007. 112s. ISBN 978-80-8063-242-7.

VEVODA, Jiii a kol. Motivace sester a pracovni spokojenost ve zdravotnictvi. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2013. ISBN 978-80-247-4732-3.

Kniha bezpeci pro odborniky. Dostupné z:http://www.mzcr.cz/.

Prirucka k osnoveé o bezpeci pacientii. Dostupné z: https//www.cnna.cz/docs/akce/ptirucka —k-
oshove-0-bezpeci-pacientu-mz-cr.pdf.

Reseni oblasti bezpeéi pacientt. Dostupné z:
http://www.mzcr.cz/kvalitaabezpeci/obsah/reseni-oblasti-bezpeci-pacientu_2375 20.html.

Aktudlni casopiseckd odborna literatura, aktualni legislativni normy.

Poznamky:
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http://www.mzcr.cz/kvalitaabezpeci/obsah/reseni-oblasti-bezpeci-pacientu_2375_20.html

Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Osetrovatelsky proces a potieb
Nézev pfedmétu: | . yP P y Kod ptfedmétu: | OPC
¢lovéka
Nominalni délka: |51 hodin (41/10) Pocet krediti: |3
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9. 2020
Vstupni L e et ww
. Absolvovani predmétta prubézné: ANT, FZL, PAP, OSE, OSP, OPR, ODP
piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umoziuje studentim pochopit hlavni
ukol profesiondlni oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potieb podle
riznych obord aautord azaméfuje se na reakce aprojevy neuspokojenych potieb u 0sob
zdravych, nemocnych, Uosob se zdravotnim postizenim & umirajicich. Zaméfuje se na
procvicovani jednotlivych fazi oSetiovatelského procesu. Umozituje studentim ziskat
systematické poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e orientuje se v klasifikacich lidskych potieb podle ruznych obori a autort,
o definuje kategorie lidskych potfeb a jejich uspokojovani,
e dokaze rozpoznat deficitni potieby a chape jejich vyznam v oSetfovatelstvi,
e charakterizuje oSetfovatelsky proces jako metodu oSetrovatelstvi,
e pouziva odbornou terminologii oSetfovatelského procesu,
e orientuje se ve vyvoji oSetfovatelského procesu,
e prakticky realizuje oSetfovatelsky proces v jeho jednotlivych fazich.

Obsah predmétu:
e motivace lidskych potieb,
o Kklasifikace lidskych potieb podle riiznych obori a autord,
e potieby v oSetfovatelstvi,
e charakteristika, metody oSetfovatelského procesu a jeho historicky vyvoj,
e cile a vyhody oSetfovatelského procesu,
e faze oSetiovatelského procesu,
o reflexe jednotlivych fazi procesu v oSetfovatelské praxi,
e vyuzivani mezinarodné uzivané klasifikace v oSetfovatelském procesu,
e dokumentace oSetfovatelského procesu.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: Z, Z, ZK
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Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FARKASOVA, Dana a kol. OsetFovatelstvi — teorie. 1.vyd. Martin: Osveta, 2006. 211 s. ISBN
80-8063-227-8.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani Praha: Grada,
2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

JAROSOVA, Darja a kol. Vyuzitelnost oSetrovatelskych klasifikaci NANDA International a NIC
V domdci péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Lékarska fakulta, 2012. 127 s. ISBN
978-80-7464-000-1.

KOPACIKOVA, Méria, CETLOVA, Lada, STANCIAK, Jaroslav. Osetrovatelsky proces
a potreby pacientii/klientii. Vydéni 1. Jihlava: Vysoka Skola polytechnicka Jihlava, 2012. 264 s.
ISBN 978-80-87035-51-1.

KOZAKOVA, Radka a kol. PFipadové studie pro vyuku oSetiovatelstvi a porodni asistence.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostraveé, Lékarska fakulta, 2012. 91 s. ISBN 97880-7464-215-9.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovani stavu zdravi a oSetFovatelska diagnostika: v moderni
oSetrovatelské praxi. 1. vydani. Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

PLEVOVA, llona et al. OsetFovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2018. 286 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, llona a kol. Osetiovatelstvi 1. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. 198 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

SVATOSOVA, Marie. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych?. 1. vydani. Praha:
Grada, 2012. 109 s. ISBN 978-80-247-4107-9.

SAMANKOVA, Marie et al. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetiovatelském
procesu. 1. vydani Praha: Grada, 2011. 134 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3223-7

TOMAGOVA, Martina a kol. Potreby v osetrovatel’stve. 1. vydani Martin: Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0.

TOTHOVA, Valérie a kol. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Vydani 1. Praha: Triton,
2009. 159 s. ISBN 978-80-7387-286-1.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro
vysSi zdravotnické Skoly, bakalaiské a magisterské studium, specializa¢ni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych
obort, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VOROSOVA, Gabriela, SOLGAJOVA, Andrea, ARCHALOUSOVA, Alexandra.
Standardizovana terminologie pro oSetrovatelskou diagnozu. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2015. 144 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5304-1.

Aktualni ¢asopisecka odborna literatura.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<lavaci _
Vzdelavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev predmétu: | OSetiovatelské postupy Kod predmétu: | OSP
Nominalni délka: |72 hodin (12/60) Pocet krediti: 10
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9. 2020
Vstupni L 0 ol XY X

N Absolvovani piedméti prabézné: ANT, FZL, LOT, OSE, MIEH.
predpoklady:

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s pievahou nacviku praktickych ¢innosti
a ziskavani zdkladnich oSetfovatelskych dovednosti. Patfi mezi jednu Zz bazalnich
oSetfovatelskych disciplin. Zaméfuje se na nacvik oSetfovatelskych technik vykontl a postupii
oSetfovatelskych intervenci. Diiraz je kladen na dodrzovani pravidel ochrany zdravi
a bezpec€nosti pii praci, dodrzovani postupl lege artis ve shod€ S nejnovéjSimi védeckymi
poznatky arozvojem technologii, akceptovani prav nemocnych arozvoj komunikaénich
dovednosti.

Piedpokladané vysledky:

Student:

prakticky ovlada vykony spadajici do naplné vSeobecné sestry,

oduivodni zvoleny oSetfovatelsky postup u klienta/ pacienta,

pracuje samostatné, bezpecné a presn¢, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecCuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb pacienta/klienta,
umi zachazet se zdravotnickymi prostfedky,

zné a dodrzuje zadsady BOZP,

adekvatné fesi problémové situace,

identifikuje aktualni a potencialni potfeby pacientii/klientd,

pouziva zdravotnickou dokumentaci,

aktivizuje klienta/pacienta ke spolupréci,

vyuZiva znalosti oSetfovatelského procesu.

Obsah predmétu:
e oOSetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich oSetfovacich jednotek,
péce o nemocnicni lizko, pomocna zafizeni lizka,
vySetfovaci a 1écebné polohy,
péce o hygienu déti a dospélych,
osetfeni klienta s proleZeninami, opruzeninami, prevence,
sledovani fyziologickych funkci,
péce o vyzivu déti a dospélych,
povinnosti sestry pii vyprazdiovani moce a stolice u déti a dospélych,
vizita,
péce o teélo zemielého,
peroralni aplikace 1€k,
mistni aplikace 1€kt
oxygenoterapie,
parenteralni aplikace 1€k,
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e infuzni terapie,

e transfuze,

e odbér biologického materidlu — biochemické, hematologické, sérologické,
mikrobiologické a dalsi vySetient,

e chirurgické oSetfovatelské postupy,

e péce o rdny, management oSetfovani ran,

e péce o klienta se stomii, management oSetfovani stomii.

Doporucené postupy vyuky:

e demonstrace,
cvieni, seminare, diskuze,
procvicovant,
prace s odbornou literaturou,
simulace realnych situaci,
fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada,
2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

JIRKOVSKY, Daniel a kol. Osetiovatelské postupy a intervence: ucebnice pro bakaldiské
a magisterské studium. Vydani 1. Praha: Fakultni nemocnice v Motole, 2012. 411 s. ISBN
978-80-87347-13-3.

POKORNA, Andrea, KOMINKOVA, Alena, SIKOROVA, Nikola. Osetiovatelské postupy
zalozené na dikazech. 1. vydani Brno: Masarykova univerzita, 2013-2014. 2 svazky (124
171s.). ISBN 978-80-210-6331-0.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro
Vy$Si zdravotnickeé skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydéni: ctvrté rozSifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékafskych
zdravotnickych obori, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VEVERKOVA, Eva, KOZAKOVA, Eva, DOLEJSI, Lucie. Osetiovatelské postupy pro
zdravotnické zachranare | et 11. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 216 stran, Xii stran
obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-247-2747-9.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné |l alll: specialni
cast. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh.
Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

ZOUBKOVA, Renata. Osetiovatelské postupy v intenzivai péci. Vydani 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. 125 s. ISBN 978-80-7464-250-0.

platné legislativni normy vztahujici se k problematice

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nézev pfedmétu: | Vyzkum V oSetiovatelstvi Kod pfedmétu: VYO
Nominalni délka: |24 hodin (12/12) Pocet kreditd: |3

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9. 2020
Vstupni Absolvovéani predméti OSE, ETO, ISVZ.

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Predpoklada aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych Vv ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich predmétech a urcitou tUroven schopnosti
kreativity. Vede studenty ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potieby a vyznamu
veédeckého pfistupu V oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného
procesu, vybérem vhodnych metod, se zpracovanim a vyhodnocovanim vysledki.

Predpokladané vysledky:
Student:
e umi vysvétlit pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi,
e vymezi oblasti vyzkumu, pozné jednotlivé etapy vyzkumu,
e popiSe metodiku vyzkumu, vysvétli zékladni pojmy,
e dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,
e umi se zapojit do vyzkumného oSetfovatelského projektu,
e interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané tidaje.

Obsah predmétu:
e charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu,
e podil sestry na vyzkumné ¢innosti,
e historie oSetfovatelského vyzkumu,
e terminologie ve vyzkumu,
e faze oSetfovatelského vyzkumu,
e metodologie vyzkumu,
e realizace vyzkumu,
e prezentace vysledkl vyzkumné €innosti, publikovani vysledku vyzkumu,
e ctické principy védecke prace v oSetfovatelstvi.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e seminare, diskuze,
e prace s literaturou a jinymi zdroji informaci,
e pocitacové analyzy datovych souborti,
e prezentace analyzy odbornych ¢lankd, vysledki vyzkumu,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z, ZK
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Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vys$$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, Sylva, SADILEK, Petr, TOTHOVA, Valérie. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno:
NCONZO, 2005. ISBN 80-7013-416-X.

BUZGOVA, Radka, SIKOROVA, Lucie. Osetiovatelsky vyzkum a praxe zalozend na
ditkazech [i.edikazech] [CD-ROM]. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Fakulta
zdravotnickych studii, 2010. Pozadavky na systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-80-
7368-694-9.

DISMAN, Miroslav. Jak se vyradbi sociologicka znalost: prirucka pro uzZivatele. 4.,
nezménéné Vydani. Praha: Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1966-8.

FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi.
Vydéni 2. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-815-9.

GREENHALGH, Trisha. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN
80-247-0310-6.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 2. aktualizované
vydani Praha: Portal, 2008, 407 s. ISBN 978-80-7367-485-4.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v oSetFovatelstvi. Praha: Grada, 2009, 175 s. Sestra. ISBN
978-80-247-2713-4.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum ve zdravotnictvi: metodika a metodologie vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého, 2008, 123 s. Studijni texty. ISBN 978-80-244-1877-3.

MESKO, Dusan. Akademicka prirucka. Martin: Osveta, 2004. ISBN 80-8063-150-6.

NEMCOVA, Jitka a kol. Piiklady praktickych aplikaci témat z predmétii Vyzkum

V oSetrovatelstvi, Vyzkum v porodni asistenci a Seminar k bakalarské praci text pro
posluchace zdravotnickych oborii. Praha [ 1. e. Plzeil]: Maurea, 2012, 114 s. ISBN 978-80-
904955-5-5.

PUNCH, Keith. Uspésny navrh vyzkumu. Vydanil. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
468.

VEVODOVA, Sarka, IVANOVA, Katefina. Zaklady metodologie vyzkumu pro nelékarské
zdravotnické profese. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN
978-80-244-477.

WILSON, K. - BUTTERWORTH, T. Strategické dokumenty pro vseobecné sestry a porodni
asistentky /4/.

Povédomi o vyzkumu v praxi sestry a porodni asistentky. Praha: MZCR, 2002.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e metody vyzkumu,
e zpracovani vysledkl vyzkumu,
e prezentace vysledkli vyzkumu.
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga

a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nézev pfedmétu: | Komunitni péce Kod predmétu: | KOP
Nominalni délka: |24 hodin (18/6) Pocet kredita: |4

Typ pfedmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani pfedméta prabézné: ANT, FZL, PAP, MIEH, OSE, OPC,
predpoklady: ETO, OBP, VYP, ZDP, FAR, KLP, VDI, OSP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Predmét seznamuje studenty
S problematikou primarni péce a je zaméetfen na oblast komunitniho oSetfovatelstvi. Seznamuje
studenty s hodnocenim pacienti/klienti v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu
Vv podminkach domaciho a komunitniho prostiedi a S organizaci sluzeb pro klienty v kontextu
komunitni péce.

Predpokladané vysledky:
Student:

charakterizuje o$etfovatelstvi v primarni sféte v CR,
charakterizuje o$etfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovnani s jinymi zemémi,
definuje komunitu, jeji zékladni charakteristiky, principy komunitni péce a poslani
komunitni prace,

o specifikuje cilové skupiny komunitni péce,

o specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,

o popiSe rozvoj domaci péce, jeji cile, formy, vyhody a spektrum poskytovanych

sluzeb v domaci péci,

vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,
uvede postup apodminky pfijeti klienta do domaci péce, popiSe ptipravu prvni
a naslednych navstév u klienta, specifikuje €leny multidisciplinarniho tymu v ramci
komplexni doméci péce, orientuje se ve vedeni dokumentace.

Obsah predmétu:

Osetfovatelstvi v primarni pééi v CR — prace sestry.
Rozvoj komunitni pé&e ve vyspélych zemich a v CR.
Komunita a komunitni péce.

Cilové skupiny komunitni péce:

o Seniofi,

o lidé se zdravotnim handicapem,

o etnické menSiny,

o rodina,

o ohrozené skupiny (lidé bez pfistiesi, nezaméstnani, uzivatelé drog) aj.
Osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci.
Etické a pravni aspekty komunitni péce.

Socialni a zdravotni sluzby a instituce v komunitni péci.
Poskytovatelé komunitni péce.
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e Management domdci péce:
o pravni rdmec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni,
o organizace a fizeni, dokumentace.

e (Cile domaci péce.

e Formy domaci péce a jejich obsah.

e Prace s klienty v domaci péci — piiprava a prub&h navstév.

e Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni a domaci péci.

e Zhodnoceni aposouzeni aktudlniho stavu, aktualni a potencidlni oSetfovatelské
diagnozy, planovani oSetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky, seminafre,
e cviCeni, referaty, diskuze,
e exkurze do agentury domaci péce,
e interview s klientem, pacientem a jeho rodinou,
e demonstrace, procvicovani dovednosti.

Zpisob ukonéeni: Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v Klasifikaénim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl 0 vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
ASTL, Jaromir et al. Nemoc jako vyzva?. Praha: Maxdorf, 2010. ISBN 978-80-7345-227-8.

BARTHOVA, Sylva a kol. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry. Vydani 1. Brno:
NCONZO, 2010. 154 s. ISBN 978-80-7013-499-3.

GOJOVA, Alice. Teorie a modely komunitni préce. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 978-80-736-8154-8.

JAROSOVA, Darja a kol. Vyuzitelnost osetiovatelskych klasifikaci NANDA International
a NIC v domaci péci. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostraveé, Lékarska fakulta, 2012. 127
s. ISBN 978-80-7464-000-1.

JAROSOVA, Darja. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Vydani 1. Praha: Grada 2007,
100 stran, ISBN 978-80-247-2150-7.

JAROSOVA, Darja a kol. Vyuzitelnost oSetiovatelskych klasifikaci NANDA International
a NIC v domaci péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostraveé, Lékarska fakulta, 2012.
127 s. ISBN 978-80-7464-000-1.

JERABEK, Hynek a kol. Mezigeneracni solidarita v péci o seniory. Vydani 1. Praha:
Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2013. 316 s. Studie; sv. 87. ISBN 978-80-7419-117-6.

KALVACH, Zdengk, a kol. Krehky pacient a primdrni péce. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-7628-6.

KOZAKOVA, Radka. Komunitni oSetiovatelskd péce o seniory. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé¢, 2011. ISBN 978-80-746-4079-7.

MARKOVA, Alzbéta a kol. Hospic do kapsy: piirucka pro domdci paliativni tymy.
V Praze: Cesta domi, 2009. 100 1. ISBN 978-80-254-4552-5.
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MARKOVA, Marie a kol. Specifickd cinnost komunitni sestry v domdci péci: e-learningovy
kurz off-line [CD-ROM]. Vyd. 1. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obort, 2009. Pozadavky na systém: PC Celeron 1 GHz; 128MB RAM,;
Windows XP; Internet Explorer 6.0 CZ a vyssi, DirectX 9.0, Windows Media Player 11,
Adobe FlashPlayer, prohlize¢ formatu DOC, XLS a PDF; SVGA 1024x768, HighColor;
zvukova karta. ISBN 978-80-7013-510-5.

MARKOVA, Marie a kol. Vseobecnd sestra v komunitni péci: e-learningovy vzdélavaci
program off-line [CD-ROM]. Vyd. 1. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych oborii, 2009. Pozadavky na systém: PC Celeron 1 GHz; 128MB RAM,;
Windows XP; Internet Explorer 6.0 CZ a vyssi, DirectX 9.0, Windows Media Player 11,
Adobe FlashPlayer, prohlize¢ formatu DOC, XLS a PDF; SVGA 1024x768, HighColor;
zvukova karta. ISBN 978-80-7013-507-5.

MESSER, Barbara. 100 tipu pro planovani domdci osetrovatelské péce. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-271-0215-0.

MICHALIK, Jan a kol. Kvalita Zivota osob pecujicich 0 c¢lena rodiny s tézkym zdravotnim
postizenim. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. 219 s. ISBN 978-
80-244-2957-1.

MICHALIK, Jan. Rodina pecujici 0 ¢lena se zdravotnim postizenim - kvalita Zivota [CD-
ROM)]. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. Pozadavky na systém:
Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-80-244-3644-9.

STASTNA, Jaroslava. Kdyz se iekne komunitni prace. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
2016. ISBN 978-80-246-3356-5.

SULCOVA, M. et al. Prevence a osetiovatelskd péce v komunité. Usti nad Labem:
Univerzita J. E. Purkyné, 2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

ZRUBCOVA, Dana, SLAMKOVA, Alica. Osetrovatel'skd starostlivost’ v komunite.
Vydani 1. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, 2013. 247 s. ISBN 978-80-558-0234-3.

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdélavaci

orogram: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

Nézev piredmétu: | Transkulturni oSetiovatelstvi Kod predmétu: | TOSE

Nominalni délka: |20 hodin (13/7) Pocet kredita: |3

Typ predméta: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétt prubézné: ANT, FZL, PAP, OSE, OPC, OPR,
piedpoklady: ODP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou pojmovou terminologii,
multikulturni diagnostikou, zékladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin.
Zduraznuje transkulturni pfistup sestry V oSetfovatelské péci, umoziuje pochopit odlisné
hodnoty a piesvédceni pacienta.

Predpokladané vysledky:

Student:
e orientuje se v zakladni terminologii a dovede ji pouzivat, definuje model transkulturni
péce,

rozlisuje multikulturni a transkulturni ptistup k oSetfovatelské péci,

orientuje se v existenci nejriznéjsich kulturnich etnik a minorit,

zna faktory ovliviiujici preference, potteby a chovani ptislusniki jinych kultur,

akceptuje ritualnost a specificnost v uspokojovani kazdodennich bio-psycho-socialné-

spiritudlnich potfeb piijemct oSetfovatelské péce, dovede se oprostit od predsudkl

a stereotypt,

e zohlednuje a zabezpeCuje specifické potieby klienta vyplyvajici z jeho etnicity,
nabozenstvi a kultury,

e umi vyhledat informace o0 problematice narodnostnich mensin a transkulturniho
oSetrovatelstvi,

e chape postaveni cizincii v CR, umi charakterizovat systém zdravotni péce 0 cizince.

Obsah predmétu:

e Zakladni terminologie multikulturniho a transkulturniho oSetfovatelstvi, vyznam
multikulturniho a transkulturniho pfistupu, transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace
zdravotni péce, historické souvislosti.

e Teorie a modely multikulturniho oSetfovatelstvi, multikulturni spole¢nost a jeji
dasledky pro oSetfovatelskou péci, aspekty poskytovani kulturné specifické
oSetfovatelské péce.

e Multikulturni spoleénost, migrace, problematika migrace, integrace migrantt.

e Systém zdravotni péce 0 cizince — péCe 0 zdravi a zdravotnictvi — zakladni pojmy,
hodnotovy zaklad systému péce 0 zdravi, determinanty zdravi, systém péce 0 cizince
v CR.

e Etnocentrismus a systémy zdravotni péce jako subkultura — etnocentrismus, kulturni
Sok, subkultura profesionalni zdravotnické péce, myty a nepravdy v péci 0 pacienty
jinych etnika a kultur, rady pro péci 0 pacienty/klienty jinych kultur a etnik.

e Spiritualita areligiozita Vv oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, nabozenské sekty),
komunikace scizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunikaéni bariéry, odliSnosti
a zvlastnosti jednotlivych narodnostnich, ndbozenskych, kulturnich a etnickych skupin.

e Postaveni cizincti a ndrodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: Z, KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti 0 vys$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni oSetiovatelstvi pro praxi. Vydani 1. Praha: Grada,
2013. 160 s. Sestra. ISBN 978-80-247-4413-1.

NOVAKOVA, Iva. Kapitoly z multikulturniho oetiovatelstvi. Vydani 1. Liberec: Technick
univerzita v Liberci, 2008. 115 s. ISBN 978-80-7372-404-7.

OLISAROVA, Véra, TOTHOVA, Valérie, TOUMOVA, Kristyna. Teoreticka a filozoficka
vychodiska problematiky mensin V oSetrovatelské peci. 1. vydani. Ceské Budéjovice:

Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2017. 67 stran.
ISBN 978-80-7394-674-6.

PAVLIKOVA, Slavomira. Modely osetiovatelstvi v kostce. Vydani 1. Praha: Grada, 2006.
150 s. Sestra. ISBN 80-247-1211-3.

PLEVOVA, llona a kol. Osetiovatelstvi II. 1. vydani. Praha: Grada, 2011. 223 s. Sestra.
ISBN 978-80-247-3558-0.

SPIRUDOVA, Lenka et al. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Vydani 1. Praha: Grada, 2005.
248 s. Sestra. ISBN 80-247-1212-1.

SPIRUDOVA, Lenka et al. Multikulturni oSetiovatelstvi II. Vydani 1. Praha: Grada, 2006.
248 s., [4] s. Sestra. ISBN 80-247-1213-X.

VRUBLOVA, Yvetta. Kultura a zdravotni péce. VVydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, 2011. 66 s. ISBN 978-80-7464-086-5.

ZELENIKOVA, Renata. Transkulturni oSetiovatelstvi: studijni opora. Vydani 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2014. 73 s. ISBN 978-80-7464-549-5.

Aktuélni casopiseckd odborna literatura

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<Avaci
Vzdelavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nazev piedmétu: | Etika v oSetifovatelstvi Kod predmétu: |ETO
Nominalni délka: |18 hodin (18/0) Pocet kredita: |2

Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétu prabézné: OSE, OPC, TOSE, ZFI, OSP,
piedpoklady: OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho
vztahu K jednani zdravotniki VvV podminkach Kklinické praxe. Seznamuje studenty
od narozeni do smrti, déale etickymi problémy a dilematy. Pomahd studentim najit
a formulovat vlastni eticka vychodiska a schopnost je obhdjit.

Predpokladané vysledky:
Student:

e zna aumi vysvétlit zdkladni pojmy etiky,

e ma piehled 0 vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky

ve zdravotnické profesi

e ma souhrnny piehled 0 etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci
zdravotnika,
diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodext v praxi,
uvédomuje si jedineénost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napt. kvalita,
Zivota, eutanazie,...) dokdZze knim zaujmout vlastni postoj aumi je podlozit
argumenty,
o respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.

Obsah predmétu:

e Etika — védni obor:
o zakladni pojmy, vyznam,
o etika v oSetfovatelské praxi.
e Etické kodexy a normy V praci sestry:
Evropska charta prav a svobod,
Umluva o lidskych pravech a biomedicing,
Helsinska deklarace,
mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964,
etické normy v oSetfovatelském povolani,
zakladni ukoly sestry /ICN 1973/,
prava pacientll — obecng,
specificka prava podle veku pacientl a specifickych osetfovatelskych oblasti.
e Aktudlni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napf.:
o thanatologie, prava umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie,
transplantologie a zakonné uprava v CR,

o
o asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace,
o problematika obéti domaciho nasili, pravni Gprava platna v CR.

O O O O O O O O
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpisob hodnoceni: Z, Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vys$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FISEROVA, Jaroslava. Etika v osetiovatelstvi: pomocny ucebni text. Brno: Institut pro dalsi
vzdélavani pracovnikll ve zdravotnictvi, 2003.

GOLDMANN, Radoslav, CICHA, Martina. Etika zdravotni a socidlni prace. Olomouc:
2004. ISBN 80-244-0907-0.

HASKOVCOVA, Helena. Ceské osetiovatelstvi 5 — Manudlek o etice. Brno: IDVZP, 2000.
ISBN 80-7013-310-4.

HASKOVCOVA, Helena. Lékai'skd etika. Praha: Galen, 1997. ISBN 80-85824-54-X.

HASKOVCOVA, Helena. Prdva pacientii. Havitov: Nakladatelstvi A. Krtilové, 1996. ISBN
80- 902163-0-7.

IVANOVA, Katefina. Etika pro pracovniky ve zdravotnictvi. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska
univerzita, Zdravotné socialni fakulta, 2005. 94 s. ISBN 80-7368-069-6.

MUNZAROVA, Marta. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-
1024-2.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e ctické normy v oSetfovatelstvi,
e prava pacientd,
e prava ditcte.
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzd¢lavaci
zdéldvaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Osetrovatelska péce v internich
Nazev predmétu: P Kod predmétu: | OPIN
oborech
Nominalni délka: | 103 hodin (59/44) Pocet kreditt: |10
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani pfedméta prabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI, OSE,
piedpoklady: OPC, ZDP, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedmétli z klinického
osetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim 1ékatstvi z hlediska oSetfovatelské péce
a potieb pacientii zménénych Vv souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii
a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho ustroji, obc&hového ustroji, nemocich krve,
zazivacitho  traktu, ledvin amocovych cest, poruchach metabolismu avyzivy,
endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparitu, imunologicky
podminénych chorobach, akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Poskytuje piehled
specifik oSetfovatelské péCe U nemocnych V internich oborech, kterd je zaméfena na efektivni
reSeni oSetrovatelskych problémi pacientl S internim onemocnénim.

Predpokladané vysledky:
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onemocnéni,

e 7Zna charakteristické ptiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych orgént, orgdnovych
soustav i organismu jako celku,

e je schopen pozorovat ahodnotit fyziologické funkce ajejich zmény v zavislosti na
akutnim stavu, pfi sledovani klienta uplatituje ptimé pozorovani i ptistrojovou techniku,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup
ptipravy klienta k vySetfeni,

o realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cile oSetfovatelské péfe anaplanovat strategic a intervence nutné K jejich
vyteseni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili
oSetfovatelské péce a pfedavat informace dal$im ¢leniim zdravotnického tymu,

e je schopen edukovat Klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e je schopen se vyrovnavat se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesit,

e 7zna arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientlim/pacientim
s internimi a ptenosnymi chorobami a ke klientim v intenzivni péci,

e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnoze a veku,

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

e diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni,

e popiSe hygienicko-epidemiologické opatfeni v prevenci ptenosnych chorob.
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Obsah predmétu:

Medicinsky management:
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni ve vnitinim Iékarstvi:
nemocnéni dychaciho systému,
onemocnéni srdce a cév,
onemocnéni zazivaciho traktu,
onemocnéni ledvin a mocovych cest,
onemocnéni krve a krvetvorby,
onemocnéni pohybového systému,
poruchy metabolismu a vyzivy,
onemocnéni zlaz s vnitini sekreci,
akutni stavy ve vnitinim lékarstvi,

O O 0O O 0O OO O o0 O

imunologicky podminéné nemoci,
intoxikace.

(@)

OSetiovatelsky management:
e Zakladni:
posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagndze,
aktualni a potencialni potteby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
cil osetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu,
o vyhodnoceni.

o O O O

Zpisob ukonéeni: KZ, Z, ZK, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim tadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti 0 vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

BULAVA, Alan. Kardiologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada 2017,224 s.
ISBN978-80-271-0468-0.

JURENIKOVA, Petra. LOGBOOK pro odbornou osetiovatelskou praxi. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2012. 226 s. ISBN 978-80-210-5752-4.

KOLAR, Jiti a kol. Kardiologie pro sestry intenzivni péce, Praha: Galén, 2009. 480 s.
ISBN978-80-726-26045.

KUDLOVA, Pavla. Osetiovatelské diagnozy definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada,
2016, 464 s. ISBN978-80-247-5412-3.

MALEK, Jifi. Praktickd anesteziologie. 2. vydani Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-
56325.

MAURITZOVA, llona. Civilizacni choroby a osetiovatelstvi: sbornik z 6. védecké konference
S mezindrodni ucasti: 12. 5. 2011. Praha: Vysoka $kola zdravotnicka Praha, 2012. 53 s. ISBN
978-80-904955-1-7.

NAVRATIL, Leos. Vaitini Iékarstvi pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada 2017.
ISBN 978-80-271-9182-6.

NEJEDLA, Marie. Fyzikalni vysetieni pro sestry. Praha: Grada, 2015, 288 s. ISBN 978-80-
247-4449-0.

PITHA, Jan. Akutni stavy na internim oddeéleni. Vydani 1. V Praze: Triton, 2017. 296 s.
ISBN978- 80-7387-682-1.

SOVOVA, Eliska. Vybrané kapitoly z vnitiniho lékaistvi pro nelékaiské obory Olomouc:
Univerzita Palackého, 2012, 283 s. ISBN 978- 80-244-3133-8.

SAFRANKOVA, Alena, NEJEDLA, Marie. Interni oSetiovatelstvi I. Praha: Grada 20086,
284 s., ISBN 80-247-1148-6.

SAFRANKOVA, Alena, NEJEDLA, Marie. Interni oSetiovatelstvi II. Praha: Grada 2006,
216 s. ISBN 978-80-247-1777-7.

SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada 2011.136 s.
ISBN 978-80-247-3223-7.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Vzdélavaci .
zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Osetrovatelska péce ¢
Nazev predmétu: . s, P KVOd . OPCH
V chirurgickych oborech predmétu:
Nominalni délka: |80 hodin (40/40) Pocet krediti: |8
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: | 1.9. 2020
Vstupni Absolvovani predmétt prabézné ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH,VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPIN, ZDP, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy
Vv chirurgickych oborech z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacienti zménénych
v souvislosti s chirurgickym onemocnénim dychaciho, zazivaciho a kardiovaskularniho
traktu, ledvin a mocovych cest, centralniho nervového systému aj. Poskytuje piehled specifik
chirurgické oSetfovatelské péce U nemocnych v chirurgickych oborech, ktera je zaméfena na
efektivni feSeni oSetfovatelskych probléml pacientii v ramci bfiSni a hrudni chirurgie,
kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych oborech urologie, plastické chirurgie, cévni
chirurgie, transplantologie a onkochirurgie aj.

Predpokladané vysledky:
Student:

e chape specifické zaméteni chirurgie a orientuje se v metodach, které obor pouziva,

e je schopen se orientovat V terminologii, kterou obor pouziva k popisu
klientova/pacientova problému,

e zna zékladni postupy chirurgického znecitlivéni,

e zna imobiliza¢ni postupy pouzivané v chirurgii,

e popiSe vySetiovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup
piipravy klienta k vySetfent,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin chirurgickych onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cile oSetfovatelské péle a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyteseni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cill
osetfovatelské péce a predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani apifi pouZiti
monitorovaci techniky,

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

e dokaZze spolupracovat pii rehabilitaci areedukaci klienta/pacienta po chirurgickém

vykonu,
e 7zna arespektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
S chirurgickymi, traumatologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi,

onkologickymi chorobami a ke klientim v intenzivni péci.
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Obsah predmétu:

Medicinsky management

Chirurgicka propedeutika:

e anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce,

e piredoperacni piiprava apooperacni péce, chirurgické komplikace U pooperacnich
stavi,, péce 0 pacienta/klienta na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké
krevni ztraty, DIC, poruchy stability vnitiniho prostiedi.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:

o krku a stitné zlazy,

e hrudniku, mlécné Zlazy,

e Dbficha a travici trubice,

¢ ledvin a mocovych cest,

e srdce a cévniho systému,

e nahlé ptihody biisni.

Transplantologie:

e Transplantace ledviny, jater, plic.

Neurochirurgie:

e nemoci mozku a michy.

Onkologicka chirurgie:

e klinicka klasifikace zhoubnych nadort,
e patologie nadort, diagnostika,
e chirurgické zplsoby terapie onkologickych onemocnéni.

OSetrovatelsky management

Zakladni:

e posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zékladni diagnoze,
e aktudlni a potencidlni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,

o cil oSetfovatelské péce,

e realizace oSetiovatelského procesu,

e vyhodnoceni.

Specialni:

e Ogsetiovatelsky proces U pacientl s chirurgickym onemocnénim krku a stitné zlazy;
hrudniku, mlécné Zzlazy; bficha atravici trubice; ledvin a mocovych cest; srdce
a cévniho systému; U nahlych piihod bfiSnich; U onemocnéni a urazli mozku a michy;
u onkologickych onemocnéni v chirurgii.
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Doporucené postupy vyuky:
e Prednasky,
e cviCeni, seminar, diskuze,
e seminafe v podminkach klinické praxe,
e procvic¢ovani dovednosti,
e demonstrace,
e simulace redlnych situaci.

Zpusob ukonceni: Z,KZ, Z, KZ, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

FERKO, Alexander, SUBRT, Zdendk, DEDEK, Tomas, Chirurgie v kostce. 2., doplnéné a
prepracované vydani Praha: Grada, 2015. 511 s. ISBN 978-80-247-1005-1.

HERDMAN, T. Heather. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani Praha: Grada,
2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

HOLUBEC, Lubos. Chirurgie pro zdravotnickeé nelékarské obory. 1. vydani. Plzen:
Zapadoceska univerzita v Plzni, 2017. x, 103 stran. ISBN 978-80-261-0723-1.

JANIKOVA, Eva, ZELENIKOVA, Renata. Osetrovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldiské
a magisterské studium. 1. vydani Praha: Grada, 2013. 249 s. Sestra. ISBN 978-80-247-44124.

KRSKA, Zdenék a kol. Chirurgicka onkologie. 1. vydani. Praha: Grada, 2014. xxvi, 872 s.
ISBN 978-80-247-4284-7.

POKRIVCAK, Toméas a kol. Chirurgie. 1. vydani Praha: Triton, 2014. 282 s. ISBN 978-80-
7387-702-6.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetiovatelstvi v chirurgii. 2., prepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2019. svazky. Sestra. ISBN 978-80-247-2900-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro
wSSI zdravotnické skoly, bakalarske a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté roz§ifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VALENTA, Jiti et al. Zdaklady chirurgie. 2. vydani. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-
403-4.

VALENTA, Jifi et al. Chirurgie pro bakalarské studium osetrovatelstvi. 1. vydani Praha:
Karolinum, 2003. 237 s. Uéebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0644-5.
VODICKA, Josef a kol. Specidlni chirurgie. 2., dopl. vyd. Praha: Karolinum, 2014. 317 s.
Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2512-6.

VORLICEK, Jiti., ABRAHAMOVA, Jitka., VORLICKOVA, Hilda a kol.. K/inickd
onkologie pro sestry. 2. ptfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2012. ISBN: 978-80-
247-3742-3.

ZEMAN, Miroslav et al. Specialni chirurgie. 3., doplnéné a piepracované vydani. Praha:
Galén, ©2014. xviii, 511 s. ISBN 978-80-7492-128-5.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdé¢lavaci
zaclavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
OsSetirovatelska péce v ortopedii ¢
Nazev predmétu: __p P KvOd . OPRT
a traumatologii pfedmétu:
Nominalni délka: |21 hodin (21/0) Pocet kredita: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: | 1. 9. 2020
Vstupni Absolvovani predmétt prabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPCH, OPIN, ZDP, ODP.

Anotace predmétu:

Ptedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétii z klinického
oSetiovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v ortopedii atraumatologii z hlediska
oSetiovatelské péce apotieb pacienti zménénych v souvislosti s nemocemi, poruchami
a traumaty pohybového aparatu s ddrazem na prevenci. Poskytuje piehled specifik
oSetiovatelské péce U nemocnych v ortopedii a traumatologii, ktera je zaméfena na efektivni
feSeni oSetrovatelskych problémi pacientt.

Predpokladané vysledky:
Student:
e chape specifické zaméfeni ortopedie a traumatologie a orientuje se v metodach, které
obor pouziva,
e je schopen se orientovat Vterminologii, kterou obor pouziva k popisu
klientova/pacientova problému,
e zna imobiliza¢ni postupy pouzivané v ortopedii a traumatologii,
e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup
ptipravy klienta k vySetfeni,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onemocnéni v ortopedii a traumatologii,

e realizuje oSetiovatelsky proces U klienta/pacienta s onemocnénim Vv ortopedii
a traumatologii,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cile oSetfovatelské péCe anaplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyteseni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilt
oSetrovatelské péce a predavat informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

e dokaze spolupracovat pii rehabilitaci areedukaci klienta/pacienta po ortopedickém
a traumatologickém vykonu,

e 7na arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientiim/pacientim
s ortopedickym a traumatologickymi chorobami.
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Obsah predmétu:
Medicinsky management
Propedeutika v ortopedii a traumatologii.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
ortopedickych a traumatologickych onemocnéni:

e Vvrozené a ziskané ortopedické vady,

e ortopedicka protetika,

e onemocnéni pohybového systému, artrdza, nahrady kloubd,

e typy traumat a moznosti jejich 1écby, traumatologicky plan,

e poranéni lebky a mozku,

e poranéni patefe a michy,

e poranéni hrudniku a nitrohrudnich orgéand,

e poranéni bficha a nitrobfi$nich orgdnt a organt retroperitonea, panve,
e poranéni kosti a kloubtl, zZlomeniny, amputace koncetiny,

e traumata zplsobend fyzikdlnimi pfi¢inami- popaleniny, omrzliny, poleptant,
e polytrauma.

OSetrovatelsky management

Zakladni:

e posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zédkladni diagnoze,
e aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetiovatelské diagnozy,

o cil oSetfovatelské péce,

e realizace oSetfovatelského procesu,

¢ vyhodnoceni.

Specialni:

e OsSetfovatelsky proces U pacientil s ortopedickymi a traumatologickymi chorobami.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminar, diskuze,
e seminafe v podminkach klinické praxe,
e procvi¢ovani dovednosti,
e demonstrace,
e fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti 0 vy$§im odborném vzdelavani.
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Doporucena literatura:

CECH, Oldtich et al. Traumatologie pohybového apardtu, panve, pdtere a paklouby =
Traumatology ofthemusculoskeletalsystem, pelvis, spine and nonunions. Prvni vydani. Praha:
Galén, [2016], ©2016. xxviii, 611 stran. ISBN 978-80-7492-266-4.

DUNGL, Pavel a kol. Ortopedie. 2., pfepracované a doplnéné vydani Praha: Grada, 2014.
xxiv, 1168 s. ISBN 978-80-247-4357-8.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani Praha: Grada,
2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

LUCKEROVA, Lucie a kol. Osetiovatelskd péce o pacienta v traumatologii. Vydani 1. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obora, 2014. 132 s. ISBN 978-
80-7013-569-3.

NYDRLE, Miroslav. Pochopitelné texty z chirurgie, traumatologie a ortopedie. Vydani: prvni.

Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort, 2017. 245
stran. ISBN 978-80-7013-586-0.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetiovatelstvi v chirurgii. 2., prepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2019- svazky. Sestra. ISBN 978-80-247-2900-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: uéebni texty pro
vyssi zdravotnické Skoly, bakalaiské a magisterské studium, specializa¢ni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsitené. Brno: Néarodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych obort, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VALENTA, Jifi et al. Zaklady chirurgie. 2. vydani. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-
403-4.

VODICKA, Josef a kol. Specidlni chirurgie. 2., doplnéné vydani Praha: Karolinum, 2014.
317 s. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2512-6.

WENDSCHE, Peter et al. Traumatologie. Praha: Galén, [2015], ©2015. xvi, 344 stran.
ISBN 978-80-7492-211-4.

WALDER, Pavel. Ortopedie: (vybrané kapitoly z ortopedie): studijni opora. Vydani 1.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2014. 2 sv. (82; 105 s.). ISBN 978-80-7464-621-8.

ZEMAN, Miroslav et al. Specialni chirurgie. 3., doplnéné a piepracované vydani. Praha:
Galén, ©2014. xviii, 511 s. ISBN 978-80-7492-128-5.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

OsSetirovatelska péce
Nazev predmétu: .. P Kod predmétu: | OPNE

v neurologii
Nominalni délka: |27 hodin (20/7) Pocet kreditd: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétt prubézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH,VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPCH, OPIN, ZDP, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pifedmétt z klinického
osetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy U pacientli S onemocnénimi nervového systému
Z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientd zménénych v souvislosti s t€émito nemocemi.
Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce U nemocnych V neurologii, kterd je zaméfena na
efektivni feSeni oSetfovatelskych problémi pacientt.

Predpokladané vysledky:
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin neurologickych onemocnéni,

e zna charakteristické piiznaky akutnich onemocnéni v neurologii - jednotlivych organd,
organovych soustav i organismu jako celku,

e je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na
akutnim stavu,

e pii sledovani klienta uplatiluje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup
ptipravy klienta k vySetteni a sledovani po vySetieni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s neurologickym onemocnénim,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cile oSetfovatelské péle anaplanovat strategie a intervence nutné K jejich
vyreseni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilt
osetfovatelské péce a predavat informace dal§im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e je schopen se vyrovnavat se zat€Zovymi situacemi a adekvatné je fesit,

e 7znd arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientiim/pacientim
s neurologickymi chorobami a ke klientim v intenzivni péci,

e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnéze a veku,

e diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické, fyzické
a socialni.
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Obsah predmétu:
Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni vV neurologii:

e poruchy védomi,

e cévni onemocnéni mozku,

¢ neuroinfekce,

zachvatovita onemocnéni mozku,
Parkinsonova choroba,

roztrou$end mozkomisni skleroza,
onemocnéni periferni nervové soustavy.

Osetiovatelsky management U poruch védomi a vybranych chorob

posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,

cil oSettovatelské péce,

realizace oSetfovatelského procesu,

vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e cviceni, seminaf,
e diskuse,
e samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdé€lavani.

Doporucena literatura:
KUDLOVA, Pavla. Osetrovatelské diagnozy definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada,
2016, 464 s. ISBN978-80-247-5412-3.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada. 2015, 288 s. ISBN 978-80-
247-4449-0.

PITHA, Jan. Akutni stavy na internim oddéleni. Vydani 1. V Praze: Triton, 2017. 296 s.
ISBN 978- 80-7387-682-1.

SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada. 2011.136 s. ISBN
978-80-247-3223-7.

SLEZAKOVA, Lenka. Osetiovatelstvi v neurologii. Praha: Grada. 2014. 232's. ISBN 978-
80-247-4868-9.

SEIDL, Zden¢k. Neurologie pro studium i praxi. Praha: Grada. 2015. ISBN 978-80-247-
5247-1.

Poznamky:

92




Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova §kola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Osetrovatelska péce
Nazev predmétu: e .. P Kod predmétu: | OPPE

v pediatrii
Nominalni délka: |60 hodin (60/0) Pocet kredita: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani piedméti prabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, OSE,
predpoklady: OPC, OPCH, OPIN, VYP, ZDP, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti z klinického
osetfovatelstvi. Cilem pfedmétu je zdiraznit zvlaStnosti onemocnéni a oSetfovatelské péce
Vv jednotlivych vyvojovych obdobich détského véku. Seznamuje studenty S vyvojem zdravého
i nemocného ditéte, s péci 0 zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku
Vv celém spektru klinickych obor. Duraz je kladen na odliSnosti individualnich potieb déti
a zpusob jejich uspokojovani, vychovy déti, prevence, diagnostiky alé€by onemocnéni,
véetné odliSnosti multidisciplinarni péce V oblasti ambulantni, jednodenni i lizkové péce,
vcetné péCe 0 déti do 3 let véku V zatizenich kolektivni péce.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e definuje jednotliva vékova obdobi fyziologického vyvoje ditéte, zna zékonitosti ristu
a psychomotorického vyvoje ditéte,

e objasni rozdily vychovného zaméstndvani déti v zafizenich kolektivni péce
a zdravotnickém zafizeni,

e zvlada komunikaci s ditétem i dosp€lym, s ohledem k jeho diagnéze a veku,

e popiSe zvlastnosti péce Vv oblasti ambulantni, jednodenni i lazkové péce,

e definuje zvlastnosti onemocnéni v détském véku a specifika oSetiovatelské péce,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zékladnich
skupin onemocnéni v pediatrii se zaméfenim k vékovym zvlastnostem,

e popiSe hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci prenosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v rdmci oSetfovatelského procesu,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cil oSetfovatelské péce anaplanovat oSetfovatelské strategie a intervence
nutné k jejich vyteSeni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cild oSetfovatelské péce
a predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

e umi vhodnym zplisobem vést détského klienta k dodrzovani 1é€ebného rezimu,

e je schopen edukovat klienta/pacienta v oblasti pfenosnych chorob,

e respektuje pravni aetické normy ve vztahu ke klientim/pacientim s pfenosnou
chorobou.
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Obsah predmétu:
Medicinsky management

Vyvoj zdravého ditéte ve vSech vékovych kategoriich, vcetné fyziologického
a nezralého novorozence.

Zmény ve vyvoji ditéte.
Vyznamné geneticky podminéné vady.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni:

e dychaciho systému,

e zazivaciho systému,

e endokrinniho systému,

e srdce a obéhového systému,

e ledvin a mocovych cest,

e pienosné choroby,

e nahlé ptihody v détském veku.

OSetrovatelsky management

e posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zédkladni diagnoze,
e aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,

o cil osetfovatelské péce,

e realizace oSetiovatelského procesu,

e vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminaf, diskuze,
e vyuka Vv podminkach klinické praxe,
e procvi¢ovani dovednosti,
e demonstrace,
e simulace redlnych situaci.

Zpisob ukonéeni: Z, Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

BARTUNEK, Petr. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-
247-4343-1.

FEDORA, Michal a kol. Détskd anesteziologie. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obori, 2012, 268 s. ISBN 978-80-7013-544-0.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Zdakladni osetiovatelské postupy v péci 0 novorozence. Praha:
Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3940-3.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Intenzivni péce 0 novorozence. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékai'skych zdravotnickych oborti 2012. ISBN978-80-7013-547-1.

KLIMA, Jiii a kol. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2016. ISBN
978-80-247-5014-9.

KUDLOVA, Pavla. Osetiovatelské diagnézy definice a klasifikace 2015-2017. Praha: Grada,
2016. ISBN978-80-247-5412-3.

MALEK, Jifi. Praktickd anesteziologie. 2. vydani. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-
5632-5.

MIHAL, Vladimir a kol. Vybrané kapitoly z pediatrie. Aktualizované, rozsifené a doplnéné
vydani. Olomouc: UP 2013 ISBN978-80-244-3229-8.

SEDLAROVA, Petra. Zdkladni osetiovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-1613-8.

SIKOROVA, Lucie. Détskd sestra V primdrni @ komunitni péci. Praha: Grada, 2012. 184 s.
ISBN 978-80-247-3592-4.

SLEZAKOVA, Lenka a kol. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada 2010, 288 s. ISBN
978-80-247-3286-2.

SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada. 2011. ISBN 978-
80-247-3223-7.

Poznamky:
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<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Osetrovatelska péce v gynekologii ‘
Nazev predmétu: ., P 8y & KVOd . OPGP

a porodnictvi piedmétu:
Nominalni délka: |33 hodin (33/0) Pocet kreditt: | 2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od:  |1. 9. 2020
Vstupni Absolvovani predmét priabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPCH, OPIN, VYP, ZDP, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-
prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétii z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje
studenty s péci 0 zdravi Zeny. Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni
z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientek zménénych v souvislosti s onemocnénim,
jejich etiologii, symptomatikou, diagnostikou alécbou. Dale seznamuje studenty
s diagnostikou t€hotenstvi a preventivni péci o t€hotnou zenu a s porodem. Diiraz je kladen na
specifika oSetfovatelské péfe podminéné odlisnosti individudlnich potfeb Zzen a jejich
uspokojovani, v€etné zdravého sexudlniho Zivota.

Predpokladané vysledky:
Student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokdze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné veéku),

e oObjasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich
skupin gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim
V porodnictvi,

e respektuje jeji vékove, kulturni a osobnostni odliSnosti,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cil oSetfovatelské péce anaplanovat oSetfovatelské strategie a intervence
nutné k jejich vyfeseni,

e respektuje multikulturni specifika klientek,

e je schopen zhodnotit celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnotit splnéni cilt
osetfovatelské péce a predavat informace dal§im ¢lenlim zdravotnického tymu.

Obsah piredmétu:
Medicinsky management

e Poruchy anatomie a fyziologie rodidel.

e Vysetifovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

e Gynekologické operace.

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni:

o zanéty a sexualné pienosné choroby,
o nadorova onemocnéni,

o poruchy mikce (urogynekologie),

o nahlé ptihody v gynekologii.
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e Planované rodicovstvi.

e Poruchy plodnosti, asistovana reprodukce.

e VysSetfovaci metody V porodnictvi.

e Fyziologické t€hotenstvi a porod.

e Fyziologické Sestinedéli.

e Porodnické operace.

e Nepravidelnosti téhotenstvi, porodu a Sestined¢li.

Osetifovatelsky management

OSetiovatelsky proces u klientky / pacientky s:

e poruchou anatomie a fyziologie rodidel (vyvojové vady rodidel, poruchy
menstruac¢niho cyklu),

e zancty rodidel a sexualné pfenosnymi chorobami,

e nadorovymi onemocnéni gynekologickych orgénd,

e poruchou mikce (urogynekologie),

¢ nahlou pfihodou v oblasti gynekologickych organti,

e Vv oblasti planovaného rodi¢ovstvi,

e poruchou plodnosti, asistovana reprodukce,

e ve fyziologickém téhotenstvi,

e pii fyziologickém porodu,

e ve fyziologickém Sestined¢li,

e pii nepravidelnosti t€hotenstvi, porodu a Sestinedéli.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminare, diskuze,
e vyuka v podminkach klinické praxe,
e simulace redlnych situaci,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti 0 vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

BINDER, Tomas, VAVRINKOVA, Blanka. Porodnictvi: pro porodni asistentky. Vydani
prvni. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkynég, Fakulta zdravotnickych studii, 2016.
240 stran. Monografie. ISBN 978-80-7561-020-1.

DUBOVA, Olga, ZIKAN, Michal. Gynekologie a porodnictvi: praktické repetitorium. Praha:
Maxdorf, [2019], ©2019. 863 stran. Jessenius. ISBN 978-80-7345-599-6.

HERDMAN, T. Heather, KAMITSHURU, Shigemi. Osetrovatelské diagnozy: definice &
klasifikace 2015-2017. 10. vydani, 1. ¢eské vydani. Praha: Grada, 2016. 439 stran,
ISBN 9788024754123

MARESOVA, Pavlina, FIALA, Ludék. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Druhé,
piepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2018. 542 stran. Edice postgradualni
mediciny. ISBN 978-80-204-4852-1.

LAJTMAN, Erik, DVORAKOVA, Vlasta. Akutni stavy v porodnictvi a gynekologii.
1. vydani. Jihlava: Vysoka skola polytechnicka Jihlava, 2019. 103 stran. ISBN 978-80-
88064-39-8.

PILKA, Radovan, PROCHAZKA, Martin. Gynekologie. 2. opravené vydani. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. 192 stran. Skripta. ISBN 978-80-244-5158-9.

PILKA, Radovan a kol. Gynekologie. Praha: Maxdorf, [2017], ©2017. 332 stran. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-530-9.

PILKA, Radovan, PROCHAZKA, Martin. Porodnictvi: pro studenty vSeobecného lékarstvi
a porodni asistence. 2. piepracované vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2018. 253 stran. Ucebnice. ISBN 978-80-244-5322-4.

ROB, Lukas et al. Gynekologie. Tieti, doplnéné a pfepracované vydani. Praha: Galén, [2019],
©2019. 356 stran. ISBN 978-80-7492-426-2.

ROZTOCIL, Ales a kol. Moderni porodnictvi. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, 2017. xxxiii, 621 stran. ISBN 978-80-247-5753-7.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., pfepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. 272 stran, viii stran obrazovych pfiloh.
Sestra. ISBN 978-80-271-0214-3.

SPACEK, Jifi et al. Vybrané kapitoly z gynekologie. Praha: Mlada fronta, 2018. 676 stran.
Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4646-6.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro
vy$si zdravotnickeé Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozSifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych oborti, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

Poznamky:
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<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev predmétu: OsetrOV_atelfka pece Kod predmétu: | OPPS

Vv psychiatrii
Nominalni délka: |30 hodin (30/0) Pocet kreditt: |3
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmét pribézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPCH, OPIN, OPNE, OPPE, OPGP, ONKH, ZDP, ODP.

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétt z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s problematikou dusevniho zdravi a symptomy duSevnich
poruch z hlediska oSetfovatelské péce. Soustfed’uje se na posouzeni a diagnostiku stavu
potieb pacientd zménénych v souvislosti s psychickymi stavy, vyznamné ovliviujicimi zdravi
a kvalitu zivota ¢lovéka, na pldnovani, realizaci a hodnoceni psychiatrické oSetrovatelské péce
S ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty v péc¢i o dusevni zdravi. Charakterizuje specifika
individudlni péce v zafizenich riznych forem zdravotnich sluzeb v této oblasti.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e definuje znamé pfic¢iny dusevnich onemocnéni,

e 7Zna principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na
klienta/pacienta v navaznosti na lékaiskou informaci,

e Objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
psychiatrickych onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cil oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence
nutné k jejich vyfeSeni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cili
osetfovatelské péce a predavat informace dal§im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zptasobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym
onemocnénim, edukovat jeho rodinu a socidlni okoli,

e orientuje se v organizaci a funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech
domaci a jiné alternativni péce u klienta s dusevnim onemocnénim.

Obsah predmétu:
Medicinsky management

Pravni a etické aspekty péce o duSevné nemocné.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni:

e organicky podminéné dusevni poruchy,
e dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek,
e schizofrenie,
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afektivni poruchy,
poruchy osobnosti,
poruchy piijmu potravy,
akutni stavy.

Osetifovatelsky management

e  posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze,
o aktualni a potencialni potfeby, stanoveni oSetiovatelské diagnozy,

o cil osetfovatelské péce,

o realizace oSetfovatelského procesu,

. vyhodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:
o prednasky,
° cvieni, seminare,
. vyuka vV podminkach klinické praxe,
° procvicovani dovednosti,
o simulace realnych situaci.

Zpisob hodnoceni: Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DUSEK, Karel, VECEROVA-PROCHAZKOVA, Alena. Diagnostika a terapie dusevnich
poruch. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4826-9.

HOSAK, Ladislav, HRDLICKA, Michal, LIBIGER, Jan a kol. Psychiatrie
a pedopsychiatrie. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2015. ISBN 978-80-246-2998-8.

HOSAKOVA, Jitina, HOSAK, Ladislav. Osetiovatelskd péce v psychiatrii. Opava: Slezska
univerzita v Opave, Fakulta vefejnych politik, 2018. ISBN 978-80-7510-281-2.

KUCEROVA, Helena. Psychiatrické minimum. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-24747330.
LATALOVA, Klara. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4454-4,

MALA, Eva, PAVLOVSKY, Pavel. Psychiatrie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-
723-7.

MARKOVA, Eva, VENGLAROVA, Martina, BABIAKOVA , Mira. Psychiatricka
oSetrovatelskad péce. Praha: Grada 2006 352 stran, ISBN 80-247-1151-6.

PROBSTOVA, Vaclava, PEC, Ondtej. Psychiatrie pro socidlni pracovniky. Praha: Portal,
2014. ISBN 978-80-262-0731-3.

PRASKO, Jan, LATALOVA, Klara. Psychiatrie v primdrni péci. Praha: Mlada Fronta, 2013.
ISBN 978-80-204-2798-4.

Poznamky:
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Vzdélavaci

program: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

Osetiovatelska péce v onkologii

Nazev predmétu: ..
a hematoonkologii

Kod predmétu: | ONKH

Nominalni délka: |28 hodin (21/7) Pocet kreditii: |3

Typ pfedmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani pfedméti pribézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, OSE,
predpoklady: OPC, OPCH, OPIN, ZDP, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje studenty o biologickém chovani
nadorti a 0 specificich nddorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni 1é¢be v onkologii se vSemi
jejimi nezadoucimi ucinky. Poskytuje informace o podplrné péci, véetné adekvatni nutricni
podpory. Klade diraz na specifika potieb onkologicky nemocnych pacientti a jejich rodin,
zménénych v souvislosti s onkologickym  onemocnénim  asméfuje  k efektivnim
osetfovatelskym intervencim.

Predpokladané vysledky:
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onkologickych onemocnéni,

e zna charakteristické pfiznaky onkologickych onemocnéni jednotlivych organt,
organovych soustav i organismu jako celku,

e pfi sledovani klienta uplatiiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

e dokéaze klasifikovat grading, stading,

e specifikovat zmény psychické asocialni, vysvétli zvlastnosti klinického obrazu,
prub&hu chorob a zvlastnosti farmakoterapie v onkologii,

e popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znid postup
ptipravy klienta k vySetfeni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné K jejich
vyreseni,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili
oSetfovatelské péce a predavat informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,

e je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e je schopen se vyrovnavat se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesit,

e 7zn4 a respektuje pravni a etické a spoleenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
s onkologickymi chorobami,

e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnéze a véku,

e orientuje se v psychosocialni a etické problematice u onkologického klienta/ pacienta
diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni.
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Obsah predmétu:

Medicinsky management

Epidemiologie nddorl - incidence, prevalence, imrtnost.

Pticiny vzniku (etiologie) nador — zevni a genetické vlivy.

Patologie nadoru — Sifeni, klasifikace, vlastnosti malignich nadorq, stading, grading.
Diagnostika nadorovych chorob — anamnéza, celkové vysetieni, laboratorni vysetieni,
mikroskopické, endoskopické, zobrazovaci vysetieni.

Obecné principy 1écby a jeji planovani — déleni 1éCby dle cile, hodnoceni vysledku
1é¢by, sledovani po 1écbé, faktory ovliviiujici ucinnost protinadorové 1écby.
Chirurgicka 1écba zhoubnych nador.

Lécba zatenim.

Protinddorova farmakologicka lécba.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni:

maligni nddory mozku,

maligni nadory hlavy a krku (ORL oblasti),

bronchogenni karcinom,

karcinom jicnu,

zhoubné nadory zaludku,

karcinom tlustého stfeva a kone¢niku,

zhoubné nadory tenkého stieva,

karcinom tlustého stfeva a kone¢niku,

zhoubné naddory muzskych reprodukénich organt,

karcinom prsu,

ptehled malignich krevnich chorob,

transplantace krvetvornych bunék.

(@)

O O OO 0O O OO0 0O O0o0OOo

OSetfovatelsky management

posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze aktudlni
a potencidlni potreby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni,

prevence nadorovych onemocnéni,

zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na zplisobu 1écby klienta/pacienta
s onkologickou diagnézou,

Zilni pfistupy a paravendzni Unik cytostatik,

podvyziva pfi chronickém onemocnéni,

infek¢ni komplikace u onkologickych nemocnych,

nadorova bolest,

problémy ambulantni aplikace chemoterapie na onkologickém stacionafi,
psychosocialni a eticka problematika nadorovych onemocnéni - psychologicky pfistup
sester k onkologickym nemocnym.
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Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviCeni, seminar, diskuze,
e seminafe v podminkach klinické praxe,
e procvic¢ovani dovednosti,
e demonstrace,
e simulace realnych situaci.

Zpisob ukonéeni: Z, KZ

Doporucena literatura:

BUCHLER, Tomés a kol. Obecnd onkologie. Praha: Maxdorf [2019], ©2019. 373 stran.
ISBN 978-80-7345-617-7.

NOVOTNY, Jan a kol. Onkologie v klinické praxi: standardni piistupy v diagnostice a lé¢hé
vybranych zhoubnych nadoru. 3., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019.
639 stran. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5103-3.

SOCHOR, Marek, ZAVADOVA, Irena, SLAMA, Ondiej. Paliativni péce v onkologii. Prvni
vydani. Praha: Mladé fronta, 2019. 446 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-
204-4223-9.

VOKURKA, Samuel a kol. Onkologie v kostce. 1. vydani. Praha: Current Media, [2018],
©2018. 271 stran. Medicus. ISBN 978-80-88129-37-0.

VORLICEK, Jii a kol. Klinickd onkologie pro sestry. 2., pfepracované a doplnéné vydani
Praha: Grada, 2012. 448 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3742-3.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdelava.1c1 Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

) . . . |OSetrovatelska péce ve vybranych |
Nazev predmétu: e, Kod predmétu: | OVO

klinickych oborech

Nominalni délka: |56 hodin (31/25) Pocet kreditd: |3
Typ pfedmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predméti prabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, OSE,
predpoklady: OPC, OPCH, OPIN, OPNE, ONKH, ZDP, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. RozSifuje medicinské poznatky
z oftalmologie, otorinolaryngologie, stomatologie a dermatovenerologie V navaznosti na
ostatni klinické obory, dale seznamuje se specifiky oSetfovatelské péce. Charakterizuje
klinické¢ stavy v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii
z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb pacientdl zménénych v souvislosti s onemocnénimi,
kterymi se zabyvaji uvedené obory. Poskytuje piehled specifik oSetfovatelské péce
u nemocnych v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii, ktera je
zamétena na efektivni feSeni oSetfovatelskych problémt pacientli v ramci uvedenych obort.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e objasni etiologii, patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii véetn¢ zasad
oSetfovani u vybranych dermatovenerologickych, stomatologickych, oftalmologickych
a otorinolaryngologickych onemocnéni u déti a dospélych,
o dokaze zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetrovatelské diagnozy, stanovit
cile oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské intervence nutné k jejich vyteseni,
e je schopen prubézné hodnotit celkovy stav pacienta, realizovat oSetfovatelsky plan
a plnit cile oSetfovatelské péce,
e dokaze odpovidajicim zpisobem edukovat pacienta s dermatovenerologickym,
stomatologickym, oftalmologickym a otorinolaryngologickym onemocnénim.

Obsah predmétu:

Osetiovatelsky proces u nemocnych na dermatovenerologickém oddéleni
(14 hodin v zimnim obdobi 3. ro¢niku)
o Osetirovatelsky proces u nemocnych s:
o ekzémem,
psoridzou,
zanétlivym, plisniovym a parazitdrnim onemocnénim ktize,
nadorovym onemocnénim kiize,
koznimi zménami u systémovych chorob,
pohlavné-pienosnymi chorobami.

O O O O O
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OSetrovatelsky proces u nemocnych na stomatologickém oddéleni
(14 hodin v zimnim obdobi 3. ro¢niku)
e OsSetiovatelsky proces u nemocnych:
o V oblasti zdchovné — konzervativni stomatologie: zubni kaz,
Vv oblasti protetické — zubni nahrady,
s chirurgickym zptisobem 1é¢by: zanéty, nadory,
V oblasti parodontologie: onemocnéni parodontu,
V oblasti pedostomatologie: postup pii oSetieni ditéte,
v oblasti ortodoncie,
V oblasti projevi systémovych onemocnéni v duting Gstni.

0O O O O O O

Osetiovatelsky proces u nemocnych na o¢nim oddéleni
(14 hodin v letnim obdobi 3. ro¢niku)

e Osetrovatelsky proces u nemocnych:
o Srefrakénimi vadami,
S nejcastéj$imi chorobami v oftalmologii: katarakta, glaukom,
se zanétlivym onemocnénim oka a o¢nich adnex,
S o¢nimi zménami pii systémovych onemocnénich,
S urazem oci,
se zrakovym handicapem.

O O O O O

OSetrovatelsky proces u nemocnych na otorinolaryngologickém oddéleni
(14 hodin v letnim obdobi 3. ro¢niku)

e OSetiovatelsky proces u nemocnych:
o se zanétlivymi onemocnénimi v otorinolaryngologii (hrtanu, hltanu, stfedousi,
nosu a vedlejSich nosnich dutin),
s nadorovymi onemocnénimi (hrtanu, hltanu),
S chirurgickym zptsobem 1écby (po adenotomii),
S Grazy a cizimi télesy v otorynolaringologii, epistaxi,
s poruchami sluchu a hluchotou,
S poruchami feci.

O O O O O

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminare, diskuze,
e vyuka v podminkach klinické praxe-exkurze,
e demonstrace, procvicovani dovednosti,
e fizené samostudium.

Zpusob ukonéeni: Z,7,7,7

Hodnoceni vysledku studentii:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyS$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BRIMOVA, Pavlina a kol. Osetiovatelskd péce v ocni chirurgii. Vydani 1. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborii, 2013. 112 s.
ISBN 978-80-7013-552-5.

CETKOVSKA, Petra, PIZINGER, Karel, STORK, Jiti. Kozni zmény u internich onemocnén.
1. vydani Praha: Grada, 2010. 240 s. ISBN 978-80-247-1004-4.
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HAHN, Ales a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v soucasné praxi. 2., doplnéné
a aktualizované vydani. Praha: Grada Publishing, [2019]. xxii, 418 stran. ISBN 978-80-271-
0572-4.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetiovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 1.
ceské vyd. Praha: Grada, 2015. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

HERLE, Petr, ed. a kol. Diferencidlni diagnostika v ORL a infekcni mediciné. Praha: Raabe,
[2016], ©2016. 96 stran. Diferencialni diagnostika; 9. ISBN 978-80-7496-210-3.

KOLARCIK, Lukas, DEDEK, Vaclava, PTACEK, Michal. Prirucka pro sestry
v oftalmologii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 152 stran. Sestra. ISBN 978-80-
247-5458-1.

KRAJSOVA, Ivana a kol. Kasuistiky z dermatologickych a dermatoonkologickych ordinaci.
1. vydani. Praha: Current Media, [2018], ©2018. 226 stran. Medicus. ISBN 978-80-88129-
32-5.

LUDIKOVA, Barbora. Propedeutické lékaiské discipliny 2 - ziklady psychiatrie,
otorhinolaryngologie a oftalmologie pro specialni pedagogy. 1. vydani Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. 127 s. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3728-6.

MAZANEK, Jiti a kol. Zubni lékarstvi: pro studujici nestomatologickych oborii. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2018. 399 stran. ISBN 978-80-247-5807-7.

MAZANEK, Jiti, NEDVEDOVA, Milena, STANKOVA, Hana. Stomatologie. Prvni vydani.
Praha: Galén, [2017], ©2017. 136 stran. Lékatské repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, Jiti a kol. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky.
1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. 287 stran. ISBN 978-80-247-4865-8.

NOVAKOVA, Iva. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie,
ORL, stomatologie. 1. vydani. Praha: Grada, 2011. 235 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3422-4.

ROCKEN, Martin et al. Kapesni atlas dermatologie. 1. vydani. Praha: Grada Publishing,
2018. xix, 394 stran. ISBN 978-80-271-0106-1.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Stomatologie I: pro SZS a VOS. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2016. 250 stran, viii stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-247-5826-8.

SLEZAKOVA, Lenka et al. Osetiovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly. IV,
Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie. 2.,dopl. vyd. Praha: Grada, 2014.
224 s., xii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-4342-4.

SLOUKA, David et al. Otorinolaryngologie. Prvni vydani. Praha: Galén, [2018], ©2018. 286
stran. ISBN 978-80-7492-391-3.

VOJACKOVA, Nadézda, FRIDRICHOVA, Michaela. KiiZe a jeji ochrana: obecné
informace pro pacienty. Praha: Liga proti rakoving, [2013?]. 12 s. ISBN 978-80-260-5064-3.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
OsSetirovatelska péce v infek¢nim
Nézev pfedmétu: |, P Kod ptedmétu: | OPIL
1ékarstvi
Nominalni délka: | 17 hodin (17/0) Pocet kreditii: |3
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 01. 09. 2020
Vstupni Absolvovani predmétt prubézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, OSE,
predpoklady: OPC, OPCH, OPIN, OPNE, OPPE, ZDP, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zamétuje se na pacienty vsech vékovych
skupin, ktefi jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustfed’uje
pozornost na v€asnou identifikaci infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovatelské
péce apovinnou izolaci uvybranych onemocnéni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potieb jedincti s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni
oSetfovatelskou péci v izké spolupraci s rodinou pacienta.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e 7na zésady prevence infekénich onemocnéni,

e piehledné objasni etiologii, patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku, monitoraci
a terapii, véetné zasad oSetfovani u vybranych infek¢nich chorob,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské intervence nutné k jejich
vyreseni,

e je schopen prubézné hodnotit celkovy stav pacienta, realizovat oSetfovatelsky plan
a plnit cile oSetfovatelské péce,

e dokaze odpovidajicim zplusobem edukovat nemocného jeho rodinné pfislusniky
Vv oblasti ochrany zdravi a prevence infekce,

e demonstruje principy bariérového reZimu pfi oSetfovani pacientd,

e diskutuje o rizicich ptenosu infek¢énich onemocnéni.

Obsah predmétu:

e Zvlastnosti provozu infek¢nich pracovist’ (pfijem infekEniho pacienta).

e Definice zékladnich pojmu infektologie, patogeneze infek¢nich onemocnéni, zpisoby
ptenosu infekce, formy pribéhu infekéniho onemocnéni, obecné ptiznaky infekénich
chorob.

e Diagnostika infekéniho onemocnéni (anamnéza, fyzikalni vySetfeni, laboratorni
vySetfeni).

e Prevence a profylaxe infek¢nich chorob, imunizace, o¢kovaci kalendaf.

e Osetiovatelska péce u vybranych bakterialnich infekénich onemocnéni:

o streptokokové infekce,
o stafylokokové¢ infekce,
o pneumokokové infekce,
o meningokokovée infekce,
o salmonelozy,
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o infekce zptsobené escherichia coli,
o anaerobni infekce (klostridiové infekce, tetanus),
o Lymeska borrelioza,
o chlamydiové infekce.
e Osetrovatelska péce u vybranych virovych chorob:

détska virova onemocnéni (pfiusnice, spalnicky, zardénky),
herpetické infekce,
détska obrna,
virové hepatitidy,
SARS,
COVID-19
o infekce HIV / AIDS,
e Zasady oSetfovatelské péce u nemocného se sepsi, v septickém Soku.
e Osetfovatelska péce u prenosnych pohlavnich chorob.
e Bariérova oSetfovatelska péce na standardni oSetfovaci jednotce a JIP.

0O O O O O O

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e cviceni, seminafe, diskuze,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTUNEK, Petr a kol. Lymeskd boreliéza. 4., ptepracované a doplnéné vydani. Praha:
Grada, 2013. 157 s., viii s. obr. ptil. ISBN 978-80-247-4355-4.

CERNY, Zdenék a kol. Infekcni nemoci: jak pecovat o pacienty s infekénim onemocnénim.
Vydani 2., pfepracované a rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych obord v Brng, 2008. 284 s. ISBN 978-80-7013-480-1.

HUSA, Petr. Virové hepatitidy. 1. vydani Praha: Galén, ©2005. 247 s. ISBN 80-7262-304-4.

Hygiena a ochrana pred infekcnimi chorobami. Praha: Raabe, [2012], ©2012. 73 stran.
Dobré 8kola. Vychova ke zdravi; 2. ISBN 978-80-87553-70-1.

JILICH, David a kol. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, lécbé a osSetrovatelstvi.
1. vydani. Praha: Mlad4 fronta, 2014. 173 s. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

Klinicka mikrobiologie a infekcni lékarstvi: interdisciplinarni casopis Spolecnosti pro
lékai'skou mikrobiologii Ceské lékaiské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné ve spolupraci
se Spolecnosti infekcniho lékarstvi Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné.
Praha: Svoboda, 1995- . ISSN 1211-264X.

KOLAR, Milan. Respiracni infekce a jejich lécha. Praha: Maxdorf, [2016], ©2016. 148 stran.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-481-4.

PRYMULA, Roman, SPLINO, Miroslav. SARS: syndrom akutniho respiracniho selhdni.
1. vydani. Praha: Grada, 2006. 141 s. ISBN 80-247-1550-3.
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REICHARDT, Christiane, BUNTE-SCHONBERGER, Karin, VAN DER LINDEN, Patricia.
Hygiena a dezinfekce rukou: 100 otazek a odpovédi: preklad 2., aktualizovaného vydani.
1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. 70 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0217-4.

ROZSYPAL, Hanus. Zdklady infekcniho lékarstvi. Vydani prvni. V Praze: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2015. 566 stran, 4 necislované strany obrazovych pfiloh.
ISBN 978-80-246-2932-2.

ROZSYPAL, Hanus, HOLUB, Michal, KOSAKOVA, Monika. Infekcni nemoci ve
standardni a intenzivni péci. 1. vydani Praha: Karolinum, 2013. 386 s., viii s. obr. pfil.
Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2197-5.

SEARS, Robert W. Kniha o ockovani: jak se spravné rozhodnout ve prospéch svého ditéte.
Vydani 1. Praha: Argo, 2014. 306 s. ISBN 978-80-257-0935-1.

STRNISKOVA, Dana, MIKESOVA, Monika, NAKLADAL, Zden&k. Bud’ HIV negativni,
chran si sviij zivot: manudal k preventivnimu programu. 1. vydani. Olomouc: Krajska
hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci, 2015. 38 stran. ISBN 978-80-
260-8236-1.

URBANEK, Petr. Hepatitida C. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2017. 359 stran. Edice
postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4410-3.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Vzdé¢lavaci :

zee aV?CI Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nézev pfedmétu: | OSetfovatelska péce v geriatrii Kod piedmétu: | OPGE
Nominalni délka: |34 hodin (27/7) Pocet kredita: |1
Typ pfedmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 01. 09. 2020
Vstupni Absolvovani pfedmétt prabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPCH, OPIN, OPNE, ONKH, ZDP, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétt z klinického
osetfovatelstvi Seznamuje studenty s involu¢nimi zmeénami, zdravotnim stavem
a onemocnénimi ve vyS$im véku z hlediska oSetfovatelské péce a potieb seniorti zméneénych
v souvislosti s onemocnénim. Diraz je kladen na odli$nosti individualnich potieb lidi vyssich
veékovych skupin a zpiisob jejich uspokojovani, vcetné odliSnosti multidisciplindrni péce
0 seniory.

Predpokladané vysledky:
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onemocnéni ve stafi,

e pfi sledovani klienta uplatiiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

e dokaze klasifikovat kategorii stafi, specifikovat zmény ve stafi v oblasti fyzicke,
psychické asocidlni, vysvétli odliSnosti klinického obrazu, pribchu chorob
a zvlastnosti farmakoterapie ve stafi,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup
ptipravy klienta/geronta k vySetient,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta ve stafi, je schopen odebrat
oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyiesenti,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cild
osetfovatelské péce a predavat informace dal§im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen edukovat klienta / pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na
véku,

e je schopen vyrovnavat se se zat€Zovymi situacemi a adekvatné je fesit,

e zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
ve Stari,

e zvlada komunikaci s geriatrickym klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnoze
a veéku,

e orientuje se v psychosocialni a etické problematice u klienta / pacienta v geriatrii.

Obsah predmétu:
Medicinsky management

Gerontologie a geriatrie, klasifikace stari z pohledu ontogenetického vyvoje.
Patofyziologie starnuti, zmény béhem starnuti - starnuti a involu¢ni zmény.
Zvlastnosti chorob ve stafi.

Farmakoterapie jako patogeneticky i dekompenzujici faktor.
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Geriatricka modifikace klinického obrazu chorob ve staii - odliSnosti projevii nemoci
ve stafi.
Klinické vySetteni geriatrického pacienta.
Geriatricka deteriorace, kiehkost a disabilita.
Geriatrické syndromy.
o Syndrom hypomobility, dekondice a svalové slabosti.
Syndrom imobility.
Syndrom inkontinence.
Syndrom deliria.
Syndrom kognitivniho deficitu, demence a poruch paméti.
Syndrom dehydratace.

O O O O O

OSetrovatelsky management

Zakladni:

posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagnodze,
aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,

cil oSetfovatelské péce,

realizace oSetrovatelského procesu,

vyhodnoceni.

Zvlastnosti oSetiovatelské péce v geriatrii:

Problematika pojeti geriatrickych pacientli a zdravotnich problému ve stafi.
Zvlastnosti oSetfovatelského proces u geriatrického pacienta / klienta z pohledu
starnuti a involu¢nich zmén.

Osettovatelsky proces u seniort s polymorbiditou, polyfarmakologii a polypragmazii
Osetrovatelsky proces u seniorti s onemocnénim dychaciho ustroji.
Osetrovatelsky proces u seniord s onemocnénim traviciho traktu.
Osetrovatelsky proces u seniorl s onemocnénim kardiovaskularniho systému.
Osetrovatelsky proces u seniord s onemocnénim ledvin a mocovych cest.
Osetrovatelsky proces u seniord s demenci v delirium a depresi.

Socialni postaveni seniortl, etickd problematika péce o starého cloveka.
Syndrom tyrani, zanedbavani a zneuzivani starého ¢loveka.

Akeni plany pro starnuti a stafi.

Zvlastnosti edukace klienta / pacienta seniora.

Doporucené postupy vyuky:

prednasky,

cviceni, seminar, diskuze,

seminafe v podminkach klinické praxe,
procvi¢ovani dovednosti,

demonstrace,

simulace realnych situaci.

Zpisob ukonéeni: Z, KZ
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Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim tadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce v geriatrii. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita

v Ostrave, 2011. 101 s. ISBN 978-80-7368-835-6.

CELEDOVA, Libuse, KALVACH, Zden&k, CEVELA, Rostislav. Uvod do gerontologie.
Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016. 152 stran.
ISBN 978-80-246-3404-3.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetiovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 1.
ceské vyd. Praha: Grada, 2015. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

ZRUBAKOVA, Katarina a kol. Farmakoterapie v geriatrii. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2016. 224 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5229-7.

KALVACH, Zdengk et al. Geriatrické syndromy a geriatricky pacient. Vydani 1. Praha:
Grada, 2008. 336 s. ISBN 978-80-247-2490-4.

KOZAKOVA, Radka. Komunitni osetiovatelskd péce o seniory. Vydani 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2011. 71 s. ISBN 978-80-7464-079-7.

KOZAKOVA, Radka. Osetiovatelska péce v geriatrii. Vydani 1. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2011. 83 s. ISBN 978-80-7464-080-3.

KUBESOVA, Hana et al. Akutni stavy v geriatrii. 1. vydani. Praha: Galén, 2009. x, 233 s.
ISBN 978-80-7262-620-5.

KUCKIR, Martina et al. Vybrané oblasti a nastroje funkcniho geriatrického hodnoceni.

1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 96 stran. ISBN 978-80-271-0054-5.
MAURITZOVA, llona, ed. Civilizacni choroby a oSetrovatelstvi: sbornik z 6. védecké
konference s mezindrodni ucasti: 12. 5. 2011. Praha: Vysoka $kola zdravotnicka Praha, 2012.
53 s. ISBN 978-80-904955-1-7.

MATEJOVSKA KUBESOVA, Hana a kol. Gerontologie. Vydani 1. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2011. 85 s. ISBN 978-80-7464-081-0.

MATEJOVSKA KUBESOVA, Hana a kol. Vybrané klinické stavy u seniorii: viskali
diagnostiky a terapie. Praha: Mlada fronta, ©2015. 215 s. Aeskulap. ISBN 97880-204-33947.

SCHULER, Matthias, OSTER, Peter. Geriatrie od A do Z pro sestry. 1. ¢eské vydani Praha:
Grada, 2010. 336 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3013-4.

SPATENKOVA, Nadézda. Gerontagogické intervence. 'ydani 1. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2011. 100 s. ISBN 978-80-7464-085-8.

POKORNA, Andrea et al. OsetFovatelstvi v geriatrii: hodnotici ndstroje. 1. vydani Praha:
Grada, 2013. 193 s., ii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-4316-5.

POKORNA, Andrea a kol. Vybrané kapitoly z osetiovatelské péce o seniory: podpora

sociokulturni a odborné kompetence profesiondlnich pecovatelii (NLZP) o seniory [CD-
ROM]. V Tribunu EU vyd. 1. Brno: Tribun EU, 2011. ISBN 978-80-263-0043-4.

Geriatrie a gerontologie: odborny Casopis Ceské gerontologické a geriatrické spole¢nosti.
Praha: Ceska lékatska spole¢nost J. E. Purkyné, 2012- . ISSN 1805-4684.

Poznamky:
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;\)]rf)((‘lzjilaé%?d Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
Nazev ptedmétu: | Intenzivni oSetfovatelska péce | Kod predmétu: |1OP
Nominalni délka: |33 hodin (27/6) Pocet kreditu: 2

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétdl priibézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI,
predpoklady: OSE, OPC, OPCH, OPIN, OPNE, OPGP, OPPS, OPGE, ZDP, ODP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi zpredméti klinického
oSetfovatelstvi. Pfedmét studenty seznamuje se zdklady intenzivni péce, zvlasStnostmi
oSetfovatelského procesu u akutnich stavi. Vramci piredmétu se studenti seznami
S organizacnim zajiSténim intenzivni péce, etickymi problémy, zasadami intenzivniho
oSettovani na JIP a ARO zejména v souvislosti s oSetfovatelskou péci o pacienty se
selhavanim zakladnich zivotnich funkci (dychani, krevni ob&h, védomi, vnitini prostredi,
polytraumatismus).

Predpokladané vysledky:

Student
o vysvétli zaklady organizaéniho zajiSténi intenzivni péce,

popise 1éCebny a osetrovatelsky plan intenzivni péce,

definuje pracovni postupy nezbytné k oSetfovani pacientii v intenzivni péci,

uvédomuje si zvlastnosti osetfovatelského procesu u pacientli v intenzivni péci,

provede zaznam do dokumentace, odpovidajici potfebam intenzivni péce,

akceptuje zasady intenzivniho oSetfovani pacientli na JIP a ARO,

aplikuje metodu oSetfovatelsky proces u pacientl v intenzivni péci,

je schopen kompetentné asistovat 1ékafi pfi odbornych vykonech v intenzivni péci,

je schopen spravné abezpecné obsluhovat pfistroje ajind zafizeni pouZivana

V intenzivni péci, které spadaji do jeho kompetenci,

e diskutuje o socialnich a etickych aspektech intenzivni péce, akceptuje sociokulturni
odliSnosti,

e je schopen pracovat samostatné iV tymu, adekvatné av€as reaguje na zménu
zdravotniho stavu pacienta,

e aplikuje nové poznatky a trendy v oboru, kriticky je hodnoti,

e identifikuje  pfipadnou potiebu  aplikace  konceptu  bazalni  stimulace
a psychobiografického modelu péce u pacientli v intenzivni péci,

e je presvédéen o nutnosti kontinualniho sebevzdélavani v oboru intenzivni péce,
uvédomuje si odpovédnost za své zdravi a spoluodpovédnost za zdravi pacientl
V intenzivni péci.

Obsah predmétu:
e organizacni zajiSténi intenzivni péce (ARO, JIP),
zvlastnosti péce o pacienty Vv intenzivni péci,
monitorace pacientil v intenzivni péci,
zakladni pravni a etické principy v péci o pacienty na ARO, JIP,
vyuziti konceptu bazalni stimulace a psychobiograficky model péce v intenzivni péci,
KPR v nemocni¢nim prostiedi.
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Doporucené postupy vyuky:
e demonstrace,
e cviCeni, seminare,
e fizena diskuze, fizené dil¢i samostudium,
e prace s odbornym textem,
e simulace realnych situaci.

Zpisob ukonéeni: Z,Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTUNEK, Petr, et al. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2016. xxxix, 712 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-4343-1.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 1.
Ceské vyd. Praha: Grada, 2015. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Vydani 1. Praha: Grada, 2007.
350 s., [16] s. Sestra. ISBN 978-80-247-1830-9.

KNECHTOVA, Zdenka, SUKOVA, Olga. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci:
kardiovaskularni aparat. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. 77 stran. ISBN 978-
80-210-8789-7.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a oSetiovatelskd diagnostika:
V moderni osetrovatelské praxi. 1. vydani Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-
247-5376-8.

SOVOVA, Eliska a kol. EKG pro sestry. Praha: Grada, 2006. 112 s. Sestra. ISBN 80-247-
1542-2.

SUKOVA, Olga, KNECHTOVA, Zdetka. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci:
respiracni systém. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2018. 87 stran. ISBN 978-80-
210-9094-1.

TOMOVA, Sarka, KRIVKOVA, Jana. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2016. 134 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0064-4.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetrovatelské postupy V péci o nemocné I: obecnd cdst.
1. vydani. Praha: Grada, 2011. 228 s., 24 s. ISBN 978-80-247-3419-4.

Zakon ¢. 123 /2003 Sb., o zdravotnickych prostfedcich, v platném znéni v¢etné provadécich
predpisi.

ZOUBKOVA, Renata. Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Vydani 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. 125 s. ISBN 978-80-7464-250-0.

Poznamky:
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Vzdelavact Diplomovana v§eobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nézev piedmétu: | Paliativni péce Kod predmétu: | PAL
Nominalni délka: | 18 hodin (12/6) Pocet kreditu: 1
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predméti priabézné: ANT, FZL, LOT, PAP, MIEH, VDI,

. ) OSE, OPC, OPCH, OPIN, OPGE, OPNE, ONKH, OPGP, OPPS, ZDP,
predpoklady: OPR. ODP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméta
z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s komplexni, aktivni a na kvalitu zivota
orientovanou multidisciplinarni péci poskytovanou pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou
chorobou v pokrocilém nebo konecném stadiu. Klade diraz na specifika oSetfovatelské péce
soustfedéné na dastojnost v péci o nevylécitelné nemocné i umirajici a jejich kvalitu Zivota.
Zam¢fuje se na vSestrannou uc¢innou oporu piibuznym a ptatelim umirajicich.

Predpokladané vysledky:
Student:
e umi vysvétlit podstatu a zakladni cile paliativni péce,
e charakterizuje obecnou a specializovanou paliativni péci,
e popiSe organizaci hospicového hnuti,
e uvédomuje si poslani hospice,
e charakterizuje vyznam, principy a ukoly hospicové péce,
e popise rozvoj hospicové péée v Ceské republice,
e charakterizuje formy hospicové péce,
o respektuje lidskou distojnost v pé¢i o klienty hospice.

Obsah predmétu:
e Vychodiska paliativni péce, jeji etické a pravni aspekty.
e Slozky a organizace paliativni péce.
e Osetfovatelsky management paliativni péce.
e Hospicova péce:
o formy hospicové péce,
o podminky pfijeti do hospice,
o péce o klienta v terminalnim stadiu, péce o mrtvé télo.
e Ogetfovatelsky proces u klienta/pacienta v paliativni a hospicové péci.

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminare, diskuze,
e exkurze do hospice,
e rozhovor s klientem hospice,
e demonstrace, procvi¢ovani dovednosti,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z,Z

115




Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzd¢lavani.

Doporucena literatura:

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zaiizenich: potieby, hodnocent,
kvalita Zivota. 1. vydani Praha: Grada, 2015. 168 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5402-4.

HRONOVSKA, Lenka. Paliativni onkologickd terapie. Praha: Liga proti rakoving Praha,
[2017]. 24 s. ISBN 978-80-270-1475-0.

CHRASTINA, Jan a kol. Sexualita a intimita v zdvéru Zivota = Sexuality and intimacy in the
end-of-life. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. 224 stran.
Monografie. ISBN 978-80-244-5304-0.

KABELKA, Ladislav. Geriatricka paliativni péce. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2017.
317 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4225-3.

KALVACH, Zden¢k a kol. Manudl paliativni péce o umirajici pacienty: pomoc pri
rozhodovani v paliativni nejistoté. 2. vydani. Praha: Cesta domu, 2019. 155 stran.
ISBN 978-80-88126-54-6.

KISVETROVA, Helena. Pé&e v zavéru Zivota. Praha: Maxdorf, [2018], ©2018. 149 stran.
ISBN 978-80-7345-496-8.

KUPKA, Martin. Psychologické aspekty paliativni péce. 1. vydani Praha: Grada, 2014. 216
s. ISBN 978-80-247-4650-0.

MISINOVA, Mariana. Osetrovatel’stvo v paliativnej a hospicovej starostlivosti. 1. vydani
Brno: Masarykova univerzita, 2016. 106 stran. ISBN 978-80-210-8433-9.

PLEVOVA, llona a kol. Osetiovatelstvi: komunikace, etika, clovék, Jjeho motivace a potreby,

paliativni péce, transkulturni osetrovatelstvi, vychova ke zdravi. 11. 2. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. 198 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-3558-0.

SOCHOR, Marek, ZAVADOVA, Irena, SLAMA, Ondfej. Paliativni péce v onkologii. Prvni
vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. 446 stran. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-
204-4223-9.

STIBOROVA, Denisa, FREI, Jiti. Paliativni péce a umirdni v domdcim prostiedi. 1. vydani.
Sedlec-Pr¢ice: Stiborova Denisa, 2018. 66 stran. ISBN 978-80-270-3719-3.

SVATOSOVA, Marie. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych?. 1. vydéani. Praha:
Grada, 2012. 109 stran. ISBN 978-80-247-4107-9.

SPINKOVA, Martina. Jak byt nablizku: provizeni poslednimi tydny a dny Zivota. 7. vydani
Praha: Cesta domu, ©2018. 26 stran. ISBN 978-80-88126-46-1.

TOMES, lgor et al. Rozvoj hospicové péce a jeji bariéry. Vydani prvni. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015. 166 stran. ISBN 978-80-246-2941-4.

Poznamky:
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Vzdélavaci :

zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev ptedmétu | Zaklady filozofie Kod predmétu: | ZFI
Nominalni délka: |24 hodin (24/0) Pocet krediti: |3
Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni

Stp Absolvovani predmétii — pritb&zng: ETO, OBP, VYP, ZSO, OSE, OPC.
piedpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky zéklad pro vytvofeni hodnotového systému
Vv osetiovatelstvi. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k véd¢, védeéni, hodnoceni
ajednani. Objasnuje zékladni pojmy vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny
a spolecnosti.

Predpokladané vysledky:
Student:
e orientuje se v zakladnich filozofickych smérech,
e 7zna nazory na zdravi a nemoc V jednotlivych filozofickych smérech a nabozenstvich,
e orientuje se v problematice kvality Zivota ¢lovéka,
e objasni holistickou filozofii jako zaklad oSetfovatelské teorie a praxe.

Obsah piredmétu:
e Historicky ptehled filozofickych sméra.
e Vztah filozofie, mediciny a oSetfovatelstvi.
e Nazory ¢lovéka na zivot, zdravi, nemoc.
e Kuvalita Zivota ¢lovéka, jeji méfeni.
e Holisticka filozofie v oSetfovatelstvi a teorie nemoci.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonéeni: Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

ADAMCIK, Roman. Filozofie a etika v osetrovatelstvi. FVP SU v Opavé, 2012. 100 s.

BLECHA, Ivan. Filosoficka citanka. 1. vydani Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2000. 551
s. ISBN 80-7182-112-8.

CAP, Juraj. Filozofia v osetrovatel’stve. Osveta, 2018. 70 s. ISBN 978-80-8063-458-2.

GAARDEN, Jostein. Sofiin svet: romdn o dejindch filosofie. 5. vydani, 2. v Albatrosu. Praha:
Albatros, 2006. 430 s. Klub mladych ¢tenaia. ISBN 80-00-01748-2.

JIRSOVA, Barbara a kol. Filozofickd citanka: ucebni text pro stiedni Skoly. 1. vydani
V Praze: S & M, 1994. 63 s. ISBN 80-901387-4-8.

KILIKOVA, Maria. Metaparadigmy teorie osetrovatelstva. Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumana, 2017. 494 s. ISBN 978-80-88206-03-3.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické pristupy v péci o zdravi. Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2007. 164 s. ISBN 978-80-7013-457-3.

MOORE, Thomas. Lécebnda péce o dusi: [privodce procesem uzdraveni celé osobnosti].
Vydani 1. Praha: Portal, 2010. 236 s. Spektrum; 68. ISBN 978-80-7367-782-4.

OLSOVSKY, lJiti. Slovnik filozofickych pojmii soucasnosti. Grada, 2011. 333 s. ISBN 978-
80-247-3613-6.

PORTER, Roy. Dé¢jiny mediciny: od starovéku po soucasnost. Prostor, 2015. 809 s. ISBN
978-80-7260-324-4.

RICHTEREK, Luka$. Filozofické problémy prirodnich ved. PRF UP v Olomouci, 2008.
154 s. ISBN 978-80-244-2009-7.

RUFFING, Reiner. Filozoficky depozitar. 50 nejdulezitéjsich filozofickych myslenek. Knizni
klub, 2012. 231 s. ISBN 978-80-242-3527-1.

SCHON, Jaromir. Filozofie (nejen) pro gymndzia. Tribun EU, 2017. 173 s. ISBN 978-80-263-
1165-2.

SOKOL, Jan. Mala filosofie cloveka a Slovnik filosofickych pojmu. Vysehrad, 2010. 363 s.
ISBN 978-80-7429-056-5.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Vzdélavaci .

zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev pfedmétu: | Zaklady sociologie Kod pfedmétu: | ZSO
Nominalni délka: |18 hodin (18/0) Pocet kredita: |2
Typ predmétu: Teoreticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovéni predmétii — pribézng: ETO, OBP, VYP, ZDP, ZFI.
predpoklady:

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objastiuje zakladni sociologické pojmy, teorie
a vyzkum. Vede ke komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolecnosti ve
vztahu K osetfovatelstvi. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se
sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami
sociologického vyzkumu a moZnostmi jejich vyuziti pfi studiu a Vv profesni praxi. Ziskaji
poznatky o socialnich vztazich v rodin¢ a profesni skuping.

Predpokladané vysledky:
Student:
e chipe pfedmét socidlni psychologie, vztah k jinym védam a vyznam pro praci
vSeobecné sestry,
e umi vysvétlit proces socializace, formy socialniho uceni, socidlni postaveni jedince,
jeho roli, pozici, status, umi vysvétlit pficiny a disledky netGspésné socializace
a deprivace,
e zna vyznam socialnich skupin aorientuje se v procesech a vztazich, které ve
skupinach probihaji, umi identifikovat vztahy mezi ¢leny skupiny,
e umi vysvétlit pfi¢iny a mozné disledky naroénych Zivotnich situaci a uvést rtizné
zpusoby jejich feseni,
e dovede pouzivat metody atechniky sociologického vyzkumu v praxi aumi
interpretovat jeho vysledky,
e rozumi struktufe spolecnosti a je schopen objasnit vybrané socialni jevy a procesy.

Obsah piredmétu:
e Sociologie jako predmét a vztah k ostatnim disciplinam, vyznam pro praxi sestry.
e Socializace jedince — obsah, formy, etapy socializace, socializa¢ni Cinitelé, neuspésna
socializace jedince, deprivace, subdeprivace.
e Socialni uceni a zrani, socialni normy, socidlni utvary, socialni procesy, socidlni
struktura.
e Socialni postoje, vztahy a interakce, socialni percepce.
Socialni skupina — typy skupin, znaky, role a vztahy, vliv skupiny na vyvoj osobnosti,
rodina jako socialni skupina, vrstevnické skupiny, problematika rovnosti muza a Zen.
Konformita a nonkonformita.
Sociologie zdravi, sociologie nemoci, role pacienta, sociologie zdravotni péce.
Socialni deviace, socilni patologie.
Naroc¢né zivotni situace — stres, konflikt, agrese, diskriminace.
Néaro¢né zivotni situace - Sikana, tyrdni a zneuZzivani, doméci nasili, alkoholové
a drogové zavislosti.
e Vyzkum v sociologii, sociometrie.

119




Doporucené postupy vyuky:
e prednaska,
e seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonéeni: Z, Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, Sylva, MATULAY, Stanislav. Sociologie zdravi, nemoci arodiny =
Sociologia zdravia, choroby a rodiny. Martin: Osveta, 2009. 141 s. ISBN 978-80-8063-3066.

HOFERKOVA, Stanislava, KRAUS, Blahoslav, BELIK, Vaclav. Socidlni patologie
a prevence pro studenty ucitelskych oborii. Vydani: prvni. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2017. 146 stran. ISBN 978-80-7435-686-5.

LASEK, Jan. Socidlni psychologie 1. Vydani 3. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. 142 s.
ISBN 978-80-7435-116-7.

MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. 2., upravené vydani Praha: Sociologické nakladatelstvi
(SLON), 2008. 323 s. Studijni texty; sv. 38. ISBN 978-80-86429-87-8.

ROLKOVA, Henrieta. Socidlno-patologické javy. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, s.r.o., 2017. 105 stran. Ucebnice. ISBN 978-80-7380-662-0.

SKARUPSKA, Helena. Socidglni psychologie: (zdklady socidlni prace ve vztahu ke klientovi).
1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. 68 s. ISBN 978-80-244-2621-1.

SVAMBERK SAUEROVA, Markéta. Socidlni psychologie a jeji vyuZiti v pomdhajicich
profesich: studijni texty k distancnimu studiu. 1. vydani. Praha: Vysoka Skola télesné
vychovy a sportu Palestra, spol. s r.0., 2019. 198 stran. ISBN 978-80-87723-46-3.

VENDZUR, Jaroslav. Socidlno-patologické javy v spolocnosti s dérazom na kriminalitu:
vedecka monografia. V Tribunu EU vydanie prvé. Brno: Tribun s.r.o., 2018. 82 stran.
Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-1412-7.

VYROST, Jozef, SLAMENIK, Ivan, SOLLAROVA, Eva. Socidlni psychologie: teorie,
metody, aplikace. Vydani 1. Praha: Grada, 2019. 759 stran. Psyché. ISBN 978-80-247-57759.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Vzdé¢lavaci :

zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev pfedmétu | Obecna psychologie Ko6d predmétu: | OBP
Nominalni délka: |24 hodin (12/12) Pocet kreditia: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani pfedméti — priabézné: ANT, FZL, PAP, OPV, VYP, OSE,
predpoklady: OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty
v psychologické terminologii v normé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsitit
dovednosti adekvatni deskripce psychickych jevi. Zakladni funkce daného piedmétu je
orientujici, rozsifujici a vytvarejici hlavni zaklad pro pochopeni dalSich psychologickych
predméti.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e chape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,
e umi vysvétlit, jak se d€li psychologické discipliny,
e ma piehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi,
e dokaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,
e dokaze definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky,
o dokaze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
e dokaze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti,
e umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,
e dokaZze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuZit jejich kladi,
e chape vyznam duSevniho zdravi a dusevni hygieny.

Obsah piredmétu:
e psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim
disciplinam, vyuziti psychologie v praxi,
e biologicka a sociokulturni determinace psychiky,
e psychické procesy,
e psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace,
e struktura a vlastnosti osobnosti,
e motivacni vlastnosti osobnosti,
e temperamentové a citové vlastnosti 0sobnosti,
e charakterové-volni vlastnosti osobnosti,
o faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti,
e sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti,
e osobnost zdravotnického pracovnika,
e normalita a dusevni zdravi, dusevni hygiena,
e asertivita.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednaska,
e cviceni, skupinové seminaie, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium,
e simulace hranim roli.

Zpisob ukonéeni: ZK

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BLATNY, Marek a kol. Psychologie osobnosti: hlavni témata, soucasné pristupy. Vydani 1.
Praha: Grada, 2010. 301 s. Psyché. ISBN 978-80-247-3434-7.

KOZAKOVA, Radka. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékaiskych
zdravotnickych oborii. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 106 s.
Skripta. ISBN 978-80-244-4259-4.

NAKONECNY, Milan. Obecna psychologie. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2015. 662
stran. ISBN 978-80-7387-929-7.

NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Vydani 2., rozsifené a prepracované Praha:
Academia, 2009. 620 s. ISBN 978-80-200-1680-5.

NOVAK, Tomés. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vazit sam sebe nenechat se vyuzivat.

1. vydani Brno: BizBooks, 2012. 159 s. ISBN 978-80-265-0020-9.

NOVAK, Tomas, CAPPONI, Véra. Asertivné do zivota. 3., aktualizované a doplnéné vydani
Praha: Grada, 2012. 164 s. Psychologie pro kazdého. ISBN 978-80-247-3869-7.

PACHER, Petr. Obecna psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017.
232 stran. ISBN 978-80-88186-08-3.

POTTS, Conrad, POTTS, Suzanne. Asertivita-umeéni byt silny v kazdé situaci. Praha: Grada.
2014. 208 s. ISBN 978-80-247-5197-9.

KLIMENT, Pavel. Psychologie osobnosti pro andragogy: studijni text pro kombinované
studium. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 75 s. Studijni opory.
ISBN 978-80-244-3584-8.

VAGNEROVA, Marie. Obecnd psychologie: dilci aspekty lidské psychiky a jejich organovy
zdklad. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. 413 stran.
ISBN 978-80-246-3268-1.

VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti. Vydani 1. Praha: Karolinum, 2010. 467 s.
ISBN 978-80-246-1832-6.

VRUBLOVA, Yvetta. Kapitoly z psychologie a komunikace ve zdravotnictvi. 1. vydani
Ostrava: VSB - Technicka univerzita Ostrava, 2006. 60 s. ISBN 80-248-1132-4.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga

a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Vzdé¢lavaci :

zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev pfedmétu | Vyvojova psychologie Kod piedmétu: | VYP
Nominalni délka: |24 hodin (12/12) Pocet krediti: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 01. 09.2020
Vstupni Absolvovani predméti — pribézné: ANT, FZL, PAP, OPV, OBP, OSE,
piedpoklady: OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava informace o ontogenezi vyvoje
psychiky a vyvoji psychosocialnich potfeb jedince od narozeni az do smrti, které sméfuje ke
kvalitn¢jSimu pochopeni chovani nemocného, k pochopeni jeho potieb i problémi, které nemoc
pfinasi jemu i jeho roding. Resi problematiku psychologie nemocnych jedincti viech vékovych

skupin.

Predpokladané vysledky:
Student:

chape vyznam vyvojové psychologie ve vztahu k sob&é samotnému a zdravotnické
profesi,

je schopen objasnit zivotni cyklus ¢lovéka, jeho fdze a zmény,

umi charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti, vyvodit
zaveéry pro osetfovatelskou praxi,

identifikuje potfeby nemocného jedince - dospélého i ditéte,

chape chovani nemocného jedince - dospélého i ditéte,

uvédomuje si dopad nemoci na rodinu jedince - dospélého i ditéte, vcetné vlivu na
fungovani rodiny.

Obsah predmétu:

zékladni pojmy a vymezeni predmétu vyvojové psychologie, vyuziti vyvojové
psychologie v praxi,

zivotni cyklus ¢loveka, vyvojové faze a predely v zivoté ¢lovéka,
prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi,

kojenecké obdobi,

batoleci obdobi,

vyvoj hry v zivoté ditéte,

ptedskolni vek,

Skolni vék, puberta,

obdobi adolescence,

dospélost,

stari,

frustrace a deprivace Vv jednotlivych obdobich.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviceni, skupinové seminaie, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium,
e simulace hranim roli.

Zpisob ukonéeni: ZK

Hodnoceni vysledkii studentii:
Obsah a zpuisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KIEDRONOVA, Eva. Rozvijej se, dététko: moderni poznatky o vyznamu spravné stimulace
kojence v souladu s jeho psychomotorickou vyspélosti. Praha: Grada, 2010. Stastné dité.
ISBN 978-80-247-3744-7.

KOZAKOVA, Radka. Zdiklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékaiskych
zdravotnickych oborii. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. Skripta.
ISBN 978-80-244-4259-4.

NOVAK, Tomas. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vizit sém sebe a nenechat se
vyuzivat. Brno: BizBooks, 2012. ISBN 978-80-265-0020-9.

NOVAK, Tomas, CAPPONI, Véra. Asertivié do Zivota. 3., aktualizované a doplnéné vydani
Praha: Grada, 2012. Psychologie pro kazdého. ISBN 978-80-247-3869-7.

NOVOTNA, Lenka, HRICHOVA, Miloslava, MINHOVA, Jana. Vyvojova psychologie.
4. vydani Plzen: ZapadoCeska univerzita v Plzni, 2012, 82 s. ISBN 978-80-261-0115-4.

RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6. revidované a doplnéné vydani
Praha: Grada, 2010. Psyché. ISBN 978-80-247-3133-9.

SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Pirehled vyvojové psychologie. 3. upravené vydani
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. Studijni texty. ISBN 978-80-244-2433-0.
VAGNEROVA, Marie. Vyvoj détské kresby a jeji diagnostické vyuziti. Praha: Raabe, 2017,
220 s. ISBN 978-80-247-3133-9.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vydani 2., rozsitené

a pfepracované. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

ZACHAROVA, Eva. Zdklady vyvojové psychologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2012,
97s. ISBN 978-80-247-4062-1.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména vychovna zaméstnavani déti vSech veékovych kategorii ve
zdravi i nemoci.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

program:

Nézev pfedmétu: | Zdravotnicka psychologie Kod pfedmétu: | ZDP

Nominalni délka: |33 hodin (26/7) Pocet kredita: |4

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020

Vstupni Absolvovani pfedmétt — pribézné: ANT, FZL, PAP, OPV, ETO, OBP,

predpoklady: VYP, OSE, KVZ, OPIN, OPCH, OPRT, OPPE, OPNE, OPPS, OPGE,
OPGP, ONKH, OVO, I0P, PAL, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek anavazuje na poznatky z obecné
a vyvojové psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii
zdravi, klinické psychologii, kaplikaci psychologickych poznatki ve zdravotnictvi
a psychologické péci 0 nemocného. Stresovy management postihuje zvladani psychické
zatéze astresu U pomadhajicich  profesi, problematiku psychosocidlni  pomoci,
posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pii katastrofach
a neStéstich.

Predpokladané vysledky:
Student:
e zna faktory ovliviiyjici psychiku ajedndni nemocného, dokdze identifikovat zmény
V jeho chovani,
e chépe a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,
e feSi vhodnym zplsobem rGzné profesni situace s vyuzitim poznatki a dil¢ich
dovednosti z osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie,
e je schopen ovlivilovat svoje chovani a prozivani, zna metody vyrovnavani se se
zatéZzovymi situacemi,
e 7znd zvlastnosti pristupu ke klientim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné
aplikovat,
o dokaze vyuzit motivacnich zdroju k rozvoji osobnosti.

Obsah predmétu:
s psychologicka problematika nemoci,
e subjektivni prozivani nemoci,
e faze prozivani nemoci V Case,
e pomér nemocného k nemoci,
e kategorie nemocnych z psychologického hlediska,
e psychologicka problematika ¢ekarny, ordinace,
e psychologicka problematika hospitalizace,
e neurotizace, deprivace, deprivac¢ni syndrom,
e psychologicka problematika navstév,
e psychologickd problematika doméaci péce,
e problematika iatropatogenie, sorrorigenie,
e psychosomatické a somatopsychické vztahy,
e psychoterapie v praci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry,
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e syndrom vyhoieni, posttraumaticka stresova porucha, psychologicka prvni pomoc,
pfi katastrofach a nestéstich,

e psychologicka problematika bolesti, izkosti, strachu,

e psychologicka problematika ptfedoperacnich a pooperacnich stavi,

e psychologicka problematika onkologicky nemocnych,

e zdravotnik jako klient,

e psychologie jedinct s handicapem,

e svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o klienty.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpisob ukonceni: Z,KZ, Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BERAN, Jiii a kol. Lékarska psychologie v praxi. Vydani. 1. Praha: Grada, 2010. 140 s.
Psyché. ISBN 978-80-247-1125-6.

DANZER, Gerhard. Psychosomatika — celostny pohled na zdravi téla i duse. Vydani 2.
Praha: Portal, 2010. 244 s. Spektrum; 21. ISBN 978-80-7367-718-3.

HLINOVSKA, Jana et al. Interaktivni procesy v osetiovatelstvi a porodni asistenci. Praha
[i.e. Plzen]: Maurea, 2012. 168 s. ISBN 978-80-904955-3-1.

HONZAK, Radkin. Psychosomatickd prvouka. Praha: Vysehrad. 2017. ISBN 978-80-7429-
934-6.

HONZAK, Radkin. Jak zit a vyhnout se syndromu vyhoreni. 3. vydani. V Praze: Vysehrad,
2018. 215 stran. ISBN 978-80-7601-004-8.

HUMPL, Lukas, PROKOP, Jiii, TOBIASOVA, Alena. Prvni psychickd pomoc ve
zdravotnictvi. Vydani 1. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obori, 2013. 134 s. ISBN 978-80-7013-562-4.

IRMIS, Felix. Stres mezi lékarem, pacientem a zdravou osobou: priklady, pFiciny,
psychosomatika, etika. 1. vydani. Praha: Galén, ©2014. 139 s. ISBN 978-80-7492-130-8.

JANACKOVA, Laura. Zdklady zdravotnické psychologie. Praha: Triton, 2008. 99 s. ISBN
978-80-7387-179-6.

MULLEROVA, Lenka. Zdravotnickd psychologie: Predmet Oetiovatelstvi. Vydani 1. Usti
nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné, Ustav zdravotnickych studii, 2007. 117 s. ISBN 978-
80-7044-889-2.

PONESICKY, Jan. Psychosomatika pro lékaie, psychoterapeuty i laiky: souvislosti mezi

zvladanim Zivotnich problémi, télesnym zdravim a nemoci. 2., doplnéné vydani. Praha:
Triton, 2014. 167 s. ISBN 978-80-7387-804-7.

PRASKO, Jan. Psychické problémy u somaticky nemocnych a zdaklady lékarské psychologie.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. Ucebnice. ISBN 978-80-244-2365-4.
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PTACEK, Radek a kol. Lékai a pacient v moderni mediciné: etické, pravni, psychologické
a klinické aspekty. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN: 978-80-247-5788-9.

RAUDENSKA, Jaroslava, JAVURKOVA, Alena. Lékaiskd psychologie ve zdravotnictvi.
Vydani 1. Praha: Grada, 2011. 304 stran. Psyché. ISBN 978-80-247-2223-8.

VEVODOVA, Séarka. Ziklady zdravotnické psychologie. 1. vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2014. 62 stran. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4084-2.

ZACHAROVA, Eva. Zdravotnickd psychologie: teorie a praktickd cviceni. 2., aktualizované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. 264 stran. Sestra.
ISBN 978-80-271-0155-9.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:
e prozivani nemoci pacientem,
e problematika ¢ekarny, ordinace,
e hospitalismus,
e iatrogenie, sorrorigenie,
e psychoterapie,
e problematika bolesti,
e zdravotnik a nemoc,
e psychologickd problematika klientd, pacientl S riznym typem handicapu apod.
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Vzdélavaci

program: Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11

Nazev pfedmétu: | Komunikace ve zdravotnictvi | Kod piedmétu: | KVZ

Nominalni délka: |36 hodin (12/24) Pocet kreditii: |2

Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predméti — pribézné: ANT, FZL, PAP, OPV, OBP, VYP,
piedpoklady: ZDP, ZS0O, ETO, OSE, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofii zaklad profesionalnich znalosti
a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani divéry pacienta a pro dalsi ucinnou
akvalitni pé&i o jeho individudlni potieby. Ukolem pfedmétu je poskytnout studentim
pozadovany obsah teoretickych znalosti, ale | komunika¢nich dovednosti, které jim umozni
profesiondlni chovani v nejriiznéjSich situacich pii poskytovani oSetfovatelské péce
pacientim a jejich blizkym, ale i pfi komunikaci v ramci multidisciplinarniho tymu.

Piedpokladané vysledky:

Student:

vysvétli principy komunikace na riznych trovnich socialnich vztaht,

e popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci,

e profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich,

e rozumi verbalnim ineverbalnim projevim klienti aje schopen na tyto projevy
adekvatné reagovat,

e popiSe sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Obsah predmétu:

e komunikace jako forma socialni interakce,

e neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika,
gestika, nacvik v modelovych situacich,

e masaZze kojenct,

e verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci,

e rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otdzek, zaujimani a projevovani postojd,
chyby, nacvik v modelovych situacich,

e zaklady bazalni stimulace,

e devalvace, evalvace v komunikaci,

e naslouchani,

e interpersonalni komunikace,

e asertivita, agresivita, manipulace,

e komunikace Vv zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou,
s handicapovanym klientem, s cizincem), prevence a feSeni konfliktu.

ReSeni modelovych situaci:

e komunikace sklientem rizného veéku a zdravotniho stavu ana riznych tusecich
klinické praxe,
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e komunikace s pfibuznymi,

e multikulturni komunikace,

e komunikace s lékafem a dal§imi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty,
e komunikace s institucemi, pti hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e demonstrace (s vyuzitim multimedialnich prostfedku),
e feseni a rozbor modelovych situaci,
e procvi¢ovani vedeni interview,
e konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BORG, James. Umeéni presvédcivé komunikace: jak ovlivitovat nazory, postoje a ciny
druhych. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-8734-3.

DANKOVA, Michaela. Prokouknéte komunikacni styly druhych. Praha: Grada, 2018.
ISBN 978-80-271-0635-0.

JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zdklady verbdlni komunikace. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-9851-6.

KACOROVA, Jana. Komunikace ve zdravotnictvi 1: [(studijni opora)] [CD-ROM].
Vydéni 1. Opava: Slezsk4 univerzita v Opave, Fakulta vefejnych politik v Opavé, 2010.
Pozadavky na systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-80-7248-578-9.

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni osetiovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4413-1.

LEDDEN, Emma. Uspésnd prezentace: ziskejte si své publikum krok za krokem. Praha:
Grada, 2018. ISBN 978-80-271-2132-8.

NOVAK, Tomas. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vazit sam sebe a nenechat se
vyuzivat. 1. vydani. Brno: BizBooks, 2012. 159 s. ISBN 978-80-265-0020-9.

PLEVOVA, llona, SLOWIK, Regina. Komunikace s détskym pacientem. 1. vydani Praha:
Grada, 2010. 247 s. Sestra. ISBN 978-80-247-2968-8.

POKORNA, Andrea. Efektivni komunikacni techniky v oSetrovatelstvi, NCO NZO, Brno
2008. ISBN 978-80-7013-466-5.

POKORNA, Andrea. Komunikace se seniory, Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-32718.

PTACEK, Radek, BARTUNEK, Petr a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-3976-2.

TIEGER PAUL, D., BARRON-TIEGEROVA, Barbara. Jak rychle porozumét druhym:
odhadnete lidi kolem sebe a hovorte jejich jazykem. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-
2378-0.
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TOMOVA, Sarka, KRIVKOVA, Jana. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. Praha:
Grada, 2016. ISBN 978-80-271-9540-4.

VENGLAROVA Martina., MAHROVA, Gabriela. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1262-8.

VYMETAL, Stépan. Krizovd komunikace a komunikace rizika. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-2510-9.

ZACHAROVA, Eva. Komunikace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-
80-271-9239-7.

ZELENIKOVA, Renata. Komunikace ve zdravotnictvi 2: [(studijni opora)] [CD-ROM].
Vydani 1. Opava: Slezské univerzita v Opavé, Fakulta vetejnych politik v Opavé, 2010.
Pozadavky na systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-80-7248-579-6.

Poznamky:
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Zaklady pedagogiky a
Nézev predmétu: yP . gv sty i Kod predmétu: | ZPE

edukace v oSetrovatelstvi
Nominalni délka: |30 hodin (12/18) Pocet kreditt: |4
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani pfedméti — priibézné: ANT, FZL, PAP, OPV, OBP, VYP,
piedpoklady: ZDP, ZS0O, ETO, OSE, OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi studenty do problematiky
vychovy a vzdélavani, na kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe
podilet (pfi edukaci pacientd a jejich blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pii ptiprave
vzdélavacich akci, v rdmci vzdéldvani zdravotnickych pracovnikd apod.). Hlavnim cilem
predmétu je, aby studenti porozuméli pedagogickym jeviim a procestim V oSetfovatelské
praxi aaby uméli pacienty u¢inné¢ edukovat adovedli na né vychovné pusobit, ato
s respektovanim jejich vyvojovych i individualnich zvlastnosti.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e dokaze popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuZiti
Vv oblasti zdravotni péce,
e umi charakterizovat vychovné prostiedky, metody, styly,
e dokaze pouzivat metody a techniky edukace v praxi,
e umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho klienta,
e spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,
e reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologickd  specifika
klientl/pacientt.

Obsah predmétu:

e Pedagogika jako véda.

e Predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam, zékladni pedagogické pojmy,
vychovné prostiedky, metody, styly.

e Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace, zdravotnicky pracovnik v roli
edukatora, formy, metody, techniky edukace.

e Tvorba edukacniho programu, principy, zasady, organiza¢ni formy vyuky, vyukové
metody, hodnoceni.

e Edukacni vystupy a jejich konkrétni rozbor.

e Edukacni intervence v oSetfovatelskych planech a plany edukacnich intervenci jako
soucast oSetiovatelské dokumentace.

e Edukacni program klienta — konkrétni aplikace.

e Vyznam prozitkové pedagogiKy a jeji vyhody a nevyhody.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e cviCeni, seminare, diskuze,
e procvicovani vedeni interview,
e prace s informacemi,
e fizené samostudium.

Zpusob ukonéeni: Z, KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani

Doporucena literatura:

CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Vydani 1.
Praha: Grada, 2015. 604 stran, 16 necislovanych stran obrazovych ptiloh. Pedagogika.
ISBN 978-80-247-3450-7.

DORKOVA, Zlatica. Pedagogika v osetiovatelstvi - tradice, soucasnost a perspektivy:
sbornik z konference [CD-ROM]. Vydani 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, Fakulta
humanitnich studii. 2010. Pozadavky na systém: Adobe AcrobatReader.

ISBN 978-80-7318-995-2.

JURENIKOVA, Petra. Zasady edukace v osetrovatelské praxi. 1. vydani. Praha: Grada,
2010. 77 s. Sestra. ISBN 978-80-247-2171-2.

KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucdst profese. 4. vydani. Praha: Portal, 2000.
ISBN 80-7178-429-X.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Edukace v osetiovatelstvi: respekt a ticta k lidské diistojnosti.
Prvé vydanie. Tren¢ianska univerzita Alexandra Dubceka, Fakulta zdravotnictva, 2015.
198 stran. ISBN 978-80-7454-513-9.

PRUCHA, JAN. Moderni pedagogika. Véda o edukaénich procesech. Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-170-3.

SILBERMAN, Mel. 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani. Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-124-X.

SVERAKOVA, Marcela. Edukacni ¢innost sestry: iivod do problematiky. 1. vydani Praha:
Galén, ©2012. 63 s. ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, Radka, TRESLOVA, Marie. Pedggogika a edukacni éinnost v osetiovatelské
PECi pro sestry a porodni asistentky. 1. vydani. Ceské Budg&jovice: JihoCeska univerzita,
2012. 191 s. ISBN 978-80-7394-246-5.

ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradicni a inovativni metody,
transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vydani 1. Praha:
Grada, 2012. 155 s. Pedagogika. ISBN 978-80-247-4100-0.

Poznamky:

Obsahem cviceni jsou zejména:

e tvorba edukacniho programu pro klienta, pacienta,
e vychovné prostitedky a metody.
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Vzdé¢lavaci .
zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Ziaklady zdravotnického
Nazev predmétu: y Kod predmétu: | ZZM
managementu
Nominalni délka: |24 hodin (12/12) Pocet kreditii: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani pfedméti — pribézné: OPV, OBP, ZSO, KVZ, ETO, ISVZ,
piedpoklady: OPR, ODP.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi principy
fungovani zdravotnickych zatizeni v€etné fizeni finan¢nich, materidlnich a lidskych zdroji,
vytvarenim strategii fizeni kvality v systémech zdravotni a socialni péce. Aplikuje teoreticka
vychodiska managementu a persondlniho fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce
a oSetfovatelského personalu. Studenti se seznami S teorii fizeni kvality, metodikami
vypracovani standardil oSetfovatelské péce a metodami auditni Cinnosti.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e vysvétli zakladni pojmy zdravotnického managementu,
e vymezi Ulohu managementu jako nastroje fizeni amoznosti jeho uplatnéni
Vv oSetfovatelské péci,
e definuje role afunkce manazera ve zdravotnictvi a ptedpoklady pro vykon této
funkce,
e vysvétli a popise zakladni funkce fizeni - planovani, organizovani, vedeni a kontrolu,
e popiSe program fizeni rizik, jejich vyhodnocovanim a prevenci,
e vysvétli management zmény, roli manaZera pifi prosazovani azavadéni zmén,
nastroje, jak motivovat podiizené,
e popiSe zakladni techniky prace s Casem manaZera,
e vyjmenuje zakladni funkce personalniho managementu ve zdravotnictvi,
e definuje zakladni nastroje fizeni kvality zdravotni péce obecné ase zaméfenim na
legislativni prostfedi Ceské republiky.

Obsah predmétu:
e management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi,
e koncep¢ni rdmec managementu,
e osobni management, osobnost manazera, prace manaZzera 1., 2. a 3. urovng,
e management Casu,
e management lidskych zdroji, marketing, management konfliktu,
e personalni management,
e management organizacni jednotky, standardy, auditni ¢innost,
e informaéni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi,
e management zmén,
e krizovy management.
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Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e seminare, cviCeni, diskuze,
e konzultace, fizené samostudium,
e fesSeni modelovych situaci, projekty.

Zpusob ukonéeni: Z, KZ

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti 0 vys$§im odborném vzdelavani.

Doporucena literatura:

BEDNARIK, Milan. Kvalita péce ve zdravotnictvi. Praha: Ustav prava a pravni védy, 2018.
Pravo a management. ISBN 978-80-87974-14-8.

BLAZEK, Ladislav. Management: organizovani, rozhodovani, ovliviiovani. 2., roz§ifené
vydani. Praha: Grada, 2014. Expert (Grada). ISBN 978-80-247-4429-2.

HEKELOVA, Zuzana. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4032-4.

PLEVOVA, Ilona. Management v oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada).
ISBN978-80-247-3871-0.

SKRLA, Petr, SKRLOVA, Magda. Rizeni rizik ve zdravotnickych zaiizenich. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-2616-8.

ZITKOVA, Marie, POKORNA, Andrea, MICUDOVA, Erna. Vedeni novych pracovnikii
V oSetrovatelské praxi: pro stanicni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-5094-1.

ZLAMAL, Jaroslav, VOMACKA, Jaroslav, MIKSOVA, Zdeiika et al. Zaklady
managementu pro posluchace zdravotnickych oborii. Olomouc: Univerzita Palackého
vV Olomouci, Fakulta zdravotnickych véd, 2014. ISBN 978-80-7402-157-2.

ZDARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi |.: uéebni text pro vysokoskolskou vyuku.
V Brn¢: Univerzita obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.

Poznamky:
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Vzdelavaci Diplomovana v§eobecna sestra 53-41-N/11
program:

4 Zaklady zdravotnického
Nazev, Aty ZOravo K6d predmétu: | ZPL
predmétu: prava a legislativy
Nominglni 21 hodin (14/7) Pocet kredith: |2
délka:
Typ pfedmétu: | Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Absolvovani predmétii — pribézng: OPV, OBP, ZSO, KVZ, ETO, ISVZ.
predpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentim zakladni informace
0 pravnim systému v Ceské republice, zakladech prava ob¢anského, pracovniho, rodinného,
trestniho, apod. Dale seznamuje s platnymi pravnimi ptedpisy, které upravuji systém
poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pii vykonu povolani, prava
a povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientii a organti statni spravy. Vyuziva piiklada
z praxe a judikata.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e zna pravni Upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce,
e zna prava klientli / pacientd a umi je aplikovat v praxi,
e umi vysvétlit icel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténct,
e zna zajisténi poskytovani zdravotni péce cizincim,
e umi aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe,
e umi objasnit, jak je feSeno socialni zajiSténi obcanll v piipad€ nemoci
nebo dlouhodobé tizive situace.

Obsah predmétu:
e Obecné pravo.
o Uvod do pravni problematiky, zakladni pravni pojmy.
o Historie avyvoj prava, pravni systémy, systém prava v CR, Pravni tad CR,
prameny prava.
o Hierarchie pravnich ptfedpisi - Mezinarodni umluvy a jejich geneze, platna
legislativa v CR, Ustava CR.
e Vybrané kapitoly prava.
o Trestni pravo — trestni pravo hmotné a procesni, postup, druhy tresta.
o Pracovni pravo - pracovné pravni vztahy, zvlastni pracovni podminky nékterych
zamé&stnanc.
o Rodinné pravo — rozvod manzelstvi, NRP.
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e Zdravotnické a socialni pravo.

o Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péce a socidlniho zabezpeceni
v CR.

o Pravni uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni
péce, poskytovani zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru.

o Pravni odpovédnost pracovnikli ve zdravotnictvi — obcanskopravni,
pracovnépravni, trestnépravni, spravné - pravni, prava pacientil, etické aspekty
poskytovani zdravotni péce versus pravni Uprava.

o Vybrané kapitoly zdravotnického prava — postup lege artis/non lege artis,
informovany souhlas s poskytovanim péce, odmitnuti péce, povinna mlcenlivost,
pouceni pacienta, odpovédnost za Skodu, poskytovani prvni pomoci, problematika
eutanazie aj.

o Socidlni politika CR, socialni poji§téni, poskytovani socialniho zabezpeteni
a socialnich sluzeb.

e Systém zdravotniho pojiSténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni
péce a jeji ihrada, financovani zdravotni péce cizincii.

Doporucené postupy vyuky:
e piednasky,
e seminafe,
e konzultace, fizené samostudium,
e prace s informa¢nimi zdroji.

Zpisob ukonéeni: Z, Z

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyss$i odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vys$§im odborném vzdelavani.

Doporucena literatura:

CELEDOVA, Libuse a kol. Nové kapitoly ze socidlniho lékarstvi a verejného zdravotnictvi.
Vydéni prvni. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2017. 203 stran. U¢ebni
texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3809-6.

GERLOCH, Ales. Teorie prava. 7. aktualizované vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cengk, s.r.o., 2017. 335 stran. Pravnické uéebnice. ISBN 978-80-7380-
652-1.

GREGOROVA, Zdeiika et al. Prdavo socidlniho zabezpeceni Ceské republiky a Evropské
unie. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2018. 278 stran. U¢ebnice Pravnické fakulty
MU; sv. €. 538. ISBN 978-80-210-8842-9.

HORECKY, Jiii, PRUSA, Ladislav. Soucasnd struktura sluzeb dlouhodobé péce a prognéza
potiebnosti socidlnich sluzeb 2019-2050. Vydani 1. Tabor: Asociace poskytovatelil
socialnich sluzeb CR, 2019. 28 stran. ISBN 978-80-907053-4-0.

KOLDINSKA, Kristina a kol. Prdvo socidlniho zabezpeceni. 7., podstatné piepracované
vydani. V Praze: C. H. Beck, 2018. xxvi, 289 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-
74006920.

MACH, Jan, HORAKOVA, Marie. Zdravotnici, pravo a praxe. Prvni vydani. Praha: Galén,
[2018], ©2018. 183 stran. ISBN 978-80-7492-371-5.
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MALIR, Jan, DOLEZAL, Tomas. Evropskd iimluva o ochrané lidskych prav a zdkladnich
svobod a zdravotnictvi: soucasny stav a perspektivy. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer,
2016. 209 stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-224-5.

PRUDIL, Luka$. Pravo pro zdravotnicke pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha:
Wolters Kluwer, 2017. 155 stran. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

SKOPALOVA, Jitka. Vybrané kapitoly ze zdravotnické etiky. 1. vydani Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 60 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4083-5.

SULCOVA, Margaréta. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani
druhé piepracované. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad
Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2018. 79 stran. ISBN 978-80-7561-115-4.

TESINOVA, Jolana, DOLEZAL, Tomas, POLICAR, Radek. Medicinské pravo. 2. vydani.
V Praze: C. Beck, 2019. xxxiii, 460 stran. ISBN 978-80-7179-318-2.

VOIJTISEK, Petr. Princip solidarity ve financovani sluzeb socidlni péce. Vydani prvni.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. 135 stran. ISBN 978-80-246-
3709-9.

VORISEK, Vladimir a kol. Zdkon o organizaci a provddeéni socidlniho zabezpeceni. Praha:
Wolters Kluwer, 2018. xxxii, 545 stran. Prakticky komentat. ISBN 978-80-7552-611-3.

VYSOKAJOVA, Margerita. Pracovni pravo. Vydani prvni. Praha: Vysoké $kola finanéni
a spravni, a.s., 2018. 109 stran. Educopress. ISBN 978-80-7408-158-3.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdélavaci .

zaciavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

. . . .. |Informatika P
Nazev predmétu: .. . ., |Kd&dpredmétu: [ ISVZ

a statistika ve zdravotnictvi
Nominalni délka: | 12 hodin (0/12) Pocet kreditii: |2
Typ pfedmétu: Prakticky Platnost od: 1.9.2020
. Absolvovani pfedméti — priabézné: KVZ, OPR, ODP a znalost

Vstupni . , .o . « . .

Fedpoklady: zékladnich pojmt z oboru informacni technologie, znalost prace
p ’ s prostiedky IKS Vv rozsahu stifedni Skoly.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje ivod do pouzivani riznych softwarovych
souborll, klinickych informac¢nich systémil, zpracovani textu, prezentace dat, statistické
analyzy a vyhleddvani odbornych zdroji v elektronickych védeckych databdzich. Podava
informace o statistickém zpracovani dat je jeho vyuziti v oSetfovatelské praxi.

Piedpokladané vysledky:
Student:
e umi aplikovat nabyté znalosti pti pouzivani prostredkii IKS ve zdravotnictvi,
e dokaze aktivné vyuzivat metody a prostfedky ukladani a zabezpeceni dat,
e umi vyhleddvat informace zdravotnické problematiky z otevienych iuzavienych
zdroju v¢. zahrani¢nich www stranek a dale s nimi pracovat,
e umi pouzivat prostiedky IKS pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace
V nemocni¢nim systému,
e dokaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuZzitim zakladnich
statistickych funket,
e umi vytvofit prezentaci s vyuzitim multifunkéniho prezenta¢niho programu (napf.
POWER POINT) a prezentovat ji.

Obsah predmétu:
e Informatika:
o vyznam informacnich a komunikacénich technologii v soucasné spolecnosti,
o ve zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi,
o vyuziti pocitact ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.
e Vypocetni technika:
komunikace s PC,
aplikacni software se zamétenim na formalni stranku absolventské prace,
textové editory,
tabulkové procesory,
grafické programy,
multimédia.
e Prace se zdravotnickymi programy; zdravotnické informacni systémy; nemocnicni
informacni systém.
e Statistika:
o Vyznam statistiky — pfiklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi,
o zakladni pojmy statistiky (znak, statisticky soubor, vybérové metody,
charakteristiky irovnég, charakteristiky variability),
o uziti statistickych funkci tabulkovych procesorti, popf. statistického software.

O O O O O O
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Doporucené postupy vyuky:

e cviceni,

e konzultace, fizené samostudium,

e pocitacové demonstrace,

e procvicovani dovednosti, prace s manualem, tutorialem,
samostatné aktivity pfi vypracovani projektové prace.

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyss§im odborném vzdé€lavani.

Doporucena literatura:

BARTLOVA, Sylva, SADILEK, Petr, TOTHOVA, Valérie. Vyzkum a oSetiovatelstvi.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort, 2005.
ISBN 80-7013-416-X.

KASAL, Pavel, SVACINA, St&pan. Lékarska informatika. Praha: Karolinum, 1998.
ISBN 80-7184-594-9.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2009. Sestra.
ISBN 978-80-247-2713-4.

CSN ISO 690. Informace a dokumentace — Pravidla pro bibliografické odkazy a Citace
informacnich zdrojii. Praha: Utad pro technickou normalizaci, metrologii a statni
zkuSebnictvi, 2011. Ttidici znak 01 0197.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdélavaci .
zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Osetrovatelstvi zaloZené na
Nazev predmétu: . Kod predmétu: | EBP
dukazech
Nominalni délka: |19 hodin (7/12) Pocet kreditii: |2
Typ predmétu: Teoreticko-prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni L o ol
" ) Absolvovani predmétti — pribézné: OSE, OPC, VYO, ISVZ, OPR, ODP.
predpoklady:

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zabyva se problematikou metodiky
vyzkum a aplikace praxe zalozené na dikazech v oSetfovatelstvi. Vede studenty ke kritickému
védeckému mysleni: pochopeni potieby a vyznamu védeckého piistupu v oSetfovatelské praxi.
Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, orientacné
se zpracovanim a vyhodnocovani vysledkii. Zduraziuje, ze oSetfovatelska praxe zalozena na
dikazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe se sesterskou odbornosti
a pacientovymi preferencemi, predurcujicimi optimalni péci.

Predpokladané vysledky:
Student:
e umi vysvétlit zdkladni pojmy, piinos EBP pro oSetfovatelstvi,
e roli vSeobecné sestry pii vyuzivani EBP,
e orientuje se ve vyvoji EBP,
e dokaze formulovat klinické otazky ve formatu PICOT,
e orientuje se v informacnich zdrojich,
e kriticky hodnoti dikazy,
e zvlada implementovat klinické doporucené postupy do praxe.

Obsah predmétu:

e charakteristika zakladnich pojmt, vyznam EBP pro oSetiovatelstvi, role a kompetence
v§eobecné sestry, bariéry vyuziti EBP v oSetfovatelské teorii a praxi,

e proces EBP: kriticky postoj k praxi, formulace klinické otazky (format PICO),
systematické vyhledani dostupnych dikazi, kritické posouzeni nalezenych dikazu,
aplikace dikazi (vysledki) do klinické praxe, klinickd rozvaha, zhodnoceni vysledku
implementace dikaza (vykonu),

e ndacvik praktické aplikace popsanych krokil pfi feSeni modelovych klinickych situaci
studenty.

Doporucené postupy vyuky:
e prednasky,
e seminare,
e cviceni,
e prace s internetovymi zdroji,
e vyuziti EBP pfi feSeni modelovych klinickych situaci v oSetfovatelské péci,
e konzultace,
e fizené samostudium.
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Zpisob ukonéeni: Z,Z

Hodnoceni vysledku studenti:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdé€lavani.

Doporucena literatura:

ACKLEY, Betty J. - LADWIG, Gail B. Nursing diagnosis handbook: an evidence-
basedguide to planning care. St. Louis, Mo.: Mosby-Elsevier, 2011.

JAROSOVA, Darja, ZELENIKOVA, Renéta. Osetiovatelstvi zalozené na ditkazech:
Evidence Based Nursing. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5345-4. Dostupné také z:
https://www.bookport.cz/kniha/osetrovatelstvi-zalozene-na-dukazech-959/

JAROSOVA, Darja. Praxe zaloZend na ditkazech v osetiovatelstvi. Mefanet. Vyukovy portal
LF UP v Olomouci. Olomouc, 2009.

Joanna Briggs Institute (JBI). Rozvojové projekty FZV UP v Olomouci fesené v roce
2008.0n-line katalogy knihoven.

MELNYK, B. M., & FINEOUT-OVERHOLT, E. Evidence-based practice in nursing &
healthcare: a guide to best practice. Philadelphia, Pa: Wolters Kluwer/LippincottWilliams&
Wilkins, 2011. ISBN 978-1-60547-778-7.

SCHMIDT, N. A., & BROWN, J. M. Evidence-based practice for nurses: appraisal and
application of research. Sudbury, Mass: Jones &Bartlett Learning, 2012. ISBN 978-1-4496-
2407-1.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

, L Cizi jazyk — o
Nazev predmétu: AR Kod predmétu: | ANJ

Anglicky jazyk

Nominalni délka: |93 hodin (0/93) Pocet kredita: |12
Typ predmétu: Prakticky, povinné volitelny Platnost od: 1.9.2020
Vstupni

Znalosti dané osnovami stiedni $koly na trovni B1 podle SERRJ

piedpoklady:

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdé€lani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na
stfedni Skole na troven B2 podle SERR. Ziskat jazykové schopnosti a dovednosti a jim
odpovidajici komunika¢ni kompetence se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou
a oSetfovatelskou tématiku.

Vytvotit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu povolani,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
persondlem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a riist ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizinciim,
usnadnit piistup k informacim, a tim umoznit vys$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na
trhu prace v zahrani¢i a vytvaret predpoklady pro dalsi vzdélavani a riist v daném oboru.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e zna a umi pouzivat slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro
dany obor v rozsahu komunikac¢nich situaci a tematickych okruhd,

e ovladda zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném
jazyce a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
s komunika¢nim zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazi,
pouzivd kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (ptekladovym,
vykladovym), jazykovymi ptiruckami a jinymi informa¢nimi zdroji,

e 7zvladd modelové situace pifi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych
zarizenich,

e rozumi hlavnim mysSlenkdm piiméfené naroénych odbornych textl, rozlisi zakladni
a rozsifujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti
tvorby slov, internacionalismt a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e voln¢ reprodukuje pfecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky,
pofidi vytah, sestavi resumé,

e logicky ajasn¢ strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni
body a myslenky.
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Obsah predmétu:
1. Jazykové prostiedky

o rozvijeni jazykovych prostiedka aktivnich i pasivnich,

o rozsifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych
prostiedkil vyjadfujicich bézné denni situace,

o upevnéni navykl spravné vyslovnosti,

o spravné uzivani aupevnéni mluvnickych jevi s pfihlédnutim k odbornému
stylu a jeho specifi¢nosti.

2. Tematické okruhy

o v§eobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy
zpusob Zivota, prevence, nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc, Zivotni
prostiedi, zdravotnicka zafizeni, 1éky a jejich aplikace, farmakologie, drogy,
prvni pomoc,

o specifickd témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese
sestry, priprava, pracovni napli, role sestry v multidisciplindrnim tymu,
oSetiovatelsky proces, odebirani anamnézy, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetrovatelské diagndzy, oSetfovatelskd péce, podavani 1ékt
asledovani jejich ucinkli, oSetfovatelské modely, oSetfovatelskd péce
Vv jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.

3. Konverzac¢ni tematické okruhy
o zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyziva, bydleni, sport, kultura, realie.

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminafe,
e fizené samostudium,
e prace s literaturou.

Zpisob ukonceni: Z,KZ,Z, KZ, Z, ZK

Hodnoceni vysledkii studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
ADAMS, Michael, Patrick. Pharmacology for nurses. Pearson, 2014. ISBN:0-13-302618-3.

COLYAR, Margaret R.. Advanced practice nursing procedures. F. A. Davis Company,
Philadelphia, USA, 2015.

DOENGES, MOORHOUSE & MURR. Nursing care plans. F. A. Davis Company,
Philadelphia, USA, 2014

GRICE, T. Nursing 1. OUP 2007, ISBN 978 019 456977 4.
GRICE, T, GREENAN, J. Nursing 2 OUP, 2008 ISBN: 978 019 546988 0.
Kolektiv autorti. Anglicko-cesky a cesko- anglicky lékarsky slovnik. Praha: Avicenum, 1991

LAHODOVA, Eva. Anglictina pro VOS a bakaldrské obory s medicinskym zamérenim.
Praha: Eurolex Bohemia, 2004. ISBN 80-86432-87-4.

Oxford Reference Dictionary of Nursing. Oxford: OXFORD UNIVERSITY PRESS, 1990.
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PARKER, Marylin, E. Nursing theories and nursing practice. F. A. Davis Company,
Philadelphia, USA, 2005.

PARKINSON, Joy, BROOKER, Christine. Anglictina pro sestry: manudl pro praxi.
Vydani 1. ¢eské. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1282-2.

PAROUBKOVA, Jarmila. Lékar'sky slovnik anglicko-cesky a cesko-anglicky. 2. vydani.
Praha: Avicenum, 1991. ISBN 80-201-0178-0.

PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. U&ebni
texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0151-6.

TOPILOVA, Véra. Anglicko-cesky cesko-anglicky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 1999.
ISBN 80-7169-284-0.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vl /4 r
Vzdeldvaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

4 Cizi jazyk —

Nazev 21 )azyx Kod predmétu: | NEJ
predmétu: Némecky jazyk

Alni _ :
Nominalni 93 hodin (0/93) Pocet kreditd: |12
délka:
Typ pfedmétu: | Prakticky, povinng volitelny Platnost od: 1.9.2020
Vstupni ,

n Bl le SERR,

predpoklady: Uroven B1 podle S J

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdé€lani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na
stfedni Skole na uroven B2 podle SERR. Ziskat jazykové schopnosti a dovednosti a jim
odpovidajici komunikaéni kompetence se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou
a oSetfovatelskou tématiku. Vytvotit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani
jazyka pifi  vykonu povolani, komunikaci s pacientem, Kklientem, jeho rodinou,
spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materialy
ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a riist ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizinctim,
usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vys$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na
trhu prace v zahranici a vytvaret predpoklady pro dalsi vzdélavani a rast v daném oboru.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e zna a umi pouzivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro
dany obor v rozsahu komunikaénich situaci a tematickych okruht,

e ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby V odborném
jazyce a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
S komunikaénim zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyrazi,
pouzivd kompenzacni vyjadifovani, pracuje se slovnikem (ptekladovym,
vykladovym), jazykovymi pfiru¢kami a jinymi informacnimi zdroji,

e zvldda modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych
zafizenich,

e rozumi hlavnim myslenkam pfiméfené naro€nych odbornych textl, rozlisi zakladni
a rozSifujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti
tvorby slov, internacionalismi a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e voln¢ reprodukuje ptecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky,
poridi vytah, sestavi resumé,

e |ogicky ajasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni
body a myslenky.
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Obsah predmétu:

1. Jazykové prostiedky
o rozvijeni jazykovych prostfedkt aktivnich i pasivnich,
o rozsifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych
prostiedkll vyjadiujicich bézné denni situace,
o upevnéni navykl spravné vyslovnosti,
o spravné uzivani aupevnéni mluvnickych jevi s pfihlédnutim k odbornému
stylu a jeho specifi¢nosti

2. Tematické okruhy

o vSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy
zpusob Zivota, prevence, nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc, zivotni
prostiedi, zdravotnicka zatizeni, 1éky a jejich aplikace, farmakologie, drogy,
prvni pomoc

o specifickda témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese
sestry, priprava, pracovni naplii, role sestry v multidisciplindrnim tymu,
oSetfovatelsky proces, odebirani anamnézy, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, oSetfovatelskd péce, podavani 1ékh
asledovani jejich ucinkl, oSetfovatelské modely, oSetfovatelska péce
Vv jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.

3. Konverzac¢ni tematické okruhy
o Zzivotopis, volny ¢€as, cestovani, jidlo a vyziva, bydleni, sport, kultura, realie.

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminafe,
e fizené samostudium,
e prace s literaturou.

Zpusob ukonéeni: Z,KZ,Z, KZ, Z, ZK

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentit jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BREZINA, Jaroslav et al. Fachsprache Wirtschaft. Vydani 1. Praha: Oeconomica, 2011.
291 s. ISBN 978-80-245-1771-1.

DOLEZALOVA, Marie. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997
DUSILOVA, Doris et al. Sprechen Sie Deutsch? 1.: uc¢ebnice némciny pro zdravotnické
obory: [kniha pro ucitele]. 1. vydani Praha: Polyglot, 2004. ix,[499] s. ISBN 80-86195-33-3.

DUSILOVA, Doris et al. Sprechen Sie Deutsch? 1.: ucebnice némciny pro zdravotnické
obory: [kniha pro studenty]. 1. vydani Praha: Polyglot, 2004. ix, [383] s.
ISBN 80-86195-32-5.

DUDEN: Das Fremdworterbuch. Manheim. 1996

FIRNHABER-SENSEN, Ulrike, SCHMIDT, Gabriele. Deutsch im Krankenhaus. Berlin.
1994

FIRNHABER-SENSEN, Ulrike, SCHMIDT, Gabriele. Deutsch im Krankenhaus: Lehr- und
Arbeitsbuch. Berlin: Langenscheidt, 1994. 168s. Berufssprache fiir ausldndische
Pflegekrifte. ISBN 3-468-49426-2.
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KARASOVA, Eva. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni
a vyssi zdravotnické skoly. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 80-85526-60-3.

LEVY-HILLERICH, Dorothea. Kommunikation in sozialen und medizinischen
Berufen:[Lehrerhandbuch. 1. Aufl. Plzen: Fraus, 2004. 75 s. ISBN 80-7238-289.

MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky, cesko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada,
2002. ISBN 80-247-0218-5.

SOJAK, Karel. Némcina pro vyssi zdravotnické skoly a bakaldrské studium Eurolex
Bohemia 2004. ISBN 80-864-86432-84-X.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

;]rz(;é;?;?d Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
Nézev piedmétu: | Absolventsky seminar Kod predmétu: | ABS
Nominalni délka: |14 hodin (0/14) Pocet krediti: |2

Typ predmétu: Prakticky, volitelny Platnost od: 1.9.2020
;j;;’;‘lila &y Absolvovéani predmétii: VYO, ISVZ.

Anotace predmétu:

Cilem predmétu je ptipravit metodicky studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél
vypracovat v pozadované kvalité absolventskou praci a obhajit ji.

Predpokladané vysledky:
Student:
e identifikuje nosné téma atyp absolventské prace, orientuje se v problematice
vyzkumnych problémii osetfovatelské praxe,
e stanovi a formuluje hlavni a dil¢i cile absolventské prace,
e vypracuje harmonogram tvorby absolventské prace,
e umi zpracovat ziskana data a statistické udaje,
e respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,
e je schopen tvir¢im zpisobem spolupracovat s konzultantem,
e umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdivodnovat a obhajovat své néazory
a feseni,
e prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i nazorné
prostiedky véetné PW prezentace.

Obsah piredmétu:

e absolventska prace — vyznam, ucel, typy,

e faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni
cili prace, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich kriticka
analyza,

e formalni zpracovani dat s respektovanim wvnitinich pfedpisi Skoly a celostatnich
norem pro citace a bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafi,

e tvorba prezentace s uzitim vystupti vyzkumu, piiprava obhajoby,

Doporucené postupy vyuky:
e cviéeni, seminaf, prace s programem Excel,
e diskuse,
e fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

CMEJRKOVA, Svétla, DANES, Frantisek, SVETLA, Jindra. Jak napsat odborny text.
Praha: Leda, 1999. ISBN 80-85927-69-1.

Informace a dokumentace - Pravidla pro bibliografické odkazy a citace informacnich zdrojii:
CSN ISO 690. Praha: Urad pro technickou normalizaci, metrologii a statni zkusebnictvi,
2011.

FRANCIREK, FrantiSek. Bakaldiskd prdce: co, jak a pro¢ pripravit, zpracovat, napsat
a zhodnotit (obhdjit). Vydani 2. Praha: Ingenio et Arti, 2013. ISBN 978-80-905287-2-7.

HOLOUSOVA, Drahomira. Jak psdt diplomové a zavérecné prdce. 2., piepracované vydani
Olomouc: Univerzita Palackého, 2000. ISBN 80-7067-841-0.

IVANOVA, Katefina, JURICKOVA, Lubica. Pisemné price na vysokych Skolich se
zdravotnickym zamérenim. 2. vydéni. Olomouc: Univerzita Palackého, 2007. 99 s.
ISBN 9788024418322.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdé¢lavaci .
zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Jazykovy seminar —
Nazev predmétu: y . ?’ Kod predmétu: | JANJ
Anglicky jazyk
Nominalni délka: |54 hodin (0/54) Pocet kredita: |7
Typ predmétu: Prakticky, volitelny Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Znalosti dané osnovami stiedni Skoly na urovni B1 podle SERRJ a
piedpoklady: znalosti ziskané v predmétu cizi jazyk.

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit jazykové znalosti ziskané na stiedni §kole a v 1. roéniku VOS na tiroveti
B2 podle SERR. Ziskat jazykové schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikacni
kompetence se zaméfenim na odbornou osetfovatelskou tématiku.

Vytvotit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu povolani,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
persondlem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rst ve zvoleném oboru.

Piredpokladané vysledky:
Student:
e zna a umi pouzivat slovni zadsobu vcetn¢ vybrané frazeologie specifické pro dany obor
Vv rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhd,
e zvladd modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych
zafizenich
e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,
e odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiZ osvojené slovni zasoby, znalosti
tvorby slov, internacionalismi a kontextu,
e rozumi hlavnim mySlenkdm pfiméfené naro¢nych odbornych textl, rozlisi zakladni a
roz$ifujici informace,
e pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiruC¢kami a jinymi
informacnimi zdroji,
e voln¢ reprodukuje piecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky,
pofidi vytah, sestavi resumé.

Obsah predmétu:

1. Jazykové prostiedky
o roz$ifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii,
o upevnéni navykl spravné vyslovnosti,
o spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jevl s ptihlédnutim k odbornému
stylu a jeho specificnosti.
2. Tematické okruhy
o specifickd témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese
sestry, piiprava, pracovni néapli, role sestry v multidisciplindrnim tymu,
oSetfovatelsky proces, odebirani anamnézy, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, oSetfovatelskd péce, podavani 1€kt
a sledovani jejich uc¢inkl, oSetfovatelské modely, oSetfovatelskd péce
Vv jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.
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3. Konverzaéni tematické okruhy
o zivotopis, pracovni pohovor.

Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminafe,
e fizené samostudium,
e prace s literaturou.

Zpusob ukonéeni: Z,7,7, 7,

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdelavani.

Doporucena literatura:
ADAMS, Michael Patrick. Pharmacology for nurses. Pearson, 2014. ISBN:0-13-302618-3.

COLYAR, Margaret R. Advanced practice nursing procedures. F. A. Davis Company,
Philadelphia, USA, 2015.

DOENGES, MOORHOUSE & MURR. Nursing care plans. F. A. Davis Company,
Philadelphia, USA, 2014.

GRICE, Tony, GREENAN, James. Nursing 2 OUP, 2008 ISBN: 978 019 546988 0.
Kolektiv autorti. Anglicko-cesky a cesko- anglicky lékarsky slovnik. Praha: Avicenum, 1991.

LAHODOVA, Eva. Anglictina pro VOS a bakaldiské obory s medicinskym zaméienim.
Praha: Eurolex Bohemia, 2004. ISBN 80-86432-87-4.

Oxford Reference Dictionary of Nursing. Oxford: OXFORD UNIVERSITY PRESS, 1990.

PARKINSON, Joy, BROOKER, Christine. Anglictina pro sestry: manudl pro praxi.
Vydani 1. ¢eské. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1282-2.

PAROUBKOVA, Jarmila. Lékai'sky slovnik anglicko-cesky a cesko-anglicky. 2. vydani.
Praha: Avicenum, 1991. ISBN 80-201-0178-0.

TOPILOVA, Véra. Anglicko-cesky cesko-anglicky Iékarsky slovnik. Praha: Grada, 1999.
ISBN 80-7169-284-0.

Poznamky:
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

Vzdé¢lavaci .
zectavact Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Jazykovy seminar — Kod
Nézev predmétu: . y ),’ ] VO . JNEJ
Némecky jazyk predmétu:
Nominalni délka: |54 hodin (0/54) Pocet kredita: |7
Typ predmétu: Prakticky, volitelny Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Znalosti dané osnovami stiedni Skoly na urovni B1 podle SERRJ a
piedpoklady: znalosti ziskané v predmétu cizi jazyk.

Anotace predmétu:

Cilem pfedmétu je vytvofit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pti
vykonu povolani, komunikaci S pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a
ostatnim zdravotnickym persondlem, pro préci s autentickymi materialy ze zemi studovaného
jazyka a pro dalsi vzdélavani a riist ve zvoleném oboru.

Predpokladané vysledky:
Student:

e zna a umi pouzivat slovni zdsobu vcetné vybrané frazeologie obecné 1 specifické pro
dany obor v rozsahu komunikaénich situaci a tematickych okruhd,

e ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném
jazyce a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
S komunikaénim zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznadmych vyrazi,
pouziva kompenzacéni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (piekladovym,
vykladovym), jazykovymi piiru¢kami a jinymi informacnimi zdroji,

e zvlada modelové situace pifi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych
zafizenich,

e rozumi hlavnim myslenkam pfiméfené naro¢nych odbornych textl, rozlisi zékladni a
rozsifujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti
tvorby slov, internacionalismu a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci veden¢ ve studovaném jazyce,

e volné reprodukuje ptecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni mySlenky,
pofidi vytah, sestavi resumé, logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napise
osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a mySlenky.

Obsah predmétu:

o Krankenpflege und Pflegeprozess (Osetfovatelska péce a osettovatelské postupy)
e Krankenpflege - innere Medizin (Osetiovatelska péce v interni medicing)

e Intensivpflege (Intenzivni péce)

o Krankenpflege — Chirurgie (Osetfovatelska péce v chirurgii)

¢ Gynikologie und Geburtshilfe (Gynekologie a porodnictvi)

e Pédiatrie (Pediatrie)
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Doporucené postupy vyuky:
e cviCeni, seminarfe,
e fizené samostudium,
e prace s literaturou.

Zpusob ukonéeni: Z,Z, Z, Z,

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdé€lavani.

Doporucena literatura:
DOLEZALOVA, Marie. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997

DUSILOVA, Doris et al. Sprechen Sie Deutsch? 1.: ucebnice némciny pro zdravotnické
obory: [kniha pro ucitele]. 1. vydani. Praha: Polyglot, 2004. ix,[499] s. ISBN 80-86195-33-
3.

DUSILOVA, Doris et al. Sprechen Sie Deutsch? 1.: uc¢ebnice némciny pro zdravotnické
obory: [kniha pro studenty]. 1. vydani. Praha: Polyglot, 2004. ix, [383] s. ISBN 80-86195-
32-5.

DUDEN: Das Fremdworterbuch. Manheim. 1996

FIRNHABER-SENSEN, Ulrike, SCHMIDT, Gabriele. Deutsch im Krankenhaus. Berlin.
1994

FIRNHABER-SENSEN, Ulrike, SCHMIDT, Gabriele. Deutsch im Krankenhaus: Lehr- und
Arbeitsbuch. Berlin: Langenscheidt, 1994. 168s. Berufssprache fiir auslédndische
Pflegekrifte. ISBN 3-468-49426-2.

KARASOVA, Eva. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni a
Vy$Si zdravotnické skoly. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 80-85526-60-3.

LEVY-HILLERICH, Dorothea. Kommunikation in sozialen und medizinischen
Berufen:[Lehrerhandbuch. 1. Aufl. Plzen: Fraus, 2004. 75 s. ISBN 80-7238-289.

MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky, cesko-némecky lékaisky slovnik. Praha: Grada,
2002. ISBN 80-247-0218-5.

SOJAK, Karel. Némcina pro vyssi zdravotnické skoly a bakalarské studium Eurolex
Bohemia 2004 ISBN 80-864-86432-84-X.

Poznamky:
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Stiredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<Avaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev ptedmétu | OSetFovatelska praxe Kod ptredmétu: | OPR

alnd _ .
Nominalni 110 hodin (0/110) Pocet krediti: |10
délka:
Typ pfedmétu: | Prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Pribézna navaznost na predméty: ANT, FZL, OSP, OSE, OPC, OBP, VYP,
predpoklady: ZDP, KLP,

Anotace predmétu:

Osetfovatelskd praxe je koncipovéana jako prakticky prfedmét. Umoziiuje studentim aplikovat
vV podminkéch poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretick¢ védomosti a praktické dovednosti,
které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach Skoly. Poskytuje
prostor pro zdokonalovani zruc¢nosti, dovednosti anavykd, ucéi studenty samostatnosti,
odpovédnosti apraci v tymu. Uskuteiiuje se formou pitimé ¢i nepiimé péce 0 pacienty,
vsouladu splatnou pravni upravou apodle planu praxe V podminkach poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Piedpokladané vysledky:
Student:

e seznami se S druhy zdravotni péce v ramci luzkové i ambulantni péce a s jednotlivymi
formami oSetfovatelské péce,

¢ nauci se zhodnotit prostfedi, ve kterém pacienti ziji, rizika pro jejich zdravi,

e seznami se S druhy onemocnéni, kterd se vV daném prostiedi vyskytuji, S potiebou
preventivnich opatfeni anau¢i se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni
I skupinové, nau¢i se zhodnotit prostiedi (materidlni a personalni), které odpovida
potiebam jedince,

e nauci se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na oddélenich v ramci luzkové péce;
prakticky zvladd oSetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v pifedmétu
oSetrovatelské postupy,

e zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb pacienti z hlediska
oSetrovatelské péce,

e motivuje klienta/pacienta k aktivni spolupraci,

e identifikuje zakladni potieby klientd/ pacientti, zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na
zaklad¢ ziskanych informaci, pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci 0 klienta/pacienta metodou oSetfovatelského
procesu Vv rozsahu ¢innosti kompetence v§eobecné sestry,

e vyuziva potencidlu tymové spoluprace,

e dodrzuje zasady profylaxe a asepse.

Obsah predmétu:

Realizace  oSetfovatelskych  Cinnosti ~ aintervenci v nepiimém ipiimém kontaktu
s klientem/pacientem v navaznosti na osvojené poznatky z piredméta OSP, KVZ, OSE, OPC,
OBP, VYP, ZDP, KLP.
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Doporucené postupy vyuky:
e skupinové vyuka pod vedenim odborné ucitelky.

Zpusob ukonceni: Z, Z,

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti 0 vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2013.
xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro
vSSI zdravotnické skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsitené. Brno: Ndarodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych
obort, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetrovatelské postupy V péci 0 nemocné 1| a III: specialni &st.
1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych ptiloh. Sestra. ISBN
978-80-247-3421-7.

Poznamky:
Osetrovatelska praxe je zatazena do vyuky v 1. ro¢niku (ZO a LO) v ramci chirurgickych
a internich obord.
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

Tavaci _
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:
Nazev pfedmétu: | Odborna praxe Ko6d piedmétu: | ODP
Nominalni délka: |1 840 hodin (0/1 840) Pocet kredita: |28
Typ predmétu: Prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Pribézna ndvaznost na predméty:

; Clllp Kadv: ANT, FZL, PAP, OSP, OSE, OPC, OBP, VYP, ZDP, KLP, OPIN, OPCH,
predpokiady: OPRT, OPNE, OPPE, OPGP, OPPS, ONKH, OVO, OPGE, 10P, OPR,

Anotace predmétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky
na vyssi odborné Skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1
tyden). Umoziiuje studentim aplikovat v podminkdch poskytovatele zdravotnich sluzeb
a Vv domacim prostiedi pacientl teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali
studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych u¢ebnach skoly. Poskytuje prostor pro
zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti anavykl, uc¢i studenty samostatnosti, odpovédnosti
a praci v tymu. Uskuteciiuje se formou piimé ¢i neptimé péce 0 pacienty, v souladu s platnou
pravni upravou apodle planu praxe Vv podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb
a v domacim prostiedi pacientti. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych pracovniki
opravnénych K vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Studenti
zaznamenavaji Cinnosti, vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe do Zaznamniku
oSetfovatelské praxe — LOGBOOK (dale jen ,Zadznamnik oSetfovatelské praxe®), ktery
ptipravuje vyssi odbornd Skola. Zaznamnik oSetfovatelské praxe obsahuje souhrnné informace
0 ptipravé a prubchu praxe.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi
spliiovat pozadavky stanovené pfisluSnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku
S poskytovatelem zdravotnich a socidlnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.
Osetfovatelské praxi predchéazi vyuka odpovidajicich teoretickych predméti. Odborna praxe
je realizovana skupinové nebo individualné na zakladé smlouvy uzaviené mezi Skolou
a zdravotnickym nebo jinym zafizenim.

Piedpokladané vysledky:

1. roénik: Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je
orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni
oSetrovatelskych, diagnostickych a terapeutickych cinnosti ve zdravotnickém zafizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb, a to v ramci poskytovani ambulantni a 1izkové péce. Praxe
probiha na pracovistich umoznujicich rozvoj kompetenci studentl, na ambulantnich
i lazkovych pracovistich poskytovateld lizkovych zdravotnich sluzeb, véetné dlouhodobé
lazkové péce, V zafizenich zaméfujicich se na podporu zdravi a prevenci, Vv zafizenich
socialnich sluzeb
Studenti:

e seznami se S druhy zdravotni péce vV ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi

formami oSetfovatelské péce.
e Nauci se zhodnotit prostiedi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi.
e Seznami se S druhy onemocnéni, kterd se V daném prostiedi vyskytuji, S potiebou

156




preventivnich opatieni a nau¢i se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni
i skupinové.

e Nauci se zédkladnim oSetfovatelskym dovednostem na oddé€lenich v ramci lizkové
péce. Nauci se zhodnotit prostfedi (materialni a personalni), které odpovida potfebam
jedince, zdokonali se vV hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potieb pacientl
z hlediska oSetfovatelské péce.

e Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péc¢i 0 Klienta/pacienta metodou
oSetrovatelského procesu v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné sestry.

2. ro¢nik: Praxe je orientovana na ambulantni a lizkovou péci. Praxe probiha na pracovistich
umoznujicich zdokonaleni kompetenci studentii na ambulantnich i lizkovych pracovistich
nemocnic, internich, chirurgickych, pediatrickych aj. pracovistich poskytovatelti lizkovych
zdravotnich sluzeb.

Studenti:

e seznami se S formou jednodenni a lizkové péce poskytovateli zdravotnich sluzeb
a jejich odbornymi oddé€lenimi; dale se seznami se sluzbami a zafizenimi, V nichz je
poskytovana nasledna lizkova péce a dlouhodoba ltizkova péce.

e Prohlubuji si schopnost zhodnotit prostiedi (materialni a persondlni), které odpovida
potfebam jedince.

e Zdokonali se Vhodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potieb pacienti
Z hlediska oSettovatelské péce poskytované metodou oSetfovatelského procesu.

3. ro¢nik: Praxe je orientovana na oblast ambulantni a lizkové péce a péce vV domacim
prostiedi pacienta. Praxe probiha na pracovistich umoziujicich upevnéni kompetenci studentti
na ambulantnich i luZkovych pracovistich poskytovatele lazkovych zdravotnich sluzeb,
Vv zafizenich zaméfujicich se na péci 0 Zenu, akutni lizkovou péci, pracovistich intenzivni
a paliativni péce a pracovistich malych obort.

Studenti:

e nauci se poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta.

e Vykondvaji ¢innosti oSetfovatelské péce dle svych kompetenci na pracovistich, ktera
poskytuji akutni standardni liZkovou péci, akutni intenzivni ldzkovou péci, naslednou
lazkovou péci, dlouhodobou IliZkovou péc€i, primarni ambulantni péci,
specializovanou ambulantni pé€i nebo stacionarni péci.

Obsah piredmétu:

Odbornéd praxe je realizovana v doporuc¢eném minimalnim rozsahu, pii vybéru pracovist
odborné praxe Vv jednotlivych ro¢nicich je postupovano v souladu s odu¢enymi predméty.

1. ro¢nik.

Praxe je orientovana na filosofii zdravi v oSetfovatelstvi, koncepci uplatiovani zdravi,
prevenci onemocnéni primarni a sekundarni. Studenti se uci vyhodnotit prostfedi (materialni
a socialni) ve které lidé ziji, identifikovat rizika pro jejich zdravi, uc¢i se posoudit zdravotni
stav klienta, pacienta. Pozornost je vé€novdna komunikativnim dovednostem, efektivni
komunikaci ve standardnich situacich a uméni naslouchat. Studenti si osvojuji a upeviuji
oSetrovatelské intervence souvisejici s uspokojovanim individualnich potieb, u¢i se zhodnotit
aktuadlni zdravotni stav klienta, pacienta na zdklad€ fyzikalniho vySetteni, identifikovat
zakladni potieby klientl, pacientl, identifikovat rizikové pacienty a aplikovat preventivni
opatfeni. Pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci, upeviiuji oSetfovatelské intervence

v souvislosti s uspokojovanim individualnich potieb.
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2. ro¢nik.

Odbornd praxe se orientuje na oblast sekundarni a tercidrni prevence. Studenti oSetiuji
skupinu klientli, pacienti metodou osetfovatelského procesu, spolupracuji s osetfovatelskym
tymem, pracuji s oSetiovatelskou dokumentaci, upevnuji si schopnosti a praktické dovednosti
V souvislosti se zhodnocenim zdravotniho stavu klienta, pacienta, identifikuji deficity potieb
a planuji oSetfovatelské intervence na jejich eliminaci, upeviuji si osetfovatelské intervence
v souvislosti s diagnostickymi  a terapeutickymi postupy, monitoruji klienta, pacienta
Vv pribéhu vysetieni i po ném, znaji riziko komplikaci a preventivné jim piedchazeji, posiluji
komunikativni dovednosti. Studenti se uéi poskytovat komplexni pé¢i o klienta, pacienta
V jeho ptivodnim prostiedi, posilovat jeho sobéstacnost, udrzovat kvalitu zivota na maximalni
mozné urovni. U¢i se posoudit stav klienta, pacienta, a to: somaticky, psychicky a funkéni,
vyuzivaji méfici techniky, planuji arealizuji intervence zaméiené na prevenci onemocnéni
a jejich komplikaci, seznamuji se se systémem zdravotnich a socialnich sluzeb, s hospicovym
hnutim, uci se realizovat paliativni pé¢i, pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci.

3. ro¢nik.

Praxe je orientovana na oblast primarni, sekundérni a terciarni prevence. Studenti si upeviuji
schopnosti a praktické dovednosti pii poskytovani individualni oSetfovatelské péce, kterou
realizuji metodou oSetfovatelského procesu na zdkladnich a specidlnich oSetfovacich
jednotkach. Orientuji se v okamzicich nahlého a necekaného postizeni zdravi, jsou schopni
analyzovat vzniklou situaci, upeviuji si schopnosti adovednosti zahdjit neodkladnou
resuscitaci.

Pozadavky na mentora:

Splnuje zpusobilost k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou, ma minimalné 5 let
praxe v oboru a orientuje se v oblasti pedagogiky. Mentor doprovazi a podporuje studenta
Vv jeho uebnim procesu Vv pribéhu odborné praxe, ato v souladu s naplni pedagogickych
dokumentil, koordinuje praktickou vyuku, spolupracuje s odbornymi ucitelkami, rozsifuje si
teoretick¢é poznatky v oboru oSetfovatelstvi a pedagogiky, zucastiuje se vzdélavacich

seminaft, regionalnich konferenci, meetingli zamétenych na vedeni odborné praxe ajeji
hodnoceni.

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi spliiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality
oSetfovatelské péce celého tymu (oSetfovatelskd dokumentace, uplatiovani metody
osetfovatelského procesu), respektovani legislativnich pozadavk.
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Odborna praxe probihajici na niZze uvedenych pracovistich je realizovana v doporuc¢eném
minimalnim rozsahu.

Prehled pracovist’ odborné praxe:

Interni odd¢€leni 6 tydna
Chirurgické, ortopedické, traumatologické oddéleni 6 tydna
(ambulance, operaéni saly)
Neurologické odd¢leni 2 tydny
Geriatrické oddé¢leni 2 tydny
Psychiatrické oddé€leni (ambulance), 4 tydny
gerontopsychiatrické oddé¢leni
Onkologické oddéleni 2 tydny
Gynekologicko-porodnické oddéleni 2 tydny
Détské oddéleni 3 tydny
Pracovisté akutni péce 3 tydny
(akutni pfijem, JIP, ARO, DJ)
Pracovisté vybranych klinickych oborii (ORL, 4 tydny
stomatologie, dermatovenerologie, oftalmologie,
infekéni)
Zatizeni nasledné péce 2 tydny
(LDN, Domovy pro seniory, hospic apod.)

Zatizeni komunitni péce 2 tyden

(agentury domaci péce)
Pracovisté dle vybéru skoly 8 tydnt

(podle zajmu studenta, podle zaméfeni
absolventské prace, podle regionalnich podminek,
zahrani¢ni staze, atd..)

Doporucené postupy vyuky:
e odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem,
e konzultace,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z,7,7,7, 7K, Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zpisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenta 0 vys§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada,
2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro
vwSSI zdravotnické skoly, bakalarskeé a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsitené. Brno: Néarodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych obori, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetirovatelské postupy V péci 0 nemocné |l a I1I: specialni
Cast. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh.
Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

Dalsi doporucena literatura dle praxe na aktualnim pracovisti.

Poznamky:
e Odborna praxe probihd formou 8 hodinovych a 12 hodinovych smén Vrezimu
40 hod./tyden.
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Vw7

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky Olomouc

<lavaci
Vzdelavaci Diplomovana vSeobecna sestra 53-41-N/11
program:

Nézev pfedmétu: | Odborna praxe prazdninova Kod pifedmétu: | OPP
Nominalni délka: | 352 hodin (0/352) Pocet kredita: |10

Typ predmétu: Prakticky Platnost od: 1.9.2020
Vstupni Pribézna navaznost na predméty: ANT, FZL, OSP, OSE, OPC, OBP,
piedpoklady: VYP, ZDP, KVZ, OPR.

Anotace piredmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Cilem predmétu je vést studenty k poskytovani
komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odbornd praxe
prazdninova probihd na pracovistich, kterd poskytuji zdravotni, socidlni aterénni péci.
Probihd formou blokové vyuky a je zafazena do obdobi letnich prazdnin po absolvovani 1.
ro¢niku v rozsahu 128 hodin a po absolvovani 2. ro¢niku v rozsahu 120 hodin. Je rozlozena
do osmihodinovych a dvanactihodinovych smén v rezimu 40 hod./tyden.

Je realizovana na zéklad€ smlouvy uzaviené mezi Skolou a ptislusnym zatizenim.

Predpokladané vysledky:
Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci oklienta / pacienta metodou
oSetfovatelského procesu v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné sestry.

Obsah piredmétu:
Pracovisté odborné praxe prazdninové:
e pracovisté poskytujici zdravotni, socidlni a terénni péci,
e pracovisté dle vybéru skoly (podle odborného z4jmu studenta, regionalnich podminek,
zahrani¢ni staze, apod.),
e pii vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych ro¢nicich je postupovano v souladu
S oducenymi pfedméty.

Doporucené postupy vyuky:
e odborna praxe v ptimém kontaktu s klientem, pacientem,
e Kkonzultace,
e fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: Z,Z

Hodnoceni vysledki studentii:

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt 0 vy$§im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2015-2017 =
Nursingdiagnoses: definitions and classification: 2015-2017. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada,
2013. xxxiii, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

TRACHTOVA, Eva a kol. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu: ucebni texty pro
vwSSI zdravotnické skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsitené. Brno: Néarodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych obori, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-590-7.

VYTEJCKOVA, Renata et al. Osetirovatelské postupy V péci 0 nemocné |l a I1I: specialni
Cast. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh.
Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

Dalsi doporucenad literatura dle praxe na aktudlnim pracovisti.

Poznamky:

e Odborna praxe prazdninovd probiha formou 8 hodinovych a 12 hodinovych smén
v rezimu 40 hod./tyden.
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PREVODNI TABULKA PRO VSEOBECNE SESTRY

PREDMETY NARODNIHO VZDELAVACIHO STANDARDU OBORU VSEOBECNA
SESTRA A POZADAVKY VYHLASKY C. 39/2005 SB.

Vzdélavaci program:
Dosazeny stupen vzdélani:
Délka / forma vzdélavani:
Zpusob ukonceni:

Certifikace:

53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra
vys$si odborné

3 roky / denni studium

absolutorium

vysveédcéeni o absolutoriu

diplom absolventa vyssi odborné skoly

Pozadavek pravni normy

Splnéni ve vzdélavacim programu

Zakon ¢. 96/2004 Sb., § 5 odst. 1, pism. b)
Odbornd zptsobilost k vykonu povolani
vSeobecné sestry

Tiileté studium v
vSeobecna  sestra
zdravotnické Skole.

oboru diplomovana
na vyS§i  odborné

Vyhlaska & 55/2011 Sb., § 3 odst. 1
Cinnosti zdravotnického pracovnika
s odbornou zpiisobilosti

Profil absolventa — vysledky vzdélavani.

Vyhlaska €. 55/2011 Sb., § 4 odst. 1

Cinnosti vieobecné sestry bez odborného
dohledu a bez indikace lékare v souladu s
diagndézou stanovenou lékafem nebo zubnim
I¢kafem

Profil absolventa — moznosti uplatnéni.

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., § 4 odst. 3

Cinnosti vSeobecné sestry bez odborného
dohledu na zdkladé¢ indikace lékate nebo
zubniho lékaie

Profil absolventa — moznosti uplatnéni.

Vyhlaska €. 55/2011 Sb., § 4 odst. 4

Cinnosti vieobecné sestry, které vykonava
pod odbornym dohledem Iékaie nebo zubniho
1¢kate

Profil absolventa — moznosti uplatnéni.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, § 3 odst. 2

a) znalosti a dovednosti v etice ZP v oboru

3. roénik, ZO a LO: predmét Etika
Vv oSetfovatelstvi.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisi, § 3 odst. 2

b) znalosti a dovednosti v administrativnich
¢innostech, dokumentace a elektronicka
dokumentace

1. ro¢nik ZO.: Informatika a statistika ve
zdravotnictvi

1. ro¢nik ZO a LO.: ptedmét OSetfovatelska
praxe.

2. a 3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét
Osetrovatelska praxe II.

1., 2., 3. ro¢nik ZO, LO: pfedmét Odborna
praxe

1., 2. ro¢nik.: pfedmét Odborna praxe
prazdninova

3. ro¢nik.: ZO a LO: pfedmét Zaklady
zdravotnického managementu.
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Vyhlaska ¢ 39/2005  Sb.,
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
c) znalosti a dovednosti v organizaci a fizeni
zdravotnich Sluzeb

ve znéni

3. ro¢nik ZO a LO: pfedmét Zaklady
zdravotnického managementu.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb.,
pozdéjsich piedpisu, § 3 odst. 2
d) znalosti a dovednosti v zakladech podpory
a ochrany vefejného zdravi, vCetné prevence
nozokomialnich nakaz

ve znéni

1. ro¢nik ZO a LO.: pfedmét Mikrobiologie,
imunologie, epidemiologie a hygiena

1. ro¢nik LO a 2. ro¢nik ZO: pfedmét
Ochrana a podpora vetejného zdravi

1. ro¢nik ZO.: predmét OSetrovatelské
postupy

1. ro¢nik LO a 2. ro¢nik ZO: predmét Vyziva
a dietetika.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb.,
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
e) znalosti a dovednosti v prvni pomoci a
zajistovani zdravotni pée v mimotadnych a
krizovych situacich

ve znéni

1. ro¢nik ZO: ptfedmét Prvni pomoc
1. ro¢nik ZO: predmét Komunikace ve
zdravotnictvi.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2
f) znalosti a dovednosti v pravnich

souvislostech poskytovani zdravotni péce v
oboru

2. ro¢nik ZO a LO.: pfedmét Zaklady
zdravotnického prava a legislativy.

Vyhlaska ¢ 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisi, § 3 odst. 2

h) v zédkladech tizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci

pacientil u povolani uvedenych v § 4 az 28

1. roénik LO a ZO: pfedmét OSetfovatelstvi
2. ro¢nik ZO a LO.: pfedmét Zaklady
zdravotnického prava a legislativy

3. ro¢nik ZO a LO: ptedmét Zaklady
zdravotnického managementu.

1) v komunikaci s pacientem a osobami jemu
blizkymi

1. ro¢nik ZO: predmét Komunikace ve
zdravotnictvi.

Pozadavek pravni normy

Vyhlaska €. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich
piedpist, minimalni poZzadavky na studijni
program

Splnéni ve vzdélavacim programu.

§ 4 odst. 2 a) 3 roky prezenc¢ni formy studia

Ucebni plan.

§ 4 odst. 2 a) nejméné 4 600 hodin teoretické
vyuky a praktického vyucovani, z toho je
doba praktického vyufovani nejméné 2 300
hodin a nejvySe 3 000 hodin

Celkovy pocet hodin 5 008,
2 303 hodin praktické vyucovani.

Pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Obsah kvalifikaéniho standardu.

§ 3 odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Piedmét Etika v oSetfovatelstvi — 3. ro¢nik,
Z0alLo.

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace tykajici se oboru
veetné elektronické podoby této
dokumentace)

Pfedmét Osetfovatelsky proces a potieby
¢loveka: 1. roénik ZO a LO, 2. ro¢nik ZO
Piredmét Informatika a statistika ve
zdravotnictvi: 1. ro¢nik, ZO.

Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb

Predmét: Zaklady zdravotnického
managementu — 3. ro¢nik, ZO a LO.
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Zaklady podpory a ochrany vefejného zdravi
vcetné prevence nozokomialnich nakaz

Predmét: Zdravotni gramotnost-3.ro¢nik, LO
Piedmét: Mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygiena — 1. ro¢nik, ZO a
LO

Pifedmét: Ochrana a podpora veiejného
zdravi — 1. ro¢nik LO a 2. ro¢nik ZO.

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce
Vv mimotadnych krizovych situacich

Ptedmét: Prvni pomoc — 1. ro¢nik, LO
Predmét: Intenzivni oSetfovatelska péce —
2. ro¢nik LO, 3. ro¢nik ZO.

Préavni souvislosti poskytovani zdravotni
péce v oboru

Predmét: Zaklady zdravotnického prava
a legislativy — 2. ro¢nik ZO a LO.

Zaklady tizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpeci
pacientli

Predmét: Zaklady zdravotnického
managementu — 3. ro¢nik, ZO a LO.

Komunikace s pacientem a osobami jemu
blizkymi

Pifedmét: Komunikace ve zdravotnictvi —
1. ro¢nik ZO.

§ 4 odst. 2

Nejméné 3 roky studia, nejméné 4 600 hodin

Ucebni plan: 3 roky studia — 5 112 hodin
vyuky.

Nejméné 2 300 hodin praktického vyucovani

Ucebni plan: 2302 hodin praktické vyuky.

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 1

Odborna latinska terminologie

Predmét: Odborna latinské terminologie —
1. ro¢nik ZO.

Anatomie

Piedmét: Anatomie — 1. ro¢nik ZO a LO.

Fyziologie

Piedmét: Fyziologie — 1. ro¢nik LO.

Patologie a patologicka fyziologie

Piedmét: Patologie a patologicka fyziologie
— 1. roénik LO, 2. ro¢nik ZO a LO.

Mikrobiologie a epidemiologie

Predmét: Mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygiena — 1. ro¢énik ZO a
LO.

Biofyzika Piedmét: Zaklady biofyziky — 1. ro¢nik LO.
Biochemie Predmét: Zaklady biochemie — 1. ro¢nik LO.
Genetika Predmét: Zaklady genetiky — 1. ro¢nik ZO.

Hematologie a transfuzni 1ékaistvi

Piredmét: Hematologie a transfuzni 1ékafstvi
— 1. ro¢nik ZO.

Klinicka propedeutika

Predmét: Klinicka propedeutika — 1. ro¢nik
LO, 2. roénik ZO.

Zaklady radia¢ni ochrany

Ptedmét: Zobrazovaci metody, radia¢ni
ochrana — 2. ro¢nik ZO a LO.

Ochrana vetejného zdravi v¢etné prevence
nemoci a v€asné diagndzy nemoci

Pfedmét: Zdravotni gramotnost — 3. ro¢nik
LO

Predmét: Ochrana a podpora verejného
zdravi — 1. roénik LO, 2. ro¢nik ZO
Predmét: Mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygiena — 1. ro¢nik ZO a
LO.
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Vztah mezi zdravotnim stavem, prostiednim
pacienta a zdravotni vychova

Predmét: Zdravotni gramotnost — 3. ro¢nik
LO

Predmét: Klinicka propedeutika — 1. ro¢nik
LO, 2. ro¢nik ZO

Pifedmét: Ochrana a podpora veiejného
zdravi — 1. ro¢nik LO, 2. ro¢nik ZO
Predmét: OSettovatelsky proces a potieby —
1. ro¢nik ZO a LO, 2. ro¢nik ZO

Piedmét: Transkulturni oSetfovatelstvi —

2. ro¢nik LO, 3. ro¢nik ZO.

Motivace a edukace ke zdravému zivotnimu
stylu, manipulace se zdravotnickymi
prostiedky

Predmét: Zdravotni gramotnost — 3. ro¢nik
LO

Predmét: Zaklady pedagogiky a edukace

Vv oSetfovatelstvi — 3. rocnik ZO a LO.

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 2

Charakter, historie a etika oSetfovatelstvi

Predmeét: Etika v oSetfovatelstvi — 3. ro¢nik
Z0aloO

Predmét: Osetiovatelstvi — 1. ro¢nik ZO a
LO

Predmét: Osettovatelsky proces a potieby
¢loveéka — 1. rocnik ZO a LO, 2. ro¢nik ZO.

Obecné zasady péce 0 zdravi

Predmét: Zdravotni gramotnost — 3. ro¢nik
LO

Predmét: Osettovatelsky proces a potieby
¢loveéka — 1. ro¢nik ZO a LO, 2. ro¢nik ZO.

Komunitni péce, primarni ambulantni
a domaci péce

Predmét: Zdravotni gramotnost — 3. ro¢nik
LO

Predmét: Osettovatelské postupy — 1. roénik
Z0.

Osetfovatelstvi ve vztahu K internimu
lékarstvi

Predmét: OSetrovatelska péce Vv internich
oborech — 2., 3. ro¢nik ZO a LO oba rocniky.

Osetfovatelstvi ve vztahu K chirurgii,

Predmét: OSettovatelska péce
Vv chirurgickych oborech — 2. ro¢nik ZO a
LO, 3. ro¢nik ZO a LO.

Osetrovatelstvi ve vztahu k ortopedii
a traumatologii

Piredmét: Osetiovatelska péce v ortopedii
a traumatologii — 2. ro¢nik LO.

Osetrovatelstvi ve vztahu k neurologii

Predmét: Osetiovatelska péce v neurologii —
2., LO 3. ro¢nik ZO.

Osetrovatelstvi ve vztahu K pediatrii

Predmét: Osetiovatelska péce v pediatrii —
2.,Z0 a L0, 3. ro¢nik ZO.

Osetrovatelstvi ve vztahu K péci 0 matku
a novorozence

Predmét: Osetiovatelska péce v gynekologii
a porodnictvi — 2. ro¢nik LO, 3. ro¢nik ZO
Piedmét: Osetiovatelska péce v pediatrii —
2.,Z0 a LO, 3. ro¢nik ZO.

Osetrovatelstvi ve vztahu ke gynekologii

Piredmét: Osetiovatelska péce v gynekologii
a porodnictvi — 2. ro¢nik LO, 3. ro¢nik ZO
Predmét: Zaklady genetiky — 1. ro¢nik ZO.

Osettovatelstvi ve vztahu K psychiatrii

Piredmét: Osetiovatelska péce v psychiatrii —
3. ro¢nik ZO a LO.
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Osetiovatelstvi ve vztahu k onkologii
a hematoonkologii

Predmét: Osetiovatelska péce v onkologii
a hematoonkologii — 2. ro¢nik ZO a LO.

Osetiovatelstvi ve vztahu kK ORL

Predmét: Osettovatelské péce ve vybranych
klinickych oborech — 2. ro¢nik LO,
3. ro¢nik ZO a LO.

Osetiovatelstvi ve vztahu k oftalmologii

Predmét: Osetfovatelské péce ve vybranych
klinickych oborech - 2. ro¢nik LO,
3. ro¢nik ZO a LO.

Osetfovatelstvi ve vztahu
k dermatovenerologii

Predmét: Osettovatelské péce ve vybranych
klinickych oborech — 2. ro¢nik LO,
3. ro¢nik ZO a LO.

Osetfovatelstvi ve vztahu k infekénimu
lékarstvi

Predmeét: Osetfovatelska péce v infekénim
lékarstvi — 1. ro¢nik LO, 2. ro¢nik ZO.

Osetfovatelstvi ve vztahu k zubnimu
lékarstvi

Predmét: Osetfovatelské péce ve vybranych
klinickych oborech — 2. ro¢nik LO,
3. ro¢nik ZO a LO.

Osetrovatelska péce o staré lidi a geriatrie

Predmét: Osetiovatelska péce v geriatrii —
1. ro¢nik, LO a 2. ro¢nik ZO.

Paliativni péce

Predmét: Paliativni péce — 3. rocnik ZO a
LO.

Osetfovatelstvi ve vztahu K intenzivni péci

Pfedmét: Prvni pomoc — 1. ro¢nik LO
Intenzivni oSetfovatelskéd péce — 2. rocnik
LO, 3. ro¢nik ZO.

Lécebné rehabilitacni péce

Pifedmeét: Rehabilitaéni oSetfovatelstvi -
1. ro¢nik ZO, 2. ro¢nik LO.

Dietetika Predmét: Vyziva a dietetika — 1. ro¢nik LO,
2. ro¢nik ZO; Pfedmét: Zdravotni
gramotnost-3.ro¢nik LO.

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 3

Zaklady filozofie a sociologie

Predmét: Zaklady filozofie — 1. ro¢nik ZO
Predmét: Zaklady sociologie — 3.ro¢nikZO
aLO.

Obecna psychologie

Predmét: Obecna psychologie — 1. ro¢nik
Z0.

Psychologie zdravi a nemoci

Pifedmét: Zdravotnicka psychologie —
2. ro¢nik ZO a LO, 3. ro¢nik ZO a LO.

Vyvojova psychologie

Pfedmét: Vyvojova psychologie — 1. ro¢nik
Z0.

Zéklady pedagogiky a edukace

Predmét: Zaklady pedagogiky
a edukace v osetrovatelstvi — 3. ro¢nik ZO
aLO.

Pravni ptedpisy ve vztahu K socialni
problematice

Predmét: Zaklady zdravotnického prava
a legislativy — 2. ro¢nik ZO a LO.

Ekonomie

Predmét: Zaklady zdravotnického prava
a legislativy — 2. ro¢nik ZO a LO.
Predmét: Zaklady zdravotnického
managementu — 3. ro¢nik ZO a LO.
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Informatika, statistika a metodologie

védeckého vyzkumu a praxe zalozené na
diikkazech

Predmeét: Informatika a statistika ve
zdravotnictvi — 1. ro¢nik ZO.
Predmét: Vyzkum v oSetfovatelstvi —
3. roénik ZO a LO.

Predmét: Osetiovatelstvi zaloZzené na
dukazech 2. roénik LO, 3. ro¢nik LO.

§ 4 odst. 3 pism. b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
Kk praktickému lékafstvi

Piedmét ODP: Navstévni sluzba, domaci
péce — 3. ro¢nik ZO, LO.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti ve stomatologii

Pfedmét ODP: Pracovisté vybranych
klinickych obort — 2. ro¢nik ZO
a LO, 3. ro¢nik ZO a LO.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v o$etfovatelstvi ve vztahu
K internimu lékafstvi

Piedmét OPR, ODP, OPP: Pracovisté
internich obora — 1., 2., 3. ro¢nik ZO a LO ve
v$ech ro¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k chirurgii

Piedmét OPR, ODP, OPP: Pracovisté
chirurgickych obort, v¢. ortopedie

a traumatologie — 1., 2., 3. ro¢nik ZO a LO
ve vSech ro¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetiovatelstvi ve vztahu Kk ortopedii
a traumatologii pohybového Ustroji

Piedmét OPR, ODP, OPP: Pracovisté
chirurgickych obort, v¢. ortopedie

a traumatologie — 1., 2., 3. ro¢nik ZO a LO
ve vSech roc¢nicich.

Praktické vyucovéani poskytujici dovednosti
aznalosti v oSetfovatelstvi
k neurologii

ve vztahu

Pracovisté neurologické péce — 1., 2,
3. roénik ZO a LO ve vSech ro¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu Kk péci
0 déti a pediatrii

Pracovisté péce odité — 2., 3. ro¢nik ZO
a LO v uvedenych roc¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu K péci
0 matku a novorozence

Pracovisté péce 0 zenu dit¢ — 2., 3. ro¢nik ZO
a LO v uvedenych roc¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti
k psychiatrii

V oSetfovatelstvi ve  vztahu

Pracovisté psychiatrické péce — 3. rocnik ZO
aLO.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
aznalosti v oSetfovatelstvi
k onkologii a hematoonkologii

ve vztahu

Pracovisté¢ onkologické péce — 2., 3. ro¢nik
Z0O a LO v uvedenych ro¢nicich.

Praktické vyucovéani poskytujici dovednosti
aznalosti v oSetfovatelstvi ve  vztahu
k otorinolaryngologii

Pracovis§té¢ vybranych klinickych obort —
2., 3. ro¢nik.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
aznalosti v oSetfovatelstvi
k oftalmologii

ve  vztahu

Pracovisté¢ vybranych klinickych obora —
2., 3. ro¢nik ZO a LO v uvedenych roc¢nicich.

168




Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
aznalosti v oSetfovatelstvi
k dermatovenerologii

ve  vztahu

Pracovis§té¢ vybranych klinickych obort —
2., 3. ro¢nik ZO a LO v uvedenych roé¢nicich.

Praktické vyucovéani poskytujici dovednosti
a znalosti vztahu
k infekénimu lékafstvi

V oSetfovatelstvi  ve

Pracovist¢ vybranych klinickych obort —
2., 3. rocnik ZO a LO v uvedenych roc¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu K péci
0 seniory a geriatrii

0 seniory  a pracovisté
rocnik ZO a LO

Pracovisté  péce
geriatrie — 1., 2., 3.
v uvedenych ro¢nicich.

Praktické vyucovéani poskytujici dovednosti
Vv oSetfovatelstvi ve vztahu K paliativni péci

Pracovisté¢ onkologické péce — 2., 3. ro¢nik
Z0O a LO v uvedenych ro¢nicich.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
Vv oSetiovatelstvi ve vztahu K intenzivni péci

Pracovisté akutni péce — 2., 3. ro¢nik ZO
a LO v uvedenych roc¢nicich.

Praktické vyucovéani poskytujici dovednosti
Vv oSetiovatelstvi ve vztahu ke komunitni péci

Pracovisté komunitni péce — 3. ro¢nik ZO
aLo.

Dovednosti a znalosti umoznujici podilet se
na zdravotnickych

pracovnikl a zkuSenosti zZ prace S ptislusniky

praktickém vycviku

jinych profesi ve zdravotnictvi

Odborna oSetfovatelska praxe na vSech
predepsanych pracovistich — 1., 2., 3. ro¢nik
Z0 a LO v uvedenych ro¢nicich.
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