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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa
Absolventi vzdélavaciho programu jsou zpUsobili k pInéni role vSeobecné sestry.

Vseobecné sestry musi umét chranit, udriovat, navracet a podporovat zdravi osob, jejich autonomii
a sobéstacnost v oblasti somatickych a psychickych Zivotnich funkci, s pfihlédnutim k psychologické, socidlni, ekonomické,
spolecensko-kulturni a duchovni odlisnosti zplsobu jejich Zivota, v€éetné uspokojovani potieb osob s porusenym zdravim,
zdravotné a socidlné znevyhodnénych a nevylécitelné nemocnych. Absolvent je schopen zvolit vhodnou komunikaci
s ohledem na individudlni zvlastnosti jedince.

Cinnosti véeobecnych sester zahrnuji péci o osoby, o které je pecovano ve zdravotnickych nebo jinych zafizenich nebo
ve vlastnim prostiedi, pfi akutnich a chronickych poruchdach zdravi a pfi somatickych a psychickych potizich.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoznujicimi vykonavat profesi vSeobecné sestry, rozvijet své védomosti,
dovednosti a postoje v ramci dalsiho vzdélavani a podporovat tak svj profesni rist.

Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa

Absolventi vzdélavaciho programu — vSeobecné sestry jsou pFipraveny:

— samostatné poskytovat individudlni oSetfovatelskou péci a podporu jednotlivedim (zdravym, nemocnym, osobam
se zdravotnim postiZzenim a umirajicim), rodindm a komunitdm v souladu s pfirodnim a spolecenskym prostiedim,
ve kterém Ziji;

— na zdkladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit
aktualni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritualni potfeby ¢lovéka v rGznych vékovych obdobich a v riznych
zivotnich situacich;

— na zakladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit oSetfovatelskou péci o individualni potieby
Clovéka; tato péce sméfuje k podpore, posileni a udrZeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci
komplikaci, v ptipadé nevylécitelné nemocnych a umirajicich k diistojnému umirani;

— samostatné rozhodovat v oblastech oSetfovatelstvi, které se tykaji: péce o zdravi, prevence vzniku onemocnéni,
poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péce o nemocné, o osoby se zdravotnim postiZzenim a umirajici; tato
rozhodnuti dokazou zdlvodnit, obhajit a nést za né osobni odpovédnost.

Pro Uspésnou realizaci oSetfovatelské péce v praxi ziska absolvent béhem studia potfebné védomosti, dovednosti,
schopnosti, vlastnosti i postoje.

Absolventi vzdélavaciho programu — vSeobecné sestry v ramci plnéni role a funkci své profese:

—  pfispivaji na zakladé svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a pfistupu k jednotlivcidm, rodindm
a komunitdm k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni vSeobecné sestry ve
spolec¢nosti;

—  sleduji trendy rozvoje osetfovatelstvi v CR i v zahrani¢i a jsou schopny kriticky posoudit jednotlivé etapy
historického, sou¢asného i predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi véetné kompetenci vSeobecnych sester pfi
realizaci oSetfovatelské péce, vykon( a Cinnosti;

— se podili na vyzkumné Cinnosti v oSetfovatelstvi, prezentuji jeji vysledky a aplikuji je do praxe;

—  se orientuji v pravnim radu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb a kompetence statni
spravy v oblasti organizace zdravotnich a socidlnich sluzeb;

—  spravné interpretuji pravni predpisy a doporucéeni Evropské unie (dale jen ,EU“) tykajici se zdravotni a socialni
politiky v ¢lenskych zemich, tato nafizeni v klinické praxi uplatiuji; vyjadfuji respekt a uméji vysvétlit vyznam
Svétové zdravotnické organizace (dale jen ,WHO") ve svété i v Evropé; objasnuji problematiku mezinarodnich
dokumentl souvisejicich s oSetfovatelstvim.
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Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra pracuji presné a precizné, disponuji sebekontrolou
a sebeovladanim, maji organizacni schopnosti, pfi jednani s lidmi projevuji jistotu a pohotovost, kultivovanost vystupovani
a Upravu zevnéjsku, respektuji individudlni zvlastnosti jedince, ovladaji specificky pfistup k jedinci.

Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou rozdéleny na zakladni, specializované a vysoce specializované podle
zakladnich ukold, které vSeobecna sestra pini a které vychazeji z platnych pravnich predpist CR.
Vseobecna sestra chrani, udrzuje, navraci a podporuje zdravi osob.

Profese vSeobecné sestry zahrnuje ctyri zakladni oblasti kompetenci:

nezavislé —autonomni, zavislé — kooperativni, kompetence vSeobecné sestry v oblasti vyzkumu a vyvoje v oSetrfovatelstvi
a dale v oblasti managementu oSetfovatelské péce.

1. Autonomni — nezavislé kompetence
— vSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpusobilosti poskytuje, pfipadné
zajistuje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni:

— sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere v ivahu prostiedi, ve kterém Ziji
a jejich zplsob Zivota. Zjistuje a adekvatnim zplsobem vyuZiva dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro
zvladnuti rizik a péce;

— urcuje opatieni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a kterd mohou realizovat samotni jednotlivci,
rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob;

— motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny, jak mohou sami své prosttedi a Zivotni styl ovlivnit, nebo zménit
v zajmu zachovani zdravi;

— realizuje v ramci svych kompetenci proces hodnoceni provedenych opatieni, popf. se spolupodili na jejich
hodnoceni;

— organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence, pfispiva ke zlepSeni spolecenské prestize povolani
vseobecna sestra a rozvoji osetrovatelstvi, podili se na hodnoceni vysledkd kampani.

Podpora uspokojovdni potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim

— identifikuje potfeby pacientd vsech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecensko-kulturni
a spiritudlni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti se zménou zdravotniho stavu jednotlivcli nebo skupin;

— stanovuje cile oSetfovatelské péce a sestavuje plan oSetfovatelské péce pro fFeSeni identifikovanych
osSetrovatelskych problému, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti a pro zmirfiovani utrpeni a zajisténi klidného
umirani a distojné smrti;

— realizuje kvalitni, odbornou osetfovatelskou péci, kooperuje s dalSimi ¢leny tymu pfi uskutecnovani dalSich opatreni
nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného ¢lena tymu, pripadné jejich zajisténi iniciuje;

— vyhodnocuje vysledky a tUcinnost provedenych intervenci a opatfeni, modifikuje oSetfovatelsky plan podle vyvoje
zdravotniho stavu jedince nebo rodiny.

Poskytovdni informaci a ucast na vzdélavani
—  zprostfedkovava jednotlivedm, rodinam, skupindm a jejich pfibuznym potfebné informace v pfimérené formé
z hlediska svych kompetenci, poskytnuté informace musi byt srozumitelné, jasné interpretované, tak aby bylo
mozné dosazené vysledky v informovanosti pacientd/klient( vyhodnotit;
— podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovnik(l a jinych pracovnik( ve zdravotnictvi.

2. Kooperativni — zavislé kompetence
— respektuje role jednotlivych profesionall pfi koordinaci a plnéni odbornych ukoll v multidisciplinarnim tymu,
zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech spole¢nych opatfenich v zajmu pacienta;
—  provadi vysetfeni a |éCebnd opatreni, kterd indikuje l1ékaF, s ohledem na své kompetence;
— zna a dodrzuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci prislusné kompetentni
odborniky.
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3. Kompetence ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky oSetfovatelského vyzkumu
a praxe zaloZené na dUkazech;

ziskdva nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumu v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje vysledky, pfiéemz vyuziva
vSech dostupnych a validnich informacnich zdroju;

usiluje o svlij odborny rist v ramci celoZivotniho vzdélavani.

4. Kompetence v oblasti managementu osetfovatelské péce

fidi a koordinuje ¢leny oSetfovatelského tymu pfi péci o pacienta (bezpecné prostredi, delegovani ukoll a dohled,
tymova péce);

posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi
a kontroluje opatreni k zamezeni plsobeni téchto rizik;

vykondva osSetrovatelské Cinnosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady;

podili se systematicky a nepfetrzZité na programech zajistovani kvality péce;

Ucastni se rozhodovacich procesli v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji oSetfovatelstvi
a zdravotné socialniho pomeazi.

Vsechny tyto kompetence musi byt splnény v souladu s platnymi prdvnimi predpisy, etickymi principy a profesnimi
standardy, které plati pro véeobecné sestry odpovidajici za o$ettovatelskou péci v Ceské republice.
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2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moznosti uplatnéni absolventa

1. Absolvent oboru vzdélani diplomovand vSeobecnd sestra se uplatni v oSetfovatelské praxi na vSech Usecich statni
i nestatni ambulantni a Ustavni péce, terénni i domaci péce, v ordinaci praktickych Iékart pro dospélé, v lazenské péci,
v odbornych lécebnych uUstavech a zafizenich socidlni péce pro dospélé s handicapem, v zafizenich paliativni
a komunitni péce.

2. Absolvent je pfipraven plnit fidici ukoly stfedniho managementu ve zdravotnickych zatizenich.

3. Absolvent je schopen zapojit se do vyzkumné prace v oblasti oSetfovani dospélych jedinca.

4. Absolvent md predpoklady zapojit se do Cinnosti v profesnich oSetfovatelskych organizacich.

Vycet profesnich ¢innosti

VsSeobecna sestra

(1) VSeobecna sestra vykonava cinnosti podle § 3 odst. 1 vyhlasky €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd
a jinych odbornych pracovnikd, v platném znéni (déle ,,vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd“).

(2) VSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v souladu s diagndzou stanovenou lékafem nebo zubnim
lékatem poskytuje, pripadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci prostfednictvim
oSetrovatelského procesu. Pfitom zejména mize:

a) vyvhodnocovat potreby a Urover sobéstacnosti pacientl, projevi jejich onemocnéni, rizikovych faktord, a to i za pouZiti
hodnoticich a méficich technik pouZivanych v oSetfovatelské praxi, zejména testll sobéstacnosti, rizika vzniku
proleZzenin, hodnoceni bolesti, stavu védomi, kognitivnich funkci a stavu vyzZivy,

b) sledovat a hodnotit fyziologické funkce pacientd, véetné saturace kyslikem a srde¢niho rytmu, a dalsi télesné parametry
za pouziti zdravotnickych prostredkad,

¢) pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,

d) ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socidlni anamnézu,

e) zajistovat a provadét vysetfeni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve,

f) provadét odsavani sekretli z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u pacient( starsich 3 let
a zajistovat jejich prichodnost,

g) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kliZze a chronické rany a oSetfovat stomie,

h) hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, v€etné zajisténi jejich prichodnosti,

i) peCovat o zavedené mocové katetry pacientl vSech vékovych kategorii, v€etné provadéni vyplachli mocového méchyre,

j) provadét rehabilitacni oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondic¢ni cviceni, nacvik
mobility a pfemistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta a cvic¢eni tykajici se rehabilitace
poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdiiovdni a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu
poruch funkce téla, véetné prevence dalSich poruch z imobility,

k) edukovat pacienty, ptipadné jiné osoby v osetfovatelskych postupech, pouZiti zdravotnickych prostfedkd a pripravovat
pro né informacni materialy,

[) orientacné hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potiebnost spoluprace socialniho nebo zdravotné-socidlniho
pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otazkach socialnich a socidlné-pravnich,

m) zajistovat ¢innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,

n) poskytovat a zajistovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti lékafem zajistovat péci
o télo zemrelého a Cinnosti spojené s Umrtim pacienta,

o) prejimat, kontrolovat, ukladat lécivé pripravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dostate¢nou zasobu,

p) prejimat, kontrolovat a uklddat zdravotnické prostfedky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci
a jejich dostatecnou zasobu,

q) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované osetrovatelské péce,

r) zajistovat stalou pripravenost pracovisté véetné vécného a technického vybaveni a funkénosti zdravotnickych
prostiredkd,
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s) doporucovat pouZziti vhodnych zdravotnickych prostfedk( pro péci o stomie, chronické rany nebo pfti inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostredky pro zajisténi mobility a sebeobsluhy v domacim prostredi,
u) provadét vyménu mocového katetru u Zen a divek starsich 3 let véku,

v) provadét vyménu periferniho Zilniho katetru pacientim starsim 3 let véku a jeho odstranéni.

(3) PFi poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce mizZe vSeobecnd sestra pod odbornym dohledem
vSeobecné sestry se specializovanou zpUsobilosti v pfislusném oboru nebo détské sestry se specializovanou zpUsobilosti
v prislusném oboru nebo porodni asistentky se specializovanou zpUsobilosti v pfislusném oboru a v souladu s diagn6zou
stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem vykondvat Cinnosti podle odstavce 2 s vyjimkou pismene q).

(4) VSeobecna sestra mlze vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékare nebo zubniho Iékare ¢innosti pri
poskytovani preventivni, diagnostické, lé¢ebné, rehabilitacni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfitom
zejména pripravuje pacienty k diagnostickym a I[écebnym vykondm a na zakladé indikace Iékare nebo zubniho lékare je
provadi nebo pfi nich asistuje nebo zajistuje osetfovatelskou péci pti téchto vykonech a po nich; zejména maze:

a) zavadét periferni Zilni katetry pacientim starsim 3 let,

b) podavat Iécivé pripravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozZilni injekce nebo infuze u déti do 3 let véku, pokud
neni dale uvedeno jinak,

c) zavadét a udrZovat inhalacni a kyslikovou terapii,

d) provddét screeningova, depistazni a dispenzdarni vysSetteni, odebirat krev a jiny biologicky material a hodnotit, zda jsou
vysledky fyziologické; v pfipadé fyziologickych vysledkd mize naplanovat termin dalsi kontroly,

e) provadét odetrfeni akutnich a operacnich ran, véetné osetfeni drénd, drenaznich systémuU a klGze v pribéhu lécby
radioterapii,

f) odstraniovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drén0 hrudnich a drén( v oblasti hlavy,

g) provadét katetrizaci mocového méchyre Zen a divek starsich 3 let,

h) provadét vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientiim pfi védomi starsim 10 let,
véetné zajisténi jejich prlchodnosti a oSetreni, a aplikovat enteralni vyZivu u pacient( vsech vékovych kategorii,

i) provadeét vyplach Zaludku u pacientl pfi védomi starsich 10 let,

j) asistovat pfi zahajeni aplikace transfuznich pripravkl a osetfovat pacienta v pribéhu aplikace a ukoncovat ji,

k) provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostredi pacienta,

[) poddvat potraviny pro zvlastni Iékarské ucely).

(5) VSeobecna sestra pod odbornym dohledem Iékafe nebo zubniho |ékafe mUze:

a) aplikovat nitrozilné krevni derivaty,

b) zpracovavat dentdini materidly v ordinaci,

c¢) vykonavat ¢innost zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c).

(6) VSeobecna sestra pod odbornym dohledem lékafe nebo vSeobecné sestry se specializovanou zpusobilosti v pfislusném
oboru miZze na zakladé indikace Iékafe podavat |écivé pripravky do epiduralniho katetru pacientdm starsSim 3 let véku.

(7) Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpUsobilosti mlze provadét vychovu
a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplisobu Zivota, v€etné prevence vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu
onemocnéni, pfipravovat programy ochrany a podpory zdravi a Ucastnit se v rozsahu své odborné zpUsobilosti jejich
realizace.

Vycet profesi

Po Uspésném absolvovani vzdélavaciho programu diplomovana vSseobecna sestra mlze absolvent, v souladu s § 5a zakona
¢.96/2004 Sbh., o podminkach ziskavani a uznavani zplGsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékafskych
zdravotnickych povolanich), v platném znéni, vykonavat povolani:

e vSeobecnad sestra,

e zubniinstrumentarka.
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3. Vzdélavaci program

Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program byl zpracovdan v souladu s:

—  zdkonem €. 561/2004 Sh., zdkon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), v platném znéni,

— vyhlaskou ¢. 10/2005 Sb. o vy3sim odborném vzdélavani, v platném znéni,

—  zadkonem ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonu
(zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), v platném znéni,

— vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, v platném znéni,

— vyhlaskou ¢. 39/2005 Sbh., kterou se stanovi minimalni poZadavky na studijni programy k ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani, v platném znéni,

—  kvalifika€nim standardem pfipravy na vykon zdravotnického povolani vSeobecna sestra, ktery vydalo Ministerstvo
zdravotnictvi ve spolupraci s Ministerstvem Skolstvi mladeze a télovychovy, zverejnéném ve véstniku Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 9/2021 dne 23. 7. 2021.

Program splfiuje poZadavky vyse uvedenych pravnich dokument@ Ceské republiky na odbornou teoretickou a praktickou
pfipravu vSseobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani
vSeobecné sestry.

Struktura vzdélavaciho programu a jeho clenéni:

Vzdéldvaci program byl zpracovan dle ,,Metodického pokynu pro zadost o akreditaci vzdélavaciho programu vyssiho
odborného vzdélavani“, ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy v srpnu 2023.
Vzdélavaci program je zpracovan na formulafi B uvedeného metodického pokynu nasledovné.
Uvodni éast:
— charakteristika vzdélavaciho programu,
—  pojeti vzdélavaciho programu,
— cile vzdélavaciho programu,
— podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi,
— organizace vyuky,
—  podminky:
e podminky zdravotni zpUsobilosti uchazece ke vzdélavani,
e uznani pfedchoziho vzdélavani,
e prijimani do vyssiho rocniku vzdélavani ve vyssi odborné skole,
e zmény oboru vzdélani,
e prestupu z jiné vyssi odborné skoly,
e preruseni vzdélavani,
e pro déleni a slucovani studijnich skupin,
e vzdélavani student(l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a studentl nadanych,
e pro konani komisiondalni zkousky,
e pro postup do vyssiho ro¢niku,
— vymezeni forem dalsi prace se studenty.

Ucebni plan:
— ucivo je usporadano v predmétech, predméty jsou sdruzeny ve skupinach predmétd,
—  skupiny pfedmét(:
e povinné zakladni predméty kategorie A
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— znalosti z obor( a véd tvoficich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce,
— znalosti z oSetrovatelstvi a klinickych obor(,
— znalosti z dalSich oboru souvisejicich s poskytovanim oSetfovatelské péce.

e povinné volitelné predméty kategorie B

e volitelné pfedméty kategorie C

e odborna oSetfovatelska praxe

e absolutorium

Karty pfedméta:

Jednotlivé pfedméty jsou popsany na kartach predmétl ve strukture:
— ndzev predmétu, kdd predmétu,
—  typ predmétu,
— obdobi, ve kterém se predmét vyucuje,
— rozsah predmétu (pocet hodin) dle obdobi,
— rozsah predmétu (pocet hodin) za studium,
— forma hodnoceni,
— anotace predmétu,
—  cil predmétu,
—  ramcovy rozpis uciva dle obdobi,
—  popis hodnoceni ukonceni predmétu,
— seznam studijni literatury.

Pfevodni tabulka:

Porovnani pozadavkd vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani
odborné zpUlsobilosti k vykonu nelékafského zdravotnického povolani, v platném znéni a materidlu pro akreditaci
vzdélavaciho programu diplomovana vseobecna sestra.

Pojeti vzdélavaciho programu

Priprava zak( a studentl na povolani vSeobecnd sestra mé ve Stredni zdravotnické Skole a Vyssi odborné skole
zdravotnické Emanuela Pottinga a Jazykové skole s pravem statni jazykové zkousky Olomouc dlouholetou tradici
v podobé ctyfletého maturitniho studia a ndsledné i vyssiho odborného studia. Studijni obor diplomovana
vieobecna sestra je na vy$si odborné gkole zdravotnické realizovan od roku 1997. Skola ma pro zajiténi vyuky
oboru diplomovana vSeobecnd sestra vhodné materidlni a persondlni podminky, Uzce spolupracuje
se zdravotnickymi a socialnimi zafizenimi, zajistujicimi péci o pacienta/klienta.

Vzdéldvani se zaméfuje na osvojeni védomosti a profesnich dovednosti nezbytnych pro planovani, poskytovani
a vyhodnocovani zajistovani zdravotni péce a na vytvareni zadoucich profesnich postoji, navykd a dalSich osobnostnich
kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii, altruismu
a angaZovanosti ve prospéch pacientt/klientd, kdodrZovani bezpecnych pracovnich postupl, k ekologickému
a ekonomickému chovdni. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni
i obCansky Zivot, aby byli pfipraveni se celoZivotné vzdélavat a Uspésné se vyrovnavat s problémy. Dliraz se klade také na
vytvareni pozitivniho vztahu studentd k vlastnimu zdravi a prevenci nemoci.

Program splfiuje pozadavky pravnich dokument(i Ceské republiky na odbornou teoretickou a praktickou pfipravu
vSeobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede kziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani
vSeobecné sestry.
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Cile vzdélavaciho programu

V souladu s ,Kvalifikaénim standardem pfipravy na vykon zdravotnického povolani vseobecna sestra” vydanym
Ministerstvem zdravotnictvi ve spolupraci s Ministerstvem Skolstvi v Cervenci 2021 nalezZi mezi cile vzdélavaciho programu
pfedevsim:

1. Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani oSetfovatelské péce orientované na individudlni potreby
jednotlivcd, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zaloZzené na dikazech (Evidence Based Practice).

2. Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich predpisti v oblasti poskytovéni zdravotnich sluzeb a zdravotni péce v Ceské
republice (dale jen ,CR“).

3. Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu zdravotnického povolani.

4. Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zdkladni predpoklad k celoZivotnimu profesnimu
vzdélavani.

Konkrétnim cilem realizace vzdélavaciho programu je pfiprava studentd k vykonu ¢innosti, které provadi vseobecna sestra

v ramci své odborné zpUsobilosti bez odborného dohledu a bez indikace; bez odborného dohledu na zakladé indikace

Iékare a pod odbornym dohledem lékare.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny
prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdéldvacim procesu
z pozadavkd v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
(zakon(, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych pfedpisl a ¢eskych statnich technickych norem). Tyto poZadavky musi byt
doplnény o vyéerpdvajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani
vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pred plsobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami poZzadavkiim stanovenym platnymi pravnimi predpisy.
Pouceni studentl o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci, jakoZ i ovéreni znalosti, musi byt prokazatelné.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:
1. Dukladné seznameni studentl s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.
2. Pouzivani strojl a zafizeni, pracovnich nastroji a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim predpisam.
3. Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti.
4. Pouceni studentl o pravidlech chovani ¢lovéka za mimoradnych situaci.

Studenti jsou prokazatelné seznameni pred zahajenim praktické vyuky:

—  se zdsadami oznamovani Uraz(, zplisobem evidence poranéni na pracovistich;

— s pracovnimi a zdravotnimi riziky (kategorizace praci, plsobeni zafeni, fyzicka zatéz, chemické latky, pracovni
poloha), zdroji pracovnich rizik (mechanicka, elektricka, chemicka, zareni, materidly a latky) a ochrannymi
opatfenimi proti plisobeni rizik (kontrolovana pasma, prestavky, poskytovani a pouzivani ochrannych prostredkd,
obecné zasady bezpecného chovani, lékaiska preventivni péce, poskytovani ockovani — profylaxe onemocnéni
virovou hepatitidou po mimoradné expozici studenta krvi pacienta pti poranéni a zavazné kontaminaci klze
a sliznic);

— se zasadami poskytovani a pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd a mycich, Cdisticich
a dezinfekénich prostfedkd na pracovistich;

— se zasadami hygienicko-epidemiologického rezimu na zdravotnickych pracovistich (dezinfekéni rezim, hygiena
rukou, manipulace se stravou, manipulace s pradlem, uklid a manipulace s odpady, zdsady pro odbér biologického
materidlu, likvidace biologického odpadu, manipulace s pradlem kontaminovanym biologickym materidlem);

—  se zasadami bezpecného chovani na pracovisti a pfi vykonu prace (bezpecnostni pokyny a podminky ochrany zdravi
pfi praci, zasady bezpecné manipulace schemickymi latkami, pouZivani a obsluha elektrickych zafizeni,
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bezpecnostni znacky a signaly, bezpecna obsluha a manipulace se zafizenimi a zdravotnickymi pfistroji);

— s organizaci pozarni ochrany a zajisténi poZarni bezpecnosti, zakazem koureni tabakovych vyrobk( a zakazem
konzumace alkoholu a drog, obecnymi zdsadami chovani pfi pozaru a pfi zachrannych pracich, s hasicimi
prostredky.

Organizace vyuky

Pocet tydnli

1. roénik | 2. roénik | 3. ro¢nik
Druh ¢innosti Z20 [LO |20 |LO |z0 |LO |ZO0
Skolni vyuka 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 14
z toho praktické vyucovani 9 |9 10| 8
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO 4 6 9 |9 10| 8
samostatné studium 3 3 3 13|35
Casova rezerva 1 1 1] 1 1
presah do Skolnich prazdnin (odbornd praxe) 0 4 0 32| 0] 0
Celkem 20| 20 | 20| 20| 20 | 20

Pocet hodin
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. rocnik

Druh cinnosti Z0 |LO |Z0 |LO |ZO |LO |ZO
teoreticka ptiprava 420 | 350 |245|245|210|210
prakticka ptiprava 256 | 480 | 520|488 | 400|320
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO 160 | 400 | 360 (488 |400|320
samostatné studium 160| 160 | 160 | 160|160 | 240
presah do Skolnich prazdnin (odborna praxe) 0O |160| O |128| 0 | O
Celkem 676 | 990 | 925|893 |770|770

* Uvede se pouze tehdy, je-li vzdéldvaci program 3,5lety
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Podminky pfijeti ke vzdélavani
Obecné podminky pro prijimani uchazecu jsou stanoveny platnymi pravnimi predpisy.

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu diplomovanad vSeobecna sestra jsou pfijimani uchazeci, ktefi ziskali stfedni
vzdélani ukonéené maturitni zkouskou a ktefti splnili podminky ptijimaciho fizeni vys$si odborné skoly. Jejich zdravotni stav
spliiuje zdravotni kritéria stanovena pro vzdélavani, které je v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. O pfijeti rozhoduje
feditel skoly.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu po spinéni pozadavkd, které na né pravni predpisy Ceské republiky
a mezindrodni smlouvy kladou.

Podminky zdravotni zptlisobilosti uchazece ke vzdélavani

Ke studiu oboru diplomovana vseobecnd sestra nejsou, dle nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oborl vzdélani
v zékladnim, stfednim a vys$sim odborném vzdélavani, v platném znéni, zdravotné zpUsobili uchazedi, trpici:

— prognosticky zavaznymi onemocnénimi omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné

motoriky),

— prognosticky zavaznymi chronickymi onemocnénimi klZe a spojivek véetné onemocnéni alergickych,

—  prognosticky zavaznymi chronickymi onemocnénimi dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych,

— precitlivélosti na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,

— prognosticky zavaznymi poruchami mechanismu imunity,

— zavaznymi duSevnimi nemocemi a poruchami chovani.

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provede pfislusny registrujici prakticky lékafr.
Podminky uznani predchoziho vzdélavani

Reditel $koly uznd ucelené dosazené vzdélani studenta, pokud je doloZeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym
prokazatelnym zpUsobem. Casteéné vzdélani studenta mize feditel $koly uznat, pokud je dolozeno dokladem o tomto
vzdélani nebo jinym prokazatelnym zplsobem a od doby jeho dosaZeni neuplynulo vice nez 10 let nebo pokud student
znalosti z tohoto vzdélani prokaze pfi zkousce stanovené rfeditelem Skoly. Uzna-li feditel skoly dosazené vzdélani studenta,
uvolni studenta z¢asti nebo zcela z vyucovani a z hodnoceni v rozsahu uznaného vzdélani.

Y

Podminky pftijimani do vyssiho rocniku vzdélavani ve vyssi odborné skole

V souladu s ustanovenim S$kolského zakona miuze reditel Skoly prfijmout uchazece do vyssiho nez prvniho rocniku
vzdélavani ve vyssi odborné Skole pouze v pfipadé, Ze obsah pfedchoziho vzdélavani uchazece odpovida obsahu
vzdélavani v téch rocnicich, které student nebude absolvovat.

7 s

Podminky zmény oboru vzdélani

Reditel $koly mdze studentovi povolit zménu oboru vzdélani. V rdmci rozhodovani o zméné oboru vzdélani Feditel skoly
stanovi rozdilové zkousky z pfedmétl, které student neabsolvoval a uréi jejich obsah, rozsah, terminy a kritéria jejich
hodnoceni.

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné Skoly

O prestupu studenta vyssi odborné Skoly do jiné vyssi odborné Skoly rozhoduje feditel Skoly, do které se student hlasi.
V rdmci rozhodovani o prestupu studenta, pokud nedochazi ke zméné oboru vzdélavani, porovna feditel vzdélavaci
programy obou Skol (ucebni plany). Z predmétd, které student pripadné neabsolvoval, stanovi rozdilové zkousky a urci
jejich obsah, rozsah, terminy a kritéria jejich hodnoceni.

V rdmci rozhodovani o prestupu studenta, pokud ma pfi prestupu dojit ke zméné oboru vzdélani, stanovi reditel skoly
rozdilové zkousky z predmét(, které student neabsolvoval a urci jejich obsah, rozsah, terminy a kritéria jejich hodnoceni.
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Podminky preruseni vzdélavani

Reditel $koly prerusi studentovi vzdélavani, a to na dobu nejvyse 2 let, na zakladé pisemné Zadosti. Po dobu preruseni
vzdélavani student neni studentem vyssi odborné skoly. Po uplynuti doby preruseni vzdélavani pokracuje student v tom
roéniku, ve kterém bylo vzdéldvani preru$eno. Reditel $koly na 7adost studenta ukonéi prerudeni vzdélavani i pred
uplynutim doby preruseni vzdélavani, nebrani-li tomu zavaziné dlvody.

Reditel $koly je povinen prerusit vzdélavani studentce z dGvodd téhotenstvi a matefstvi, jestlize prakticka priprava probihd
na pracovistich nebo ve formé praci zakdzanych téhotnym Zendm a matkam do konce devatého mésice po porodu, nebo
jestlize vyucovani podle lékarského posudku ohrozuje téhotenstvi studentky.

Podminky pro déleni a slucovani studijnich skupin

Studijni skupina oboru vzdélani diplomovana vSeobecna sestra ma v souladu s vyhlaskou o vyssim odborném vzdélavani
maximalné 40 student(.

Na vyuku pfedmétd typu ,cviceni” se studijni skupina déli na podskupiny pfi poctu studentl vyssim nez 15—20 studentt
(dle konkrétniho predmétu a kapacity u¢ebny — laboratore).

Na vyuku jazykl se studijni skupina déli na podskupiny pfi poctu student( vyssim nez 22 student(.

Na vyuku predmétu osSetfovatelskd praxe, ktery probihd na pracovistich poskytovatel(l zdravotnich sluzeb, se studijni

skupina déli na podskupiny o maximalné 10 studentech.

Pfi poklesu poctu studentd ve studijni skupiné pod 10 studentl se studijni skupina sloudi se studijni skupinou
odpovidajiciho roéniku oboru diplomovana détska sestra. Ve sloucené studijni skupiné probiha spoleéné vyuka predmétd
se stejnym obsahem.

Podminky vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a studentti nadanych

Zpusob zajistovani vzdélavani studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a studentl nadanych vychazi z vyhlasky
MSMT ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, ve znéni pozdéjsich
predpist.

1) Vzdélavani studentt se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Za studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani studenti, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti
nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti
podplirnych opatieni. Tito studenti maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatreni z vyétu uvedeného v § 16
Skolského zakona. Podplrna opatieni realizuje skola.

Podplrna opatieni se podle organizacni, pedagogické finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupntl. Podplrna opatfeni prvniho
stupné lze uplatnit i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni a nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost. Podptrna
opatfeni druhého az patého stupné muizZe Skola uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského zafizeni
a s informovanym souhlasem studenta. Zaclenéni podpulrnych opatfeni do jednotlivych stupnd stanovi Pfiloha ¢. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Systém péce o studenty se specidlnimi vzdéldavacimi potiebami ve skole

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o studenty se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

—  Skolni poradenské pracovité skoly je tvoifeno vychovnym poradcem, kariérovym poradcem, metodikem prevence
(koordinuje cinnost pracovisté), skolnim psychologem (na Skole pracuje na zkraceny Uvazek) a specidlnim
pedagogem.

— Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim
v souvislosti s doporu¢enim podplrnych opatfeni studentll se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, sleduje
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vyuzivani a vyhodnocovani podpurnych opatreni, komunikuje se studenty a s dalSimi pracovniky skoly (napr.
s vedoucimi studijnich skupin, s uciteli pfislusnych predmétd, vychovatelkami na DM).

Kariérovy poradce poskytuje poradenskou sluzbu s cilem pomahat a podporovat studenty pti rozhodovani
v otazkach vzdélavani, se zamérenim na aktivity smérujici do oblasti sebepoznani, dovednosti, zajmU, osobnostnich
vlastnosti; aplikuje informace o trhu prace sdlrazem na regiondlni poZadavky, pracovni nabidky
a poptavky; analyzuje kompetence k rozvijeni vzdélavaci drahy studentd.

Metodik prevence koordinuje aktivity skoly zamérené na prevenci socialné-patologickych jev(, spolupracuje
s vychovnym poradcem v oblasti feseni skolni neldspésnosti.

Skolni psycholog vykondava &innosti konzultaéni, poradenské, diagnostické, metodické a informacni, pracuje se
studenty i pedagogy. Skolni psycholog spolupracuje svychovnym poradcem a metodikem prevence a se
specializovanymi Skolskymi a dalSimi poradenskymi zafizenimi, zejména pedagogicko-psychologickymi poradnami
a SPC.

Specialni pedagog spolupracuje na feseni problémU studentd se SVP s vychovnym poradcem.

Postup skoly pFi stanoveni podptirnych opatreni prvniho stupné

Vyucujici zjisti na zdkladé vlastni pedagogické diagnostiky, Ze student potiebuje pfimou podporu ve vyuce, kterou
mu pedagog poskytne formou individualizace vyuky (zménou metod a vyukovych postupli, zménou v organizaci
vyuky, Gpravami zplsobU hodnoceni, vyuZitim mozZnosti kooperativniho uceni, vyuzitim pomicek, ukold, konzultaci
apod.).

Vyucujici vyhodnoti, zda jim poskytnuta opatfeni byla efektivni, pokud nedojde ke zlepSeni studenta, informuje
vedouciho studijni skupiny a ve spoluprdaci s nim a s vychovnym poradcem navrhuje nastaveni pldnu pedagogické
podpory.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

V pfipadé, Ze specialni potfeby studenta jsou rozsahlejsi, zasahuji vice predmétli nebo vyzaduji komunikaci vice
ucitell, sestavuje se pro Zzaka PLPP.

PLPP sestavuje vedouci studijni skupiny ve spoluprdci s uciteli konkrétniho vyucovaciho predmétu a s vychovnym
poradcem dle Pfilohy 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Vedouci studijni skupiny seznami prokazatelnym zplGsobem s PLPP vyucujici jednotlivych pfedméta.

Vedouci studijni skupiny sezndmi s PLPP studenta.

PLPP miZe byt v pribéhu roku upravovan dle potieb studenta.

Nejpozdéji po tfech mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni vychazejicich z PLPP vedouci studijni
skupiny vyhodnoti ve spolupraci s vychovnym poradcem, zda podpUrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych
cilGi. Vedouci studijni skupiny vyzve jednotlivé vyucujici, aby se k realizaci a efektivité vyuZiti podplrnych opatreni
vyjadrili pisemné, vysledky zpracuje.

Pokud se ani s podporou pedagogll vzdélavani studenta nezlepsi, bude mu doporucena ndvstéva ve Skolském
poradenském zafizeni (SPZ).

Podplirnd opatreni druhého a vyssiho stupné

Podptirnd opatieni druhého a vyssiho stupné jsou realizovdna na zakladé doporuéeni SPZ.

Studenti VOS si aktualizuji podp(irna opatieni na zakladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni ze stfedni
Skoly.

Podplirnd opatieni skola poskytuje bezodkladné po obdrieni doporuéeni skolského poradenského zafizeni
a udéleni pisemného informovaného souhlasu studenta.

Informovany souhlas obsahuje:
1. vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podpUrnych opatren;
2. informace o dusledcich, které vyplyvaji z poskytovani podplrného opatieni, zejména o zménach ve
vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podplrného opatreni;
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3. informace o organizacnich zméndach, které v souvislosti s poskytovanim podpuirnych opatfeni mohou nastat;
4. podpis studenta stvrzujici, Ze informacim uvedenym v pismenech b) a c) porozumél.

— Doporuceni ze skolského poradenského zatizeni obdrzi vychovny poradce pres datovou schranku, zajisti zapis do
Skolni matriky a informuje vedouciho studijni skupiny, ktery predd vSsem vyucujicim v dané studijni skupiné
informace o stanoveni stupné podpdrného opatieni a doporuéeni SPZ.

—  Vedouci studijni skupiny seznami prokazatelnym zplisobem vyucujici s doporucenim ze SPZ, doporuceni SPZ neni
v rezimu dlvérné, je pfistupné v kopii vyucujicim.

—  Vyudujici vyuzivaji individualizaci vyuky, metody a postupy doporu¢ené SPZ.

—  Vyucujici, vedouci studijni skupiny a vychovny poradce sleduji studijni vysledky studentt (vZdy po ukonéeni obdobi),
vyhodnoti efektivitu poskytovani podplrnych opatteni, pop¥. navrhnou dalsi feSeni — doporuceni k rediagnostice
apod.

— Za dodrZovani a realizaci podpurnych opatfeni odpovidaji vedouci studijni skupiny a jednotlivi vyucujici.

— V ramci pfijimaciho fizeni ke studiu a ukoncovani studia absolutoriem jsou studentdim se SVP stanoveny vhodné
podminky odpovidajici jejich potfebam a bude prihlédnuto ke stupni pfiznanych podplrnych opatreni.

Individudlni vzdélavaci plan (IVP)

— IVP vytvari vedouci studijni skupiny ve spolupraci s vychovnym poradcem a s vyucujicimi jednotlivych predmétl na
zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a na zdkladé Zadosti studenta dle Pfilohy 2 vyhlasky
¢.27/2016 Sb.

—  Reditel $koly seznami studenta s prib&hem vzdélavani podle IVP. Individualni vzdélavaci plan, podepsany Feditelem
Skoly a studentem se stdva soucasti osobni dokumentace studenta a je pravidelné vyhodnocovéan, coi je
zaznamenano v pfiloze IVP.

— IVP mUZe byt béhem roku upravovan dle potreb studenta.

— IVP je zaznamenan ve $kolni matrice.

— ZadodrZovani a realizaci IVP odpovidaji vedouci studijni skupiny a jednotlivi vyucuijici.

2) Vzdélavani studentli nadanych

V souladu se znénim § 17 Skolského zakona a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. je povinnosti Skoly vytvaret podminky pro rozvoj
nadani studentd. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potenciadlu studentl véetné rliznych druhl nadani a byt zamérena na
to, aby se tato nadani mohla ve skole projevit a rozvijet.

Nadanym studentem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uUroven
v jedné (i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych
nebo socidlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného studenta se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sbh. povaZuje
student, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu c¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky &. 27/2016 Sh.).

Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimorddného naddni podplrnych opatfeni podle individualnich
vzdélavacich potreb studentl v rozsahu prvniho aZz ¢tvrtého stupné podpory, podplirnd opatieni prvniho stupné jsou
urcena pro nadané studenty napf. s cilem stimulovat procesy objevovani, které dané ucivo nabizi, podplirna opatfeni
druhého az ¢tvrtého stupné jsou uréena studentlim s mimoradnym intelektualnim nadanim a spocivaji napf. v rozsifovani
a prohlubovani uciva nad ramec predmétli ve vzdélavacim programu.

Systém péce o nadané a mimordadné nadané studenty ve skole

U studentl s podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je vyuka zabezpecena formou Upravy metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani, podporou autonomniho sebehodnoceni.

PodpUrnymi opatfenimi 2. a vy$siho stupné se rozumi napt.:
— doplnéni, rozsifeni nebo prohloubeni vzdélavaciho obsahu,
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— zrychleny postup ve vyuce,

— Ucast na skupinovych nebo individudlnich projektech,

— zapojeni do rGznych projektd jinych subjektd na narodni nebo mezinarodni Urovni,

— Ucast na olympiddach, predmétovych soutézich,

— samostudium odborné literatury,

— e-learning,

— exkurze,

— staze na odbornych pracovistich atd.
Tyto zplsoby se mohou rizné doplfiovat. Skola studentdim rovné? nabizi moznost Géastnit se mimogkolnich
zajmovych aktivit, jez dale rozvijeji jejich osobnost, kognitivni nadani ¢i pohybovy talent. Studenti si tak mohou
rozSifovat a prohlubovat znalosti z oblasti, které nejsou obsazeny ve vzdélavacim programu a o které se zajimaji.
Pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb nadaného nebo mimorfadné nadaného studenta nepostacovalo
poskytovani podplirnych opatieni prvniho stupné, bude studentovi doporucena navitéva SPZ za Gc¢elem posouzeni
jeho specialnich vzdélavacich potfeb.
PodpUrna opatieni druhého a? &tvrtého stupné se poskytuji na zakladé doporuéeni SPZ.
Na zakladé doporuéeni SPZ je studentu nadanému nebo mimotadné nadanému sestaven IVP dle P¥ilohy 2 vyhlasky
¢.27/2016 Sb. a § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sh. IVP tohoto studenta sestavuji spoleé¢né uditelé vyuéovanych predmét,
v nichZ se projevuje mimoradné nadani studenta, spole¢né s vedoucim studijni skupiny, vychovnym poradcem
a SPZ.

Individudlni vzdéldavaci plan mimordadné nadaného studenta

Ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje vedouci studijni skupiny s vychovnym poradcem a se
studentem.

IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a m(iZe téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné.
IVP mUZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas studenta, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny
poradce po podpisu IVP studentem a ziskani pisemného informovaného souhlasu studenta zajisti zaznamenani
informaci o zahajeni poskytovani podpurnych opatreni do skolni matriky.

Za dodrzovani a realizaci IVP odpovidaji vedouci studijni skupiny a jednotlivi vyucujici.

Spoluprdce s dalsimi subjekty, zapojenymi do systému péce o studenty se SVP, nadanymi a mimofadné nadanymi

Pti vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, studentl nadanych a mimoradné nadanych a realizaci
PLPP a IVP spolupracuje Skola s dalSimi organizacemi, které poskytuji souvisejici sluzby z oblasti socialni, zdravotnické,
preventivni nebo poradenské, zpravidla na doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

Podminky pro konani komisionalni zkousky

Mimo zaleZitosti stanovené vyhlaskou €. 10/2005, skola komisionalni zkousky nevyuziva.

Podminky pro postup do vyssiho rocniku

Hodnoceni studentd se fidi platnymi predpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve vyssich odbornych $kolach
a klasifikacnim radem sSkoly, ktery je soucasti Skolniho fadu vyssi odborné skoly.
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Zpusoby hodnoceni jednotlivych pfedméti stanovi uéebni plan a provadi se formou:
e  pribéiného hodnoceni,

Pribézné hodnoceni studenta se provadi ve cvicenich, v praktickém vyuéovani, v odborné praxi a pfi exkurzich. Vyucujici
provadi pribézné hodnoceni kontrolnimi otazkami, zadavanim pisemnych praci, testy, popt. zadanim seminarnich praci.
Vysledky pribéiného hodnoceni mohou byt pfislusSnym zplsobem zohlednény pfi zkousce, klasifikovaném zapoctu
a zapoctu. Do vykazu o studiu se priibézné hodnoceni nezapisuje.

e  zdapoctu,

Zapocet se udéluje za splnéni pozadavk(, které pro jeho ziskani urcuje program predmétu. Zapocet udéluje vyulujici
predmétu, za ktery se zdpocet udéluje.

e  klasifikovaného zapoctu,
Pri klasifikovaném zapoctu se hodnoti a zplsobem jako u zkousky klasifikuje, jak student splnil poZzadavky zapoctu.
e  zkousky.
Zkouskami se provéruji védomosti studenta z predmétu a jeho schopnost uplatiiovat poznatky ziskané studiem.
Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
e 1-vyborng,

student ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a plné chape vztahy mezi
nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a praktické cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené
poznatky pfi Feseni teoretickych a praktickych ukold,

e 2 —velmidobre,

student ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva poZadované intelektudlni a praktické ¢innosti. Samostatné nebo s mensi
pomoci uplatiiuje osvojené poznatky pfi feseni teoretickych a praktickych ukolG,

e 3 —dobre,

student ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poZzadovanych poznatk(l, fakt(i, pojm(, definic a zakonitosti
Castecné mezery. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede s pomoci korigovat. Osvojené poznatky a dovednosti
aplikuje pfi reseni praktickych ukold s chybami. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby,

e 4 —nevyhovél/a,

student si poZzadované poznatky neosvojil ucelené, presné, ma v nich zavazné mezery. V aplikaci védomosti pfi reseni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se
u ného casté logické nedostatky. Chyby nedokaZe napravit ani s pomoci.

Zapocty, klasifikované zapocty a zkousky sklada student v pribéhu zkouskového obdobi v terminu stanoveném
v organizaci Skolniho roku. Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami.

Skolni fad vyssi odborné koly stanovi, ze pokud je student hodnocen v nékterém predmétu u klasifikovaného zapoctu
nebo zkousky stupném 4 - nevyhovél nebo nesplnil podminky stanovené pro udéleni zapoctu ma pravo 1. a 2. opravného
terminu. Prvni opravny termin pro zimni obdobi musi byt zkousejicim stanoven nejpozdéji do konce uUnora, pro letni
obdobi nejpozdéji do konce srpna daného $kolniho roku. Druhy opravny termin pro zimni obdobi stanovi feditel Skoly
nejpozdéji do 31. bfezna, pro letni obdobi nejpozdéji do 30. zafi nasledujiciho Skolniho roku.
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V pfipadé, Ze nelze studenta hodnotit ze zavaznych davod(, urci feditel skoly termin, do kterého ma byt hodnoceni
studenta ukonceno. Hodnoceni musi byt ukon¢eno nejpozdéji do konce nasledujiciho obdobi.

Vv svs

Postup do vyssiho rocniku: do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery v terminu stanoveném skolnim radem — do 30. zafi
uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym vzdélavacim programem pro pfislusny ro¢nik, ziska vSechny stanovené
zapocty, klasifikované zapocty a zkousky.

V pripadé, Ze nelze studenta v letnim obdobi hodnotit ze zavaznych dlvod, urdi feditel Skoly termin, do kterého ma byt
hodnoceni studenta ukonceno. Hodnoceni musi byt ukonceno nejpozdéji do konce ndasledujiciho zimniho obdobi. Do doby
hodnoceni navstévuje student nejblizsi vyssi rocnik.

Vymezeni forem dalSi prace se studenty

Aktivity nad ramec standardni Skolni vyuky, praktické vyuky a odborné praxe:
— exkurze ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich v 1. ro¢niku studia,
— projektové vyucovani, simulace redlnych situaci,
— vyuka v podminkach klinické praxe,
— exkurze do agentury domaci péce, interview s klientem, pacientem a jeho rodinou, demonstrace,
— ukdzky poskytovani prvni pomoci pfi hromadnych akcich kraje (Bezpecna cesta do skoly),
—  spoluprace s Oblastnim spolkem Ceského ¢erveného kfize pfi zajisténi sluzeb prvni pomoci, zajisténi a maskovani
figurantl v soutézich prvni pomoci pro zakladni skoly.
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Ucebni plan — souhrnny
i . . 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik Celkem
Typ Nazev predmétu hodin
Z0 | Hodnoceni | LO | Hodnoceni | ZO | Hodnoceni | LO | Hodnoceni | ZO | Hodnoceni | LO | Hodnoceni
Anatomie a fyziologie 60 Kz 30 ZK 90
8 | Latinskd odborna terminologie 24 ZK 24
‘@
o
‘@ Farmakologie 14 Z 7 Kz 21
(7]
% Patologie a patologicka fyziologie 28 ZK 28
>
o . . .. .
= MI'krObI‘O|OgI‘e, |mun9Iog|e, 24 7 10 7K 34
2 epidemiologie a hygiena
§ Zaklady biofyziky 14 VA 14
<]
S | Zaklady biochemie 14 Z 14
(7]
o
g— Zaklady genetiky 12 Kz 12
s
© | Hematologie a transfuzni lékafstvi 12 Z 12
i
1 Klinicka propedeutika 12 Z 20 Kz 32
>
=)
’g Zobrazovaci metody, radiacni ochrana 21 z 21
-
% Ochrana a podpora verejného zdravi 10 Z 7 Z 17
8]
£ | zdravotni gramotnost 10 Z 7 Z 17
S
2 | Vysiva a dietetika 10 z 7 z 17
Rehabilitacni oSetfovatelstvi 20 Z 7 Kz 27
20
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Prvni pomoc 24 z 10 ZK 34
Osetfovatelstvi *A 24 Z 20 ZK 44
Osetrovatelsky proces a potieby *A 24 z 20 z 7 ZK 51
Osetfovatelské postupy 48 Kz 30 ZK 78
>
g Primarni a komunitni péce 12 z 12 ZK 24
°
‘@ | Transkulturni oSetfovatelstvi *A 14 Z 6 Kz 20
(%]
.S | Etika v oSetfovatelstvi *A 6 Z 12 Z 18
2
.';" Vyzkum v o3etfovatelstvi *A 7 Z 6 Z 6 Kz 19
=
& P VT p
S Osetrova:elska péce v internich )8 Kz 21 7 24 7K 30 7K 103
S oborech *A
3 < oy T ; —
S Osetrovatelska péce v chirurgickych 10 7 21 Kz )8 7 12 Kz 12 7K 83
,8 | oborech *A
o .
|>. Osetrovatelsk:i péce v ortopedii 51 7 91
2 | atraumatologii *A
£
,@ Osetrovatelska péce v neurologii *A 14 Z 12 ZK 26
Q.
k=
£ | O3etiovatelska péce v pediatrii *A 14 V4 21 Z 18 ZK 53
)
Q.
Osetrova?els!(a péce v gynekologii 14 7 18 7K 39
a porodnictvi *A
Osetrovatelska péce v psychiatrii *A 18 Z 12 ZK 30
Osetrovatelska pef:e v onkologii 14 7 12 Kz %6
a hematoonkologii *A
21
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Osetrovatelskd péce ve vybranych
2 klinickych oborech
ﬁ (otorhinolaryngologie, oftalmologie, 14 Z 12 Z 24 z 50
S dermatovenerologie, stomatologie)
2 *A
s £
2 0o v v ;s . v .
8 9 C{setvrov,a;cgelska péce v infekénim 18 Kz 18
I @ |lékafstvi *A
> X
o 2
_g :5‘ Osetfovatelskd péce v geriatrii *A 10 Z 21 Kz 31
>E ©
Q.
‘2 Intenzivni oSetfovatelska péce 21 Z 12 Z 33
(=
S
)
o Paliativni péce 18 yA 18
Zaklady filozofie 20 z 20
> | Zaklady sociologie 6 YA 12 z 18
)
S - - -
3 Obecna pstho!ogle a komunikace 48 7K 48
S | ve zdravotnictvi
.§ Vyvojova psychologie 20 ZK 20
>
Q@ | Zdravotnicka psychologie *A 14 Z 7 Kz 6 Z 6 ZK 33
[
-~ . .
2 Zakvladvy pedagogllry a edukace 18 7 12 Kz 30
€ | v oSetfovatelstvi *A
©
Q . . ,
= Zaklady zdravotnického 24 Kz 24
‘0 managementu
c . . 1 7 P
S | Zaklady zdravotnického prava 21 7 21
S |alegislativy *A
Informatika a statistika ve 14 KZ 14
zdravotnictvi
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>g ‘é’
£ £ | Cizi jazyk — anglicky/némecky *A 12 Z 20 Kz 7 Z 21 Kz 12 Z 12 ZK 84
2
L: Osetfovatelska praxe 96 z 80 z 176
\m —
-]
S g Odborna praxe 160 Z 240 Z 360 Z 360 Z 400 ZK 320 z 1840
8%
2 Odborna praxe prazdninova 160 z 128 z 288
Celkem X X X X X X 3 808
‘0
S £ | Jazykovy seminaf — anglicky/némecky | 24 Z 10 Z 14 Z 6 Z 6 Z 60
23
_g i‘:‘ Absolventsky seminar 14 Z 14

Predméty absolutoria

Zkouska z ciziho jazyka — anglicky/némecky

g Obhajoba absolventské prace
S
Y | Zkouska z odbornych predmét(:
g — oSetrovatelstvi (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby,
< transkulturni oSetrovatelstvi, vyzkum v osetfovatelstvi)
— oSetfovatelstvi v klinickych oborech
— humanitni védy (psychologie, pedagogika, pravo a etika v oSetfovatelstvi)
Vysvétlivky:
Z0O/LO — zimni obdobi/letni obdobi
Z — zapocet

KZ - klasifikovany zapocet
ZK — zkouska
*A — predmét absolutoria (obsah uvedenych predmétl bude u absolutoria soucasti zkousky z odbornych predméta)
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

Piehled poctu hodin povinnych prednasek a cviceni

Predméty

Poéet hodin: pfednasky / cviéeni

Povinné predméty

833/671

Celkem

1504

Rozsah povinné praktické vyuky véetné odborné praxe

Predmét Celkovy pocet hodin

Odborna praxe 1. - 3. ro¢nik — 46 tydnd x 40 hod. 1840
Odborna praxe prazdninova — 36 dnl v rezimu -88
40 hodin/tyden (1. ro¢nik LO 20 dn, 2. ro¢nik LO 16 dn()
Osetrovatelska praxe 1. ro¢nik — 12 dnt x 8 hod. + 10 dn( x

176
8 hod.
Celkem 2304
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Celkovy prehled poctu hodin vzdélavaciho programu

Druh vyuky

Teoreticka vyuka

Prakticka vyuka

Nekontaktni, nepovinné hodiny

Celkem

Z toho kontaktni hodiny

Pocet hodin % podil
1504 30,03 %
2304 46,01 %
1200 23,96 %
5008
3 808 76,04 %

Nekontaktni, nepovinné hodiny vyuky: zahrnuji fizené samostudium podle stanovenych vzdélavacich cilQ, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani
seminarnich praci, studijnich opor, feseni e-learningovych materialQ, pfiprava prezentaci, referat(, aktivni Géast na studentské, védecké a odborné ¢innosti,

examinace, nepovinné hodiny.
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Ucebni plan — podrobny
(s poctem hodin tydné v jednotlivych obdobich, rozdéleni na ptredndsky, cviceni a praktickou vyuku)

UEEbni pla'n / rOEnik/Odebi 1. rO(\fnllk 2. rO(\fnllk 3. rOénik Celkem
zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni | tydnd/ hodin
TVdny teoretické VVUky 12 10 7 7 6 6 48
Povinné of N %et hodi Hodi
’owr:ne predméty / pocet hodin 35 35 35 35 35 35 p/C* odin
tydné celkem
Zdklad pro poskytnuti OSE péce
. . . 2/3 1/2
Anatomie a fyziologie Kz 7K 34/56 90
L , . . 2/0
Latinska odborna terminologie 7K 24/0 24
. 2/0 1/0
Farmakologie 7 K7 21/0 21
. e . 2/2
Patologie a patologicka fyziologie 7K 14/14 28
Mikrobiologie, imunologie, 1/1 1/0
epidemiologie a hygiena Z ZK 22/12 34
Zaklady biofyziky 141 7/7 14
, . . 1/1
Zaklady biochemie 7 7/7 14
. . 1/0
Zaklady genetiky K7 12/0 12
Hematologie a transfuzni lékaFstvi 0'520’5 6/6 12
Klinickd propedeutika 1/0 11 22/10 32
VA KZ
Zobrazovaci metody, radiacni 2/1 14/7 2
ochrana z
Y , 1/0 1/0
Ochrana a podpora vefejného zdravi 7 7 17/0 17
1 1
Zdravotni gramotnost éo Oé 10/7 17
VyZiva a dietetika 140 1;0 17/0 17
Rehabilitaéni oSetfovatelstvi 121 ?</Zl 10/17 27
Osetrovatelstvi a klinické obory
, 1/1 0/1
Prvni pomoc 7 7K 12/22 34
26
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Osetrovatelstvi *A 2/0 2/0 44/0 44
VA ZK
1/1 1/1 1
Osetrovatelsky proces a potreby é é OZ/K 22/29 51
< Ly . 2/2 1/2
Osetrovatelské postupy K7 7K 34/44 78
Primarni a komunitni péce lél lz/Kl 12/12 24
Transkulturni oSetfovatelstvi *A lél OK/Zl 7/13 20
Etika v oSetfovatelstvi *A 120 2;0 18/0 18
Vyzkum v osettfovatelstvi *A 1/0 0/1 0/1 7/12 19
YA YA KZ
Osetrovatelska péce v internich 2/2 2/1 2/2 3/2
oborech *A Kz Z ZK ZK 58/45 103
Osetrovatelska péce v chirurgickych 1/0 1/2 2/2 1/1 1/1 43/40 83
oborech *A Z Kz Z Kz ZK
Osetrovatelskzi péce v ortopedii 2/1 14/7 91
a traumatologii *A Z
Osetfovatelskd péce v neurologii *A 121 1Z/K1 13/13 26
1/1 2/1 2/1
Osetfovatelska péce v pediatrii *A é é Z/K 33/20 53
Osetrovatelska péce v gynekologii 1/1 2/1
a porodnictvi *A Z ZK 19/13 32
Osetfovatelskd péce v psychiatrii *A 221 1Z/K1 18/12 30
Osetrovatelska péce v onkologii 1/1 1/1
a hematoonkologii *A Z Kz 13/13 26
OSsetfovatelska péce ve vybranych
klinickych oborech
1/1 1/1 2/2
(otorhinolaryngologie, oftalmologie, é é é 25/25 50
dermatovenerologie, stomatologie)
*A
Osetrovatelska péce v infekénim 2/1
|ékarstvi *A Kz 12/6 18
1 2/1
Osetfovatelskd péce v geriatrii *A éO K/Z 24/7 31
2/1 1/1
Intenzivni oSetfovatelskd péce é é 20/13 33
Paliativni péce 221 12/6 18
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Souvisejici obory
Zaklady filozofie 2;0 20/0 20
Zaklady sociologie 120 2;0 18/0 18
Obecna p?syc’hologle a komunikace ve 2/2 24)24 48
zdravotnictvi ZK
L, . 1/1
Vyvojova psychologie 7K 10/10 20
. . 1/1 1/0 1/0 1/0
%
Zdravotnicka psychologie *A 7 K7 7 7K 26/7 33
Zaklady pedagogiky a edukace 2/1 0/2
v oSetfovatelstvi *A Z Kz 12/18 30
Zaklady zdravotnického 2/2 12/12 24
managementu KZ
Zakla.dy z.dravotmckeho prava 2/1 14/7 91
a legislativy *A Z
Informat!ka z':\ statistika ve 0/2 0/14 14
zdravotnictvi Kz
o 0/1 0/2 0/1 0/3 0/2 0/2
%
Cizi jazyk *A 7 K7 7 K7 7 7K 0/84 84
Odbornad osetrovatelskd praxe — PV
Osetfovatelska praxe 028 028 176 176
4 6 9 9 10 8
Odborna praxe tydny | tydn( | tydn( | tydnd | tydn( | tydnl | 1840 | 1840
YA YA YA YA ZK YA
20 dnl 16 dnl
Odborna praxe prazdninova (160 h.) (128 h.) 288 288
YA VA
Nepovinné volitelné predméty
. . 0/2 0/1 0/2 0/1 0/1
Jazykovy seminar 7 7 7 7 7 0/60 60
Absolventsky seminar Oéz 0/14 14

P — prednasky, C — cviceni, PV — prakticka vyuka, *A — predmét absolutoria
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4. Karty predmétu

Karta predmétu

Nazev pfedmétu Anatomie a fyziologie Kod pfedmétu | ANF

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

60 h ZO (24 P, 36 C) Obdobi 1.r.Z0-1.r.LO
30hLO(10P,20C)

Pocet hodin za

studium 90 hodin, 34/56 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1. r. ZO — klasifikovany zdpocet, 1. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét anatomie a fyziologie je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Anatomie seznamuje se
stavbou a terminologii anatomickych struktur a organovych systémi lidského téla. Na poznatky anatomie
navazuje fyziologie. Seznamuje s fyziologickymi funkcemi a procesy, jeZ probihaji na Grovni bunék, organ(
a jednotlivych organovych systémi a organismu jako celku. Poskytuje studentdim ucelenou predstavu
o ¢innosti zdravého lidského organismu. Na poznatky pfedmétu anatomie a fyziologie navazuje predmét
patologie.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— pojmenuje jednotlivé organy a organové soustavy;
— rozumi organismu jako celku;
— uvédomuije si vztahy/souvislosti mezi jednotlivymi organovymi soustavami;
—  poutziva ¢eskou i latinskou terminologii;
— demonstruje na modelech stavbu a uloZeni jednotlivych organ( a systému;
— vlastnimi slovy vysvétli funkci jednotlivych organ( i organovych soustav;
— osvoji si zakladni fyziologické hodnoty.
Kompetence:
—  ziskdvat nezbytna fakta o stavbé lidského téla;
— prohlubovat znalosti o fyziologickych pochodech v organismu;
— logicky uvazovat, péstovat jasné a presné vyjadiovani;
—  ziskdvat navyk soustavné pracovat;
— sledovat nové poznatky v oboru a vyuzivat je k udrzeni vlastniho zdravi a zdravi spole¢nosti.

Ramcovy rozpis uciva:

Zimni obdobi 1. ro¢niku

1. Funkcni anatomie bunék a tkani — stavba buriky a bunécna fyziologie, bunécné organely, funkce
bunécné membrany, iontové kanaly; rozdéleni tkani a funkéni morfologie tkani.

2. Orientace na lidském téle —anatomické roviny, osy a zakladni sméry.

3. Kosternisoustava — stavba kosti, vyvoj a rlist kosti, osifikace; spojeni kosti, kloub, typy kloub(; kostra
trupu, kostra horni koncetiny, kostra dolni koncetiny, lebka.

4. Svalova soustava — stavba svalu (snopce, fascie, zacatek, Upon svalu, tvar svall, nazvoslovi podle
funkce a tvaru); stavba a funkce pti¢né pruhovaného svalu (svalova kontrakce a relaxace, projevy
¢innosti svall, nervosvalovy prenos na kosternim svalu, svalovy tonus, svalova sila, inava kosterniho
svalu); funkce hladké svaloviny a jeji projevy; svaly hlavy a krku, svaly trupu, svaly horni koncetiny,
svaly dolni koncetiny.
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10.

11.

12.

Vnitfni prostfedi organismu, télni tekutiny, mineralni hospodareni organismu, homeostdza,

acidobazicka rovnovaha a jeji poruchy.

— fyziologie télnich tekutin — télesna voda (intraceluldrni a extracelularni prostor, sloZeni télnich
tekutin, tvorba a ptfesun vody v organismu);

—  krev —funkce krve, sloZeni krve, krevni skupiny, Rh-systém, slezina, hemostaza.

Soustava obéhova

— stavba a popis srdce;

— stavba cévni stény, rozdéleni cév;

—  cévy velkého krevného obéhu (tepny, zily), cévy malého krevniho obéhu (tepny, Zily);

— prevodni systém srdecni, srdecni revoluce, srde¢ni vydej, zevni projevy srdecni cinnosti,
elektrické projevy srdecni ¢innosti, fizeni srdecni ¢innosti;

—  krevni tlak;

— dynamika malého a velkého krevniho obéhu;

—  prutok krve v jednotlivych organech;

—  fetdlni obéh.

Imunitni systém

— stavba a funkce imunitniho systému - antigen, nespecificka a specificka imunita, fizeni imunity,
vyuziti imunity — imunizace;

— stavba a funkce lymfatického systému — mizni uzlina, mizni céva, miza, mizni cévy a uzliny DK,
panve a bficha, HK, hlavy a krku, hrudniku, mizovody.

Dychaci Ustroji

— stavba a funkce dychaci soustavy — dutina nosni, hrtan, pridusnice, pradusky, plice, pleura,
mezihrudni prostor;

— fyziologie dychani — ventilace, pfenos dychacich plynd, fizeni dychani, vnéjsi a vnitfni dychani,
plicni objemy a kapacity.

Travici ustroji

— stavba stény travici trubice;

— stavba trdvici trubice — dutina Ustni, hltan, jicen, Zaludek, tenké stfevo, tlusté stfevo, slinivka
bfisni, jatra, pobfisnice;

— fyziologie traveni a vstfebavani — funkce dutiny Ustni, jicnu a Zzaludku (tvorba Zalude¢ni stavy,
ovlivnéni produkce zaludeéni stavy), funkce tenkého stfeva, motilita stfeva, stfevni Stava,
funkce tlustého stfeva, funkce pankreatu, fizeni sekrece pankreatu, vyznam jater pro traveni
a metabolismus, krevni obéh jater nutritivni a funkéni, traveni a vstfebavani jednotlivych Zivin,
fizeni ¢innosti traviciho ustroji.

Mocové Ustroji

—  popis ¢asti mocové soustavy — ledviny, mocovod, mocovy méchyr, mocova trubice Zeny, muze;

—  funkce ledvin a vylucovani moci - fizeni Cinnosti ledvin — prltok krve ledvinami, fizeni
tubularnich proces(, funkce jednotlivych ¢asti nefronu, prehled vstfebavani jednotlivych latek,
tvorba a vylu¢ovani modi, fizeni ¢innosti ledvin.

Pohlavni ustroji Zeny

—  popis ¢asti pohlavniho Ustroji Zeny, vajecnik, vejcovod, déloha, pochva, zevni pohlavni organy;

—  funkce Zenského pohlavniho systému;

—  pohlavni hormony, menstruacni cyklus;

— fyziologie téhotenstvi a porodu, oplozeni, funkce placenty, vyvoj embrya a plodu, porod,
laktace.

Pohlavni ustroji muze

—  popis €asti pohlavniho Ustroji muze — varle, nadvarle, obaly varlete a nadvarlete, chdmovod,
semenné vacky, predstojna Zlaza, pyj;
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—  funkce muiského pohlavniho systému, pohlavni hormony, sekundarni pohlavni znaky,
spermiogeneze, mechanismus erekce a ejakulace.

Letni obdobi 1. rocniku
13. Kuze, pfidatné kozni organy
—  stavba kdZe a pridatné kozni organy;
—  funkce kizZe, vliv kGiZze na termoregulaci, vyznam a funkce koZnich analyzator(;
— termoregulace —télesna teplota a jeji fizeni, tvorba a vydej tepla, vyznam poceni, termoregulace
u novorozence.
14. Zlazy s vnitfni sekreci
—  stavba a funkce endokrinnich zZlaz;
— hormonalni regulace organismu.
15. Nervova soustava
— stavba CNS — micha, prodlouzena micha, Varoliv most, mozecek, stfedni;
— mozek, mezimozek, koncovy mozek, obaly a dutiny mozku;
— vyziva mozku, reflex, vzruch, funkce synapse, funkce neuroglie;
— tvorba a vyznam mozkomisniho moku;
—  funkce patefni michy, mozkového kmene, mezimozku, koncového mozku a mozecku, funkce
mozkové kiry, mozkova korova centra, funkce mozkovych bariér;
— periferni nervova soustava - stavba a funkce misniho nervu, nervy kréni, hrudni, bederni,
kfizové, nervy hlavové;
— autonomni nervova soustava — stavba a funkce sympatikus, parasympatikus, funkce mediator(
autonomniho nervstva.
16. Smyslové organy
stavba a funkce zrakového Ustroji;
— stavba a funkce Cichového Ustroji;
stavba a funkce chutové Ustroji;
— stavba a funkce sluchové Ustroiji.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — klasifikovany zdpocet, poZzadovana dochazka — pfednasky 50 %, cvi¢eni 80 %.
V letnim obdobi 1. r. — zkouska, poZadovana dochazka — pfedndasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

CIHAK, R., GRIM, M., ed. Anatomie. 2. Tfeti, upravené a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2013. ISBN
9788024747880.

CIHAK, R. Anatomie 1. 3., upr. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, R. Anatomie 3. Treti, upravené a doplnéné vydéni. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-
5636-3.

DOLEZAL, A. Anatomicky slovnik: ptivod a vyznam anatomické terminologie. Praha: Maxdorf, [2018],
©2018. 231 stran. Jessenius. ISBN 978-80-7345-571-2.

DYLEVSKY, I. Zdklady funkéni anatomie. 2. vydani. Olomouc: Poznani, 2021. ISBN 978-80-88395-08-9.

DYLEVSKY, I. Somatologie: pro pfedmét Zéklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3. ptepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 307 stran. ISBN 978-80-271-2111-3.

HAVLICEK, K. a kol. Stru¢nd anatomie lidského téla: obrazovd priloha: uéebni opora pro studenty Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Vydani: 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. 241 stran.
ISBN 978-80-7560-192-6.

HAVLICEK, K., CERVENKOVA, Z., BLANAR, V. Anatomické listy. 4. doplnéné vydani. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2019. 135 stran. ISBN 978-80-7560-242-8.

31
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

HUDAK, R. a kol. Memorix anatomie. 5. Vydani. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-873-4.

MYSLIVECEK, J., RIUAK, V. Fyziologie: repetitorium. 2., roziitené vydani. Praha: Stanislav Juhariak — Triton,
2022. ISBN 978-80-7684-041-6.

PETREK, J. Zdklady fyziologie ¢lovéka pro nelékaFské zdravotnické obory. 1. vydani. Praha: Grada Publishing,
2019. 166 stran, iv stran obrazovych pfiloh. ISBN 978-80-271-2208-0.

ROKYTA, R. a kol. Fyziologie. Tteti, prepracované vydani (prvni vydani v nakladatelstvi Galén). Praha: Galén,
[2016], ©2016. 434 stran. ISBN 978-80-7492-238-1.

ROKYTA, R., MARESOVA, D., TURKOVA, Z. Somatologie: u¢ebnice. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016.
259 stran. ISBN 978-80-7552-306-8.

ROHEN, J., W. LUTJEN - DRECOLL, E. Anatomie v pfehledech a schématech = Anatomie: die Lerntafeln.
1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. 95 stran. ISBN 978-80-271-0669-1.

SILBERNAGL, S., DESPOPOULOQS, A. Atlas fyziologie ¢lovéka: preklad 8. némeckého vydani. 4. ¢eské vydani.
Praha: Grada Publishing, 2016. xv, 434 stran. ISBN 978-80-247-4271-7.

WALKER, R. Lidské télo: prostorovy priivodce anatomii. 1. vydani. V Praze: Albatros, 2019. 14 necislovanych
stran. ISBN 978-80-00-05516-9.
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Karta predmétu
Nazev pfedmétu Latinska odborna terminologie Kéd pfedmétu | LOT
Typ pfedmétu Povinny, teoreticky
Rozsah predmétu Obdobi 1.r.20
(pocet kontaktnich 24 h ZO (P)
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 24 hodin, 24/0 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r. ZO - zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti ziskaji
zéklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych pfedmétl a pro budouci povolani. Zakladni

znalost latinské terminologie vyrazné napomahd pochopeni odborného zdravotnického jazykového
projevu.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— znd latinské, recko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu
a spravné je pouziva;
— znda stavbu a spravné pouziti medicinskych termin(, jejich strukturni vzorce a determinadni vztahy;
— umi spravné odhadnout nezndmé terminy “PER ANALOGIAM a orientuje se v béZznych terminech
|ékarské praxe;
—  chdpe zakladni mechanismy latinské gramatiky;
—  Cte s porozuménim primérené narocny odborny text;
— ma zéaklad pro odbornou cast anglického jazyka, “MEDICAL TERMINOLOGY“ a je schopen presného,
vystizného a logického vyjadfovani.
Kompetence:
— raciondlné se ucit cizi jazyk, planovat a koordinovat své uceni;
—  formulovat jasné a srozumitelné své myslenky;
— dodrZovat jazykovou a stylistickou normu;
—  pracovat efektivné s rGznymi zdroji informaci (slovniky, odborné prirucky, internet);
—  ziskdvat a pisemné zpracovdvat informace z odborného textu;
—  zjistovat a hodnotit svij pokrok v uceni;
—  ziskdvat navyk soustavné pracovat, logicky uvaZovat, péstovat jasné vyjadfovdni a objektivné
posuzovat své vykony;

— umét prijimat opravnénou kritiku svych nedostatk( jako stimul pro své dalsi zdokonalovani a osobni
rast.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. rocniku
1. Latinska abeceda, délka slabik, prizvuk.

2. Vyslovnost.

3. Tvaroslovi.

4. Substantiva I.-V. deklinace.

5. Slovesa |.-IV. konjugace, sloveso esse.

6. Adjektival., Il., lll. deklinace, participia prézentu, chemicka nazvoslovi.

7. Cislovky zakladni 1-1000, Fadové 1-20, &islovky podilné a nasobné.

8. Adverbia.

9. Latinské prefixy, sufixy, slova sloZena.

10. Reétina v lékafské terminologii — tzv. Fecké deklinace I. Il., lIl., fecka adjektiva.
11. Prdace s odbornym textem, Iékaiskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiruckami.
12. Receptura — recepturni fraze a zkratky.

13. Diagndza.

14. Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dirazem na terminologii.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
V zimnim obdobi 1. r. — zkouska, poZzadovana dochdzka — predndasky 50 %.
Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

ARGAYOVA, |., RALBOVSKA, D. R., ZAZULA, R. Zdklady Iékafské terminologie pro nelékafské zdravotnické
obory. Grada, 2020. ISBN: 978-80-271-1716-1.

MARECKOVA, E., REICHOVA, H. Uvod do lékarské terminologie: zdklady latiny s pfihlédnutim k fectiné.
7. prepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8699-9.

NECAS, P., SCHANELOVA, E., CEBISOVA, K. Latinskd lékarskd terminologie. Praha: Univerzita Karlova,
Nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3414-2.

PLASILOVA, J. Zdklady latinské lékarské terminologie. 6., upravené vydani. Uéebni texty Univerzity Karlovy.
Praha: Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5058-6.

PLASILOVA, J., KOTT, 0., VELICHOVA, A. Zdklady latinské terminologie pro bakaldrské zdravotnické obory.
Plzen: Zadpadoceska univerzita v Plzni, 2021. ISBN 978-80-261-1043-9.

VEJRAZKA, M., SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae IANUA: uvod do problematiky feckolatinské
lékarské terminologie. 3. vyd. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7492-082-0.

VOKURKA, M., HUGQO, J. Prakticky slovnik mediciny. 12. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf, 2023. ISBN
978-80-7345-770-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Farmakologie Kéd pfedmétu | FAR

Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

Rozsah pfedmétu 14 h 7O (P) Obdobi 2.r.20-2.1.10
(pocet kontaktnich 7h LO (P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 21 hodin, 21/0 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.Z0 - zapocet, 2. r. LO — klasifikovany zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Vymezuje pojem lécivo, léCiva latka, 1éCivy pripravek a jeho lékové formy, davkovani, zplsoby podani
|éCivych pfipravk(, interakce léCiv a jejich casté neZzaddouci Ucinky. Seznamuje se skupinami I1écivych
pripravkd, jejich formami a zasadami podavani, s navykovymi latkami a IéCivymi pfipravky je obsahujici
a s jejich ucinky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci IéCivych pripravkl a lidského
organismu.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— je schopen zaradit lIék do Iékové skupiny;
— zna hlavni a vedlejsi ucinky 1éka;
— znd hlavni |ékové interakce;
— orientuje se v problematice navykovych latek véetné opiat(;
— znd zdklady managementu ve farmakoterapii;
—  poucdi klienta o zplsobu uZiti a dodrzovani ucelné farmakoterapie.
Kompetence:
— efektivné se ucdit a seznamit se se vSeobecnou farmakologii;
— popsat osud léciv v organismu;
—  ziskavat informace o vlastnostech léCiv;
— umeét zaradit |éCiva do farmakologické skupiny;
—  znat zpUsob aplikace a Zzadouci a nezadouci Ucinky IéCiv;
— orientovat se v oblasti navykovych latek véetné opiatl a jejich nezadouciho ucinku na organismus;
— rozvijet logické uvazovani, presné a srozumitelné vyjadrovani.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. roéniku

1. Uvod do farmakoterapie.

2. Zakladni pojmy.

3. Zplsoby aplikace léka.

4. Distribuce Iéku v organismu, farmakokinetika v organismu.

5. Navykové latky véetné opidtl — Gcinky, zasady manipulace, zasady pfi aplikaci.
Letni obdobi 2. ro¢niku

6. Specialni farmakoterapie podle plsobeni na cilovy organ.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, poZzadovana dochazka — prednasky 50 %.
V letnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.
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Seznam studijni literatury:

FUSEK, J., HERINK, J., PLESKOT, O. Obecnd farmakologie. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2018. ISBN 978-
80-7560-129-2.

GRUNDMANN, M., KACIROVA, I. Uvod do farmakologie: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostrave, 2014. ISBN 978-80-7464-594-5.

KERTYS, M. Zdklady vseobecnej farmakoldgie. Bratislava: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1746-
8.

LULLMANN, H., MOHR, K., HEIN, L. Barevny atlas farmakologie. \lydani 5. ¢eské. Praha: Grada, 2020. ISBN
978-80-271-2271-4.

MARTINKOVA, J. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obori. 2., zcela ptepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

PERLIK, F. Zdklady farmakologie. 2., pfepracované a doplnéné vyd. Praha: Galén, 2011. Z&klady. ISBN 978-
80-7262-759-2.

SLIVA, J., VOTAVA, M. Farmakologie: Lékarské repetitorium. Praha: Triton 2011. ISBN 978-80-7387-500-8

SVIHOVEG, J., BULTAS, J., ANZENBACHER, P., CHLADEK, J., PRIBORSKY, J. a kol. Farmakologie. Praha: Grada
Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-5558-8.

VOTAVA, M., SLIVA, J. Farmakologie v kostce. Praha: Stanislav Juharidk - Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-
893-2.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Patologie a patologicka fyziologie | Kod predmétu | PAP
Typ pfredmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 2.r.720
(pocet kontaktnich 28hz0(14P,14C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 28 hodin, 14/14 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.Z0 — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, orgdnovych systémech a organismu. Zahrnuje
oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o chorobnych
stavech.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— objasni zevni a vnitini pFiciny nemoci;
— vysvétli pojmy nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie;
—  chépe podstatu vzniku konkrement( a patologickych pigmentaci;
—  popiSe a charakterizuje obecné zndmky zdnétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét;
— uvede klasifikaci nddor(, objasni pojem prekancerdza;
— vysvétli zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, orgdn( a organovych soustav.
Kompetence:
—  ziskat nezbytna fakta o podstaté nemoci v téle ¢lovéka;
— chdpat zménéné poméry v organismu v pribéhu nemoci a ziskané poznatky spojovat do
logickych souvislosti;
— umeét formulovat své myslenky;
— vyjadrovat se jasné, srozumitelné, pouzivat spravnou odbornou terminologii.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. ro¢niku
1. Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékafskych véd a obori, metody patologie.
Nemoc a jeji pFiciny.
Regresivni zmény.
Zanét.
Infekce a imunita.
Progresivni zmény.
Nadory.
Nemoci krve a krvetvorby.
Nemoci srdce a cév.
10. Patologie dychaciho ustroji.
11. Patologie zazivaciho Ustroji.
12. Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych.
13. Patologie Zenského a muzského pohlavniho systému.
14. Nemoci a poruchy Zlaz s vnitini sekreci.
15. Nemoci pohybového ustroji.
16. Patologie nervového systému.

O NOWU R WN
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 2. r. — zkouska, pozadovand dochazka — pfedndasky 50 %, cvi¢eni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

BARTOVA, J. Pfehled patologie. Vydani druhé. V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021.
191 s., 35 necislovanych s. obrazovych pfiloh. ISBN 978-80-246-4775-3.

DOHNALOVA, D. Repetitorium patologie pro studenty zubniho lékafstvi a nelékafskych zdravotnickych
obort. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023. ISBN 978-80-244-6294-3.

DVORACKOVA, J., GAMRATOVA, M. Patologie v kostce: u€ebni texty pro studenty bakalaFského studia
LF OU. Vydani druhé. Ostrava: Ostravska univerzita, 2017. ISBN 978-80-7464-926-4.

JANIKOVA, J. Patologie pro stfedni zdravotnické skoly. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-
271-0375-1.

MACAK, J., MACAKOVA, J. Patologie. 3., doplnéné a ptepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2022.
367 s. ISBN 978-80-271-3507-3.

NAIR, M., PEATE, |. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-
0229-7.

NECAS, E. a kol. Obecnd patologickd fyziologie. Vydani paté, upravené. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2021. 310 s. ISBN 978-80-246-4633-6.

VOKURKA, M. a kol. Patofyziologie pro nelékarské sméry. 5., upravené vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2023. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-5535-2.
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Karta predmétu

Mikrobiologie, imunologie,

Nazev predmétu . . . .
epidemiologie a hygiena

Kéd pfedmétu | MIEH

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

24hZ0(12P,12C) Obdobi 1.r.Z0-1.r.LO
10 h LO (10 P)

Pocet hodin za

studium 34 hodin, 22/12 (pfednasky/cviéeni)

Forma hodnoceni 1.r.Z0 — zépocet, 1. r. LO — zkouska.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery poskytne zakladni strukturu poznatku
z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se seznami s nejdilezitéjsimi obecnymi
vlastnostmi  mikroorganisml, bunéénych prvkl imunitniho systému, primarni a sekundarni
imunodeficienci, specifickymi a nespecifickymi mechanismy imunity vcetné selhdni obrannych
mechanizm, poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci
a vakcinaci. Ddle studenti ziskaji informace o zasaddch bezpecnosti priace na rizikovych pracovistich,
prevenci nakaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zafizeni (infekci spojenych se
zdravotni péci, tj. nozokomidlnich nakazach) a ziskaji podrobné znalosti o zdsadach spravného odbéru
a odesilani biologického materidlu. Sezndmi se s nejdllezZitéjSimi laboratornimi mikrobiologickymi
vySetfovacimi metodami, s |é¢bou a protiepidemickymi opatienimi, orientacné i s platnymi pravnimi
predpisy v této oblasti. Seznamuje s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, verejného zdravi;
— analyzuje klasifikaci mikroorganisma;
— charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu proti
pUsobeni mikroorganism;
— identifikuje jedince s rizikem nakazy;
— definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou;
— demonstruje principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacientd, vcetné postupl dekontaminace
pouzivanych pomcek;
— dodrZuje pfi préci zasady antisepse a asepse;
— edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi;
— demonstruje principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacientd.
Kompetence:
—  ziskavat informace, interpretovat statistické informace;
— prohlubovat komunikativni dovednosti, ziskdvat navyk soustavné pracovat, logicky uvaZovat,
péstovat jasné vyjadrovani a objektivné posuzovat své vykony;
— dovednost fesit problémové situace (z oblasti epidemiologie, hygieny pracovniho prostiedi);
— sledovat nové poznatky v oboru.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Definice a napln obord: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie), imunologie,
epidemiologie, zdravotni vychova a ochrana verejného zdravi.
Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.
Kultivace mikroorganism( a mikrobiologicka diagnostika.
Mikrobidlni osidleni zdravého ¢lovéka.
Antimikrobidlni terapie-antibiotika a chemoterapeutika.
Odbér biologického materialu.
7. Proces Siteni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky management.
Letni obdobi 1. ro¢niku
8. Nakazy — alimentarni, respiracni, kontaktni, sexudlné pfenosné, infekce spojené se zdravotni péci
a profesionalni, protiepidemicka opatreni.
9. Imunita, imunitni systém, ockovani, poruchy imunity.
10. Hygiena-charakteristika oboru, rozdéleni, zdkon ¢. 258/2000 Sb., ukoly a cile hygienické sluzby,
verejné zdravi a jeho ochrana, preventivni a béZny hygienicky dozor.
11. Zdravotni vychova verejnosti.
12. Legislativa vyvozena z cild Narodniho programu zdravi.
13. Problematika komunalni hygieny a hygieny vyzZivy ve vztahu ke zdravi ¢lovéka.
14. Bezpecnost prace a prevence chorob z povoldni.

oukwnN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, pozadovana dochazka — predndasky 50 %., cviceni 80 %.
V letnim obdobi 1. r. — zkouska, pozadovana dochazka — predndasky 50 %.

Doporuéené zptsoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldfské studium a viechny typy
zdravotnickych Skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022. ISBN 978-80-7684-
122-2.

HOREJSI, V., BARTUNKOVA, J. Zdklady imunologie. Praha: Triton, 2017. ISBN 978-80- 7553-250-3.
KOLAROVA, L. Obecnd a klinickd mikrobiologie. Praha: Galén, 2020. ISBN 978-80-7492-477-4.

MAURITZOVA, 1. a kol. Civilizacni choroby a osetfovatelstvi: sbornik z 6. védecké konference s mezindrodni
Ucasti:12. 5. 2011.1. vydani Praha: Vysoka Skola zdravotnicka Praha, 2012. ISBN 978-80-904955-1-7.

NEUGEBAUER, T. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi prdci v kostce, neboli, O ¢em je soucasnd BOZP.
2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-106-4.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obort. 2. vydani Praha: Grada Publishing, 2014.
ISBN 978-80-247-4771-2.

SULCOVA, M. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani tieti
pfepracované. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta
zdravotnickych studii, 2018. ISBN 978-80-7561-116-1.

TALIANOVA, M., TECLOVA, L. Zdklady dezinfekce a sterilizace ve zdravotnictvi. 2. dopInéné a pfepracované
vydani. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2023. ISBN 978-80-7560-468-2.

VOTAVA, M. Klinickd mikrobiologie. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7503-0.

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sh., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce, v platném znéni.

Vyhlaska €. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti infekénim nemocem, v platném znéni.

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, v platném znéni.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Zaklady biofyziky Kéd predmétu | ZBF
Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah pFedmétu Obdobi 2.r.20
(pocet kontaktnich 14hz20(7P,7CQ)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 14 hodin, 7/7 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.Z0 — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zaklady biofyziky a jejim vyuZitim
v oblasti medicinskych diagnostickych a lé¢ebnych metod v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti ziskaji
zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych ucincich. Seznami se
také s metodami a pfistroji, kterymi jsou tato vysetteni provadéna.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— mad predstavu o strukture a vlastnostech molekul, znd molekulové vlastnosti latek;
— vysvétli ucinky fyzikalnich faktor( na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a pretlaku, pocasi...);
—  popise biomechanické funkce kosti a kloub;
—  zna princip Cinnosti srdce, krevniho obéhu;
—  vysvétli podstatu méreni krevniho tlaku;
—  popise mechanismus dychani a princip funkéniho vysetfeni plic;
—  chdpe oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad;
— mad predstavu o vzniku sluchového viemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi;
— charakterizuje Ucinky ultrazvuku, ultrafialového zareni a infracerveného zareni na lidsky organismus;
— vysvétli vznik aSsiteni akcénich potencidll, charakterizuje Ucinky elektrického proudu na lidsky
organismus;
— zna zaklady radiologickych vysetfovacich a Ié¢ebnych metod, popisSe zplsoby ochrany obyvatelstva
pfi radiacni havarii.
Kompetence:
—  schopnost logického konstruktivniho mysleni;
—  formulovat jasné a srozumitelné myslenky;
—  posoudit validitu informaci z oblasti biofyzikalnich aspektt fyziologickych procesu ¢lovéka;
— osvojit si védomé znalosti a dovednosti o biofyzikalnich jevech v lidském organismu, které poté
vyuziva pfi dalSim uéeni a oSetfovatelskych ¢innostech.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. rocniku
1. Molekulova biofyzika — struktur a vlastnosti molekul a jejich soubor(, molekulové vlastnosti latek.
2. Utinky fyzikdlnich faktord na lidsky organismus — gravita¢ni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku
a pretlaku.

3. Biomechanika pohybového systému.

4. Biofyzika krevniho obéhu.

5. Biomechanika dychani.

6. Biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce.

7. Elektrické vlastnosti tkani — akéni potencial, jeho vznik a Siteni, akéni potencidly srdecni, mozkové,
svalové, |é¢ebné vyuziti elektrického proudu.

8. Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry.

9. Fyzikalni zdklady radiologickych vysetfovacich a lé¢ebnych metod — druhy a zdroje ionizujiciho

zareni, biologické ucinky zareni, radiologické diagnostické a lé¢ebné metody, radiacni ochrana
obyvatelstva.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %., cviceni 80 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BENES, J., KYMPLOVA, )., VITEK, F. Zdklady fyziky pro lékarské a zdravotnické obory: pro studium i praxi.
Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4712-5.

KOLAROVA, H., KUBINEK, R. Fyzika strucné a jasné: prehled fyziky v pfikladech a testovych otdzkdch.
2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. Ucebnice. ISBN 978-80-244-5100-8.

ROSINA, J., VRANOVA, J., KOLAROVA, H. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské obory. 2., doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-2526-5.

ROSINA, J. Zdklady lékarské biofyziky: pro studenty lékarskych fakult. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN
978-80-271-2574-6.

SUKUPOVA, L. Radiaéni ochrana pfi rentgenovych vykonech - to nejdileZitéjsi pro praxi. Praha: Grada
Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Zaklady biochemie Kéd predmétu | ZBCH
Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 2.r.Z20
(pocet kontaktnich 14hZ0(7P,7C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 14 hodin, 7/7 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.Z0 - zépocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména metabolismus zdkladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus,
sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskavaji znalosti o biologickém materialu pro
klinicko-biochemické vysetfeni, metodach a technikdch odbéru, oznadeni vzorkl, jejich uchovani
a odeslani ke zpracovani do klinicko-biochemickych laboratofi a s referencnimi hodnotami. Seznamuje se
zakladnimi technologiemi pro biochemicka vysetreni.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— orientuje se ve vyznamu zakladnich pojm{ obecné biochemie;
— rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu;
— rozumi vyznamu referencnich hodnot v klinické praxi.
Kompetence:
—  schopnost logického konstruktivniho mysleni;
—  formulovat jasné a srozumitelné myslenky;
— vnimat Uctu k Zivému lidskému organismu jako dokonalému chemickému stroji;
— posoudit validitu informaci z oblasti biochemickych aspektt vyzivy ¢lovéka.

Ramcovy rozpis uciva:

Zimni obdobi 2. ro¢niku

1. Biochemie vybranych skupin ptirodnich latek
— sacharidy, bilkoviny, lipidy;
—  enzymy;
—  vitaminy;
—  hormony;
— nukleové kyseliny.

2. Metabolické zpracovani Zivin
— metabolismus sacharidd;
— metabolismus bilkovin;
—  metabolismus lipidd.

3. Zakladni pojmy klinické biochemie
—  vzorky pro biochemicka vysetieni;
— referencni hodnoty;
—  zakladni principy biochemickych vysetfeni v klinické praxi.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 2. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %., cviceni 80 %.
Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:
KOOLMAN, J. Barevny atlas biochemie. Grada, 2012. ISBN 978-80-247-2977-0.

LEDVINA, M., STOKLASOVA, A., CERMAN, J. Biochemie pro studujici mediciny. 3. vydani. Uéebni texty
Univerzity Karlovy. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4747-0.
PAULOVA, H. Biochemie pro nelékaiské zdravotnické obory. Brno: Masarykova univerzita, 2021. ISBN 978-
80-210-9858-9.

RACEK, J., RAIDL, D. Klinickd biochemie. Tteti, pfepracované a rozsirené vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN
978-80-7492-545-0.

SVAGERA, Z., KUSNIEROVA, P., PLOTICOVA, V., ZEMAN, D., SAFARCIK, K. a kol. Klinickd biochemie pro

bakaldrské studijni obory. Druhé prepracované vydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2022. ISBN 978-80-
7599-351-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Zaklady genetiky Kéd predmétu | ZAG
Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

Rozsah predmétu Obdobi 1.r.Z20
(pocet kontaktnich 12 hZO (P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 12 hodin, 12/0 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1. r. ZO - klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na
urovni molekul, bunék a organism0 s diirazem na lidskou genetiku. Ziskaji pfehled o nejc¢astéjsich geneticky
podminénych onemocnénich, o moznostech genetického poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatalni
i postnatalni), soucasné je podan prehled metod pouzivanych v genetické diagnostice a o etickych
a pravnich a psychosocialnich aspektech oboru.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— vysvétli zakladni pojmy;
—  popisSe bunéény cyklus a déleni bunék;
— nakresli schéma dédic¢nosti krevnich skupin;
— vlastnimi slovy charakterizuje vyznam a cinnost genetického poradenstvi;
— vytvorfi jednoduchy rodokmen;
— diskutuje o projevech, diagnostice a lIé¢bé genetickych onemocnéni.
Kompetence:
—  schopnost logického konstruktivniho mysleni;
—  formulovat jasné a srozumitelné myslenky;
—  kriticky hodnotit prameny o vySetfovacich metodach v genetické diagnostice;
—  osvojit si védomé znalosti a dovednosti o vySetfovacich metoddach v genetice, které pak vyuziva pfi
dalsim uceni a oSetfovatelskych ¢innostech.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Vymezeni pojmu genetika, pojmovy slovnik.
Molekularni genetika (nukleové kyseliny, transkripce, translace, mutace).
Cytogenetika (bunécny cyklus, déleni buriky, diferenciace, bunécna smrt).
Zaklady dédi¢nosti (geny, znaky, alely, zdkony dédic¢nosti).
Genetika ¢lovéka, genom.
6. Klinicka genetika, geneticky podminéné choroby.

vk wnN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 1. r. — klasifikovany zdpocet, poZzadovana dochdzka — pfednasky 50 %.
Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.
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Seznam studijni literatury:
FIALA, J. Biologie IV.: genetika. Vyd. 2. Boskovice: Albert, 2006. ISBN 80-7326-097-2.
FISCHLOVA, H. Zdklady genetiky. V Plzni: Zapadoceskd univerzita, 2011. 110 s. ISBN 978-80-7043-973-9.

FORETOVA, L. Dédi¢nost jako rizikovy faktor pro vznik nddori: obecné informace pro pacienty. Praha: Liga
proti rakoviné Praha, 2021. 16 s.

JELINEK, J. Biologie a fyziologie ¢lovéka a tvod do studia obecné genetiky. 1. vyd. Olomouc: Nakladatelstvi
Olomouc, 2003. 223 s. ISBN 80-7182-138-1.

OTOVA, B., MIHALOVA, R., BOBKOVA, K. Zdklady biologie a genetiky ¢lovéka. Vydani druhé. Uebni texty
Univerzity Karlovy. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4565-0.
PRITCHARD, D. J., KORF, B. R. Zdklady lékarské genetiky. Druhé ceské vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN
978-80-7492-513-9.

PROCHAZKA, M., VODICKA R., VRTEL, R. Zdklady IékaFské genetiky: pro studenty vieobecného Iékarstvi.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. ISBN 978-80-244-5368-2.
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Karta predmétu

Hematologie a transfuzni

Nazev pfedmétu v .
lékarstvi

Kéd pfedmétu | HTL

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi
(pocet kontaktnich 12hZ0(6P,6C)
hodin za obdobi)

1.r.Z20

Pocet hodin za

studium 12 hodin, 6/6 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.Z0 — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti klinické
hematologie. Podavd informace o zakladnich a specidlnich vysetfovacich metodach v hematologii,
seznamuje se zpUsobem odbéru krve pro hematologickd vySetfeni. Objasriuje zakladni principy
transfuzniho lékarstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim lékarstvi, s vyrobou
transfuznich pripravk( a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfiznimi komplikacemi.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— charakterizuje preanalytickou fazi vySetreni krve;
— orientuje se ve vyuziti protisrazlivych Cinidel pfi hematologickych vysetieni;
—  zna referencni hodnoty vysetreni krevniho obrazu a diferencialu;
— charakterizuje hemostatické a hemokoagulacni procesy;
— ma prehled o zakladnich hemokoagulacnich testech;
— charakterizuje ABO systém, Rh systém a ostatni skup. systémy erytrocytd, HLA systém;
—  objasni zasady ucelné hemoterapie;
— orientuje se ve vyrobé transfuznich pripravka;
— ma prehled o potransfuznich reakcich.
Kompetence:
— pouzivat odbornou terminologii, pfi odborné diskuzi vymezit problém;
— nalézt potfebna data o transfuznich pfipravcich a jejich pouZiti a aktivné informace pouZzivat;
—  kriticky hodnotit prameny o vySetfovacich metodach v hematologii s dlirazem na jejich aktudlnost;

—  osvojit si védomé znalosti a dovednosti o vySetfovacich metodach v hematologii, které pak vyuziva
pfi dals$im uceni a oSetfovatelskych ¢innostech.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Preanalyticka faze vysetieni krve.
Vyuziti protisrazlivych Cinidel ptfi hematologickych vysetrenich.
Zakladni hematologické vysetrovaci metody — krevni obraz.
Zakladni hemokoagulacni vysetfovaci metody - PT = QUICKQv test, aPTT.
Krevni skupinové systémy.
Hemoterapie (zasady, transfuzni pfipravky).
Potransfuzni reakce.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 1. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %., cviceni 80 %.
Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BRODSKA, L. H., KOHOUT, P. a kol. Laboratorni vysetfeni v klinické praxi. Praha: Grada, 2022. ISBN 978-80-
271-3243-0.

CERMAKOVA, Z. Transfuziologie: studijni opora. Ostrava: Ostravskd univerzita, 2014. ISBN 978-80-7464-
619-5.

DOUBEK, M., ADAM, Z.Hematologie: pomocnik ke stdZim na hematologickych pracovistich. Brno:
Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8776-7.

DYLEVSKY, I. Somatologie: pro pfedmét Zdklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3. prepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

CHOTTOVA-DVORAKOVA, M., MISTROVA, E. Fyziologie krve a zdklady imunity. U&ebni texty Univerzity
Karlovy. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3833-1.

INDRAK, K. a kol. Hematologie a transfuzni lékafstvi. Vydani 1 Praha: Triton, 2014. 610 s. ISBN 978-80-
7378-722-4.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi. |, Hematologie. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. 421 s.,
ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, M., TESAROVA, E. a kol. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il — Transfuzni Iékafstvi. 1. vydani Praha:
Grada, 2012. 192 s., ISBN 978-80-247-3460-6.

ROKYTA, R. Fyziologie. Tteti, pfepracované vydani. Praha: Galén, 2016. ISBN 978-80-7492-238-1.

VYDRA, J., NOVAK, J., LAUERMANNOVA, M., CERMAK, J. Hematologie v kostce. 3., pfepracované a
doplnéné vydani. Medicina. Praha: EEZY, 2023. ISBN 978-80-88506-13-3.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Klinicka propedeutika Kéd pfedmétu | KLP

Typ pfredmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

12 h 2O (P) Obdobi 1.r.Z20-1.r. 1O
20hLO (10 P, 10 C)

Pocet hodin za

studium 32 hodin, 22/10 (ptednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.Z0 —zapocet, 1. r. LO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach
v klinickych oborech mediciny. Seznamuje s technikou fyzikdlniho vysetieni a s hodnocenim celkového
zdravotniho stavu ¢lovéka. Zaméruje se na hodnotici a méfici techniky pouzivanych v oSetfovatelské praxi.
UmozZiiuje jim osvojeni si kompetenci k rozpoznani priznak(, signalizujicich odchylky od normalniho
vyvoje.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— rozpozna priznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje;
—  pouziva a aktivné ovlada pojmy vSseobecné symptomatologie;
— demonstruje fyzikalni vySetifeni pacienta a zhodnoti jeho aktualni stav;
— edukuje pacienta o podstaté vysetieni, jeho pribéhu a zapojuje ho k aktivni spolupraci;
— monitoruje pacienta v pribéhu vysetteni, ale i po vysetfeni a dokumentuje dulezité udaje;
—  zna riziko komplikaci a preventivné jim predchazi;
— uplatiuje pfti praci tolerantni a empaticky pfistup;
— dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomialnich nakaz.
Kompetence:
— pouzivat odbornou terminologii, pfi odborné diskuzi vymezit problém;
— nalézt potfebné informace a aktivné ovladat symptomatologii chorob;
—  kriticky hodnotit prameny o vySetfovacich metodach s dlirazem na jejich aktualnost;
—  osvojit si védomé znalosti a dovednosti o pfiznacich a vySetfovacich metodach, které pak vyuZziva
pfi dalSim uceni a oSetfovatelskych Cinnostech.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Uloha sestry pfi monitorovani subjektivnich a objektivnich pfiznakd charakterizujicich odchylku od
zdravi.
2. Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vySetfeni pacienta sestrou.
Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vySetfovaci metody,
punkce, biopsie.
Diagnostické postupy v kardiologii.
Diagnostické postupy a metody v pneumologii.
Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii.
Diagnostické postupy a metody v nefrologii.
Diagnostické postupy a metody v hematologii.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %.
V letnim obdobi 1. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochazka — pfednasky 50 %, cvi¢eni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

HLOCH, O. UzZitecné tabulky pro praxi nejen v internich oborech. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
384 stran. ISBN 978-80-271-0311-9.

HOLUBEC, L. Klinickd propedeutika v klinickych a internich oborech. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni,
2017. ISBN 978-80-261-0671-5.

JELINKOVA, 1. Klinickd propedeutika pro stfedni zdravotnické $koly. 2., doplnéné vydani. Sestra. Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1052-0.

NEJEDLA, M. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

NEJEDLA, M. Fyzikdini vysetFeni pro sestry. 2. pfepracované vydani Praha: Grada, 2015. 284 s., viii s. obr.
pril. Sestra. ISBN 978-80-247-4449-0.

SPINAR, J. a kol. Propedeutika a vysetfovaci metody vnitfnich nemoci. 2. pfepracované a doplnéné vydani
Praha: Grada, 2013. 336 s. ISBN 978-80-247-4356-1.

TABORSKY, M. a kol. Interni propedeutika. Druhé, ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta,
2017. 447 stran. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4645-9.

THOMAS, J., MONAGHAN, T. Klinické vysetreni: moderni propedeutika: rady, tipy, ndvody pro praxi. Ptelozil
Hana POSPISILOVA. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0108-5.
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Karta predmétu

Zobrazovaci metody, radiacni

Nazev pfedmétu
ochrana

Kéd pfedmétu | ZOM

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 2.r.720
(pocet kontaktnich 21hz0(14P,7C)
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 21 hodin, 14/7 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r1.Z0 — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje s odbornou cinnosti a naplni obord
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina véetné oSetfovatelské péce, mezioborové
spoluprdce a radiacni ochrany.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  objasni biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany;
— charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a lé¢ebné
ucely;
— dodrZuje zasady bezpecnosti aochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych, diagnostickych
a lécebnych metod;
— zna zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek i moznosti
improvizované ochrany;
— vysvétli traumatologicky plan.
Kompetence:
— pochopit interakce radiofarmak s biologickymi systémy;
— vysvétlit vliv radia¢niho zafizeni na organismus — nebezpeci nemoci z ozareni;
— definovat zobrazovaci pfistrojovou techniku;
— chdpat nutnost kooperace s radiology pti péci o pacienty.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. ro¢niku
1. Radiologie jako medicinsky obor.
Biologické ucinky ionizujiciho zareni, prvni pomoc, moznosti a principy radiacni ochrany.
Zaklady fyziky ionizujiciho zareni, vlastnosti rtg zareni, tvorba rtg obrazu.
Pristroje klasické rentgenologie.
Kontrastni latky, angiologicka vysetfeni, intervence, pfiprava pacienta, klienta.
Principy a indikace vySetfeni pocitacovou tomografii, postprocesingové metody - rekonstrukce
obrazu 2D, 3D, ptiprava pacienta, klienta.
Principy ultrasonografickych vysetfeni a jejich aplikace, pfiprava pacienta, klienta.
8. Principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta, klienta.
9. Radionuklidova diagnostika.
10. Osteodenzitometrie.
11. Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni, ochrana zdravi obyvatelstva
pfi Uniku radioaktivnich latek (radiacni ochrana).

ok wnN

N
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:
FERDA, J. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-186-5.

HERMAN, M. Zdklady radiologie. U&ebnice. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014. ISBN 978-80-244-
2901-4

KYNCL, M., MASLAVA, D. Détskd radiologie do kapsy. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2022. ISBN 978-80-246-4985-6.

MALIKOVA, H. Zdklady radiologie a zobrazovacich metod. 2. aktualizované vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5190-3.

NEKULA, J. Klinickd radiologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. ISBN 978-80-7464-
564-8.

PODZIMEK, F. Radiologickd fyzika. \ Praze: Ceské vysoké uceni technické, 2022. ISBN 978-80-01-06971-4.

SUKUPOVA, L. Radiaéni ochrana pfi rentgenovych vykonech - to nejddleZitéjsi pro praxi. Praha: Grada
Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.

SLAMPA, P. Radiacni onkologie: pro postgradudini pfipravu i kazdodenni praxi. Jessenius. Praha: Maxdorf,
[2021]. ISBN 978-80-7345-674-0.

VOMACKA, J., NEKULA, J., KOZAK, ). Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty. 3. doplnéné vydani.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023. ISBN 978-80-244-6204-2.

Zakon €. 263/2016 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon), v platném
znéni a souvisejici provadéci predpisy.
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Karta predmétu

) L Ochrana a podpora verejného L
Nazev pfedmétu , Kéd pfedmétu | OPV
zdravi
Typ pfedmétu Povinny, teoreticky
Rozsah predmétu Obdobi 1.r.LO=2.1.20
y , 1.r.10 h LO (P) obi T .T.
(pocet kontaktnich 2.r. 7hZ0 (P)
hodin za obdobi) Y

Pocet hodin za

studium 17 hodin, 17/0 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r. LO —zapocet, 2. r. ZO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cild Narodniho programu zdravi. Poskytuje stéZejni
informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore vetrejného zdravi, o predchazeni vzniku, Siteni
a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce nakazlivych nemoci, véetné hromadné se vyskytujicich
onemocnénich spojenych s epidemii a pandemii, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych
poruchdch zdravi.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— definuje a analyzuje vyznam a ochranu verejného zdravi;
— identifikuje rozdily mezi nespecifickou a specifickou imunitou;
—  charakterizuje aktivni a pasivni imunitu;
— edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi.
Kompetence:
—  chapat vyznam a ochranu verejného zdravi;
— umét vyhledat podklady pro zaméry rozvoje narodniho programu obnovy a podpory zdravi;
— chdpat cile a strategie EU v programech zdravotni péce;
—  pouZivat pfesnou terminologii, ktera se vyskytuje v dané sfére;
— vyhledavat a zpracovavat informace z rGznych zdroj(, a to i cizojazyénych.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Imunitni systém, imunita a jeji poruchy a lécba.
2. Zakladni imunologické techniky a vySetfeni imunitniho systému.
3. Autoimunitni a alergické reakce u ¢lovéka.
4. Ockovani— ockovaci kalendaf od narozeni do dospélosti, moZnosti ockovani v dospélosti.

Zimni obdobi 2. ro¢niku

1. Imunitni reakce a chorobné stavy. Imunoterapie.

2. Prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni v CR dle legislativy.

3. Problematika drogové zavislosti - rizika, prevence, |écba a naslednd péce.
4. \Vefrejné zdravi a jeho ochrana, zdravotni vychova verejnosti, legislativa.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochazka — prednasky 50 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, poZzadovana dochazka — prednasky 50 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.
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Seznam studijni literatury:

DRNKOVA, B. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena: pro zdravotnické obory. Sestra. Praha:
Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0693-6.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldfské studium a viechny typy
zdravotnickych Skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022. ISBN 978-80-7684-
122-2.

KOLLAROVA H. a kol. Vybrané kapitoly z epidemiologie. 3. upravené vydani. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2019. ISBN 978-80-244-5230-2.

KRYSA, |. Zdkon o ochrané verejného zdravi: komentdr. Komentaie Wolters Kluwer. Praha: Wolters Kluwer,
2016. ISBN 978-80-7552-070-8.

NEUGEBAUER, T. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi prdci v kostce, neboli, O ¢em je soucasnd BOZP.
2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-106-4.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obort. 2. vydani Praha: Grada Publishing, 2014.
ISBN 978-80-247-4771-2.

SULCOVA, M. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani 2. pfepracované. Usti nad
Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2018. ISBN
978-80-7561-115-4.

TALIANOVA, M., TECLOVA, L. Zdklady dezinfekce a sterilizace ve zdravotnictvi. 2. doplnéné a pfepracované
vydani. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2023. ISBN 978-80-7560-468-2.

TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. 2., doplnéné vydani. Ucebni texty Univerzity Karlovy. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3933-8.

METODICKY NAVOD - hygiena rukou pfi poskytovdni zdravotni péce. Véstnik MZ CR, ¢astka 5, zaii 2012.
ZAKON €. 258/2000 Sb., o0 ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpis

VYHLASKA MZ CR &. 306/2012 Sb., o podminkdch predchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a hygienické podminky na provoz zdravotnickych zarizeni a ustavi socidlni péce.

VYHLASKA MZ CR €. 537/2006 Sb., o ockovdni proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpisd.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Zdravotni gramotnost Kod pfedmétu | ZDG

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah pfedmétu 1.r.10hLO (P) Obdobi 1.r.L0-2.1.20
(pocet kontaktnich 2.r. 7hZ0 ()

hodin za obdobi) o

Pocet hodin za

studium 17 hodin, 10/7 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.LO —zdpocet, 2. r. ZO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s dlirazem na nejnové;jsi védecky ovérené poznatky
tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpore zdravi. Poskytuje uceleny ptrehled o standardnim
rozsahu zdravotni gramotnosti populace. Soustifeduje se na ziskani znalosti o efektivnich edukacnich
a intervencnich strategiich zdravotni gramotnosti. UmoZiuje jim osvojeni si kompetenci pro provadéni
edukaci u osob vSech vékovych a socidlnich skupin v oblasti Zivotniho stylu, redukce nevhodnych navykd,
péce o (domaci) prostredi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpecného chovani. Uvadi do
problematiky agrese, zneuzivani i péce o osoby se specifickymi potfebami.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— definuje zdravi;
— popiSe determinanty a faktory ovliviujici zdravi;
— uvede formy a prostredky upevrovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro rlizné typy klientd
(v€etné zdravotnickych pracovnik();
—  objasni rizikové faktory poskozovani zdravi, orientuje se v problematice rliznych druh( zavislosti;
— dokaze poskytnout adekvatni informace pfi zjisténych rizicich a pfi pfimém ohrozeni zdravi
jednotlivcd, rodin a komunit;
— definuje pojem primarni, sekundarni a terciarni prevence;
—  objasni prevenci nozokomialnich nakaz;
— realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projektovou, prlizkumnou praci na téma zdravy Zivotni
styl, posoudi a vyhodnoti informace.
Kompetence:
— vyjadrovat své nazory kultivovanou formou o vyznamu zdravi v Zivoté ¢lovéka;
—  prijimat zodpovédnost za své zdravi;
— chdpat moderni pojeti determinant zdravi a moZnosti jejich ovlivnéni;
—  pristupovat zodpovédné k preventivnim psychohygienickym opattfenim;
—  kriticky hodnotit Zivotni styl v souvislosti s jeho dopadem na zdravi;
— projevovat zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych.
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Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Zdravi a jeho determinanty, pohled na zdravi a nemoc:
—  pojeti zdravi a nemoci, definice zdravi, nemoc, definice nemoci, kvalita Zivota;
— determinanty a faktory zdravi jedince a populace.
2. Zdravotni programy a zdravotni politika, zdravotni gramotnost
—  zdravotni programy a zdravotni politika, programy podpory zdravi;
—  priority evropské zdravotni politiky, zdravotni systémy, rozvoj zdravotnich systéma v Evropé;
— vznik a zakladni vymezeni zdravotni gramotnosti, modely zdravotni gramotnosti, zdravotni
gramotnost v evropském kontextu;
—  zdravotni gramotnost a jeji role v péci o zdravi;
—  zdravotni gramotnost pro vSechny.
3. Metody zdravotni gramotnosti
—  zdravotni vychova;
—  typy zdravotni vychovy;
— edukaéni ¢innost.
Zimni obdobi 2. ro¢niku

4. Péce o zdravi, zakladni metody péce o zdravi, zdsady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace
v kazdodennim Zivoté
—  zdravotnictvi jako systém, zdravotni péce;
— podpora zdravi, péce o zdravi, Zivotni styl — vyZiva, pohybova aktivita, prace, odpocinek, osobni
hygiena péce o vzhled, spanek, cesty k emocnimu zakotveni, denni rezim, psychohygiena, péce
o prostiedi, pracovni prostfedi;
—  prevence nemoci, bezpecné chovani;
— ochrana a podpora vefejného zdravi;
— individudlni a spoleenské podminky zdravého zplsobu Zivota; odpovédnost za vlastni zdravi;
— oblasti zdravého zplsobu Zivota v jednotlivych obdobich, vychova ke zdravému zpUsobu Zivota,
péce o osoby se specifickymi potifebami.
5. Poskozovani vlastniho zdravi
— rizikové faktory, zavislosti;
—  problematika stresu, agrese;
—  problematika zneuZivani.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovand dochazka — cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

HAMPLOVA, L. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stfedni zdravotnické skoly. Sestra. Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-247-5562-5.

JANOVSKA, K. a kol. Zdravotni gramotnost déti, mladych dospélych, dospélych, seniord. 1. vydani. Praha:
Narodni sit podpory zdravi, 2016. 4 svazky (14; 18; 18; 18 stran). ISBN 978-80-270-1271-8.

KALMAN, M., VASICKOVA, J., CSEMY, L. Zdravi a Zivotni styl déti a skoldku. 1. vydani Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. 172 s. ISBN 978-80-244-3409-4.

KOPECKY, M. a kol. Uvod do vychovy ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vydani Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012. 80 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-3369-1.
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KOPECKY, M., KIKALOVA, K, TOMANOVA, J. Antropologicko-psychologicko-socidini aspekty podpory zdravi
a vychovy ke zdravi. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 517 s. Sbornik. ISBN 978-
80-244-3472-8.

KICKBUSCH, I., PELIKAN, J., APFEL, F., TSOURQS, A. D. Zdravotni gramotnost: solidni fakta. Prelozil Zdenék
KUCERA. [Praha]: Ministerstvo zdravotnictvi CR ve spolupréci s Ustavem pro zdravotni gramotnost, z.u.
a Statnim zdravotnim ustavem, [2020]. ISBN 978-80-85047-63-9.

MARKOVA, M. Determinanty zdravi. Vydani 1. Brno: Ndrodni centrum o3etfovatelstvi a nelékafskych
zdravotnickych obor(, 2012. 54 s. ISBN 978-80-7013-545-7.

PARTYKOVA, V. Chci se narodit zdravy a zdravym ziistat. Praha: Impuls, 2018. ISBN 978-80-906849-0-4.

RUZICKOVA, D. UZiteénd zdravotni témata ve Skolstvi. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. 166 s. Pedagogika v praxi. Sborniky. ISBN 978-80-244-3176-5.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry: tvod do problematiky. 1. vydani Praha: Galén, ©2012. 63 s. ISBN
978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R., TRESLOVA, M. Pedagogika a edukaécni ¢innost v osetrovatelské péci pro sestry a porodni
asistentky. 1. vydani Ceské Bud&jovice: Jihoc¢eskd univerzita, 2012. 191 s. ISBN 978-80-7394-246-5.

SULCOVA, M. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani druhé piepracované. Usti
nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2018.
ISBN 978-80-7561-115-4.
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Karta predmétu

Nd4zev pfedmétu Vyziva a dietetika Kéd pfedmétu | VDI

Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

?Oozzzth g:g?titl,:h 1.1.10 h LO (P) Obdobi 1.1.L0-2.1.20
P 2.r. 7hZ0 (P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 17 hodin, 17/0 (pfenasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.LO —zdpocet, 2. r. ZO — zapocet.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zdkladech spravné vyZivy clovéka
a vlivu vyZivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje se zdsadami pfipravy stravy a alternativnimi zplsoby
podavani — parenterdlni a enteralni vyzivé pfi jednotlivych onemocnénich. Seznamuje s riziky podvyZivy
a nadmérné vyZivy. Soucdsti je hodnoceni stavu vyZivy a energeticko-nutri¢ni bilance.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  chape a umi objasnit souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky stravy;
— definuje zakladni pojmy z oblasti vyZivy;
— dokaze vyhodnotit energetickou potfebu organismu a vypocitat potfebu zakladnich Zivin pro
jednotlivce;
—  objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav;
— porovna nékteré alternativni zplsoby vyZivy z hlediska vyZivovych potieb, dokaze vyhodnotit
pozitiva a negativa alternativniho stravovani;
— rozlisuje zakladni druhy lé¢ebnych diet;
— umi charakterizovat malnutrice;
— umi objasnit rozdily a souvislosti mezi enterdlni a parenteralni vyzivou, definuje jejich pozitiva
a negativa a mozZnosti vyuZiti, zna moznosti indikace a kontraindikace.
Kompetence:
—  postupovat podle osvojeného jednotného systému pro poskytovani Ié¢ebné vyZivy;
— vysvétlit vybrana onemocnéni v souvislosti s dietnim opatrfenim;
—  tfidit a vybirat relevantni informace pro téma zvlastnosti vyZivy v rliznych ontogenetickych fazi
Zivota;
— vyuZivat ziskané informace pti obhajobé nebo vysvétleni svych postoji a nazorl k vyziveé,;
— uvédomovat si souvislost mezi vyZivou a zdravim ¢lovéka.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Energetickd a biologicka hodnota stravy
— sloZeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyzivé ¢lovéka;
—  vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, nerostnych latek a vitamin( ve stravé;

—  vypocet bazalniho metabolismu, prace s tabulkami vyZivovych hodnot.
2. Alternativni sméry ve vyzivé
— vymezeni pojmU racionalni a alternativni vyziva;
—  vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi, délena strava, vyziva dle krevnich skupin a jiné trendy;
— nékteré kulturni odliSnosti ve vyZivé a stravovacich navycich.
3. Vyiiva Zeny, vyZiva v obdobi téhotenstvi a laktace
— vyziva pfi téhotenskych komplikacich, gestacni diabetes;
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—  kojeni a jeho naroky na vyZivu Zeny, slozeni mateiského mléka, nahrazky materského mléka.
4. \yiiva déti

—  vyiiva novorozencl, kojencl a nedonosenych déti;

—  prevod ditéte na smiSenou stravu;

— vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje, problematika détské obezity, bulimie a anorexie.

Zimni obdobi 2. rocniku

5. VyiZiva dospélych
— energetickd zatéz jednotlivych povolani a jeji odraz ve vyZivé, problematika obezity dospélych;
—  vyziva ve stafi, pri¢iny nedostate¢né vyZivy ve stati.

6. Klinicka vyziva, vyziva nemocnych
—  metody zjistovani vyzivové anamnézy, vyhodnoceni stavu vyZzivy nemocného;
—  zakladni druhy Ié¢ebnych diet — dietetika;
— malnutrice, enterdlni a parenteralni vyZiva.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V letnim obdobi 1. r. — zapoclet, poZadovand dochazka — pfednasky 50 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zapoclet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %.
Doporucené zptisoby hodnoceni: Pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BORZENKO, N., MIZEROVA, V., PETREKOVA, K., SKARKOVA, P. Lécebnd vyZiva a postupy nutriéni péce
v praxi: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita, 2021. ISBN 978-80-7599-236-9.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelnicek kojencti a malych déti. 4. aktualizované vydani. Praha: Grada,
2019. 192 stran, 24 necislovanych stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-247-4737-8.

HARMA, S. a kol. Klinickd vyZiva a dietologie: v kostce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. x, 229
stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0228-0.

HRUBY, S. VWyZiva v kostce. 2. vydani. Gastronomie. Divec: Radek Runstuk - R plus, 2021. ISBN 978-80-
908386-0-4.

KANOVA, M., BEZDEK, K. Klinickd vyZiva. Vlydani prvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2021. 318 stran. ISBN
978-80-7599-227-7.

KOHOUT, P., HAVEL, E., MATEJOVIC, M., SENKYRIK, M. Klinickd vyZiva. Praha: Galén, [2021]. ISBN 978-80-
7492-555-9.

KRIZOVA, J. a kol. Enterdini a parenterdini vyZiva. 4., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Maxdorf,
[2022], ©2022. 183 stran. Jessenius. Medica. ISBN 978-80-7345-733-4.

SHARMA, S. a kol. Klinickd vyZiva a dietologie: v kostce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. x, 229
stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0228-0.

STRANSKY, M., PECHAN, L., RADOMSKA, V. VyZiva a dietetika v praxi: (fyziologie a epidemiologie vyZivy,
dietetika). Ceské Budéjovice: Jiho¢eskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2019.
ISBN 978-80-7394-766-8.

SVACINA, S., MULLEROVA, D., BRETSNAIDROVA, A. Dietologie pro lékafe, farmaceuty, zdravotni sestry
a nutricni terapeuty. 2., upravené vydani. Praha: Triton, 2013. 341 s. Lékarské repetitorium; sv. €. 8. ISBN
978-80-7387-699-9.

SZITANYI, P. Kapitoly z détské vyZivy 2021. Prvni vydani. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, 2022. 80 stran. ISBN 978-80-87023-57-0.

VAGNEROVA, T. VWyZiva v geriatrii a gerontologii. U¢ebni texty Univerzity Karlovy. Praha: Karolinum, 2020.
ISBN 978-80-246-4620-6.

ZLATOHLAVEK, L. a kol. Klinickd dietologie a vyZiva. 1. vydani. Praha: Current Media, 2016. 422 stran.
Medicus. ISBN 978-80-88129-03-5.
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Karta predmétu
Nézev predmétu Rehabilitacni oSetrovatelstvi Kéd pfedmétu | REO
Typ pfredmétu Povinny, teoreticko-prakticky
Roz§ah predmet,u 1.r.20hLO (10 P, 10 C) Obdobi 1.r.LO-2.r.20
(pocet kontaktnich 2.r. 7hZ0(7C)
hodin za obdobi) o

Pocet hodin za

studium 27 hodin, 10/17 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1. r. LO —zapocet, 2. r- ZO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru rehabilitace
a fyzikdlni mediciny véetné zdkladd balneologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o klimatickych
podminkach pftiznivych pro léceni, pfirodnich lécivych zdrojich a jejich lécivych ucincich. Tézisté
rehabilitaéniho oSetfovatelstvi leZi v prevenci imobiliza¢niho syndromu. V ramci pfedmétu se studenti
nauci provadét ukony rehabilitacniho oSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cviceni, dechovou
gymnastiku, véasnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim vseobecnych
sester.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— orientuje se v zakladech Ié¢ebné rehabilitace;
— implementuje ziskané poznatky v kontextu specializované osetrovatelské péce;
—  ziskd prehled o rehabilitacni péci v jednotlivych klinickych oborech u akutnich, subakutnich
a chronicky nemocnych;
—  prakticky zvlada standardni postupy z rehabilitacniho osSetfovatelstvi, rekondice a respiracni
fyzioterapie;
— zna hlavni |écebné Ucinky a metody balneoterapie.
Kompetence:
— umeét zachazet se zdravotnickymi prostiedky;
— dodrZovat pravidla ergonomie prace;
— nalézt potfebné informace o balneologii a aktivné vyuZivat ziskanda data;
— chdpat nutnost kooperace s fyzioterapeuty pfi péci o pacienty;
— dodrZovat doporucéené postupy ve shodé s nejnovéjsimi védeckymi poznatky a doporucenimi.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. roéniku
1. Reedukace lokomocnich funkci.
2. Nacvik chlize — zakladni typy chize.
3. Lokomoce s pomuckami— zasady pouZivani, ergonomické nastaveni pomucek (berle, hole,
choditka).
4. Respiracni fyzioterapie,
—  vliv polohy a pohybU téla na dychani;
— metody a techniky hygieny dychacich cest;
— dechova gymnastika.
Reedukace pohybu.
Kondiéni kinezioterapie.
Ergoterapie zamérena na nacvik sebeobsluznych funkci a aktivit kazdodenniho Zivota (ADL).
Kompenzaéni pom{cky.

© N w
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Zimni obdobi 2. ro¢niku
1. Rehabilita¢ni osetfovani v klinickych oborech.
2. Balneologie — definice balneologie, plsobeni pfirodnich léCivych zdroju, fyzikalni a chemické ucinky
balneologie, tradi¢ni balneologické procedury, legislativa.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prednasky 50 %, cvic¢eni 80 %.
V zimnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochdazka — cviceni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

BRAUNER, R. MozZnosti rehabilitace u déti adospélych. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2019. ISBN 978-80-7013-600-3.

BUCHTELOVA, E., CHARVATOVA, A. Fyzioterapie v indikacni oblasti II: uc¢ebni text. Usti nad Labem:
Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2017. ISBN 978-80-7561-060-7.
DOSBABA, F., KRIZOVA, D., HARTMAN, M. Rehabilitacni oetfovdni v klinické praxi. Praha: Grada Publishing,
2021. ISBN 978-80-271-1050-6.

HAVLICKOVA, M. a kol. Lééebnd rehabilitace ve vybranych oborech. Praha: Raabe, [2017]. Rehabilitaéni
a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-314-8.

JANDOVA, D., KUBICEK, M., VESELA, |. Lécebnd rehabilitace v ortopedii a revmatologii. Praha: Raabe,
[2017]. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-312-4.

KNOPPOVA, T., MACEK, M., SMOLIKOVA, V.. Lé¢ebnd rehabilitace v internim lékarstvi. Praha: Nakladatelstvi
Dr. Josef Raabe, [2017]. Rehabilitacni a fyzikdlni terapie. ISBN 978-80-7496-311-7.

KOLAR, P., MACEK, M. Zdklady klinické rehabilitace. Druhé vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-
509-2.

Lécebnd rehabilitace u neurologickych diagndz. 2. vydani. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. Praha: Raabe,
[2022]-. ISBN 978-80-7496-491-6.

NAVRATIL, L., SEDIVCOVA, M. L. Lé&ebnd rehabilitace v geriatrii. Praha: Grada Publishing, 2023. ISBN 978-
80-271-3132-7.

NAVRATIL, L. FyzikdIni Iécebné metody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0478-9.
SKALICKOVA-KOVACIKOVA, V. Diagnostika a fyzioterapie hybnych poruch dle Vojty. Olomouc: RL-CORPUS,
s.r.0.,2017. ISBN 978-80-270-2292-2.

SMOLIKOVA, L, MACEK, M. Respiraéni fyzioterapie a plicni rehabilitace. Brno: Nérodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2010. ISBN 978-80-7013-527-3.

SVESTKOVA, 0., SLADKOVA, P. Fyzioterapie: skripta pro studenty bakaldfského oboru Fyzioterapie na
1. lékarské fakulté Univerzity Karlovy. Praha: Univerzita Karlova, 1. |ékarska fakulta, 2013. ISBN 978-80-
260-4100-9.

SVESTKOVA, 0. a kol. Rehabilitace motoriky ¢lovéka: fyziologie a lé¢ebné postupy. Praha: Grada Publishing,
2017. ISBN 978-80-271-0084-2.

VACEK, J. a kol. Lécebnd rehabilitace u neurologickych diagndz. 1. dil. Praha: Raabe, [2017]. Rehabilita¢ni
a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-309-4.

VANIKOVA, K., RUZICKOVA, Z. Fyzioterapie v indikacni oblasti I: u¢ebni text. Usti nad Labem: Univerzita J. E.
Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2017. ISBN 978-80-7561-059-1.

VOTAVA, J., DONCEVOVA, L., VOSTRY, M. Ergoterapie ve vybranych indika¢nich oblastech I. Usti nad Labem:
Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2019. ISBN 978-80-
7561-158-1.

WAGNER, U. Polohovdni v péci o nemocné. Preklad 2. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-
271-2053-6.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Prvni pomoc Kod pfedmétu | PRP

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

24hzZ0(12P,12C) Obdobi 1.r.Z0O-1.r.LO
10h LO (10 Q)

Pocet hodin za

studium 34 hodin, 12/22 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.Z0O - zapocet, 1. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani pfednemocnicni prvni pomoci pfi nahle
vzniklych stavech ohroZujicich Zivot, v€etné drazli a nehod. Studenti se seznami s postupy a zasadami pfi
rGznych zdravi poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci praktického nacviku neodkladné
resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucasti predmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof,
neodkladné péce a krizového fizeni.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— umi analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach;
— dokaZe posoudit aktualni stav dospélych i déti a zavaZnost postiZeni dle algoritmu pro poskytovani
prvni pomoci v rdmci platnych Guidelines;
— je schopen zahadjit neodkladnou resuscitaci u dospélych a déti a na zakladé vyhodnoceni situace
v rdmci platnych Guidelines a prakticky pouzit AED;
— umi poskytnout prvni pomoc zranénému v bezvédomi;
— umi poskytnout prvni pomoc pfi poranéni kosti, kloubl a mékkych ¢asti téla;
— zna ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému;
— ovlada zasady poskytovani prvni pomoci pfi mimoradnych udalostech.
Kompetence:
— uplatiovat adekvatni zplGsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti;
— projevovat odpovédné chovani v rizikovych situacich; aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc;
— schopnost poskytnout prvni pomoc;
—  ziskdvat informace a pracovat s nimi, sledovat nové poznatky a trendy v oboru.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Prvni pomoc — historie poskytovani prvni pomoci, definice, déleni prvni pomoci, vyznam a zajisténi
poskytovani prvni pomoci, integrovany zachranny systém.
Medicina katastrof, technicka prvni pomoc.
Obvazova technika, ptiru¢ni Iékarna, transport ranénych.
Zhodnoceni stavu postizeného — Algoritmus — ABCDE.
Neodkladna resuscitace dospélych a déti - dychani z plic do plic, nepfima srde¢ni masaz, praktické
pouziti AED, zajisténi prachodnosti dychacich cest — bez pomuicek, s pomUckami.
6. Prvni pomoc pfi:
pfi duseni, tonuti, obéseni, astmaticky zachvat;
intoxikace Sok, mdloba, bezvédomi, kiece;

vk wn
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— akutni stavy traumatologické - zavazna poranéni lebky, mozku, patete a michy, krku a hrudniku,
poranéni bficha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloub(, krvaceni, rany, termické
Urazy, Urazy elektrickym proudem.

Letni obdobi 1. ro¢niku

— nejCastéjsi zavazné akutni stavy u déti;

— akutni stavy gastrointestindlniho, dychaciho a kardiovaskularniho systému;

— nejcastéjsi zavazné akutni stavy v gynekologii a porodnictvi, alergologii, diabetologii, neurologii;

— akutni stavy psychiatrické.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
V letnim obdobi 1. r. — zkouska, poZzadovana dochazka — cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, teoreticko-prakticka zkouska.

Seznam studijni literatury:

CERVENY, R., POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc a kardiopulmondini resuscitace: doporuceny diagnosticky
a terapeuticky postup pro vseobecné praktické lékare 2023. Doporucené diagnostické a terapeutické
postupy pro vseobecné praktické lékare. Praha: Centrum doporucenych postupt pro praktické lékare,
Spole¢nost vieobecného lékarstvi CLS JEP, [2023]. ISBN 978-80-88280-41-5.

FELIX, O. Neodkladné stavy do kapsy. Prvni vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 280 stran. ISBN 978-80-
7492-413-2.

FRANEK, O. Manudl operdtora zdravotnického operacniho stfediska. 14. vydani. Praha: MUDr. Ondrej
Franék, 2023. ISBN 978-80-908057-5-0.

FRANEK, O. Operacni Fizeni pfednemocniéni neodkladné péce. 4. vydéani. Praha: MUDr. Ondiej Franék,
2023. ISBN 978-80-908057-4-3.

HALUZIKOVA, 1. Zdklady prvni pomoci a prednemocniéni péce pro nelékafské obory. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-1739-0.

KLEMENTA, B. a kol. Resuscitace. 2., rozsitené vydani Olomouc: Epava, 2014. 280 s. ISBN 978-80-86297-
47-7.

KUBA, R. Prvni pomoc I: zdkladni, nadstandardni a rozsifujici témata: (skripta). Praha: Pfirodovédecka
fakulta, Univerzita Karlova, 2020. ISBN 978-80-7444-078-6.

MALEK, J. a kol. Lékarskd prvni pomoc v urgentnich stavech. 1. vydéni. Praha: Grada Publishing, 2019. 224
stran. ISBN 978-80-271-0590-8.

MIXA, V., HEINIGE, P., VOBRUBA, V. Détskd prednemocnicni a urgentni péce. 3. pifepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3838-8.

PITHA, J. a kol. Akutni stavy na internim oddéleni. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Stanislav
Juhanak - Triton, 2017. 292 stran. ISBN 978-80-7387-682-1.

SiN, R. a kol. Lékarskd prvni pomoc. Prvni vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 388 tran. ISBN 978-80-
7492-433-0.

Aktualni Gudelines European Resuscitation Council.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Osetrovatelstvi Kod predmétu | OSE

Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

Rozsah predmétu 24h 70 (P) Obdobi 1.r.20-1.1. L0
(pocet kontaktnich 20h LO (P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 44 hodin, 44/0 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.Z0O - zapocet, 1. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu
s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, predmétem zkoumani, teoretickymi modely, standardni
terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nas
ave svété, s hlavnimi ukoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve spolecnosti a se soucasnymi trendy progresivniho
vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systém a se zajistovanim kvality péce o zdravi
populace.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
—  charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu, jeji trendy vyvoje;
—  prakticky realizuje filozofii zmény v oSetfovatelstvi;
—  pouziva odbornou terminologii v oSetfovatelstvi;
— definuje prijemce oSetfovatelské péce;
— definuje funkce a roli sestry a jeji kompetence v modernim oSetfovatelstvi 21. stoleti;
— orientuje se v profesni pfipraveé sester, legislativé a sesterskych organizacich;
— charakterizuje zakladni pojmy koncepce, model, teorie, oSetfovatelské teorie;
—  kategorizuje oSetfovatelské modely;
— definuje vybrané osetfovatelské modely a teorie;
—  prakticky aplikuje vybrané oSetfovatelské modely a teorie.
Kompetence:
—  kriticky hodnotit historické prameny o oSetrovatelstvi;
—  své zavéry si ovérovat ve vice pramenech;
— nachazet paralely soucasnych udalosti v historii a oSetfovatelské teorie v praxi;
— osvojovat si védomeé znalosti a dovednosti, které pak vyuZivat pfi dalSim uceni a oSetfovatelskych
¢innostech;
—  poskytovat oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi pfedpisy a standardy;
— aplikovat v praxi trendy oSetfovatelstvi 21. stoleti.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Historie mediciny a oSetfovatelstvi v ciziné a u nas.
2. Historie vzdélavani sester.
3. Profesni organizace sester.
4. QOsetrovatelstvi jako védni disciplina:
— definice, vyvoj, obory a metodologie;
— metaparadigmata oSetfovatelstvi;
—  zdravi a oSetrovatelstvi, politické, ekonomické podminky a principy;
—  prijemce oSetfovatelské péce;
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—  prostfedi oSetfovatelské péce;
—  oSetrfovatelské Cinnosti.
Letni obdobi 1. ro¢niku
5. Osobnost sestry:
—  profese oSetfovatelstvi;
—  funkce a role sestry v modernim oSetfovatelstvi 21. stoleti;
— legislativa v oSetrovatelstvi, profesni ptiprava a kompetence sester.
6. Postaveni sestry v multidisciplinarnim tymu:
—  oSetfovatelska praxe;
— metody oSetrfovatelské péce;
— filozofie zmény v oSetfovatelstvi, realizace zmén.
7. Osetifovatelské modely:
—  terminologie a kli¢ové pojmy koncepcénich model( a teorii v oSetfovatelstvi;
— kategorie koncepcnich modell a teorii v oSetfovatelstvi;
— enviromentdlni model F. Nightingale;
—  biomedicinsky model;
— model sebepéce D. E. Orem;
— adaptacni model C. Roy;
— model fungujiciho zdravi Marjory Gordon;
—  prakticka aplikace vybranych koncepcnich modelt a teorii — kazuistiky.
8. TeleoSetfovatelstvi:
—  benefity teleoSetrovatelstvi;
— role sestry v teleoSetifovatelstvi;
— vyuziti teleoSetfovatelstvi v praxi.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %.
V letnim obdobi 1. r. — zkouska, pozadovana dochazka — pfedndasky 50 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

ARCHALOUSOVA, A. Metodologie osetfovatelské praxe s vyuZitim osetfovatelskych teorii a modeld.
1. vydani Praha: Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. 64, [9] s. ISBN 978-80-87023-
28-0.

FARKASOVA, D. Tedria osetrovatelstva: principy a prax: ucebnica pre Studentov osetrovatelstva. Martin:
Osveta, 2021. ISBN 978-80-8063-503-9.

FARKASOVA, D, MUSILOVA, E, REPKOVA, A. Dimenzie zdravia. Vydani 1. Brno: Tribun EU, 2014. 101 s.
Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-0767-9.

HULKOVA, V. Aplikdcia vybranych konceptudlnich modelov v osSetrovatelskej praxi I. Vydanie: prvé.
P¥ibram: Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna, 2017. 148 stran. ISBN 978-80-88206-06-4.

JAROSOVA, D. Osetrovatelské teorie a modely: studijni opora. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

KILIKOVA, M. Metaparadigmy tedrie oSetrovatelstva. Vlydanie: prvé. Pfibram: Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumana, 2017. 2 svazky (494; 527 stran). ISBN 978-80-88206-03-3.

KRAUSOVA, J. Ddma s lampou. Olomouc: Jsme blizko vdm - Institut klinické pastoraéni péce, z.0., 2021.

KUTNOHORSKA, J. Historie osetfovatelstvi. 1. vydani. Praha: Grada, 2010. 206 s. Sestra. ISBN 978-80-247-
3224-4.

65
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

MASTILIAKOVA, D. Posuzovdni stavu zdravi a osetfovatelskd diagnostika: v moderni osetfovatelské praxi.
1. vyddni. Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

Nursing Now - osobnosti, které se zaslouZily o rozvoj osetfovatelstvi v CR. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnich obort, [2022]. ISBN 978-80-7013-613-3.

PAVLIKOVA, S. Modely osSetfovatelstvi v kostce. Vydani 1. Praha: Grada, 2006.
150 s. Sestra. ISBN 80-247-1211-3.

PLEVOVA, I. A kol. Osetfovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2018. 286 stran.
Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi Il. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
198 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

POSPISILOVA, V., TOTHOVA, V. Postaveni sestry v minulosti, soucasnosti a budoucnosti. Praha: NLN, 2022.
ISBN 978-80-7422-899-5.

PORTER, R. Déjiny mediciny: od starovéku po soucasnost. V ¢eském jazyce vydani treti. Praha: Prostor,
2015. 809 stran, 24 necislovanych stran obrazovych ptiloh. Obzor. ISBN 978-80-7260-324-4.
PODRAZILOVA, P. a kol. Teorie osetfovatelstvi: (skripta pro bakaldrské studijni obory). Vydani 1. Liberec:
Technicka univerzita v Liberci, 2016. 136 stran. ISBN 978-80-7494-297-6.

POSPISILOVA, E., TOTHOVA, V. Vyvoj vybranych osetfovatelskych postupl od nejstarsich dob po
soucasnost. 1. vydani. V Praze: Triton, 2014. 180 s. ISBN 978-80-7387-824-5.

SLEZAKOVA, Z., KRISTOVA, J., BACHRATA, Z. Teleosetfovatelstvi. P¥eloZil Ludmila MICOVA. Sestra. Praha:
Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3175-4.

SVEJDOVA, K. Historie osetfovatelstvi a mediciny. Vydani 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2011.
111 s. ISBN 978-80-7372-645-4.

TOTHOVA, V., OLISAROVA, V., VyuZiti koncepcnich modelii v prdci sester v klinickém a komunitnim
osetfovatelstvi. Vydani prvni. Ceské Budéjovice: Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné
socialni fakulta, 2017. 196 stran. ISBN 978-80-7422-630-4.

VEVODA, J. a kol. Motivace sester a pracovni spokojenost ve zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2013. ISBN 978-80-247-4732-3.

Aktualni ¢asopiseckd odborna literatura, aktudlni legislativni normy.
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Karta predmétu

Ndzev pfedmétu Osetrovatelsky proces a potieby |Kod predmétu | OPC

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah pFedmétu 1.r.24h Z0 (12 P,12 C) Obdobi 1.r.20-2.r.Z20
(pocet kontaktnich 1.r.20h LO (10 P, 10 C)

hodin za obdobi) 2.r. 7hZ0(C)

Pocet hodin za

studium 51 hodin, 22/29 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.Z0 - zapocet, 1. r. LO — zapocet, 2. r. ZO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umoznuje pochopit hlavni ukol profesiondlni
oSetrovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potreb podle riznych obor( a autorll a zaméruje
se na reakce a projevy neuspokojenych potfeb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim
postizenim a umirajicich. Zaméfuje se na procviCovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu.
UmozZiiuje studentim ziskat systematické poznatky a dovednosti v metodologii osetfovatelského procesu.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— orientuje se v klasifikacich lidskych potfeb podle rliznych oborl a autord;
— definuje kategorie lidskych potieb a jejich uspokojovani;
— dokaZe rozpoznat deficitni potfeby a chape jejich vyznam v oSetfovatelstvi;
— charakterizuje oSetfovatelsky proces jako metodu oSetrovatelstvi;
—  pouziva odbornou terminologii osetfovatelského procesu;
— orientuje se ve vyvoji oSetfovatelského procesu;
—  prakticky realizuje osSetfovatelsky proces v jeho jednotlivych fazich.
Kompetence:
— chdpat koncepci soucasného osetfovatelstvi postavenou na metodé oSetfovatelského procesu;
— analyzovat vysledky diagnostiky potfeb, posuzovat je dle stanovenych kritérii;
— vyuzZivat ziskané poznatky pfi planovani oSetfovatelské péce a pfi hodnoceni ulinnosti péce
poskytnuté podle individualniho planu;
— vyhodnocovat potfeby a Uroven sobéstacnosti pacientll, projevl jejich onemocnéni, rizikovych
faktord, a to i za pouziti hodnoticich a méficich technik pouzivanych v osetfovatelské praxi.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. roéniku
1. Motivace lidskych potreb.
2. Kilasifikace lidskych potfeb podle rliznych obori a autord.
3. Potreby v oSetfovatelstvi (bio-psycho-soc-spiritualni).
4. Charakteristika, metody oSetrfovatelského procesu a jeho historicky vyvoj.
5. Cile a vyhody oSetfovatelského procesu.

Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Faze oSetrfovatelského procesu.
2. Reflexe jednotlivych fazi procesu v oSetfovatelské praxi.

Zimni obdobi 2. ro¢niku
1. VyuZivani mezindrodné uZivané klasifikace v osetfovatelském procesu.
2. Dokumentace osetrovatelského procesu.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, poZzadovana dochdzka — prednasky 50 %, 80 % cviceni.
V letnim obdobi 1. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prednasky 50 %, 80 % cviceni.
V zimnim obdobi 2. r. — zkouska, pozadovand dochazka — 80 % cviceni.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

JAROSOVA, D. a kol. VyuZitelnost osetfovatelskych klasifikaci NANDA International a NIC v domdci péci.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2012. 127 s. ISBN 978-80-7464-000-1.

KRATKA, A. Hodnoty a potfeby ¢lovéka v osetfovatelské praxi. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2018.
ISBN 978-80-7454-764-5.

KOZAKOVA, R. a kol. Pripadové studie pro vyuku osetfovatelstvi a porodni asistence. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2012. 91 s. ISBN 97880-7464-215-9.

MASTILIAKOVA, D. Posuzovdni stavu zdravi a osetfovatelskd diagnostika: v moderni oetfovatelské praxi.
1. vyddni. Praha: Grada, 2014. 192 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi I. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2018. 286 stran.
Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi Il. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
198 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M. Péce o duchovni potfeby nemocnych v oSetfovatelské praxi. PieloZil Ludmila
MICOVA. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3242-3.

SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potfebami nemocnych? 1. vydani. Praha: Grada, 2012. 109 s.
ISBN 978-80-247-4107-9.

SAMANKOVA, M. a kol. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetfovatelském procesu. 1. vydani
Praha: Grada, 2011. 134 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3223-7.

TOTHOVA, V., HELLEROVA, V. Vyuziti méficich ndstrojii v osetfovatelstvi. Praha: NLN, 2021. ISBN 978-80-
7422-817-9.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi zdravotnické
Skoly, bakalafské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie pro osetfovatelskou
diagndzu. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. 144 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5304-1.

Aktualni ¢asopiseckd odborna literatura.

68
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

Karta predmétu

Nazev predmétu Osetrovatelské postupy Kéd predmétu | OSP

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

48 h Z0 (24 p’ 24 C) Obdobi 1.r.Z0-1.r.LO
30hLO(10P,200C)

Pocet hodin za

studium 78 hodin, 34/44 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1. r. ZO — klasifikovany zapocet, 1. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky s prevahou ndacviku praktickych cinnosti a ziskavani
zakladnich oSetfovatelskych dovednosti. Patfi mezi jednu z bazalnich oSetfovatelskych disciplin. Zaméfuje
se na nacvik oSetfovatelskych technik vykon( a postupl osetfovatelskych intervenci. Diraz je kladen na
dodrZovani pravidel ochrany zdravi a bezpecnosti pti praci, véetné tématu desinfekce a sterilizace,
dodrZovani postupll ,lege artis” ve shodé s nejnovéjsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii,
akceptovani prav nemocnych a rozvoj komunikacnich dovednosti.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
—  prakticky ovlada vykony spadajici do ndplné vSeobecné sestry;
— odGvodni zvoleny oSetfovatelsky postup u klienta/ pacienta;
—  pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zdsady profylaxe a asepse;
—  zabezpecuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potfeb pacienta/klienta;
— umi zachazet se zdravotnickymi prostiedky;
— znd a dodrzuje zdsady BOZP;
— adekvatné resi problémové situace;
— identifikuje aktualni a potencidlni potfeby pacientl/klientd;
—  pouziva zdravotnickou dokumentaci;
— aktivizuje klienta/pacienta ke spolupraci;
—  vyuziva znalosti oSettovatelského procesu.
Kompetence:
— je schopen provést oSetfovatelské vykony v souladu sdanymi postupy, aktualnimi trendy
v oSetfovatelstvi a standardy;
—  pristupovat k pacientovi holisticky;
—  vyuzivat znalosti oSetfovatelského procesu;
— aktivné pouZzivat zdravotnickou dokumentaci;
— dodrZovat pravidla ergonomie prace;
—  poskytovat pacientovi informace o pribéhu osetfovatelskych postupl v souladu se svou odbornou
zpUsobilosti.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Osetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich oSetfovacich jednotek.
Péce o prostredi klienta, prevence nozokomidlnich ndkaz.
Prijem, preklad, propusténi klienta.
Péce o nemocnicni lGzko, pomocna zafizeni l(zka.
VysSetfovaci a Ié¢ebné polohy.
Vizita.
Péce o hygienu déti a dospélych.
Osetfeni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence.
Povinnosti sestry pfi vyprazdfiovani moce a stolice u déti a dospélych.
. Sledovani fyziologickych funkci.
. Péce o vyZivu déti a dospélych.
. Peroralni aplikace |éka.
. Mistni aplikace léka.
. Oxygenoterapie.
. Parenteralni aplikace léka.
16. Specifika a zplsoby podavani opiata.

LNk WN

[ S G S Y
A WNRO

Letni obdobi 1. roéniku
1. Infuzniterapie.
2. Transfuze.
3. Odbér biologického materidlu — biochemické, hematologické, sérologické, mikrobiologické a dalsi
vySetreni.
Chirurgické oSettovatelské postupy.
Péce o rany, management oSetfovani ran.
Péce o klienta se stomii.
Péce o pohodli klienta.
8. Péce o télo zemrelého.

No vk

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — klasifikovany zapocet, poZzadovana dochdzka — pfednasky 50 %, 80 % cviceni.
V letnim obdobi 1. r. — zkouska, poZadovana dochazka — prednasky 50 %, 80 % cviceni.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, teoreticko-prakticka ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

DOLEZALOVA, J., KIMMEROVA, J., SVIDENSKA, T., TOUMOVA, K. Osetrovatelské postupy. Ceské Budé&jovice:
Zdravotné socialni fakulta, Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2022. ISBN 978-80-7394-953-2.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HUJOVA, A. Zéklady osetfovatelskych postupti a intervenci. Skripta. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné
v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2023. ISBN 978-80-7561-413-1.

POKORNA, A., KOMINKOVA, A., SIKOROVA, N. Osetrovatelské postupy zaloZené na ditkazech. 1. vydani
Brno: Masarykova univerzita, 2013-2014. 2 svazky (124; 171 s.). ISBN 978-80-210-6331-0.

PLEVOVA, I. Osetfovatelské postupy. Skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-
361-8.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi zdravotnické
skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. \lydani: Ctvrté rozsifené. Brno:
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Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.

VEVERKOVA, E., KOZAKOVA, E., DOLEJSI, L. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zdchrandre | et |Il.
1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 216 stran, xii stran obrazovych pfiloh. ISBN 978-80-247-2747-9.

VYTEJCKOVA, R. a kol. O3etfovatelské postupy v péci o nemocné Il a lll: specialni €ast. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh. Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

ZOUBKOVA, R. Osetfovatelské postupy v intenzivni pé&i. Vydani 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé,
2013. 125 s. ISBN 978-80-7464-250-0.

Platné legislativni normy vztahujici se k problematice.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Primarni a komunitni péce Kéd predmétu | PKP

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah pfedmétu 12h 70 (6P, 6C) Obdobi 3.r.20-3.r. L0
(pocet kontaktnich 12hLO (6P, 6 C)

hodin za obdobi) ’

Pocet hodin za

studium 24 hodin, 12/12 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r.Z0 - zépocet, 3. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét je zaméren na problematiku primarni
péce, domaci péce a oblast komunitniho osSetfovatelstvi. Zabyvd se hodnocenim pacientl/klientd
v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkdch domdciho a komunitniho prostredi véetné
organizaci sluzeb pro klienty v kontextu domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti pracovné lékafskych
sluZeb, dohledem nad zdravim obcéant, hodnocenim jejich zdravotniho stavu; zaméruje se na provadéni
prevence, vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu Zivota atp. Soucasti

pfedmétu je problematika zdravotniho postizeni a jeho dusledkl véetné specifické péce o zdravotné
postizené osoby.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
—  charakterizuje osetfovatelstvi v primarni sféfe v CR;
— charakterizuje o3etfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovndni s jinymi zemémi;
— definuje komunitu, jeji zakladni charakteristiky, principy komunitni péce a poslani komunitni prace;
—  specifikuje cilové skupiny komunitni péce;
— specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci;
— popiSe rozvoj domaci péce, jeji cile, formy, vyhody a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci
péci;
— vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce;
— uvede postup a podminky pfijeti klienta do domaci péce, popise pfipravu prvni a naslednych navstév
u klienta;
—  specifikuje ¢leny multidisciplindarniho tymu v rdmci komplexni domaci péce, orientuje se ve vedeni
dokumentace.
Kompetence:
— pochopit princip zdravotnich sluzeb a instituci v komunitni a domaci péci;
— chapat podstatu primarni pé€e v ambulanci praktického lékare;
— podilet se na prevenci, vychové a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zpUsobu Zivota;
— umét oSetfovat pacienty ve vlastnim socialnim prostredi;
— uvédomovat si nutnost podpory znevyhodnénych skupin obyvatelstva.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 3. ro¢niku
1. OgSetiovatelstvi v primarni péci v CR — prace sestry.

Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR.

Poskytovatelé komunitni péce.

Komunita a komunitni péce.

Osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci.

Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni a domaci péci.

— zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu, aktualni a potencidlni oSetfovatelské diagndzy,
planovani osetrovatelské péce, realizace, vyhodnoceni.

7. Management domdci péce:
—  pravni rdmec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni;
— organizace a fizeni, dokumentace;
—  cile domdci péce;
—  formy domaci péce a jejich obsah;
—  prace s klienty v domaci péci — pfiprava a pribéh navstév.

oukwnN

Letni obdobi 3. ro¢niku
8. Cilové skupiny komunitni péce:
—  seniofi;
— lidé se zdravotnim handicapem;
— etnické mensiny;
— roding;
— ohrozené skupiny (lidé bez pfistfesi, nezaméstnani, uZivatelé drog) aj.
9. Dobrovolnictvi v komunitni péci.
10. Etické a pravni aspekty komunitni péce.
11. Socialni a zdravotni sluzby a instituce v komunitni péci.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 3. r. — zdpocet, poZadovand dochdzka — prednasky 50 %, 80 % cviceni.
V letnim obdobi 3. r. — zkouska, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %, 80 % cviceni.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

ARCHALOUSOVA, A., KRISTOFOVA, E., PAVELOVA, L. Specidini osetfovatelské intervence v porodnicko
neonatologickém, pediatrickém a komunitnim osetfovatelstvi. Plzef: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018.
ISBN 978-80-261-0824-5.

BARTHOVA, S. a kol. Komunitni ogetfovatelstvi pro sestry. Vlydani 1. Brno: NCONZO, 2010. 154 s. ISBN 978-
80-7013-499-3.

JAROSOVA, D. a kol. VyuZitelnost osetfovatelskych klasifikaci NANDA International a NIC v domdci péci.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2012. 127 s. ISBN 978-80-7464-000-1.
JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho oSetfovatelstvi. Vydani 1. Praha: Grada 2007, 100 stran, ISBN 978-80-
247-2150-7.

JERABEK, H. a kol. Mezigeneracni solidarita v péci o seniory. Vydani 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi
(SLON), 2013. 316 s. Studie; sv. 87. ISBN 978-80-7419-117-6.

KALVACH, Z. a kol. Kfehky pacient a primdrni péce. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-7628-6.
Komunitni prace o¢ima komunitnich pracovniki: byt komunitnim pracovnikem vyZaduje vice, neZ jen
nadseni a dobré umysly. [Ostraval: [Moravskoslezsky kraj], [2022]. ISBN 978-80-7576-073-9.

KOZAKOVA, R. Komunitni osetfovatelskd péce o seniory. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011.
ISBN 978-80-746-4079-7.
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MARKOVA, M. a kol. V§eobecnd sestra v komunitni péci: e-learningovy vzdéldvaci program off-line [CD-
ROM]. Vyd. 1. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obor(, 2009.
Pozadavky na systém: PC Celeron 1 GHz; 128 MB RAM; Windows XP; Internet Explorer 6.0 CZ a vyssi,
DirectX 9.0, Windows Media Player 11, Adobe FlashPlayer, prohlize¢ formatu DOC, XLS a PDF; SVGA
1024x768, HighColor; zvukova karta. ISBN 978-80-7013-507-5.

MESSER, B. 100 tipt pro planovdni domdci oSetfovatelské péce. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-
0215-0.

MICHALIK, J. a kol. Kvalita Zivota osob pecujicich o ¢lena rodiny s tézkym zdravotnim postiZzenim. 1. vydani.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. 219 s. ISBN 978-80-244-2957-1.

MICHALIK, J. Rodina pecujici o ¢lena se zdravotnim postizenim - kvalita Zivota [CD-ROM]. 1. vydani.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. Pozadavky na systém: Adobe Acrobat Reader. ISBN 978-
80-244-3644-9.

Podpirné skupiny pro rodinné pecovatele: jak skupiny zaloZit a jak rozvijet jejich ¢innost? 2. upravené
vydani. PreloZil Hana JANECKOVA. Praha: Ceska alzheimerovskd spole¢nost, 2016. ISBN 978-80-86541-46-
4,

STASTNA, J. Kdy? se fekne komunitni prdce. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2016. ISBN 978-80-246-3356-
5.

SULCOVA, M. a kol. Prevence a osetfovatelskd péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné,
2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. Osetrovatel'skd starostlivost' v komunite. Vlydani 1. Nitra: Univerzita
Konstantina Filozofa, 2013. 247 s. ISBN 978-80-558-0234-3.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Transkulturni osetfovatelstvi Kéd predmétu | TOSE

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

?Oozés::kf:gr;‘titi:h 2.r.14h 1O (7P, 7 C) Obdobi 2.r.L0-3.1.20
P 3.r. 6hZz0(C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 20 hodin, 7/13 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r. LO —zapocet, 3. r. ZO — klasifikovany zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se wvybranou pojmovou terminologii,
multikulturni diagnostikou, zédkladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, véetné Romd.
Seznamuje se specifiky péce o bezdomovce. Zdlraznuje transkulturni pfistup sestry v osetfovatelské pédi,
umoznuje pochopit odlisné hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry a presvédceni pacienta.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— orientuje se v zakladni terminologii a dovede ji pouzivat, definuje model transkulturni péce;
—  rozlisuje multikulturni a transkulturni pfistup k oSetfovatelské péci;
— orientuje se v existenci nejriznéjsich kulturnich etnik a minorit;
— zna faktory ovliviiujici preference, potteby a chovani pfislusnikd jinych kultur;
— akceptuje ritudlnost a specificnost v uspokojovani kazdodennich bio-psycho-socidlné-spiritudlnich
potieb prijemcl osetfovatelské péce, dovede se oprostit od predsudkd a stereotyp(;
— zohlednuje a zabezpecuje specifické potreby klienta vyplyvajici z jeho etnicity, nabozenstvi a kultury;
— umivyhledat informace o problematice narodnostnich mensin a transkulturniho oSetfovatelstvi;
—  chépe postaveni cizinctl v CR, umi charakterizovat systém zdravotni péée o cizince.
Kompetence:
— respektovat razné kultury a vyznani, chdpat jejich vyznam v souvislostech;
—  Vaiit si historie svého naroda i jinych narod(;
—  pfi jednani s druhymi pfemyslet, které hodnoty kulturni a ndboZenské stoji za jejich ndzorem ¢i
jednanim;
— ve svém i cizim mysleni odhalovat pfedsudky a branit se jejich vlivu na své nazory a Ciny;
— hdjit sva prava i prava jinych, vystupovat proti jejich potla¢ovani;
— dodrzZovat kulturni etiketu pti oSetfovani prislusnikl jiné kultury;
—  pouzivat pomucky a prostfedky pro usnadnéni komunikace s cizincem;
— postupovat dle platné legislativy, kterd upravuje problematiku péce o cizince legdlné i nelegdlné
pobyvajici na tzemi CR.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. ro¢niku
1. Zakladni terminologie multikulturniho a transkulturniho oSetfovatelstvi, vyznam multikulturniho
a transkulturniho pfistupu, transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické
souvislosti.
2. Teorie a modely multikulturniho oSetfovatelstvi, multikulturni spolecnost a jeji dasledky pro
oSetfovatelskou péci, aspekty poskytovani kulturné specifické oSetfovatelské péce.
3. Multikulturni spolec¢nost, migrace, problematika migrace, integrace migrant(.
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4. Etnocentrismus a systémy zdravotni péce jako subkultura —etnocentrismus, kulturni Sok, subkultura
profesiondlni zdravotnické péce, myty a nepravdy v péci o pacienty etnickych a kulturnich mensin,
rady pro péci o pacienty/klienty etnickych a kulturnich mensin.

5. Postaveni cizincl a ndrodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority.

Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, ndbozenské sekty).

7. Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zatizeni, komunikacni bariéry, odliSnosti a zvlastnosti
jednotlivych narodnostnich, ndbozZenskych, kulturnich a etnickych skupin.

o

Zimni obdobi 3. ro¢niku
8. Systém zdravotni péce o cizince — péce o zdravi a zdravotnictvi — zakladni pojmy, hodnotovy zaklad
systému péce o zdravi, determinanty zdravi, systém péce o cizince v CR.
9. Bezdomovectvi z pohledu transkulturni komunikace.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prednasky 50 %, 80 % cviceni.
V zimnim obdobi 3. r. — klasifikovany zdpocet, pozadovana dochazka — 80 % cviceni.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:
GIGER, J. N., HADDAD, L. G. Transcultural nursing: assessment and intervention. Eighth edition. St. Louis,
Missouri: Elsevier, [2021]. ISBN 978-0-323-69554-1.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetfovatelstvi pro praxi. Vydani 1. Praha: Grada, 2013. 160 s. Sestra. ISBN
978-80-247-4413-1.

NOVAKOVA, |. Kapitoly z multikulturniho osetfovatelstvi. Vydani 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci,
2008. 115 s. ISBN 978-80-7372-404-7.

OLISAROVA, V., TOTHOVA, V., TOUMOVA, K. Teoretickd a filozofickd vychodiska problematiky mensin
v oSetrovatelské péci. 1. vydani. Ceské Bud&jovice: Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné
socialni fakulta, 2017. 67 stran. ISBN 978-80-7394-674-6.

PLEVOVA, |. a kol. Osetfovatelstvi Il. 1. vydani. Praha: Grada, 2011. 223 s. Sestra.
ISBN 978-80-247-3558-0.

SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni oSetfovatelstvi 1. Vydani 1. Praha: Grada, 2005.
248 s. Sestra. ISBN 80-247-1212-1.

SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni osetfovatelstvi Il. Vydani 1. Praha: Grada, 2006. 248 s., [4] s. Sestra. ISBN
80-247-1213-X.

VASAT, P. Na jedné lodi: globalizace a bezdomovectvi v eském mésté. Spole¢nost. Praha: Academia, 2021.
ISBN 978-80-200-3200-3.

VRUBLOVA, Y. Kultura a zdravotni pé&e. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011. 66 s. ISBN
978-80-7464-086-5.

ZELENIKOVA, R. Transkulturni osetfovatelstvi: studijni opora. Vydéni 1. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, 2014. 73 s. ISBN 978-80-7464-549-5.

Aktualni ¢asopiseckd odborna literatura.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Etika v oSetfovatelstvi Kod predmétu | ETO

Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

?Oozészthk‘j:gftit;h 6 hZO (P) Obdobi 3.r.20-3.1. 10
P 12 h LO (P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 18 hodin, 18/0 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r.Z0 - zépocet, 3. r. LO — zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu k jednani
zdravotnikl v podminkach klinické praxe. Seznamuje s nejdulezitéjSimi etickymi kodexy, které se tykaji
zdravotni a oSetfovatelské péce o c¢lovéka 16 od narozeni do smrti, dale etickymi problémy a dilematy.
Pomaha studentim najit a formulovat vlastni eticka vychodiska a schopnost je obhdjit.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
—  zna a umi vysvétlit zakladni pojmy etiky;
— ma prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi;
— ma souhrnny prehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci zdravotnika;
— diskutuje o obsahu a uplatriovani etickych kodex( v praxi;
— uvédomuje si jedinec¢nost lidského jedince a respektuje jeho individualitu;
— diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita Zivota, eutanazie,);
— dokaZe k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podlozit argumenty;
— respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.
Kompetence:
— uvédomovat si, Ze kazdy sociadlni akt ma svij mravni rozmér;
— vnimat moralni dilemata soucasnosti;
—  pfijimat zodpovédnost za své chovani, nazory a postoje;
—  ziskat pfehled o vyvoji obecné etiky;
— v ramci oSetfovatelstvi aktivné zjistovat a premyslet nad hodnotami svymi i ostatnich.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 3. rocniku
1. Etika—védni obor:
—  zdkladni pojmy, vyznam;
—  etika v oSetfovatelské praxi.
2. Etické kodexy a normy v praci sestry:
Evropska charta prav a svobod;
—  Umluva o lidskych pravech a biomedicing;
—  Helsinska deklarace;
mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964;

Letni obdobi 3. ro¢niku
—  etické normy v oSetfovatelském povolani;
—  zakladni ukoly sestry /ICN 1973/;
—  prava pacientll — obecné;
—  specificka prava podle véku pacientd a specifickych osetfovatelskych oblasti.
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3. Aktudlni etické problémy v osSetfovatelském povoldni, napft.:
— thanatologie, prava umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie;
— transplantologie a zdkonnd Uprava v CR;
— asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace;
—  problematika obé&ti doméaciho nasili, pravni Uprava platnd v CR.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 3. r. — zapocet, poZadovand dochdzka — prednasky 50 %.
V letnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovand dochdazka — prednasky 50 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

CHVILOVA-WEBEROVA, M., MATEIJEK, J., STEINLAUF, B. Etika v pediatrii a neonatologii. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3263-8.

MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A. Respekt a ucta v porodnictvi. Pfelozil Ludmila MICOVA. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3508-0.

ONDRIOVA, |. Etické problémy a dilemata v oSetfovatelské praxi. PFeloZil Ludmila MICOVA. Sestra. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1696-6.

ONDRIOVA, I, FERTALOVA, T. ManaZerskd etika ve zdravotnické praxi. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN
978-80-271-1728-4.

OPATRNA, M. Etické problémy v onkologii. 3. vydani. Jessenius. Praha: Maxdorf, [2022]. ISBN 978-80-7345-
726-6.

PTACEK, R., BARTUNEK, P. Diistojnost v mediciné. Edice celozivotniho vzdélavani CLK. Praha: Grada, 2022.
ISBN 978-80-271-3411-3.

PTACEK, R., BARTUNEK, P. Spravedinost v mediciné. Edice celoZivotniho vzdélavani CLK. Praha: Grada,
2022. ISBN 978-80-271-2431-2.

RAPCAN, M. Etika versus emoce: kazuistiky pro pracovniky ve zdravotnictvi, ve skolstvi a v socidini oblasti.
Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-3075-7.

SEBLOVA, J., MATEIEK, J. Etika urgentni mediciny z pohledu kaZdodenni praxe. Praha: Grada Publishing,
2023. ISBN 978-80-271-3007-8.

WICHSOVA, J. Bezpecnost a etika v perioperacni péci. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-1029-2.
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Karta predmétu

N&zev pfedmétu Vyzkum v oSetrovatelstvi Kod predmétu | VYO

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu 2.r.7hLO (P) Obdobi 2.r.LO-3.r.LO
(pocet kontaktnich 3.r.6hZ0(C)

hodin za obdobi) 3.r.6hLO (C)

Pocet hodin za

studium 19 hodin, 7/12 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.LO —zapocet, 3. r. ZO — zdpocet, 3. r. LO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Predpokladd aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich predmétech a urcitou Uroven schopnosti kreativity.
Zabyva se problematikou metodiky vyzkumu a aplikace praxe zaloZené na dliikazech v oSetrovatelstvi. Vede
ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potieby a vyznamu védeckého ptistupu v oSetfovatelské
praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, orientacné se
zpracovanim a vyhodnocovanim vysledk(l. Zdlrazriuje, Ze oSetfovatelskd praxe zaloZzena na dikazech je
procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe se sesterskou odbornosti a pacientovymi preferencemi,
predurcujicimi optimalni péci.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— umi vysvétlit pfinos vyzkumu v oSettovatelstvi;
— vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu;
—  popise metodiku vyzkumu, vysvétli zakladni pojmy;
— dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi;
— umi se zapojit do vyzkumného oSetfovatelského projektu;
— interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje;
— orientuje se v informacnich zdrojich;
—  chdépe roli vSeobecné sestry pti vyuZivani evidence based practice;
—  zvladd implementovat klinické doporucené postupy do praxe.
Kompetence:
—  kriticky hodnotit prameny, hledd primarné intenci, s niZ byly napsany;
— provadét resersi k ucené problematice;
—  své zavéry si ovéfovat vidy v nékolika informacnich zdrojich;
— napsat odborny text se vsemi technickymi naleZitostmi (pozndmkovym aparatem, bibliografickymi
citacemi);
— orientovat se v metodikach védeckého vyzkumu.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. roéniku
1. Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu.
2. Podil sestry na vyzkumné Cinnosti.
3. Historie oSetfovatelského vyzkumu.
4. Terminologie ve vyzkumu.
5. Zdroje pro vyzkum.
Zimni obdobi 3. ro¢niku

6. Faze oSetrovatelského vyzkumu.
7. Metodologie vyzkumu.
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8. Realizace vyzkumu.
9. Prezentace vysledkd vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu.

Letni obdobi 3. ro¢niku
10. Etické principy védecké prace v oSetifovatelstvi.
11. Praxe zaloZena na dukazech.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zdpocet, poZzadovand dochdazka — prednasky 50 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — cvi¢eni 80 %.
V letnim obdobi 3. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochazka — cviceni 80 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

ARCHALOUSOVA, A. Expert validace: validace osetfovatelskych intervenci pro vzdéldvdni, vyzkum
a klinickou praxi z pohledu experta. Plzent: Zdpadoceska univerzita v Plzni, 2022. ISBN 978-80-261-1134-4.

EGER, L., EGEROVA, D. Metodologie vyzkumu. 3. ptepracované a roziifené vydani. Plzefi: Zapadoceska
univerzita v Plzni, 2022. ISBN 978-80-261-1108-5.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2. aktualizované vydani Praha: Portal,
2008, 407 s. ISBN 978-80-7367-485-4.

HLADIK, R. Digitdini obrat v &eskych humanitnich a socidlnich véddch. Studia novych médii. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5193-4.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Osetfovatelstvi zaloZené na dikazech: Evidence Based Nursing. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5345-4,

KRC, M. Metodologie védecké prdce. Brno: Petr Brazda, 2019. ISBN 978-80-87387-65-8.
KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2009, 175 s. Sestra. ISBN 978-80-247-2713-4.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum ve zdravotnictvi: metodika a metodologie vyzkumu. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2008, 123 s. Studijni texty. ISBN 978-80-244-1877-3.

MARECKOVA, J., KLUGAROVA, ). Evidence-based health care: zdravotnictvi zaloZené na védeckych
dukazech. Monografie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4784-1.
NEMCOVA, J. a kol. Pfiklady praktickych aplikaci témat z pfedméti Vyzkum v osetfovatelstvi, Viyzkum
v porodni asistenci a Semindr k bakaldrské prdci, text pro posluchace zdravotnickych oboru. Praha [ i. e.
Plzen]: Maurea, 2012, 114 s. ISBN 978-80-904955-5-5.

OCHRANA, F. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4200-0.

PSOTTA, R. Metodologie vyzkumné prdce: studijni opora k distancnimu vzdéldvdni. Praha: Vysoka Skola
télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s r.o., 2020. ISBN 978-80-87723-96-8.

TOTHOVA, V., HELLEROVA, V. Vyuziti méficich ndstrojii v osetfovatelstvi. Praha: NLN, 2021. ISBN 978-80-
7422-817-9.
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Karta predmétu

Osetrovatelska péce

Nazev predmétu . ,
v internich oborech

Koéd predmétu | OPIN

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

2.r.28hZ0 (14 P, 14 C)
r.21hLO (14 P, 7C) Obdobi 2.r.20-3.r.LO

2.
3.r.24hZ0 (12 P, 12 C)
3.r.30h LO (18 P, 12 C)

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 103 hodin, 58/45 (prednasky/cviceni)

2.r. ZO — klasifikovany zdpocet, 2. r. LO — zdpocet,

Forma hodnoceni 3.1.Z0 — zkougka, 3. r. LO — zkougka.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického
oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim Iékafstvi z hlediska oSetfovatelské péce a potreb
pacientl zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi
onemocnénich dychaciho Ustroji, obéhového ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych
cest, poruchdch metabolismu a vyzivy, endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového
aparatu, imunologicky podminénych chorobach, akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Poskytuje
prehled specifik oSetrfovatelské péce u nemocnych v internich oborech, ktera je zamérena na efektivni
reseni oSetrovatelskych probléma pacientll s internim onemocnénim.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni;
— zna charakteristické priznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organ(, organovych soustav
i organismu jako celku;
— je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu, pfi
sledovani klienta uplatiiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku;
—  popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pfipravy klienta
k vySetfeni;
— realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta;
— je schopen odebrat o3etfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni;
— je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cill osetfovatelské péce
a preddvat informace dalSim ¢lendm zdravotnického tymu;
— je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku;
— je schopen se vyrovnavat se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je resit;
— znd a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientdim s internimi
a pfenosnymi chorobami a ke klientdm v intenzivni péci;
—  zvldda komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagnéze a véku;
— orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech;
— diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socidlni;
—  popiSe hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci prenosnych chorob.
Kompetence:
je schopen poskytovat oSetfovatelskou péci na internim pracovisti v souladu s danymi postupy,
aktualnimi trendy v oSetrovatelstvi a standardy;
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— zvladd poskytovat pacientovi s internim onemocnénim informace v souladu se svou odbornou
zpUsobilosti a pokyny lékafe, dbat na ochranu osobnich udaju;

— motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci internich onemocnéni;

—  pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrzovani pracovnépravnich norem a internich
predpisl zafizeni.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. ro¢niku

Medicinsky management:
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni ve
vnitfnim lékarstvi:

1. nemocnéni dychaciho systému;

2. onemocnéni srdce a cév.

Letni obdobi 2. rocniku
3. onemocnéni zazivaciho traktu;
4. onemocnéni zlaz s vnitini sekreci.

Zimni obdobi 3. rocniku
5. poruchy metabolismu a vyzivy;
6. onemocnéniledvin a mocovych cest;
7. onemocnéni krve a krvetvorby,

Letni obdobi 3. ro¢niku
8. onemocnéni pohybového systému;
9. imunologicky podminéné nemoci;
10. intoxikace.

Osetiovatelsky management:
Zakladni:
— posouzeni aktuélniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze;
— aktualni a potencidlni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagndzy;
— cil oSetfovatelské péce;
— realizace oSetrovatelského procesu, vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, poZzadovana dochdzka — pfednasky 50 %, cviceni 80 %.
V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %, cviceni 80 %.

V zimnim obdobi 3. r. — zkouska, poZzadovana dochdzka — predndasky 50 %, cviceni 80 %.

V letnim obdobi 3. r. — zkouska, poZadovana dochazka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

BULAVA, A. Kardiologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada 2017,224 s. ISBN978-80-271-
0468-0.

CESKA, R., STULC, T., TESAR, V., LUKAS, M. Interna. 3., aktualizované vydani. V Praze: Stanislav Juhariak -
Triton, 2020. ISBN 978-80-7553-780-5.

HALUZIKOVA, J. Osetfovatelstvi ve vnitfnim lékarstvi Ill: osetfovatelstvi v revmatologii, intoxikace,
nefrologii, hematologii, endokrinologii : skriptum pro studujici oSetfovatelstvi v oboru Vseobecna sestra.
Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta vefejnych politik v Opavé, Ustav osetfovatelstvi, 2015. ISBN
978-80-7510-207-2.
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HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

KOLAR, J. a kol. Kardiologie pro sestry intenzivni péée, Praha: Galén, 2009. 480 s. ISBN978-80-726-26045.
LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M. Vnutorné lekdrstvo a osetrovatelskd starostlivost vo vnitornom
lekdrstve: pre nelekdrske zdravotnicke odbory. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2018. ISBN 978-80-8063-
464-3.

LISKOVA, M., SOLGAJOVA, A., ZRUBCOVA, D.Specidlne oSetrovatelské intervencie v internom,
neurologickom a psychiatrickom osetrovatelstve. Plzef: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-
261-0822-1.

MALEK, J. Praktickd anesteziologie. 2. vydani Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-56325.

MLIKOVA SEIDLEROVA, J. Uvod do vnitiniho lékarstvi. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2019. ISBN 978-80-
7553-724-9.

NAVRATIL, L. Vnitini lékafstvi pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada 2017. ISBN 978-80-271-
9182-6.

POLAK, M. Syndromy ve vnitfnim lékafstvi od A do Z. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2022. 195 stran.
ISBN 978-80-271-1238-8.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v interné I. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2023. 266 stran, xii
stran obrazovych pftiloh. Sestra. ISBN 978-80-271-1743-7.

SOVOVA, E. Vybrané kapitoly z vnitfniho lékafstvi pro nelékarské obory Olomouc: Univerzita Palackého,
2012, 283 s. ISBN 978- 80-244-3133-8.
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Karta predmétu

, o Osetrovatelska péce o
Nazev pfedmétu . . Kéd predmétu | OPCH
v chirurgickych oborech
Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky
1.r.10 h LO (10 P)
Rozsah predmétu 2.r.21hZ0 (7P, 14C) Obdobi 1.r.LO=-3.r.LO
(pocet kontaktnich 2.r.28 hLO (14 P, 14 Q)
hodin za obdobi) 3.r.12hz20 (6 P, 6 C)
3.r.12hLO(6P,6C)

Pocet hodin za

studium 83 hodin, 43/40 (prednasky/cviceni)

1. r. LO - zépocet,
Forma hodnoceni 2.r. Z0 — klasifikovany zdpocet, 2. r. LO — zdpocet,
3.r. ZO — klasifikovany zapocet, 3. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy v chirurgickych oborech
z hlediska oSetfovatelské péce a potreb pacientl zménénych v souvislosti s chirurgickym onemocnénim
dychaciho, zazivaciho a kardiovaskularniho traktu, ledvin a mo¢ovych cest, centralniho nervového systému
aj. Poskytuje prehled specifik chirurgické osetfovatelské péce u nemocnych v chirurgickych oborech, ktera
je zamérena na efektivni Feseni oSetfovatelskych problému pacientl v ramci bfisni a hrudni chirurgie,
kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych oborech urologie, plastické chirurgie, cévni chirurgie,
transplantologie a onkochirurgie aj.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— chdépe specifické zaméreni chirurgie a orientuje se v metodach, které obor pouziva;
— je schopen se orientovat vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu klientova/pacientova
problému;
—  zna zakladni postupy chirurgického znecitlivéni;
— zna imobilizacni postupy pouZzivané v chirurgii;
— popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znad postup pripravy klienta
k vysetreni;
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni;
— realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim;
— je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni;
— je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cill osetfovatelské péce
a preddvat informace dalSim ¢lendm zdravotnického tymu;
—  je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouziti monitorovaci techniky;
— orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech;
— dokaze spolupracovat pti rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém vykonu;
— znd arespektuje pravni, etické aspolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
s chirurgickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a ke klientiim v intenzivni péci.
Kompetence:
— poskytovat oSetfovatelskou péci na pracovisti chirurgie v souladu s danymi postupy, aktudlnimi
trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
—  poskytovat pacientovi s onemocnénim Iécenym chirurgickou cestou informace v souladu se svou
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odbornou zpUsobilosti a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich Udaji;

— doporucovat pouZziti vhodnych zdravotnickych prostfedkd pro péci o stomie;

—  pripravovat pacienty k diagnostickym a Iécebnym vykonlm a na zadkladé indikace |ékafe pfi nich
asistovat;

—  zajistovat osetfovatelskou péci pti lééebnych a diagnostickych vykonech a po nich;

— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
0 sebe v souvislosti s prevenci chirurgickym onemocnéni;

—  pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrzovani pracovnépravnich norem a internich
predpis( zatizeni.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. ro¢niku
Medicinsky management:
Chirurgicka propedeutika.
1. Anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce.
2. Predoperacni pfiprava a pooperaéni péce, chirurgické komplikace u pooperaénich stavl, péce
o pacienta/klienta na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy.
3. Stability vnitfniho prostredi.
Zimni obdobi 2. roéniku
4. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni.
5. Nemoci mozku a michy.
6. Nemoci krku a stitné Zlazy.
7. Nemoci hrudniku, mlécné zlazy.
8. Nemoci srdce.
Letni obdobi 2. ro¢niku
9. Nemoci bficha a travici trubice.
10. Nahlé prihody bfisni.
Zimni obdobi 3. ro¢niku
11. Nemoci ledvin a mocovych cest.
12. Nemoci cévniho systému.

Letni obdobi 3. ro¢niku
13. Transplantologie:
14. Transplantace ledviny, jater, plic.
15. Onkologicka chirurgie.
16. Klinicka klasifikace zhoubnych nadora.
17. Patologie nadord, diagnostika.
18. Chirurgické zplisoby terapie onkologickych onemocnéni.

Letni obdobi 1. roéniku
Osetiovatelsky management:
Zakladni:
1. Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze.
Aktualni a potencialni potreby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy.
Cil osetrovatelské péce.
Realizace oSetfovatelského procesu.
Vyhodnoceni.

vk wnN
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Zimni obdobi 2. ro¢niku

Specialni:

Osetrovatelsky proces u pacientll s chirurgickym onemocnénim krku a stitné Zlazy; hrudniku, mlécné
Zlazy; srdce a cévniho systému.

Letni obdobi 2. ro¢niku

Osetrovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim bficha a travici trubice; u nahlych pfihod
bfisnich.

Zimni obdobi 3. ro¢niku

Osetrovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim ledvin a mocovych cest.

Letni obdobi 3. ro¢niku

Osetrovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim a Urazy mozku a michy; u onkologickych
onemocnéni v chirurgii.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochdazka - pfednasky 50 %.

V zimnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, poZzadovana dochdazka - pfednasky 50 %, cviceni 80 %.
V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZzadovana dochdazka - pfednasky 50 %, cviceni 80 %.

V zimnim obdobi 3. r. — klasifikovany zdpocet, pozadovand dochazka - pfedndsky 50 %, cvi¢eni 80 %.
V letnim obdobi 3. r. — zkouska, pozadovana dochazka - prednasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. Chirurgie v kostce. 2., doplnéné a prepracované vydani Praha: Grada, 2015.
511 s. ISBN 978-80-247-1005-1.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetiovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HOLUBEC, L. Chirurgie pro zdravotnické nelékarské obory. 1. vydani. Plzen: Zadpadoceska univerzita v Plzni,
2017. x, 103 stran. ISBN 978-80-261-0723-1.

IHNAT, P., TULINSKY, L. Zdkladni chirurgické intervence a vykony I a Il. Ostrava: Ostravska univerzita, 2022.
ISBN 978-80-7599-301-4.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetfovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldi'ské a magisterské studium.
1. vyddani Praha: Grada, 2013. 249 s. Sestra. ISBN 978-80-247-44124.

KRSKA, Z. a kol. Chirurgickd onkologie. 1. vyddni. Praha: Grada, 2014. xxvi, 872 s. ISBN 978-80-247-4284-7.

KURFIRST, V., MOKRACEK, A. Kardiotorakovaskuldrni chirurgie a osetfovatelskd péce. Ceské Budéjovice:
Zdravotné socidlni fakulta, Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2022. ISBN 978-80-7394-916-7.

LIBOVA, L. Osetrovatelstvo v chirurgii: hodnotiace a meracie ndstroje. Martin: Osveta, 2020. ISBN 978-80-
8063-491-9.

PARAL, J. Chirurgickd propedeutika: zdklady chirurgie pro studenty lékafskych fakult. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1235-7.

PIRK, J. Kardiochirurgie. Jessenius. Praha: Maxdorf, [2019]. ISBN 978-80-7345-568-2.
POKRIVCAK, T. a kol. Chirurgie. 1. vydani Praha: Triton, 2014. 282 s. ISBN 978-80-7387-702-6.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v chirurgii Il. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2021. svazky. Sestra. ISBN 978-80-271-4555-3.
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TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vys&i zdravotnické
Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.

VODICKA, J. a kol. Specidini chirurgie. 2., dopl. vyd. Praha: Karolinum, 2014. 317 s. U¢ebni texty Univerzity
Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2512-6.

VORLICEK, J., ABRAHAMOVA, J., VORLICKOVA, H. a kol. Klinickd onkologie pro sestry. 2. pfepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2012. ISBN: 978-80-247-3742-3.

ZEMAN, M. a kol. Specidlni chirurgie. 3., doplnéné a prepracované vydani. Praha: Galén, ©2014. xviii, 511
s. ISBN 978-80-7492-128-5.

ZEMAN, M., KRSKA, Z. Chirurgickd propedeutika. Ctvrté, prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3484-7.
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Karta predmétu

Osetrovatelska péce v ortopedii

Nazev pfedmétu .
a traumatologii

Koéd predmétu | OPRT

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky
Rozsah predmétu Obdobi 2.r. L0
(pocet kontaktnich 21hLO(14P,7C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 21 hodin, 14/7 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.LO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického
oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v ortopedii a traumatologii z hlediska oSetfovatelské péce
a potreb pacientl zménénych v souvislosti s nemocemi, poruchami 17 a traumaty pohybového aparatu
s dlrazem na prevenci. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v ortopedii
a traumatologii, ktera je zamérena na efektivni resSeni oSetrovatelskych problém{ pacient(.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  chdpe specifické zaméreni ortopedie a traumatologie a orientuje se v metodach, které obor pouziva;
— je schopen se orientovat vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu klientova/pacientova
problému;
— znd imobilizaéni postupy pouzivané v ortopedii a traumatologii;
—  popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup ptipravy klienta
k vySetfeni;
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni v ortopedii a traumatologii;
— realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s onemocnénim v ortopedii a traumatologii;
— je schopen odebrat o3etfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni;
— je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce
a predavat informace dalSim ¢lenim zdravotnického tymu;
— orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech;
— dokdze spolupracovat pfi rehabilitaci areedukaci klienta/pacienta po ortopedickém
a traumatologickém vykonu;
— znd arespektuje pravni aetické aspoletenské normy ve vztahu ke klientdm/pacientim
s ortopedickym a traumatologickymi chorobami.
Kompetence:
—  poskytovat oSetfovatelskou péci na ortopedickém pracovisti v souladu s danymi postupy, aktudlnimi
trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
—  zvladat poskytovat pacientovi s ortopedickym onemocnénim ¢i Urazem informace v souladu se svou
odbornou zpUsobilosti a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich UdajG;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci Uraz(;
pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnépravnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management:
Propedeutika v ortopedii a traumatologii.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin ortopedickych
a traumatologickych onemocnéni.
1. Vrozené aziskané ortopedické vady.
Ortopedicka protetika.
Onemocnéni pohybového systému, artrdza, nahrady kloubu.
Typy traumat a moznosti jejich |é¢by, traumatologicky plan.
Poranéni lebky a mozku.
Poranéni patere a michy.
Poranéni hrudniku a nitrohrudnich organa.
Poranéni bficha a nitrobfisnich organ( a orgadni retroperitonea, panve.
Poranéni kosti a kloub(, zlomeniny, amputace koncetiny.
10 Traumata zpUsobena fyzikalnimi pFic¢inami - popaleniny, omrzliny, poleptani.
11. Polytrauma.

©oNOU A WN

Osetiovatelsky management
Zakladni:
—  posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnodze;
— aktualni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy;
— cil oSetfovatelské péce;
— realizace oSetrovatelského procesu;
— vyhodnoceni.
Specialni:
Osetrovatelsky proces u pacientl s ortopedickymi a traumatologickymi chorobami.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovand dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

CECH, O. a kol. Traumatologie pohybového apardtu, pdnve, pdtefe a paklouby = Traumatology
ofthemusculoskeletalsystem, pelvis, spine and nonunions. Prvni vydani. Praha: Galén, [2016], ©2016.
xxviii, 611 stran. ISBN 978-80-7492-266-4.

DUNGL, P. a kol. Ortopedie. 2., ptepracované a doplnéné vydani Praha: Grada, 2014. xxiv, 1168 s. ISBN 978-
80-247-4357-8.

DUNGL, P. Traumatologie koncetin a pdtere ve stiednim a vyssim véku. Albertova sbirka. Praha: We Make
Media, 2021. ISBN 978-80-88400-17-2.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

LUCKEROVA, L. a kol. Osetrovatelskd péce o pacienta v traumatologii. Vydani 1. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2014. 132 s. ISBN 978-80-7013-569-3.

LIBOVA, L. Osetfovatelsky proces v chirurgii Il. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-
3514-1.

MIZENKOVA, L., ARGAYOVA, |., BUINAK, J. Obecnd traumatologie pro nelékarské zdravotnické obory.
Sestra. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3128-0.

89
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

NYDRLE, M. Pochopitelné texty z chirurgie, traumatologie a ortopedie. Vydani: prvni. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2017. 245 stran. ISBN 978-80-7013-586-0.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi v chirurgii Il. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2021. svazky. Sestra. ISBN 978-80-271-4555-3.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: uéebni texty pro vy3si zdravotnické
Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.

VODICKA, J. a kol. Specidini chirurgie. 2., doplnéné vydani Praha: Karolinum, 2014. 317 s. U&ebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2512-6.

WENDSCHE, P. a kol. Traumatologie. Praha: Galén, [2015], ©2015. xvi, 344 stran.
ISBN 978-80-7492-211-4.

WALDER, P. Ortopedie: (vybrané kapitoly z ortopedie): studijni opora. Vydani 1. Ostrava: Ostravska
univerzita, 2014. 2 sv. (82; 105 s.). ISBN 978-80-7464-621-8.

ZEMAN, M. a kol. Specidini chirurgie. 3., doplnéné a ptrepracované vydani. Praha: Galén, ©2014. xviii,
511 s. ISBN 978-80-7492-128-5.
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Karta predmétu
Nazev pfedmétu Osetrovatelska péce v neurologii |Kdd pfedmétu | OPNE
Typ predmétu Povinny, teoreticko-prakticky
?;cfézrsz:’i\rl?tiﬁ:h 2.r.14hLO(7P,7C) Obdobi 2.r.LO-3.r.Z20
hodin za obdobi) 3.1-12hz0(6P,6C)

Pocet hodin za

studium 26 hodin, 13/13 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.LO — zapocet, 3. r. ZO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického
oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy u pacientll s onemocnénimi nervového systému z hlediska
oSetrovatelské péce a potfeb pacientl zménénych v souvislosti s témito nemocemi, véetné onemocnéni
Alzheimer, Parkinson a dalSich neurodegenerativnich onemocnéni. Poskytuje prehled specifik
oSetfovatelské péce u nemocnych v neurologii, kterd je zamérena na efektivni feSeni osSetfovatelskych
problém{ pacient(.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
neurologickych onemocnéni;
— zna charakteristické pfiznaky akutnich onemocnéni v neurologii - jednotlivych organ(, organovych
soustav i organismu jako celku;
— je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu;
—  pfisledovani klienta uplatfiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku;
—  popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup ptipravy klienta
k vySetreni a sledovani po vySetreni;
— realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s neurologickym onemocnénim;
— je schopen odebrat o3etfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni;
— je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilli osetfovatelské péce
a preddvat informace dal$im ¢lendm zdravotnického tymu;
— je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku;
— je schopen se vyrovnavat se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je resit;
— znd arespektuje pravni aetické aspoledenské normy ve vztahu ke klientdm/pacientim
s neurologickymi chorobami a ke klientm v intenzivni péci;
—  zvldda komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagndéze a véku;
— diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické, fyzické a socialni.
Kompetence:
— poskytovat oSetfovatelskou péci na neurologickém pracovisti v souladu s danymi postupy,
aktualnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
— poskytovat pacientovi s neurologickym onemocnénim informace v souladu se svou odbornou
zpUsobilosti a pokyny lékarfe, dbat na ochranu osobnich udaj(;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci neurologickych onemocnéni;
—  pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrzovani pracovnépravnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:

Letni obdobi 2. ro¢niku
Medicinsky management
Organizace neurologické péce.

Vysetfovaci metody v neurologii.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni
v neurologii.

1. Poruchy védomi.

2. Cévni onemocnéni mozku.

3. Neuroinfekce.

4. Zachvatovitd onemocnéni mozku.

Zimni obdobi 3. ro¢niku
5. Neurodegenerativni onemocnéni — Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba.
6. Demyeliniza¢ni onemocnéni - roztrousena mozkomisni sklerdza.
7. Onemocnéni periferni nervové soustavy.

Osetrovatelsky management u poruch védomi a vybranych chorob
— posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze;
— aktualni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy;
— cil osetfovatelské péce;
— realizace oSetfovatelského procesu;
— vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %, cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zkouska, pozadovand dochazka — predndasky 50 %, cvi¢eni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

AMBLER, Z., POTUZNIK, P., POLIVKA, J. Zdklady neurologie. Osmé, aktualizované a doplnéné vyddni. Praha:
Galén, [2023]. ISBN 978-80-7492-654-9.

EHLER, E., GEIER, P., MARTINKOVA, A., PRAX, T., KOPAL, A. a kol. Neurologie. Vydéni 2. pfepracované.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2023. ISBN 978-80-7560-457-6.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

KANOVSKY, P., BARTKOVA, A. Obecnd neurologie a vysetfovaci metody v neurologii. 2. doplnéné vydani.
V Olomouci: Univerzita Palackého, 2022. ISBN 978-80-244-6111-3.

LISKOVA, M., SOLGAJOVA, A., ZRUBCOVA, D.Specidlne oSetrovatelské intervencie v internom,
neurologickom a psychiatrickom osetrovatelstve. Plzef: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-
261-0822-1.

RUZICKA, E. Neurologie. 2., rozsitené vydani. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-908-3.

SEIDL, Z. Neurologie pro studium i praxi. 3., zcela pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2023. ISBN
978-80-271-3710-7.

SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi v neurologii. Praha: Grada. 2014. 232 s. ISBN 978-80-247-4868-9.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Osetrovatelska péce v pediatrii Kéd predmétu | OPPE

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu 2.r.14hZ20(7P,7C) Obdobi 2.r.Z0-3.r.20
(pocet kontaktnich 2.r.21hLO(14P,7 Q)

hodin za obdobi) 3.r.18 hZ0 (12 P,6C)

Pocet hodin za

studium 53 hodin, 33/20 (prednasky/cviéeni)

Forma hodnoceni 2.r.Z0 —zdpocet, 2. r. LO — zapocet, 3. r. ZO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu prfedméti z klinického
oSetrovatelstvi. Cilem pfedmétu je zdlraznit zvlastnosti onemocnéni a osSetfovatelské pécée v jednotlivych
vyvojovych obdobich détského véku. Seznamuje s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s péci o zdravi
ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru klinickych obor(. Diraz je kladen
na odlisnosti individualnich potfeb déti a zplsob jejich uspokojovani, vychovy déti, prevence, diagnostiky
a lé¢by onemocnéni, véetné odlisnosti multidisciplinarni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i lizkové
péce, véetné péce o déti do 3 let véku v zafizenich kolektivni péce.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— definuje jednotlivd vékova obdobi fyziologického vyvoje ditéte, znd zakonitosti rdstu
a psychomotorického vyvoje ditéte;
— objasni rozdily vychovného zaméstnavani déti v zafizenich kolektivni péce a zdravotnickém zafizeni;
—  zvladdd komunikaci s ditétem i dospélym, s ohledem k jeho diagndze a véku;
—  popiSe zvlastnosti péce v oblasti ambulantni, jednodenni i [GZzkové péce;
— definuje zvlastnosti onemocnéni v détském véku a specifika oSetfovatelské péce;
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich skupin
onemocnéni v pediatrii se zaméfenim k vékovym zvldstnostem;
—  popise hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pfenosnych chorob;
—  oSetfuje samostatné déti v rdmci oSetrfovatelského procesu;
— je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni;
— je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cilil oSetfovatelské péce a predavat
informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu;
— umivhodnym zplisobem vést détského klienta k dodrzovani [écebného rezimu;
— je schopen edukovat klienta/pacienta v oblasti pfenosnych chorob;
respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientdim/pacientlim s pfenosnou chorobou.
Kompetence:
—  je schopen poskytovat oSetfovatelskou péci na pediatrickém pracovisti v souladu s danymi postupy,
aktualnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
— poskytovat nemocnému ditéti a jeho doprovodu informace v souladu s jejich vékem, se svou
odbornou zpUsobilosti a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich Udaj;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci détskych onemocnéni a Uraz(;
— pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnéprdvnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. ro¢niku
Medicinsky management
1. Vyvoj zdravého ditéte ve vSech vékovych kategoriich.
Fyziologicky a nezraly novorozenec.
Vyznamné geneticky podminéné vady.
Ockovani.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
dychaciho systému;

vk wnN

Letni obdobi 2. ro¢niku
— zazivaciho systému, vyziva v détském véku;
— endokrinniho systému;
— srdce a obé&hového systému;
— ledvin a mocovych cest;
—  prenosné choroby;
— nahlé pfihody v détském véku.
Letni obdobi 2. ro¢niku
Osetrovatelsky management
Zakladni
— posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze;
— aktualni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy;
— cil oSetfovatelské péce;
— realizace oSetrovatelského procesu;
— vyhodnoceni.
Specialni
1. Osetrovatelsky proces u déti s onemocnénim dychaciho systému.
2. OsSetfovatelsky proces u déti s onemocnénim zaZivaciho systému.
Zimni obdobi 3. ro¢niku
3. Osetiovatelsky proces u déti s onemocnénim srdce a obéhového systému.
4. Osettovatelsky proces u déti s onemocnénim ledvin a mocovych cest.
5. Osetrovatelsky proces u déti s obezitou.
6. Osetrovatelsky proces u déti s onemocnénim s prenosnymi chorobami.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 2. r. — zdpocet, poZzadovand dochdzka — prednasky 50 %, cvic¢eni 80 %.
V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zkouska, poZadovana dochdzka — predndasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

ARCHALOUSOVA, A., KRISTOFOVA, E., PAVELOVA, L. Specidini osetfovatelské intervence v porodnicko
neonatologickém, pediatrickém a komunitnim osetfovatelstvi. Plzefi: Zadpadoleska univerzita v Plzni, 2018.
ISBN 978-80-261-0824-5.

BARTUNEK, P. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-4343-1.

FENDRYCHOVA, J. Zdkladni osetfovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-3940-3.

FENDRYCHOVA, J. Intenzivni péce o novorozence. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor( 2012. ISBN978-80-7013-547-1.
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FREMUTH, J., STOZICKY, F., SYKORA, J. Propedeutika détského lékarstvi. U¢ebni texty Univerzity Karlovy.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4741-8.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HLAVACKOVA, E., CERNOHORSKA, |. Osetfovatelskd péce v pediatrii: soubor pracovnich listd. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-7560-204-6.

CHVILOVA-WEBEROVA, M., MATEJEK, J., STEINLAUF, B. Etika v pediatrii a neonatologii. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3263-8.

KACHLOVA, M., KUCOVA, J., PETRASOVA, V. Osetrovatelskd péce v neonatologii. Sestra. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3176-1.

KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékafské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5014-9.

SEIFERT, B., FRUHAUF, P., SEIFERTOVA, J. Vybrané kapitoly z pediatrie: doporuceny diagnosticky
a terapeuticky postup pro vseobecné praktické lékare 2020. Doporucené diagnostické a terapeutické
postupy pro vseobecné praktické lékare. Praha: Centrum doporucenych postupl pro praktické Iékare,
Spoleénost vSeobecného lékafrstvi, 2020. ISBN 978-80-88280-17-0.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada, 2012. 184 s. ISBN 978-80-247-3592-
4,

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada 2010, 288 s. ISBN 978-80-247-3286-2.
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Karta predmétu

Osetrovatelska péce v gynekologii

Nazev predmétu . ;
a porodnictvi

Kéd predmétu: | OPGP

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

2.r.14hLO(7P,7C) Obdobi 2.r.LO-3.1. 20
3.r.18hZ0(12P,6C)

Pocet hodin za

studium 32 hodin, 19/13 (pfednasky/cviéeni)

Forma hodnoceni 2.r.LO — zapocet, 3. r. ZO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s péci o zdravi Zeny. Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni
z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientek zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii,
symptomatikou, diagnostikou a lé¢bou. Dale seznamuje s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci
o téhotnou Zenu a s porodem, je kladen dlraz na techniky spravného kojeni a podporu a edukaci matky.
Ddraz je kladen na specifika oSetfovatelské péce podminéné odlisnosti individualnich potreb Zen a jejich
uspokojovani, véetné zdravého sexualniho Zivota.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  popise vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku);
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zadkladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi;
— realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim v porodnictvi;
— respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odlisnosti;
— je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni;
— respektuje multikulturni specifika klientek;
— je schopen zhodnotit celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnotit spinéni cili oSetfovatelské péce
a preddvat informace dalSim ¢lendm zdravotnického tymu;
— provede edukaci Zeny pred o¢ekdvanou gynekologickou operaci;
— umi realizovat edukaci téhotné Zeny v prenatalni poradné;
— predvede edukaci u Zeny v Sestinedéli v oblasti kojeni.
Kompetence:
— je schopen poskytovat osetfovatelskou péci na gynekologicko-porodnickém pracovisti v souladu
s danymi postupy, aktualnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
— zvladd poskytovat Zené s onemocnénim reprodukénich orgadnd informace v souladu se svou
odbornou zpusobilosti a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich udajq;
— motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci gynekologickych onemocnéni, podporou reprodukéniho zdravi;
— pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnéprdvnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. ro¢niku
Medicinsky management

1. Poruchy anatomie a fyziologie rodidel.
2. VySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
3. Gynekologické operace.
4. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika aterapie uzdkladnich skupin
gynekologickych onemocnéni:
—  zdnéty a sexualné prenosné choroby;
— nadorovd onemocnéni;
poruchy mikce (urogynekologie);
nahlé pfihody v gynekologii.
5. Planované rodicovstvi.
6. Poruchy plodnosti, asistovana reprodukce.

Zimni obdobi 3. roéniku
7. Vysettovaci metody v porodnictvi.
8. Fyziologické téhotenstvi a porod.
9. Fyziologické Sestinedéli.
10. Porodnické operace.
11. Nepravidelnosti téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.
Letni obdobi 2. rocniku
Osetiovatelsky management
Osetiovatelsky proces u klientky / pacientky s:
— poruchou anatomie a fyziologie rodidel (vyvojové vady rodidel, poruchy menstruacniho cyklu);
— zanéty rodidel a sexualné prenosnymi chorobami;
— nadorovymi onemocnéni gynekologickych organ;
poruchou mikce (urogynekologie);
nahlou pfihodou v oblasti gynekologickych organa;
v oblasti pldnovaného rodi¢ovstvi;
— poruchou plodnosti, asistovana reprodukce.

Zimni obdobi 3. rocniku
— ve fyziologickém téhotenstvi;
—  pfifyziologickém porodu;
— ve fyziologickém Sestinedéli;
pfi nepravidelnosti téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovand dochazka — pfednasky 50 %, cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zkouska, poZadovana dochazka — predndasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BINDER, T., VAVRINKOVA, B., Porodnictvi: pro porodni asistentky. Vydani prvni. Usti nad Labem: Univerzita
J. E. Purkyné, Fakulta zdravotnickych studii, 2016, 240 stran. Monografie. ISBN 978-80-7561-020-1.

DUBOVA, 0., ZIKAN, M. Gynekologie a porodnictvi: praktické repetitorium. 2. vydani. Jessenius. Praha:
Maxdorf, [2022]. ISBN 978-80-7345-716-7.

FAIT, T. Sestinedéli. Jessenius. Praha: Maxdorf, [2021]. ISBN 978-80-7345-685-6.
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HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

LAJTMAN, E., DVORAKOVA, V. Akutni stavy v porodnictvi a gynekologii. 1. vydéni. Jihlava: Vysoka $kola
polytechnickd Jihlava, 2019. 103 stran. ISBN 978-80-88064-39-8.

MARESOVA, P. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. 3., pfepracované a doplnéné vydani. Medica.
Praha: Maxdorf, 2021. ISBN 978-80-7345-709-9.

PILKA, R. a kol. Gynekologie. Praha: Maxdorf, [2017], ©2017. 332 stran. Jessenius. ISBN 978-80-7345-530-
9.

PILKA, R., PROCHAZKA, M. Porodnictvi: pro studenty vseobecného lékarstvi a porodni asistence.
2. prepracované vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. 253 stran. Ucebnice. ISBN 978-
80-244-5322-4.

PROCHAZKA, M. Porodni asistence. Jessenius. Praha: Maxdorf, [2020]. ISBN 978-80-7345-618-4.

ROB, L. a kol. Gynekologie. Treti, doplnéné a prepracované vydani. Praha: Galén, [2019], ©2019. 356
stran. ISBN 978-80-7492-426-2.

ROZTOCIL, A. Porodnictvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2098-7.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., ptepracované a doplné&né vydani.
Praha: Grada Publishing, 2017. 272 stran, viii stran obrazovych pfiloh. Sestra. ISBN 978-80-271-0214-3.
SPACEK, J. a kol. Vybrané kapitoly z gynekologie. Praha: Mlada fronta, 2018. 676 stran. Edice postgradudlni
mediciny. ISBN 978-80-204-4646-6.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: uéebni texty pro vyssi zdravotnické
Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Osetrovatelska péce v psychiatrii |Kod predmétu | OPPS

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

18 hZ0O (12 P, 6C) Obdobi 3.r.20-3.r.LO
12hLO(6P,6C)

Pocet hodin za

studium 30 hodin, 18/12 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r.Z0 - zépocet, 3. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s problematikou dusevniho zdravi a symptomy dusevnich poruch z hlediska
oSetfovatelské péce. Soucdsti predmétu je problematika poruch autistického spektra (PAS)
a neurovyvojovych poruch. Soustfeduje se na posouzeni a diagnostiku potfeb pacientd zménénych
v souvislosti s psychickymi stavy, vyznamné ovliviiujicimi zdravi a kvalitu Zivota c¢lovéka, na planovani,
realizaci a hodnoceni psychiatrické oSetfovatelské péce s ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty
v péci o dusevni zdravi. Charakterizuje specifika individualni péée v zatizenich rlznych forem zdravotnich
sluZeb v této oblasti.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— definuje znamé pficiny dusevnich onemocnéni;
— zna principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na klienta/pacienta
v ndvaznosti na |ékarskou informaci;
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich psychiatrickych
onemocnéni;
— realizuje oSettovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim;
— je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a napldnovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni;
— je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilG oSetfovatelské péce
a predavat informace dalSim ¢lenim zdravotnického tymu;
— je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
edukovat jeho rodinu a socialni okoli;
— orientuje se v organizaci afunkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci a jiné
alternativni péce u klienta s dusevnim onemocnénim.
Kompetence:
— je schopen poskytovat oSetfovatelskou péci na psychiatrickém pracovisti v souladu s danymi
postupy, aktudlnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
—  poskytovat pacientovi s dusevnim onemocnénim informace v souladu se svou odbornou zpUsobilosti
a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich udaju;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci psychiatrickych onemocnéni a podporou dusevniho zdravi;
— pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnéprdvnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 3. ro¢niku
Medicinsky management
Pravni a etické aspekty péce o dusevné nemocné.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin psychiatrickych
onemocnéni:
— organicky podminéné dusevni poruchy;
— dusSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek;
— schizofrenie;
— afektivni poruchy;
— poruchy osobnosti;
— neurovyvojové poruchy — poruchy autistického spektra;
— poruchy ptijmu potravy;
— akutni stavy.
Letni obdobi 3. ro¢niku
Osetiovatelsky management

— posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnodze;
— aktualni a potencidlni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagndzy;

— cil oSetfovatelské péce;

— realizace oSetrovatelského procesu;

— vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 3. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — predndasky 50 %, cviceni 80 %.
V letnim obdobi 3. r. — zkouska, pozadovana dochazka — predndsky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

DUSEK, K., VECEROVA PROCHAZKOVA, A. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4826-9.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HOSAK, L., HRDLICKA, M., LIBIGER, J. a kol. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
2015. ISBN 978-80-246-2998-8.

HOSAKOVA, J., HOSAK, L. Osetfovatelskd péce v psychiatrii. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vefejnych politik, 2018. ISBN 978-80-7510-281-2.
LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4454-4.

LISKOVA, M., SOLGAJOVA, A., ZRUBCOVA, D. Specidlne oSetrovatelské intervencie v internom,
neurologickom a psychiatrickom osetrovatelstve. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-
261-0822-1.

MARKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. Psychiatrickd osetfovatelskd péce. Praha: Grada 2006
352 stran, ISBN 80-247-1151-6.

OLEJAROVA, Z. Psychiatrie pro obor V$eobecnd sestra a Porodni asistentka. \lydani 2. pfepracované.
Monografie. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2020.
ISBN 978-80-7561-251-9.

PETR, T., MARKOVA, E. Osetfovatelstvi v psychiatrii. Sestra. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4236-6.
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PROBSTOVA, V., PEC, O. Psychiatrie pro socidini pracovniky. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0731-3.

PRASKO, J., LATALOVA, K. Psychiatrie v primdrni péc¢i. Praha: Mlada Fronta, 2013. ISBN 978-80-204-2798-
4.

RABOCH, J. PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. lydani druhé. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2020. ISBN 978-80-246-4604-6.

ZVEROVA, M. Gerontopsychiatrie v klinické praxi. Psyché. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-
3465-6.
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Karta predmétu

Osetrovatelska péce v onkologii

Nazev predmétu .
a hematoonkologii

Kéd predmétu | ONKH

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

2.r.14hLO(7P,7C) Obdobi 2.r.LO-3.1. 20
3.r.12hZ0O (6P, 6C)

Pocet hodin za

studium 26 hodin, 13/13 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r. LO — zapocet, 3. r. ZO — klasifikovany zapocet.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje o biologickém chovani nadort a o specificich
nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zdkladni |écbé v onkologii se viemi jejimi nezadoucimi ucinky.
Poskytuje informace o podptlirné péci, véetné adekvatni nutri¢ni podpory. Klade dliraz na specifika potreb
onkologicky nemocnych pacientll a jejich rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim
a sméfuje k efektivnim oSetfovatelskym intervencim. Zamétuje se na specifika pfi podavani cytostatik
a s tim souvisejici likvidace materidlu, feSeni havarijnich situaci pfi dekontaminaci povrchu cytostatiky.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onkologickych onemocnéni;
— zna charakteristické pfiznaky onkologickych onemocnéni jednotlivych organ(, organovych soustav
i organismu jako celku;
—  pfti sledovani klienta uplatriuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku;
— dokaze klasifikovat grading, stading;
—  specifikovat zmény psychické a socialni, vysvétli zvlastnosti klinického obrazu, pribéhu chorob
a zvlastnosti farmakoterapie v onkologii;
—  popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy klienta
k vySetfeni;
— realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim;
— umi odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat o3etfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni;
— je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce
a preddvat informace dalSim ¢lendm zdravotnického tymu;
— realizuje edukaci klienta/pacienta v zavislosti na onkologickém onemocnéni a na véku;
— je schopen se vyrovnavat se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesit;
— znd arespektuje pravni aetické aspoletenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
s onkologickymi chorobami;
—  zvldda komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagnéze a véku;
— orientuje se v psychosocidlni a etické problematice u onkologického klienta/pacienta diskutuje
o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni.
Kompetence:
— jeschopen poskytovat oSetfovatelskou péci na onkologickém pracovisti v souladu s danymi postupy,
aktualnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
— poskytovat pacientovi s nadorovym onemocnénim informace v souladu se svou odbornou
zpUsobilosti a pokyny lékarfe, dbat na ochranu osobnich udaj(;
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motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o0 sebe v souvislosti s prevenci onkologickych onemocnéni;

pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnépravnich norem a internich
predpisl zafizeni.

Ramcovy rozpis uciva:

Letni obdobi 2. ro¢niku
Medicinsky management

1.

2.
3.
4

v

L N

Epidemiologie nadorli - incidence, prevalence, umrtnost.

PFiciny vzniku (etiologie) nadord — zevni a genetické vlivy.

Patologie nadortl — siteni, klasifikace, vlastnosti malignich nadord, stading, grading.
Diagnostika nddorovych chorob —anamnéza, celkové vysetteni, laboratorni vysetieni,
mikroskopické, endoskopické, zobrazovaci vysetreni.

Obecné principy |éCby a jeji planovani — déleni IéCby dle cile, hodnoceni vysledku |éCby, sledovani
po |écbé, faktory ovliviiujici ic¢innost protinadorové |éCby.

Chirurgicka 1é¢ba zhoubnych nador.

Lécba zarenim.

Protinddorova farmakologicka |écba.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
— maligni nddory mozku;

— maligni nadory hlavy a krku (ORL oblasti);

—  bronchogenni karcinom;

—  karcinom jicnu;

—  zhoubné nadory zaludku;

—  karcinom tlustého stfeva a konecniku;

—  zhoubné nadory tenkého streva;

—  karcinom tlustého streva a konec¢niku;

—  zhoubné nadory muzskych reprodukénich organd;

—  karcinom prsu;

—  prehled malignich krevnich chorob;

— transplantace krvetvornych bunék.

Zimni obdobi 3. ro¢niku
Osetiovatelsky management

1.

w

LN A

Posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagndze aktualni a potencialni
potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, realizace oSetfovatelského
procesu, vyhodnoceni.

Prevence nadorovych onemocnéni.

Zvlastnosti osetfovatelské péce v zavislosti na zpusobu lécby klienta/pacienta s onkologickou
diagndzou.

Zilni pfistupy a paravendzni Unik zasady aplikace cytostatik.

Podvyziva pti chronickém onemocnéni.

Infekéni komplikace u onkologickych nemocnych.

Nadorova bolest.

Problémy ambulantni aplikace chemoterapie na onkologickém stacionafi.

Psychosocidlni a etickda problematika nadorovych onemocnéni - psychologicky pfistup sester
k onkologickym nemocnym.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.

V zimnim obdobi 3. r. — klasifikovany zdpocet, poZzadovana dochazka — pfednasky 50 %, cvi¢eni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.
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Seznam studijni literatury:

ARGAYOVA, 1., ANGELOVICOVA, K., DIMUNOVA, L. Specializovand osetfovatelskd péce v onkourologii:
nddory mocového méchyre. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1726-0.

BUCHLER, T. a kol. Obecnd onkologie. Praha: Maxdorf [2019], ©2019. 373 stran. ISBN 978-80-7345-617-
7.

CVEK, J., HALAMKA, M. Onkologie pro neonkology: pro pregradudini studium a praktické lékare. Praha:
Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3090-0.

HASOVA, K., SUCHANKOVA, M., BLAHUTOVA, M., HORAKOVA, K.Logbook: privodce adaptacnim
procesem: Klinika hematoonkologie FN Ostrava. [Ostrava]: Klinika hematoonkologie Fakultni nemocnice
Ostrava, [2018]. ISBN 978-80-88159-79-7.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

NOVOTNY, J. a kol. Onkologie v klinické praxi: standardni pfistupy v diagnostice a léc¢bé vybranych
zhoubnych nddoru. 3., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. 639 stran.
Aeskulap. ISBN 978-80-204-5103-3.

SOCHOR, M., ZAVADOVA, 1., SLAMA, O. Paliativni péce v onkologii. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2019.
446 stran. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4223-9.

SLAMPA, P. Radiacni onkologie: pro postgradudini pfipravu i kaZdodenni praxi. Jessenius. Praha: Maxdorf,
[2021]. ISBN 978-80-7345-674-0.

VOKURKA, S. a kol. Onkologie v kostce. 1. vydani. Praha: Current Media, [2018], ©2018. 271 stran.
Medicus. ISBN 978-80-88129-37-0.

VOKURKA, S. Péce o dutinu ustni u onkologickych pacient(. 2. aktualizované vydani. Praha: Dialog
Jessenius, 2021. ISBN 978-80-905986-4-5.
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Karta predmétu

Osetrovatelska péce ve
vybranych klinickych oborech

Nazev pfedmétu Kéd predmétu | OVO

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu 2.r.14hLO(7P,7C) Obdobi 2.r.L0=3.r.LO
(pocet kontaktnich 3.r.12hZ0 (6 P,6 C)

hodin za obdobi) 3.r.24hLO(12P,12C)

Pocet hodin za

studium 50 hodin, 25/25 (pfednasky/cviéeni)

Forma hodnoceni 2.r.LO — zapocet, 3. r. ZO — zapocet, 3. r. LO — zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Rozsifuje medicinské poznatky z oftalmologie,
otorinolaryngologie, stomatologie a dermatovenerologie v ndvaznosti na ostatni klinické obory, dale
seznamuje se specifiky oSetfovatelské péce. Charakterizuje klinické stavy v oftalmologii,
otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii z hlediska osetfovatelské péce a potieb pacientl
zménénych v souvislosti s onemocnénimi, kterymi se zabyvaji uvedené obory. Poskytuje prehled specifik
oSetrovatelské péce u nemocnych v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii,
ktera je zamérena na efektivni feSeni oSetfovatelskych problému pacientl v ramci uvedenych obor(.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— objasni etiologii, patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii véetné zdsad oSetrfovani
u vybranych dermatovenerologickych, stomatologickych, oftalmologickych
a otorinolaryngologickych onemocnéni u déti a dospélych;
— dokaze zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetrfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské intervence nutné k jejich vyreseni;
— je schopen prGbézné hodnotit celkovy stav pacienta, realizovat oSetfovatelsky plan a plnit cile
oSetrovatelské péce;
— dokaZe odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta s dermatovenerologickym, stomatologickym,
oftalmologickym a otorinolaryngologickym onemocnénim.
Kompetence:
— definovat a charakterizovat  vyznam dermatologie, stomatologie, oftalmologie
a otorinolaryngologie;
—  je schopen poskytovat oSetfovatelskou péci na koznim, ocnim, stomatologickém a ORL pracovisti
v souladu s danymi postupy, aktudlnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
—  poskytovat pacientovi s onemocnénim smyslovych organi informace v souladu se svou odbornou
zpUsobilosti a pokyny lékarfe, dbat na ochranu osobnich udaj(;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci zubnich a koZnich onemocnéni;
—  pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnéprdvnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. ro¢niku
1. Osetfovatelsky proces u nemocnych na stomatologickém oddéleni
Osetrovatelsky proces u nemocnych s:

— v oblasti zdchovné — konzervativni stomatologie: zubni kaz;
— v oblasti protetické — zubni nahrady;
— s chirurgickym zplsobem lécby: zanéty, nadory;
— v oblasti parodontologie: onemocnéni parodontu;
— v oblasti pedostomatologie: postup pfi oSetfeni ditéte;
— v oblasti ortodoncie;
— v oblasti projevi systémovych onemocnéni v dutiné Ustni.

Zimni obdobi 3. ro¢niku

Osetfovatelsky proces u nemocnych na dermatovenerologickém oddéleni
Osetrovatelsky proces u nemocnych:

—  ekzémem;

—  psoriazou;

—  zanétlivym, plisiovym a parazitarnim onemocnénim klze;

— nadorovym onemocnénim klze;

—  koZnimi zménami u systémovych chorob;

—  pohlavné-prenosnymi chorobami.

Letni obdobi 3. ro¢niku

Osetrovatelsky proces u nemocnych na o¢nim oddéleni
Osetfovatelsky proces u nemocnych:

— s refrakénimi vadami;

— s nejcastéjSimi chorobami v oftalmologii: katarakta, glaukom;

—  se zanétlivym onemocnénim oka a o¢nich adnex;

— s ocnimi zménami pfi systémovych onemocnénich;

— s Urazem oci;

—  se zrakovym handicapem.

OSsetfovatelsky proces u nemocnych na otorinolaryngologickém oddéleni
Osetfovatelsky proces u nemocnych:

— se zanétlivymi onemocnénimi v otorinolaryngologii (hrtanu, hltanu, stfedousi, nosu a vedlejsich

nosnich dutin);

— s nadorovymi onemocnénimi (hrtanu, hltanu);

—  chirurgickym zplisobem lécby (po adenotomii);

— s Urazy a cizimi télesy v otorynolaringologii, epistaxi;

— s poruchami sluchu a hluchotou;

— s poruchami feci.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. - zapocet, poZadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
V letni obdobi 3. r. - zapocet, poZzadovana dochazka — prfedndsky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BRIMOVA, P. a kol. Osetfovatelskd péce v oéni chirurgii. Vydani 1. Brno: Narodni centrum o3etfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obord, 2013. 112 s. ISBN 978-80-7013-552-5.
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BENES, P., PANCOCHA, K., VRUBEL, M. Pfehled oftalmologie pro pomdhajici profese. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2020. ISBN 978-80-7013-603-4.

CETKOVSKA, P., PIZINGER, K., STORK, J. KoZni zmény u internich onemocnéni. 1. vydani Praha: Grada, 2010.
240 s. ISBN 978-80-247-1004-4.

HAHN, A. a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v souc¢asné praxi. 2., doplnéné a aktualizované vydani.
Praha: Grada Publishing, [2019]. xxii, 418 stran. ISBN 978-80-271-0572-4.

HEISSIGEROVA, J. Oftalmologie: pro pregradudini i postgradudini pfipravu. 3. aktualizované a doplnéné
vydani. Jessenius. Praha: Maxdorf, [2023]. ISBN 978-80-7345-769-3.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HERLE, P. a kol. Diferencidlni diagnostika v ORL a infekéni mediciné. Praha: Raabe, [2016], ©2016. 96 stran.
Diferencialni diagnostika; 9. ISBN 978-80-7496-210-3.

KILIAN, J. Stomatologie pro studujici vSeobecného Ilékarstvi. 4., upravené vydani. Ucebni texty Univerzity
Karlovy. Praha: Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4546-9.

KOLARCIK, L., DEDEK, V., PTACEK, M. Pfirucka pro sestry v oftalmologii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing,
2016. 152 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5458-1.

KRAJSOVA, I. a kol. Kasuistiky z dermatologickych a dermatoonkologickych ordinaci. 1. vydani. Praha:
Current Media, [2018], ©2018. 226 stran. Medicus. ISBN 978-80-88129-32-5.

LUDIKOVA, B. Propedeutické Iékarské discipliny 2 - zéklady psychiatrie, otorhinolaryngologie a oftalmologie
pro specidlni pedagogy. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 127 s. Studijni
opory. ISBN 978-80-244-3728-6.

MATOUSKOVA, 1., SEDLATA JURASKOVA, E. Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0077-4.

MAZANEK, J. a kol. Zubni lékarstvi: pro studujici nestomatologickych obort. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. 399 stran. ISBN 978-80-247-5807-7.

NEMCOVA, L., JURATKOVA, P., PROCHAZKA, J. Prakticky manudl pro zubni asistentky. Praha: Powerprint,
2021. ISBN 978-80-7568-380-9.

NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. 1. vydani. Praha: Grada, 2011. 235 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3422-4.

PIZINGER, K., FIKRLE, T. Dermatovenerologie. [Plzefl]: Dermatovenerologickd klinika, Lékarska fakulta
v Plzni, Univerzita Karlova, [2020]. ISBN 978-80-88120-29-2.

ROCKEN, M. a kol. Kapesni atlas dermatologie. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. xix, 394
stran. ISBN 978-80-271-0106-1.

SLEZAKOVA, L. a kol. Stomatologie I: pro SZ5 a VOS. 1. vydéni. Praha: Grada Publishing, 2016. 250 stran, viii
stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-247-5826-8.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické $koly. IV, Dermatovenerologie, oftalmologie,
ORL, stomatologie. 2.,dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. 224 s., xii s. obr. ptil. Sestra. ISBN 978-80-247-4342-
4,

SLOUKA, D. a kol. Otorinolaryngologie. Prvni vydani. Praha: Galén, [2018], ©2018. 286 stran. ISBN 978-80-
7492-391-3.
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Karta predmétu

Osetrovatelska péce v infekénim

Nazev pfedmétu s .
lékarstvi

Kéd predmétu | OPIL

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi
(pocet kontaktnich 18 hLO(12P,6C)
hodin za obdobi)

3.r.1L0

Pocet hodin za

studium 18 hodin, 12/6 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r. LO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméruje se na pacienty vSech vékovych skupin, ktefi
jevi klinické ¢i laboratorni zndmky infekéniho onemocnéni. Soustfeduje pozornost na véasnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zdsady bariérové oSetfovatelské péce a povinnou izolaci u vybranych
onemocnéni. Seznamuje se zvlastnostmi posouzeni potreb jedincl s infekénim onemocnénim tak, aby byli
schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v izké spoluprdci s rodinou pacienta.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  zna zasady prevence infekénich onemocnéni;
— prehledné objasni etiologii, patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku, monitoraci a terapii,
vCetné zasad oSetfovani u vybranych infekénich chorob;
— je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetrfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské intervence nutné k jejich vyreseni;
— je schopen pribéiné hodnotit celkovy stav pacienta, realizovat oSetfovatelsky plan a plnit cile
oSetfovatelské péce;
— dokaze odpovidajicim zplsobem edukovat nemocného jeho rodinné pfislusniky v oblasti ochrany
zdravi a prevence infekce;
— demonstruje principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacientd;
— diskutuje o rizicich pfenosu infekénich onemocnéni.
Kompetence:
— je schopen poskytovat osetrovatelskou péci na pracovisti infekéniho lékarstvi v souladu s danymi
postupy, aktudlnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
— poskytovat pacientovi s infekénim onemocnénim informace v souladu se svou odbornou
zpUsobilosti a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich udaju;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s prevenci infekénich onemocnéni;
—  pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrzovani pracovnépravnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 3. ro¢niku

1. Zvlastnosti provozu infekénich pracovist (pfijem infekéniho pacienta).

2. Definice zakladnich pojm0 infektologie, patogeneze infekénich onemocnéni, zplsoby prenosu
infekce, formy pribéhu infekéniho onemocnéni, obecné priznaky infekénich chorob.
Diagnostika infek¢niho onemocnéni (anamnéza, fyzikalni vysetfeni, laboratorni vysetreni).
Prevence a profylaxe infek¢nich chorob, imunizace, oc¢kovaci kalendar.

5. Osetiovatelska péce u vybranych bakterialnich infekénich onemocnéni:
—  streptokokové infekce;
— stafylokokové infekce;
—  pneumokokové infekce;
— meningokokové infekce;
— salmoneldzy;
— infekce zplUsobené escherichia coli;
— anaerobni infekce (klostridiové infekce, tetanus);
—  Lymeska borelidza;
—  chlamydiové infekce.
6. OsSetrovatelskd péce u vybranych virovych chorob:
— détska virova onemocnéni (pFiusnice, spalnicky, zardénky);
— herpetické infekce;
— détska obrna;
—  virové hepatitidy;
— SARS;
—  COVID-19;
— infekce HIV / AIDS.
7. Zasady oSetrovatelské péce u nemocného se sepsi, v septickém Soku.
8. Osetfovatelska péce u prenosnych pohlavnich chorob.
9. Bariérova oSetifovatelska péce na standardni oSetfovaci jednotce a JIP.

W

Popis hodnoceni ukonceni pfredmétu:
V letnim obdobi 3. r. — klasifikovany zapocet, poZzadovana dochazka — pfednasky 50 %, cvi¢eni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BARTUNEK, P. a kol. Lymeskd boreliéza. 4., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2013. 157 s.,
viii s. obr. ptil. ISBN 978-80-247-4355-4.

CERNY, Z. a kol. Infekéni nemoci: jak pecovat o pacienty s infekénim onemocnénim. Vydani 2., pfepracované
arozsitené. Brno: Narodni centrum oSettovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(i v Brné, 2008. 284
s. ISBN 978-80-7013-480-1.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HUSA, P., KRBKOVA, L. Infekéni lékafstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2019. ISBN 978-80-210-9438-3.

JILICH, D. a kol. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, lécbé a osetfovatelstvi.
1. vyddni. Praha: Mlada fronta, 2014. 173 s. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

Klinickd mikrobiologie a infekcni Iékarstvi: interdisciplindrni ¢asopis Spolecnosti pro Iékarskou mikrobiologii
Ceské Iékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné ve spoluprdci se Spolecnosti infekéniho lékarstvi Ceské
lékarské spolec¢nosti Jana Evangelisty Purkyné. Praha: Svoboda, 1995- . ISSN 1211-264X.
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KOLAR, M. Respiracni infekce a jejich Ié¢ba. Praha: Maxdorf, [2016], ©2016. 148 stran. Jessenius. ISBN 978-
80-7345-481-4.

KRAUSE, M., DOLAK, F. Viybrané aspekty prevence infekci spojenych se zdravotni pé&i v osetfovatelstvi.
Praha: NLN, 2022. ISBN 978-80-7422-896-4.

REICHARDT, Ch., BUNTE-SCHONBERGER, K., VAN DER LINDEN, P. Hygiena a dezinfekce rukou: 100 otdzek
a odpovédi: pfeklad 2., aktualizovaného vydadni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. 70 stran. Sestra.
ISBN 978-80-271-0217-4.

ROZSYPAL, H. Zdklady infekéniho Iékarstvi. Druhé, upravené vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2023. ISBN 978-80-246-5443-0.

ROZSYPAL, H., HOLUB, M., KOSAKOVA, M. Infekéni nemoci ve standardni a intenzivni péci. 1. vydani Praha:
Karolinum, 2014. 386 s., viii s. obr. pfil. U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2757-1.

SEARS, R. W. Kniha o ockovdni: jak se spravné rozhodnout ve prospéch svého ditéte. Vydani 1. Praha: Argo,
2014. 306 s. ISBN 978-80-257-0935-1.

Sexudlné prenosné infekce: prakticky privodce nejcastéjsSimi sexudlné prenosnymi infekcemi
urogenitdlniho traktu (STI - sexually transmitted infections) : etiologie, klinicky obraz, diagnostika,
diferencidlni diagnostika, Iécba. Prelozil Radek LITVIK. Ostrava: Fakultni nemocnice Ostrava ve spolupraci
s firmou Pierre Fabre, 2018. ISBN 978-80-88159-75-9.

STRNISKOVA, D., MIKESOVA, M., NAKLADAL, Z. Bud' HIV negativni, chrari si svij Zivot: manudl
k preventivnimu programu. 1. vydani. Olomouc: Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem
v Olomouci, 2015. 38 stran. ISBN 978-80-260-8236-1.

URBANEK, P. Hepatitida C. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2017. 359 stran. Edice postgradudini
mediciny. ISBN 978-80-204-4410-3.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Osetrovatelska péce v geriatrii Kéd predmétu | OPGE

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

1.r.10 h LO (10 P) Obdobi 1.r.L0-2.1r.Z20
2.r.21hZ0(14P,7C)

Pocet hodin za

studium 31 hodin, 24/7 (prednasky/cviceni)

1. r. LO — zapocet,

F h i
orma hodnoceni 2.r. ZO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického
oSetfovatelstvi Seznamuje s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem, definuje geriatrické syndromy,
onemocnéni ve vyssim véku vcéetné polymorbidity a polypragmazie u senior( z hlediska o3etfovatelské
péce a potieb seniorli zménénych v souvislosti s onemocnénim. Dliraz je kladen na odlisnosti individualnich
potieb lidi vyssich vékovych skupin a zplsob jejich uspokojovani, véetné odlisSnosti multidisciplinarni péce
o seniory. Pfedmét se rovnéz zabyva specifikami farmakoterapie ve stafi.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:

— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni ve stafi;

—  pftisledovani klienta uplatriuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku;

— dokaze klasifikovat kategorii stafi, specifikovat zmény ve stafi v oblasti fyzické, psychické a socidlni,
vysvétli odlisnosti klinického obrazu, pribéhu chorob a zvlastnosti farmakoterapie ve stafi;

— identifikuje pfiznaky geriatrickych syndrom( a fesi problémy s nimi souvisejici;

— popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy
klienta/geronta k vysetreni;

— realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta ve stafi, je schopen odebrat osetfovatelskou
anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat
strategie a intervence nutné k jejich vyreseni;

— je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce
a preddvat informace dalSim ¢lendm zdravotnického tymu;

—  je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku;

— je schopen vyrovnavat se se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesit;

— zna a respektuje pravni a etické a spole¢enské normy ve vztahu ke klientdm/pacientdm ve stafi;

—  zvlada komunikaci s geriatrickym klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagndze a véku;

— orientuje se v psychosociélni a etické problematice u klienta / pacienta v geriatrii.

Kompetence:

— je schopen poskytovat oSetfovatelskou péci na geriatrickém pracovisti v souladu s danymi postupy,
aktualnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;

—  poskytovat geriatrickému pacientovi v nemoci informace v souladu se svou odbornou zpuUsobilosti
a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich udaju;

— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
0 sebe v souvislosti s prevenci geriatrickych onemocnéni, podporou zdravého starnuti;

— pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZzovani pracovnéprdvnich norem a internich
predpisl zatizeni.
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Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. ro¢niku
Medicinsky management
1. Gerontologie a geriatrie, klasifikace stati z pohledu ontogenetického vyvoje.
Patofyziologie starnuti, zmény béhem stdrnuti - stdrnuti a involu¢ni zmény.
Zvlastnosti chorob ve stari.
Farmakoterapie jako patogeneticky i dekompenzujici faktor.
Geriatricka modifikace klinického obrazu chorob ve stafi - odlisnosti projev(i nemoci ve stafi.
Klinické vySetfeni geriatrického pacienta.
Geriatricka deteriorace, kifehkost a disabilita.
Geriatrické syndromy.
— syndrom hypomobility, dekondice a svalové slabosti;
— syndrom imobility;
— syndrom inkontinence;
—  syndrom deliria;
—  syndrom kognitivniho deficitu, demence a poruch paméti;
—  syndrom dehydratace.

NV~ WN

Zimni obdobi 2. roéniku
Osetrovatelsky management
Zakladni:
—  posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze;
— aktualni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy;
— cil osetfovatelské péce;
— realizace oSetfovatelského procesu;
— vyhodnoceni.
Zvlastnosti oSetrovatelské péce v geriatrii.
9. Problematika pojeti geriatrickych pacient( a zdravotnich problém{ ve stafi.
10. Zvlastnosti osetfovatelského proces u geriatrického pacienta / klienta z pohledu starnuti a
involucnich zmén.
11. Osetrovatelsky proces u seniord s polymorbiditou, polyfarmakologii a polypragmazii.
12. Osetrovatelsky proces u seniord s onemocnénim dychaciho Ustroji.
13. Osetrovatelsky proces u seniord s onemocnénim traviciho traktu.
14. Osetrovatelsky proces u seniord s onemocnénim kardiovaskularniho systému.
15. Osetrovatelsky proces u seniord s onemocnénim ledvin a mocovych cest.
16. Osetrovatelsky proces u seniorli s demenci v delirium a depresi.
17. Socidlni postaveni senior, eticka problematika péce o starého clovéka.
18. Syndrom tyrani, zanedbdvani a zneuzivani starého ¢lovéka.
19. AkEni plany pro starnuti a stafi.
20. Zvlastnosti edukace klienta / pacienta seniora.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochazka — prednasky 50 %.
V zimnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, poZzadovana dochdazka — pfednasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:
BUZGOVA, R. Paliativni péce v geriatrii. V'ydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011. 101 s. ISBN
978-80-7368-835-6.

CELEDOVA, L., KALVACH, Z., CEVELA, R. Uvod do gerontologie. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova
v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016. 152 stran. ISBN 978-80-246-3404-3.
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HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

KABELKA, L., CHVILOVA-WEBEROVA, M. Syndrom krehkosti: indikace péce, podpora Zivota v nemoci,
komunikacni dovednosti. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3178-5.

KOZAKOVA, R. Osetfovatelskd péce v geriatrii. Vlydani 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé, 2011.
83 s. ISBN 978-80-7464-080-3.

KUBESOVA, H. a kol. Akutni stavy v geriatrii. 1. vydani. Praha: Galén, 2009. x, 233 s. ISBN 978-80-7262-620-
5.

KUCKIR, M. a kol. Vybrané oblasti a ndstroje funkcniho geriatrického hodnoceni. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2016. 96 stran. ISBN 978-80-271-0054-5.

MAURITZOVA, 1. a kol. Civilizaéni choroby a osetfovatelstvi: shornik z 6. védecké konference s mezindrodni
Ucasti: 12. 5. 2011. Praha: Vysoka Skola zdravotnicka Praha, 2012. 53 s. ISBN 978-80-904955-1-7.
MATEJOVSKA KUBESOVA, H. a kol. Gerontologie. Vydéni 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011.
85 s. ISBN 978-80-7464-081-0.

MATEJOVSKA KUBESOVA, H. a kol. Viybrané klinické stavy u seniori: uskali diagnostiky a terapie. Praha:
Mlada fronta, ©2015. 215 s. Aeskulap. ISBN 97880-204-33947.

POKORNA, A. a kol. Osetrovatelstvi v geriatrii: hodnotici ndstroje. 1. vydani Praha: Grada, 2013. 193 s., ii s.
obr. pril. Sestra. ISBN 978-80-247-4316-5.

POLEDNIKOVA, L., SLAMKOVA, A., SPACILOVA, Z. Specidine osetrovatelské intervencie v geriatrickom,
onkologickom a paliativnom oSetrovatelstve. Plzen: Zdpadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-
261-0823-8.

SPATENKOVA, N. Gerontagogické intervence. Vydani 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2011. 100
s. ISBN 978-80-7464-085-8.

VAGNEROVA, T. VWyZiva v geriatrii a gerontologii. U¢ebni texty Univerzity Karlovy. Praha: Karolinum, 2020.
ISBN 978-80-246-4620-6.

ZRUBAKOVA, K. a kol. Farmakoterapie v geriatrii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 224 stran.
Sestra. ISBN 978-80-247-5229-7.

ZRUBAKOVA, K., BARTOSOVIC, |. Nefarmakologickd Ié¢ba v geriatrii. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-2207-3.

Geriatrie a gerontologie: odborny ¢asopis Ceské gerontologické a geriatrické spole¢nosti. Praha: Ceskd
|ékarska spolecnost J. E. Purkyné, 2012- . ISSN 1805-4684.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Intenzivni oSetfovatelska péce Kéd predmétu | 10OP

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

?;cfézrsz:’i\rl?tiﬁ:h 2.r.21hLO(14P,7C) Obdobi 2.r.L0-3.1.20
hodin za obdobi) 3.r.12hZ0(6P,6C)

Pocet hodin za

studium 33 hodin, 20/13 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r. LO —zapocet, 3. r. ZO — zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi z predmétd klinického osetfovatelstvi. Pfedmét
seznamuje se zaklady intenzivni péce, zvlastnostmi oSetrovatelského procesu u akutnich a neodkladnych
stav(. V rdmci pfedmétu se studenti seznami s organiza¢nim zajisténim intenzivni péce, etickymi problémy,
zasadami intenzivniho oSetfovani na jednotkach intenzivni péce (dale jen ,JIP“) a anesteziologicko-
resuscitacnim oddéleni (dale jen ,,ARO“) zejména v souvislosti s oSetfovatelskou péci o pacienty se
selhavanim zakladnich Zivotnich funkci (dychani, krevni obéh, védomi), se zdvaznou poruchou vnitfniho
prostiedi, polytraumat apod.).

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— vysvétli zaklady organizacniho zajisténi intenzivni péce;
— popiSe lé¢ebny a oSetfovatelsky plan intenzivni péce;
— definuje pracovni postupy nezbytné k oSetfovani pacientl v intenzivni pédi;
— uvédomuje si zvlastnosti oSetfovatelského procesu u pacientl v intenzivni péci;
— provede zaznam do dokumentace, odpovidajici potfebam intenzivni péce;
— popiSe specifika pracovni cCinnosti na pracovisti urgentniho pfijmu a na pracovisti anestézie
a analgezie;
— akceptuje zasady intenzivniho oSetfovani pacientl na JIP a ARO;
— aplikuje metodu osettovatelsky proces u pacientl v intenzivni péci;
— je schopen kompetentné asistovat lékafi pti odbornych vykonech v intenzivni péci;
— je schopen spravné a bezpecné obsluhovat pfistroje a jina zafizeni pouzivana v intenzivni péci, které
spadaji do jeho kompetenci;
— diskutuje o socidlnich a etickych aspektech intenzivni péce, akceptuje sociokulturni odliSnosti;
— je schopen pracovat samostatné i vtymu, adekvatné a vcas reaguje na zménu zdravotniho stavu
pacienta;
— aplikuje nové poznatky a trendy v oboru, kriticky je hodnoti;
— identifikuje pfipadnou potiebu aplikace konceptu bazalni stimulace a psychobiografického modelu
péce u pacientll v intenzivni péci;
— je presvédcen o nutnosti kontinudlniho sebevzdélavani v oboru intenzivni péce, uvédomuje si
odpovédnost za své zdravi a spoluodpovédnost za zdravi pacientl v intenzivni péci.
Kompetence:
—  spolupracovat v ramci svych v rozsahu své odborné zpUsobilosti pfi feseni nasledk( krizové situace,
je schopen poskytnout neodkladnou prvni pomoc;
— osvojit si specifika pracovni Cinnosti na pracovisti urgentniho pfijmu a na pracovisti anestézie
a analgezie;
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—  osvojit si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci s pfistroji a u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory), je schopen moznych
rizik ptipadné i zavad,

— zohlednovat poZadavky pacientl dbali na zabezpecdovani standardl kvality poskytovanych sluzeb;

—  poskytovat oSetfovatelskou intenzivni péci na v souladu s danymi standardy a pravnimi ptredpisy.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. ro¢niku
1. Organizacni zajisténi intenzivni péce (urgentni prijem, ARO, JIP, pracovisté anestézie a analgezie).
2. Zvlastnosti péce o pacienty v intenzivni péci.
3. Monitorace pacientl v intenzivni pédi.
4. Zéakladni pravni a etické principy v péci o pacienty na ARO, JIP.
5. VyuZiti konceptu bazalni stimulace a psychobiograficky model péce v intenzivni péci.
Zimni obdobi 3. ro¢niku
6. Kardiopulmonalni resuscitace v nemocni¢nim prostredi.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V letnim obdobi 2. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. - zdpocet, pozadovand dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BARTUNEK, P. a kol. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. xxxix,
712 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-4343-1.

HAMPTON, J. R., HAMPTON, J. EKG strucné, jasné, prehledné. PreloZil LeoS LANDA. Praha: Grada Publishing,
2022. ISBN 978-80-271-1317-0.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetiovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Sestra. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-0130-6.

KNECHTOVA, Z., SUKOVA, O. Osetrovatelské postupy v intenzivni péci: kardiovaskuldrni apardt. 1. vydani.
Brno: Masarykova univerzita, 2017. 77 stran. ISBN 978-80-210-8789-7.

PLEVOVA, I., ZOUBKOVA, R. Sestra a akutni stavy od A do Z. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN
978-80-271-0890-9.

SUKOVA, 0., KNECHTOVA, Z. Osetrovatelské postupy v intenzivni péci: respiracni systém. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2018. 87 stran. ISBN 978-80-210-9094-1.

TOMOVA, S., KRIVKOVA, J. Komunikace s pacientem v intenzivni péc¢i. 1. vydani. Praha: Grada Publishing,
2016. 134 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0064-4.

ZOUBKOVA, R. Osetfovatelské postupy v intenzivni pé&i. Vydani 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé,
2013. 125 s. ISBN 978-80-7464-250-0.

Zakon ¢. 123 / 2003 Sb., o zdravotnickych prostfedcich, v platném znéni v€etné provadécich predpist.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Paliativni péce Kod predmétu | PAL
Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 3.r.LO
(pocet kontaktnich 18 hLO(12P,6C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 18 hodin, 12/6 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r. LO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovanou multidisciplindrni péci
poskytovanou pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo koneéném stadiu. Klade
dliraz na specifika oSetfovatelské péce soustiedéné na dlstojnost v pécéi o nevylécitelné nemocné
i umirajici a jejich kvalitu Zivota. Zaméfuje se na vSestrannou ucinnou oporu pfibuznym a pratelim
umirajicich.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— umi vysvétlit podstatu a zakladni cile paliativni péce u déti a dospélych;
— charakterizuje obecnou a specializovanou paliativni péci;
—  popiSe organizaci hospicového hnuti;
— uvédomuje si poslani hospice;
— charakterizuje vyznam, principy a Ukoly hospicové péce;
—  popise rozvoj hospicové péce v Ceské republice;
— charakterizuje formy hospicové péce;
— respektuje lidskou dlistojnost v péci o pacienta hospice.
Kompetence:
— jeschopen poskytovat oSetfovatelskou péci na pracovisti paliativni péce s ohledem na vék a potieby
pacienta v souladu s danymi postupy, aktualnimi trendy v oSetfovatelstvi a standardy;
— poskytovat pacientovi s onemocnénim vyZadujici paliativni péci informace v souladu se svou
odbornou zpUsobilosti a pokyny lékare, dbat na ochranu osobnich udaj;
— motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe v souvislosti s udrZzenim maximalni mozné miry kvality Zivota;
—  pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnéprdvnich norem a internich
predpis zatizeni.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 3. ro¢niku
1. Vychodiska paliativni péce, jeji etické a pravni aspekty.
2. SloZzky a organizace paliativni péce.
3. Osetfovatelsky management paliativni péce.
4. Hospicova péce:
—  formy hospicové péce;
— podminky ptijeti do hospice;
—  péce o pacienta v terminalnim stadiu;
—  specifika détské paliativni péce;
—  péce o mrtvé télo.
5. Osetrovatelsky proces u pacienta v paliativni a hospicové péci.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V letnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potfeby, hodnoceni, kvalita Zivota. 1. vydani
Praha: Grada, 2015. 168 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5402-4.

BUZGOVA, R. a kol. Détskd paliativni péce. 1. vydani Praha: Grada, 2019. 237 s. Sestra. ISBN 978-80-271-
0584-7.

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

HRONOVSKA, L. Paliativni onkologickd terapie. Praha: Liga proti rakoviné Praha, [2017]. 24 s. ISBN 978-80-
270-1475-0.

CHRASTINA, J. a kol. Sexualita a intimita v zavéru Zivota = Sexuality and intimacy in the end-of-life. 1.
vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. 224 stran. Monografie. ISBN 978-80-244-5304-
0.

KABELKA, L. Geriatrickd paliativni péce. Prvni vyddani. Praha: Mlada fronta, 2017. 317 stran. Edice
postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4225-3.

KALVACH, Z. a kol. Manudl paliativni péce o umirajici pacienty: pomoc pfi rozhodovdni'v paliativni nejistoté.
2. vydani. Praha: Cesta domu, 2019. 155 stran. ISBN 978-80-88126-54-6.

KISVETROVA, H. Péce v zdvéru Zivota. Praha: Maxdorf, [2018], ©2018. 149 stran. ISBN 978-80-7345-496-8.

KUPKA, M. Psychologické aspekty paliativni péce. 1. vydani Praha: Grada, 2014. 216 s. ISBN 978-80-247-
4650-0.

MARKOVA, A. Hospic do kapsy: pfirucka pro domdci paliativni tymy. 4. aktualizované vydani. [Praha]: Cesta
dom{, 2023. ISBN 978-80-88455-09-7.

MISINOVA, M. Osetrovatelstvo v paliativnej a hospicovej starostlivosti. 1. vydani Brno: Masarykova
univerzita, 2016. 106 stran. ISBN 978-80-210-8433-9.

PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi: komunikace, etika, ¢lovék, jeho motivace a potfeby, paliativni péce,
transkulturni oSetfovatelstvi, vychova ke zdravi. Il. 2. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 198 stran.
Sestra. ISBN 978-80-247-3558-0.

SOCHOR, M., ZAVADOVA, 1., SLAMA, O. Paliativni péce v onkologii. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2019.
446 stran. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4223-9.

STIBOROVA, D., FREI, J. Paliativni pé¢e a umirdni v domdcim prostredi. 1. vydani. Sedlec-Préice: Stiborova
Denisa, 2018. 66 stran. ISBN 978-80-270-3719-3.

SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potfebami nemocnych?. 1. vydani. Praha: Grada, 2012. 109
stran. ISBN 978-80-247-4107-9.

SPINKOVA, M. Jak byt nablizku: provdzeni poslednimi tydny a dny Zivota. 11. vydani. PfeloZil Aranka
GARTNEROVA. Praha: Cesta dom(, [2022]. ISBN 978-80-88455-03-5.

TOMES, I. A kol. Rozvoj hospicové péce a jeji bariéry. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
nakladatelstvi Karolinum, 2015. 166 stran. ISBN 978-80-246-2941-4.
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Karta predmétu

Nazev predmétu Zaklady filozofie Koéd pfedmétu | ZFI
Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

Rozsah predmétu Obdobi 1.r.LO
(pocet kontaktnich 20h LO (20 P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 20 hodin, 20/0, (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r.LO —zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi
do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasnuje zakladni pojmy
vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spolecnosti.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— orientuje se v zakladnich filozofickych smérech;
—  zna nazory na zdravi a nemoc v jednotlivych filozofickych smérech a naboZenstvich;
— orientuje se v problematice kvality Zivota ¢lovéka;
— objasni holistickou filozofii jako zdklad oSetfovatelské teorie a praxe.
Kompetence:
— prezentovat sebe a svou préci, Ucastnit se aktivné odborné diskuse;
—  kriticky posuzovat ziskané poznatky a zjiSténi a ovérovat je, pro své tvrzeni nachdzet argumenty
a dikazy;
— vyjadrovat své nazory, slovem i pismem kultivovanou formou;
— interpretovat filozoficky text a umi se samostatné orientovat v rlznych myslenkovych, kulturnich,
politickych a socidlnich systémech;
— aplikovat filozoficky pfistup na konkrétni spolecenské, kulturni, védecké teorie.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. rocniku
1. Historicky prehled filozofickych smér(.
2. Vztah filozofie, mediciny a oSetfovatelstvi.
3. Nazory clovéka na Zivot, zdravi, nemoc.
4. Kvalita Zivota clovéka, jeji méreni.
5. Holisticka filozofie v oSetfovatelstvi a teorie nemoci.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochazka — prednasky 50 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:
ADAMCIK, R. Filozofie a etika v osetfovatelstvi. FVP SU v Opavé, 2012. 100 s.
CAP, ). Filozofia v osetrovatelstve. Osveta, 2018. 70 s. ISBN 978-80-8063-458-2.

FISCHEROVA, S., BERAN, A. Medicina mezi jedine¢nym a univerzdlnim. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart,
2012. ISBN 978-80-7465-052-9.
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GAARDEN, J. Sofiin svét: romdn o dé&jindch filosofie. 9. vydani, 6. v Albatrosu. Pfeloil Jarka VRBOVA.
V Praze: Albatros, 2023. ISBN 978-80-00-07011-7.

JARABAC, |. Filozofie - strucny prehled: od antické filozofie po pedagogicky odkaz genidiniho evropského
myslitele Jana Amose Komenského. Ostrava: Montanex, 2020. ISBN 978-80-7225-473-6.

KILIKOVA, M. Metaparadigmy teorie oSetrovatelstva. Ustav sv. Jana Nepomuka Neumana, 2017. 494 s.
ISBN 978-80-88206-03-3.

MOORE, T. Lé¢ebnd péce o dusi: [privodce procesem uzdraveni celé osobnosti]. Vydani 1. Praha: Portal,
2010. 236 s. Spektrum; 68. ISBN 978-80-7367-782-4.

OLSOVSKY, J. Slovnik filozofickych pojmii soucasnosti. Grada, 2011. 333 s. ISBN 978-80-247-3613-6.
PORTER, R. Déjiny mediciny: od starovéku po soucasnost. Prostor, 2015. 809 s. ISBN 978-80-7260-324-4.

RUFFING, R. Filozoficky depozitdr. 50 nejddlezitéjsich filozofickych myslenek. Knizni klub, 2012. 231 s. ISBN
978-80-242-3527-1.

SCHON, J. Filozofie (nejen) pro gymndzia. Tribun EU, 2017. 173 s. ISBN 978-80-263-1165-2.

SOKOL, J. Mald filosofie clovéka a Slovnik filosofickych pojmi. Vydani sedmé. V Praze: Vysehrad, 2019. ISBN
978-80-7601-190-8.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Zaklady sociologie Kod pfedmétu | ZSO

Typ pfedmétu Povinny, teoreticky

Rozsah predmétu 6hZ0 (6 P) Obdobi 3.r.20-3.1. L0
(pocet kontaktnich 12 h L0 (12 P)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 18 hodin, 18/0 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r.Z0 - zépocet, 3. r. LO — zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasniuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k oSetfovatelstvi, véetné
genderové rovnosti. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu
a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socialnich vztazich v rodiné
a profesni skupiné. Soucasti predmétu je problematika socidlnich mensin, tj. celého spektra sexudlnich
a genderovych identit (problematika LGBT + a témata tykajici se trans* a intersex pacient(), jejich specifity
s respektem k jejich sexualni orientaci nebo genderové identité véetné problematiky AIDS a HIV. Dale se
zaméruje na socialni aspekty zdravotnické cinnosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socialné
vylouéenych nebo 20 ohroZenych socidlnim vylou¢enim. Studenti se sezndmi s problematikou prevence
vyskytu rizikovych faktor(, protoze prostredi socidlniho vylouceni readlné souvisi s vyssi mirou rizikového
chovani spojeného s konzumaci zdravi Skodlivych latek, tj. tabaku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy
zpUsobujici obezitu. Déle se seznami s problematikou nasili véetné jeho specifik (véetné obéti domaciho
nasili, sexudlniho nasili nebo genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i seniord) a seznami se
s nacvikem adekvatnich reakci a postupl. Predmét se dotkne oblasti socialnépravni ochrany a dalsich
systému péce o ohroZené déti a rodiny, pfimé i nepfimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace
s nimi, zminéna je oblast Sikany, Spatného zachazeni a muceni.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  chépe predmét socialni psychologie, vztah k jinym védam a vyznam pro praci vSseobecné sestry;
— umi vysvétlit proces socializace, formy socidlniho uceni, socidlni postaveni jedince, jeho roli, pozici,
status, umi vysvétlit priciny a disledky neuspésné socializace a deprivace;
—  znavyznam socidlnich skupin a orientuje se v procesech a vztazich, které ve skupinach probihaji, umi
identifikovat vztahy mezi ¢leny skupiny;
— umi vysvétlit pri¢iny a mozné disledky naroénych Zivotnich situaci a uvést rzné zplsoby jejich
reseni;
— dovede pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky;
—  rozumi struktufe spolecnosti a je schopen objasnit vybrané socidlni jevy a procesy.
Kompetence:
— prezentovat sebe a svou préci, Ucastnit se aktivné odborné diskuse;
—  kriticky interpretovat ziskané poznatky a zjisténi a ovérovat je, pro své tvrzeni nachazet argumenty
a dukazy;
— vyjadrovat své nazory, slovem i pismem kultivovanou formou;
— vyuzit zakladni pojmy z oblasti sociologie;
— rozumét zakonitostem a Urovnim mezilidské komunikace, interakce, percepce, socialni motivace.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 3. ro¢niku
1. Sociologie jako predmét a vztah k ostatnim disciplinam, vyznam pro praxi sestry.
2. Socializace jedince — obsah, formy, etapy socializace, socializac¢ni Cinitelé, neldspésna socializace
jedince, deprivace, subdeprivace.
3. Socidlni u€eni a zrdni, socialni normy, socialni Utvary, socialni procesy, socialni struktura.

Letni obdobi 3. ro¢niku
4. Socidlni postoje, vztahy a interakce, socialni percepce.
5. Socidlni skupina — typy skupin, znaky, role a vztahy, vliv skupiny na vyvoj osobnosti, rodina jako
socialni skupina, vrstevnické skupiny, problematika rovnosti muzi a Zen.
6. Socidlni skupiny — sexudlni mensiny, sexualni orientace, sexudlni identita, sexudlni diskriminace,
LGBTQ+, problematika trans a intersex pacientll, problematika HIV, AIDS.
7. Socidlni deviace, socidlni patologie.
Narocné zivotni situace — stres, konflikt, agrese, diskriminace.
9. Narocné zZivotni situace — Sikana, tyrani azneuzivani, domaci nasili, sexudlni nasili, genderové
podminéné nasili, socidlné — pravni ochrana déti a dalsi systémy péce o ohrozené déti a rodiny
10. Narocné Zivotni situace — alkoholové a drogové zavislosti, tabakismus, nevhodné stravovani —
obezita.
11. Vyzkum v sociologii, sociometrie.

o

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 3. r. — zapocet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %.
V letnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prednasky 50 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BELIK, V., SYVOBODA HOFERKOVA, S., KRAUS, B. Slovnik socidlni patologie. Pedagogika. Praha: Grada, 2017.
ISBN 978-80-271-0599-1.

HAYES, N. Zdklady socidini psychologie. Vydani osmé. P¥eloZil Irena STEPANIKOVA. Praha: Portal, 2021.
ISBN 978-80-262-1850-0.

HOFERKOVA, S., KRAUS, B., BELIK, V. SocidIni patologie a prevence pro studenty ucitelskych obor(. Vydani:
prvni. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2017. 146 stran. ISBN 978-80-7435-686-5.

HORAKOVA, A. a kol. Duhové rodiny v systému ndhradni rodinné péce: pfirucka pro pracovniky*pracovnice
v oblasti socidlné-prdavni ochrany déti. lydani prvni. Praha: Prague Pride, 2020. 125 stran. ISBN 978-80-
906362-5-5.

KIMPLOVA, T., JOCHMANNOVA, L., SVOBODA, J. Psychologie rodiny. Vydani 1. Praha: Grada, 2023. 255
stran. Psyché. ISBN 978-80-271-3064-1.

NESPOROVA, 0. Homoparentdini rodiny. 1. vyddani. Praha: VUPSV, v.v.i., 2021. 94, 6 stran. ISBN 978-80-
7416-410-1

OREL, M. Psychopatologie: nauka o nemocech duse. 3., aktualizované a doplnéné vydani. Psyché. Praha:
Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2529-6.

PITONAK, M., MACHACKOVA, M. Standardy a doporuceni pro zjistovdni spolecenského postaveni,
diskriminace a ndsili vici neheterosexudlnim a genderové rozmanitym osobdm. 1. vydani. Klecany: Narodni
ustav dusevniho zdravi, 2022. 181 stran. ISBN 978-80-87142-47-9.

ROLKOVA, H. Socidlno-patologické javy. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s.r.o., 2017. 105
stran. Ucebnice. ISBN 978-80-7380-662-0.

121
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

SVAMBERK SAUEROVA, M. Socidini psychologie a jeji vyuZiti v pomdhajicich profesich: studijni texty
k distancnimu studiu. 1. vydani. Praha: Vysoka $kola télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s r.o., 2019.
198 stran. ISBN 978-80-87723-46-3.

VENDZUR, J. Socidlno-patologické javy v spolocnosti s dérazom na kriminalitu: vedeckd monografia.
V Tribunu EU vydanie prvé. Brno: Tribun s.r.o., 2018. 82 stran. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-263-1412-7.

VYROST, J., SLAMENIK, 1., SOLLAROVA, E. SocidIni psychologie: teorie, metody, aplikace. Vydani 1. Praha:
Grada, 2019. 759 stran. Psyché. ISBN 978-80-247-57759.

ZAPLETAL, L. Sociologie pro pedagogy: (zdkladni studijni texty ze sociologie a socidlnich patologii). Tyn nad
Vltavou: Nova Forma, 2020. ISBN 978-80-7612-212-3.
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Karta predmétu

Obecna psychologie

Nazev predmétu . . ,
a komunikace ve zdravotnictvi

Kéd predmétu | OPK

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 1.r.Z0
(pocet kontaktnich 48 hZ0 (24P, 24C)
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 48 hodin, 24/24 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1.r. ZO - zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty v psychologické
terminologii v normé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit dovednosti adekvatni deskripce
psychickych jeva. Zakladni funkce daného pfedmétu je orientujici, rozsitujici a vytvarejici hlavni zaklad pro
pochopeni dalsich psychologickych predmétd.

Pfedmét tvofi zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani
d@ivéry pacienta a pro dalsi ucinnou a kvalitni pé¢i o jeho individudlni potfeby. Ukolem predmétu je
poskytnout studentlim poZadovany obsah teoretickych znalosti, ale i komunikacnich dovednosti, které jim
umozni profesionalni chovani v nejriiznéjsich situacich pfi poskytovani osetfovatelské péce pacientim
a jejich blizkym, ale i pfi komunikaci v ramci multidisciplindrniho tymu.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  chdpe vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky;
— umi vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny;
— ma prehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi;
— dokaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky;
— dokaze definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky;
— dokaze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti;
— dokaze vyuzit motivacnich zdrojl k rozvoji osobnosti;
— umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti;
— dokaze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich kladd;
—  chéape vyznam dusevniho zdravi a dusevni hygieny;
—  vysvétli principy komunikace na rGznych drovnich socidlnich vztah(;
—  popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci;
—  profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadfuje v konkrétnich situacich;
—  rozumi verbalnim i neverbalnim projeviim klientl a je schopen na tyto projevy adekvatné reagovat;
—  popiSe sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.
Kompetence:
— prezentovat sebe a svou préci, Ucastnit se aktivné odborné diskuse;
— ovladat zdravé asertivni chovani;
—  kriticky interpretovat ziskané poznatky a zjisténi a ovérovat je, pro své tvrzeni nachdzet argumenty
a dukazy;
— vyjadrovat své nazory, slovem i pismem kultivovanou formou;
— rozumét zakonitostem a urovnim mezilidské komunikace, interakce, percepce.
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Ramcovy rozpis uciva:

Zimni obdobi 1. rocniku
Psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam, vyuziti

1.

LNk WN

15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

psychologie v praxi.
Biologicka a sociokulturni determinace psychiky.
Psychické procesy a stavy.

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

Struktura a vlastnosti osobnosti.

Motivacni vlastnosti osobnosti.

Temperamentové a citové vlastnosti osobnosti.
Charakteroveé-volni vlastnosti osobnosti.

Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.

. Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti.
. Osobnost zdravotnického pracovnika.

. Normalita a dusevni zdravi, dusevni hygiena.

. Komunikace jako forma socidlni interakce.

. Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, nacvik

v modelovych situacich.

Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikaéni kanadl, psychologicky

dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci.

Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojd, chyby, nacvik

v modelovych situacich.
Devalvace, evalvace v komunikaci.
Naslouchani.

Interpersondlni komunikace.
Asertivita, agresivita, manipulace.

Komunikace v zatéZovych situacich (napt. v terminalnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym

klientem, s cizincem), prevence a feseni konflikt(.

Re3eni modelovych situaci:
komunikace s klientem rdzného véku a zdravotniho stavu a na riznych Usecich klinické praxe;

komunikace s pfibuznymi;
multikulturni komunikace;

komunikace s Iékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky;
komunikace s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zkouska, poZadovana dochazka — prfedndasky 50 %, cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:
DANKOVA, M. Prokouknéte komunikaéni styly druhych. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-0635-0.
JANOUSEK, J. Psychologické zéklady verbdini komunikace. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-9851-6.

KOZAKOVA, R. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékarskych zdravotnickych obord.
1. vyddni Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 106 s. Skripta. ISBN 978-80-244-4259-4.

LOSTAKOVA, O. Empatickd a asertivni komunikace: jak zviddat obtiZné komunikacni situace. Praha: Grada,
2020. ISBN 978-80-271-2227-1.

NAKONECNY, M. Obecnd psychologie. Praha: Stanislav Juhardk - Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-929-7.
NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Stanislav Juharidk - Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-886-4.
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PACHER, P. Obecnd psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017.
232 stran. ISBN 978-80-88186-08-3.

PALENICKOVA, L. Obecnd psychologie. Ostrava: Vysoka $kola bariska - Technicka univerzita Ostrava, 2020.
ISBN 978-80-248-4460-2.

PEKARA, J. Komunikace jako sebeobrana zdravotnika. Praha: Institut postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-46-4.

POTTS, C., POTTS, S. Asertivita-uméni byt silny v kaZdé situaci. Praha: Grada. 2014. 208 s. ISBN 978-80-247-
5197-9.

SPACEK, L. Etiketa pro lékare, zdravotniky a pomdhajici profese. Praha: EEZY, 2022. ISBN 978-80-908391-
7-5.

TIEGER PAUL, D., BARRON-TIEGEROVA, B. Jak rychle porozumét druhym: odhadnéte lidi kolem sebe
a hovorte jejich jazykem. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-2378-0.

TOMOVA, 8., KRIVKOVA, J. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-
271-9540-4.

VAGNEROVA, M. Obecnd psychologie: dil¢i aspekty lidské psychiky a jejich orgdnovy zdklad. Vydani prvni.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. 413 stran. ISBN 978-80-246-3268-1.
ZAHARIADES, D. Jak byt asertivni a fikat ne bez pocitu viny. Pfelozil René SOUCEK. Praha: Grada, 2021. ISBN
978-80-271-3301-7.

ZACHAROVA, E. Komunikace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-9239-7.

ZASKODNA, H. Zdklady psychologie: (ucebni text pro prezenéni i kombinovanou formu studia). Ceské
Budéjovice: Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2021. ISBN 978-80-
7394-850-4.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Vyvojova psychologie Kod pfedmétu | VYP
Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 1.r.LO
(pocet kontaktnich 20hLO(10P,10C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 20 hodin, 10/10 (prednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 1. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava informace o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji
psychosocidlnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které smétuje ke kvalitnéjsimu pochopeni chovani
nemocného, k pochopeni jeho potfeb i problémi, které nemoc pfindsi jemu i jeho rodiné. Resi
problematiku psychologie nemocnych jedincl vSech vékovych skupin.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:

—  chape vyznam vyvojové psychologie ve vztahu k sobé samotnému a zdravotnické profesi;

— je schopen objasnit Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény;

— umi charakterizovat jednotlivd vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti, vyvodit zavéry pro

osetfovatelskou praxi;

— identifikuje potfeby nemocného jedince - dospélého i ditéte;

—  chdpe chovani nemocného jedince - dospélého i ditéte;

— uvédomuje si dopad nemoci na rodinu jedince - dospélého i ditéte, véetné vlivu na fungovani rodiny.
Kompetence:

— prezentovat sebe a svou préci, Ucastnit se aktivné odborné diskuse;

— charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi s jeho zvlastnostmi;

— akceptovat Zivotni cyklus ¢lovéka jeho faze a zmény;

— rozumét zakonitostem vyvoje psychiky v pribéhu Zivota clovéka.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Zakladni pojmy a vymezeni pfedmétu vyvojové psychologie, vyuZiti vyvojové.
Psychologie v praxi.
Zivotni cyklus €lovéka, vyvojové faze a predély v Zivoté &lovéka.
Prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi.
Kojenecké obdobi.
Batoleci obdobi.
Vyvoj hry v Zivoté ditéte.
Predskolni vék.
Skolni vék, puberta.
10. Obdobi adolescence.
11. Dospélost.
12. Stari.
13. Frustrace a deprivace v jednotlivych obdobich.

W NOUL R WN
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V letnim obdobi 1. r. — zkouska, poZadovana dochazka — predndasky 50 %, cviceni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

KOZAKOVA, R. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékafskych zdravotnickych obord.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. Skripta. ISBN 978-80-244-4259-4.

PACHER, P. Vyvojovd psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017. ISBN 978-80-88186-
16-8.

RICAN, P. Cesta Zivotem: vyvojovd psychologie. 4., dopInéné vydani. Praha: Portél, 2021. ISBN 978-80-262-
1783-1.

VAGNEROVA, M. Vyvoj détské kresby a jeji diagnostické vyuZiti. Praha: Raabe, 2017, 220 s. ISBN 978-80-
247-3133-9.

VAGNEROVA, M., LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vydani tfeti, prepracované a doplnéné.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4961-0.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd neuropsychologie. Praha: Raabe, [2023]. ISBN 978-80-7496-520-3.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Zdravotnicka psychologie Kéd predmétu | ZDP
Typ predmétu Povinny, teoreticko-prakticky
Y Y 2.r.14hZz20(7P,7C)

Rozsah predmétu Obdobi 2.r.20-3.1.10

y , 2.r.7hLO(7P)
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi) 3.r.6hZ0(6P)

3.r.6hLO(6P)

Pocet hodin za

studium 33 hodin, 26/7 (prednasky/cviceni)

2.r1.Z0 — zépocet, 2. r. LO — klasifikovany zapocet,

Forma hodnoceni 3.r.Z0 - zapoket, 3. r. LO- zkoudka.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné a vyvojové
psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuiji k psychologii zdravi, klinické psychologii,
k aplikaci psychologickych poznatk( ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného. Stresovy
management postihuje zvladani psychické zatéze a stresu u pomahajicich profesi, problematiku
psychosocialni pomoci, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pfi katastrofach
a nestéstich.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— znd faktory ovliviujici psychiku a jednani nemocného, dokaze identifikovat zmény v jeho chovani;
— chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni;
— teSi vhodnym zpUsobem rlizné profesni situace svyuZitim poznatk(l a dil¢ich dovednosti
z osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie;
— je schopen ovliviiovat svoje chovani a prozivani, znda metody vyrovnavani se se zatézovymi
situacemi;
—  zna zvlastnosti pristupu ke klientlim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné aplikovat;
— dokaZze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti.
Kompetence:
—  prezentovat sebe a svou préci, Ucastnit se aktivné odborné diskuse;
— vyuzit zakladni pojmy z oblasti zdravotni psychologie a psychopatologie;
— chdpat souvislosti s prozivanim a chovanim jedince ve zdravi a nemoci;
— rozumét zakonitostem a Urovnim mezilidské komunikace ve zdravotnictvi ve vztahu zdravotnika
a pacienta, jeho rodiny a zdravotnikl mezi sebou vzajemné;
— prezentovat sebe a svou préci, Ucastnit se aktivné odborné diskuse;
—  kriticky interpretovat ziskané poznatky a zjisténi a ovérovat je, pro své tvrzeni nachdzet argumenty
a dlkazy;
— vyjadrovat své nazory, slovem i pismem kultivovanou formou;
— rozumét zakonitostem a urovnim mezilidské komunikace, interakce, percepce.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. ro¢niku
1. Psychologicka problematika nemoci.
Subjektivni prozivani nemoci.
Faze prozivani nemoci v Case.
Pomér nemocného k nemoci.
Kategorie nemocnych z psychologického hlediska.
Psychologicka problematika ¢ekarny, ordinace.
Psychologicka problematika hospitalizace.
8. Neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom.

NoukwnN

Letni obdobi 2. ro¢niku
9. Psychologicka problematika navstév.
10. Psychologickd problematika domaci péce.
11. Problematika iatropatogenie, sorrorigenie.
12. psychosomatické a somatopsychické vztahy.
13. Psychoterapie v praci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry.

Zimni obdobi 3. roéniku
14. Syndrom vyhorteni, posttraumaticka stresova porucha, krizova psychosocialni intervenéni péce.
15. Zdravotnik jako klient.
16. Psychologicka problematika bolesti, Uzkosti, strachu.

Letni obdobi 3. ro¢niku
17. Psychologicka problematika pfedoperacnich a pooperacnich stav(.
18. Psychologicka problematika onkologicky nemocnych.
19. Psychologie jedincl s handicapem.
20. Svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o klienty.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovand dochdzka — prednasky 50 %, cvic¢eni 80 %.
V letnim obdobi 2. r. — klasifikovany zdpocet, poZadovana dochdzka — pfednasky 50 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zapocet, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %.

V letnim obdobi 3. r. — zkouska, poZadovana dochazka — pfednasky 50 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

DIMUNOVA, L., MOHNYANSZKI, F., RAKOVA, J. Pracovnd zdtaZ v profesii sestry. Praha: Powerprint, [2018].
ISBN 978-80-7568-097-6.

GURKOVA, E. Nemocny a chronické onemocnéni: edukace, motivace a opora pacienta. Sestra. Praha: Grada
Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0461-1.

HONZAK, R. Psychosomatickd prvouka. Praha: Vy3ehrad. 2017. ISBN 978-80-7429-934-6.

HONZAK, R. Jak Zit a vyhnout se syndromu vyhofeni. 3. vydani. V Praze: Vy$ehrad, 2018. 215 stran. ISBN
978-80-7601-004-8.

HUMPL, L., PROKOP, J., TOBIASOVA, A. Prvni psychickd pomoc ve zdravotnictvi. Vydani 1. Brno: Narodni
centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2013. 134 s. ISBN 978-80-7013-562-4.
IRMIS, F. Stres mezi lékarem, pacientem a zdravou osobou: priklady, pficiny, psychosomatika, etika.
1. vydani. Praha: Galén, ©2014. 139 s. ISBN 978-80-7492-130-8.

KEBZA, V. Psycholog ve zdravotnictvi. 2., upravené vydani. UcCebni texty Univerzity Karlovy. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3657-3.
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ONDRIOVA, 1., CINOVA, J. Psychosocidlne aspekty zdravotnickej praxe. Pre$ov: Vydavatelstvo Predovskej
univerzity, 2020. ISBN 978-80-555-2416-0.

PONESICKY, J. Psychosomatika pro lékare, psychoterapeuty ilaiky: souvislosti mezi zvldddnim Zivotnich
problémd, télesnym zdravim a nemoci. 2., doplnéné vydani. Praha: Triton, 2014. 167 s. ISBN 978-80-7387-
804-7.

PRASKO, J. Psychické problémy usomaticky nemocnych a zdklady lékarské psychologie. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. Ucebnice. ISBN 978-80-244-2365-4.

PTACEK, R. a kol. LékaF a pacient v moderni mediciné: etické, prdvni, psychologické a klinické aspekty.
Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN: 978-80-247-5788-9.

SPACEK, L. Etiketa pro lékare, zdravotniky a pomdhajici profese. Praha: EEZY, 2022. ISBN 978-80-908391-
7-5.

VEVODOVA, S. Zdklady zdravotnické psychologie. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2014. 62 stran. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4084-2.

ZACHAROVA, E. Zdravotnickd psychologie: teorie a praktickd cviceni. 2., aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2017. 264 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0155-9.
ZASKODNA, H. Zdklady psychologie: (ucebni text pro prezenéni i kombinovanou formu studia). Ceské

Budéjovice: Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2021. ISBN 978-80-
7394-850-4.

130
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

Karta predmétu

Zaklady pedagogiky a edukace

Nazev pfedmétu . .o i
v oSetrovatelstvi

Kéd predmétu | ZPE

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

18 hZ0O (12P,6C) Obdobi 3.r.Z0-3.r.LO
12hLO(12C)

Pocet hodin za

studium 30 hodin, 12/18 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r.Z0 - zépocet, 3. r. LO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi do problematiky vychovy a vzdélavani, na
kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe podilet (pfi edukaci pacientl a jejich
blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pfi pfipravé vzdélavacich akci, v rdmci vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd apod.). Hlavnim cilem pfedmétu je, aby studenti porozuméli pedagogickym jeviim a procesiim
v oSetfovatelské praxi a aby uméli pacienty a jejich blizké ucéinné edukovat a dovedli na né vychovné
plsobit, a to s respektovanim jejich vyvojovych i individualnich zvlastnosti véetné edukace v kontextu
sociokulturnich charakteristik.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
—  popiSe hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moZnosti jejiho vyuZiti v oblasti zdravotni péce;
— charakterizuje vychovné prostredky, metody, styly;
—  pouziva metody a techniky edukace v praxi;
—  tvoti edukacni program pro konkrétniho klienta;
— pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymeuzit;
— reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidlné kulturni specifika klient(/pacient(.
Kompetence:
— transformovat v ramci své odbornosti poznatky prislusnych obori do edukaénich programi
pacient(;
— sestavovat edukacni programy;
— ovladat strategie uceni a metody uceni, které umi prizpUsobit individualnim potfebam edukantd;
— vystupovat jako reprezentant oSetfovatelské profese;
— podporovat rozvoj individualnich kvalit edukant(.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 3. ro¢niku
1. Pedagogika jako véda.
2. Predmét pedagogiky, discipliny, vztah kjinym védam, zakladni pedagogické pojmy, vychovné
prostiedky, metody, styly.
3. Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace, zdravotnicky pracovnik v roli edukatora, formy,
metody, techniky edukace.
Letni obdobi 3. ro¢niku
4. Tvorba edukacniho programu, principy, zasady, organizacni formy vyuky, vyukové metody,
hodnoceni.
5. Edukacni vystupy a jejich konkrétni rozbor.

6. Edukacni intervence v oSetfovatelskych planech aplany edukacnich intervenci jako soucast
oSetfovatelské dokumentace.
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7. Edukacni program klienta — konkrétni aplikace.
8. Vyznam proZitkové pedagogiky a jeji vyhody a nevyhody.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 3. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
V letnim obdobi 3. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochazka — cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

CAPEK, R. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Vydani 1. Praha: Grada, 2015. 604
stran, 16 necislovanych stran obrazovych pfiloh. Pedagogika. ISBN 978-80-247-3450-7.

GURKOVA, E. Nemocny a chronické onemocnéni: edukace, motivace a opora pacienta. Sestra. Praha: Grada
Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0461-1.

JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v oSetfovatelské praxi. 1. vydani. Praha: Grada, 2010. 77 s. Sestra. ISBN
978-80-247-2171-2.

KOVARIKOVA, M., MARADOVA, E. Didaktika vychovy ke zdravi a bezpeci v kontextu kurikuldrni reformy
a ucitelského vzdéldvdni. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2020. ISBN 978-80-7603-142-5.

LANGER, T. Moderni lektor: priivodce tispésného vzdélavatele dospélych. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-271-0093-4.

MASTILIAKOVA, D. Edukace v osetfovatelstvi: respekt a tcta k lidské diistojnosti. Prvé vydanie. Trencianska
univerzita Alexandra Dubdeka, Fakulta zdravotnictva, 2015. 198 stran. ISBN 978-80-7454-513-9.

MUSIL, R. Pedagogika: pro stfedni pedagogické Skoly. Druhé, aktualizované vydani. Praha: Informatorium,
2022. ISBN 978-80-7333-144-3.

PASTERNAKOVA, L. Vychovné a vzdéldvaci metody ve svété edukace. Tyn nad Vitavou: Nova Forma, 2020.
ISBN 978-80-7612-222-2.

PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-
80-262-1228-7.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry: tvod do problematiky. 1. vydani Praha: Galén, ©2012. 63 s. ISBN
978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R., TRESLOVA, M. Pedagogika a edukaéni &innost v oSetfovatelské péci pro sestry a porodni
asistentky. 1. vydani. Ceské Budé&jovice: Jihoceska univerzita, 2012. 191 s. ISBN 978-80-7394-246-5.

ZORMANOVA, L. Didaktika dospélych. Pedagogika. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0051-4.
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Karta predmétu

Zaklady zdravotnického

Nazev pfedmétu Koéd predmétu | ZZM
managementu

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 3.r. L0

(pocet kontaktnich 24hLO(12P,12CQ)
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 24 hodin, 12/12 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 3.r. LO — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi principy fungovani
zdravotnickych zafizeni véetné fizeni financ¢nich, materialnich a lidskych zdroj(, vytvarenim strategii fizeni
kvality v systémech zdravotni a socialni péce. Aplikuje teoreticka vychodiska managementu a personalniho
fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce a osSetfovatelského personalu. Studenti se seznami s teorii
fizeni kvality, metodikami vypracovani standard(l oSetfovatelské péce a metodami auditni ¢innosti.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— vysvétli zakladni pojmy zdravotnického managementu;
— vymezi Ulohu managementu jako ndstroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské pécdi;
— definuje role a funkce manaZzera ve zdravotnictvi a pfedpoklady pro vykon této funkce;
— vysvétli a popiSe zakladni funkce fizeni - planovani, organizovani, vedeni a kontrolu;
—  popiSe program tizeni rizik, jejich vyhodnocovanim a prevenci;
—  vysvétli management zmény, roli manaZera pfi prosazovani a zavadéni zmén, nastroje, jak motivovat
podfizené;
—  popiSe zakladni techniky prace s casem manazera;
— vyjmenuje zakladni funkce persondlniho managementu ve zdravotnictvi;
— definuje zakladni nastroje fizeni kvality zdravotni péce obecné ase zamérenim na legislativni
prostiedi Ceské republiky.
Kompetence:
— aplikovat teoreticky zaklad zdravotnického managementu v oSetfovatelské praxi;
—  pldnovat, organizovat a vést lidské zdroje;
— prosazovat zasady kvality a efektivity v oSetfovatelské praxi;
— uplatiovat management €asu v ramci plnéni odborné praxe.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 3. ro¢niku

1. Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi.
Koncepcéni rdmec managementu.
Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. Urovné.
Management casu.
Management lidskych zdrojl, marketing, management konfliktu.
Personalni management.
Management organizacni jednotky, standardy, auditni ¢innost.
Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi.
Management zmén.
Krizovy management.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V letnim obdobi 3. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochazka — pfednasky 50 %, cvi¢eni 80 %.
Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BEDNARIK, M. Kvalita péée ve zdravotnictvi. Praha: Ustav prava a pravni védy, 2018. Pravo a management.
ISBN 978-80-87974-14-8.

BLAZEK, L. Management: organizovdni, rozhodovdni, ovliviiovdni. 2., roz$itené vydani. Praha: Grada, 2014.
Expert (Grada). ISBN 978-80-247-4429-2.

CAITHAMLOVA, M. Rizeni ndklad ve zdravotnictvi. \ Praze: Ceské vysoké uceni technické, 2021. ISBN 978-
80-01-06833-5.

HEKELOVA, Z. ManaZerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-4032-4.

ONDRIOVA, I., FERTALOVA, T. ManaZerskd etika ve zdravotnické praxi. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN
978-80-271-1728-4.

PLEVOVA, |. Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN978-80-247-3871-0.

POKORNA, A., DOLANOVA, D., STROMBACHOVA, V., BURILOVA, P., KUCEROVA, J. a kol. Management
neZddoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika prevence, identifikace a analyza. Sestra. Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0720-9.

ZITKOVA, M., POKORNA, A., MICUDOVA, E. Vedeni novych pracovnik(i v osetiovatelské praxi: pro stani¢ni
a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5094-1.

ZLAMAL, J., VOMACKA, J., MIKSOVA, Z. a kol. Zdklady managementu pro posluchace zdravotnickych obord.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta zdravotnickych véd, 2014. ISBN 978-80-7402-157-2.
ZALUDEK, A. Management kvality a rizik psychiatrické péce. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-2275-2.

ZDARA, ). Management ve zdravotnictvi I.: ucebni text pro vysokoskolskou vyuku. V Brné: Univerzita
obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.
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Karta predmétu

Zaklady zdravotnického prava

Nazev predmétu . .
a legislativy

Kéd predmétu | ZPL

Typ pfedmétu Povinny, teoreticko-prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 2.r. L0
(pocet kontaktnich 21hLO(14P,7C)
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 21 hodin, 14/7 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.LO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

PFedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje zakladni informace o pravnim systému v CR,
zakladech prava obcanského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale seznamuje s platnymi pravnimi
predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi
vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikd, pacient(l a organ( statni spravy. Vyuziva
priklad(l z praxe a judikat(.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
—  zna pravni Upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socidlni péce;
—  zna prava klient( / pacient( a umi je aplikovat v praxi;
— umi vysvétlit ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténcu;
—  zna zajisténi poskytovani zdravotni péce cizinclim;
— umi aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe;
— umi objasnit, jak je feSeno socialni zajisténi obcanl v pfipadé nemoci nebo dlouhodobé tizivé
situace.
Kompetence:
—  ziskat komplexni a klicové kompetence pro praci v oboru;
— orientovat se v zakladech obcanského prdava, pracovniho prava;
—  ziskat pfehled v oblasti rodinného, trestniho prava;
—  znat zéklady zdravotnického prava;
— osvojit si legislativni zaklady zdravotnického prava;
— jasné a srozumitelné formulovat myslenky.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. ro¢niku
1. Obecné pravo.
— Uvod do pravni problematiky, zakladni pravni pojmy;
—  historie a vyvoj prava, pravni systémy, systém prava v CR, Pravni Fad CR, prameny prava;
— hierarchie pravnich predpis — Mezindrodni Umluvy a jejich geneze, platna legislativa v CR,
Ustava CR.
2. Vybrané kapitoly prava.
—  trestni pravo — trestni prdvo hmotné a procesni, postup, druhy trest(;
—  pracovni pravo — pracovné pravni vztahy, zvlastni pracovni podminky nékterych zaméstnanc;
— rodinné pravo — rozvod manZelstvi, NRP.
3. Zdravotnické a socialni pravo.
— legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péce a socidlniho zabezpeéeni v CR;
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—  prdvni Uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce, poskytovani
zdravotni péce ve stdtnim a soukromém sektoru;

— pravni odpovédnost pracovniklil ve zdravotnictvi — obcanskopravni, pracovnépravni,
trestnépravni, spravné — pravni, prava pacientl, etické aspekty poskytovani zdravotni péce
versus pravni Uprava;

— vybrané kapitoly zdravotnického prava — postup lege artis/non lege artis, informovany souhlas
s poskytovanim péce, odmitnuti péce, povinna mlicenlivost, pouceni pacienta, odpovédnost za
Skodu, poskytovani prvni pomoci, problematika eutanazie aj;

—  socialni politika CR, socialni pojisténi, poskytovani socidlniho zabezpeéeni a socialnich sluzeb.

4. Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich poijistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji uhrada,
financovani zdravotni péce cizincu.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prednasky 50 %, cviceni 80 %.
Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

CELEDOVA, L. a kol. Nové kapitoly ze socidlniho lékafstvi a vefejného zdravotnictvi. Vydani prvni. Praha:
Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2017. 203 stran. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-
80-246-3809-6.

GERLOCH, A. Teorie prdva. 7. aktualizované vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s.r.o.,
2017. 335 stran. Pravnické ucebnice. ISBN 978-80-7380-652-1.

GREGOROVA, Z. a kol. Prdvo socidlniho zabezpeceni Ceské republiky a Evropské unie. 1. vydéni. Brno:
Masarykova univerzita, 2018. 278 stran. U¢ebnice Pravnické fakulty MU; sv. ¢. 538. ISBN 978-80-210-8842-
9.

HORECKY, J., PRUSA, L. Soucasnd struktura sluZeb dlouhodobé péce a progndéza potiebnosti socidlnich
sluZeb 2019-2050. Vydani 1. Tabor: Asociace poskytovatel( socialnich sluzeb CR, 2019. 28 stran. ISBN 978-
80-907053-4-0.

HURKA, P. Pracovni prdvo v bodech s pfiklady. 6. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7552-
637-3.

KOTLAN, P. Problematické aspekty legislativni a exekutivni ¢innosti souvisejici s pandemii nemoci COVID-
19. Studie Narodohospodarského Ustavu Josefa HIdvky. Praha: Nadace Nadani Josefa, Marie a Zdenky
Hlavkovych, 2023. ISBN 978-80-88018-51-3.

KOTLAN, P. Zdklady prdva. Ostrava: Vysokd $kola PRIGO, 2022. ISBN 978-80-87291-31-3.

KUKALOVA, G., MORAVEC, L. Systém socidlniho zabezpeceni a zdravotniho pojisténi v CR. Vydani paté.
V Praze: Ceskd zemédélska univerzita, Provozné ekonomickd fakulta, 2021. ISBN 978-80-213-3138-9.
MACH, J., HORAKOVA, M. Zdravotnici, prévo a praxe. Prvni vyddni. Praha: Galén, [2018], ©2018. 183
stran. ISBN 978-80-7492-371-5.

MALIR, J., DOLEZAL, T. Evropskd tmluva o ochrané lidskych prdv a zdkladnich svobod a zdravotnictvi:

soucasny stav a perspektivy. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 209 stran. Pravni monografie. ISBN
978-80-7552-224-5.

PICHRT, J. Pracovni prdvo. Academia iuris. V Praze: C.H. Beck, 2021. ISBN 978-80-7400-853-5.

PRUDIL, L. Pravo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2017. 155 stran. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

SVEJKOVSKY, J., RIPA, L. Prdvo ve zdravotnictvi. Prévni praxe. \ Praze: C.H. Beck, 2021. ISBN 978-80-7400-
835-1.
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SULCOVA, M. Verejné zdravotnictvi: uéebni texty pro zdravotnické obory. Vydani druhé piepracované. Usti
nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2018.
79 stran. ISBN 978-80-7561-115-4.

TESINOVA, J., DOLEZAL, T., POLICAR, R. Medicinské prdvo. 2. vydani. V Praze: C. Beck, 2019. xxxiii, 460
stran. ISBN 978-80-7179-318-2.

VOITISEK, P. Princip solidarity ve financovdni sluZeb socidlni péce. lydani prvni. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2018. 135 stran. ISBN 978-80-246-3709-9.

VORISEK, V. a kol. Zdkon o organizaci a provddéni socidlniho zabezpeceni. Praha: Wolters Kluwer, 2018.
xxxii, 545 stran. Prakticky komentar. ISBN 978-80-7552-611-3.

VYSOKAJOVA, M. Pracovni prdvo. 2. aktualizované vyddni. Educopress. Praha: Vysokd $kola finanéni
a spravni, 2021. ISBN 978-80-7408-230-6.

137
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

Karta predmétu

Informatika a statistika ve

Nazev pfedmétu ., Koéd predmétu | ISVZ
zdravotnictvi

Typ pfedmétu Povinny, prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 2.r.720

(pocet kontaktnich 14hZ0 (14 Q)
hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 14 hodin, 0/14 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r. Z0O — klasifikovany zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouZivani rliznych softwarovych soubord,
klinickych informacnich systému, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdroja v elektronickych védeckych databazich. Podava informace o statistickém zpracovani dat
a jeho vyuziti v oSetrovatelské praxi.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— aplikuje nabyté znalosti pfi pouzivani prostiedku IKS ve zdravotnictvi;
— aktivné vyuzivd metody a prostfedky ukladani a zabezpeceni dat;
— vyhledava informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdroji v¢. zahranicnich
www stranek a dale s nimi pracuje;
— pouziva prostredky IKS pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim
systému;
— dokdaze zpracovat absolventskou prdci dle nejnovéjsich norem, s vyuzitim zdkladnich statistickych
funkci;
— vytvaii prezentaci svyuZitim multifunkéniho prezentaéniho programu (napf. POWER POINT)
a prezentovat ji.
Kompetence:
—  ziskdvat informace a kontakty z informacnich zdroja, véetné internetu;
— vyuzivat moznosti elektronické komunikace, zejména elektronickou postu;
—  poutzivat efektivné IKS pro profesni i osobni ucely;
—  zpracovat ziskana data statistickymi nastroji;
— vyslovit zavéry odpovidajici vstupnim datlim;
— jasné a srozumitelné formulovat myslenky.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 2. roéniku
1. Informatika:
— vyznam informacénich a komunikacnich technologii v sou¢asné spole¢nosti;
— ve zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi;
—  vyuziti pocitacl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat;
— uméla inteligence v mediciné a oSetrovatelstvi.
2. Vypocetni technika:
—  komunikace s PC;
— aplikacni software se zamérenim na formalni stranku absolventské prace;
—  textové editory;
—  tabulkové procesory;

138
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

—  grafické programy;

—  multimédia.

3. Prace se zdravotnickymi programy; zdravotnické informacni systémy; nemocnicni informacni
systém.

4, Statistika:

— vyznam statistiky — pfiklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi;

— zakladni pojmy statistiky (znak, statisticky soubor, vybérové metody, charakteristiky Urovné,
charakteristiky variability);

—  uZiti statistickych funkci tabulkovych procesord, popf. statistického software.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V zimnim obdobi 2. r. — klasifikovany zadpocet, poZzadovana dochazka — cviceni 80 %.
Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

CEROVSKY, Z. Praktické pouziti sady MS OFFICE (nejen) pro psani zdvérecnych praci na FZS UJEP.
Monografie. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2016.
ISBN 978-80-7561-017-1.

Informace a dokumentace - Pravidla pro bibliografické odkazy a citace informacnich zdroji: €SN ISO 690
(01 0197) = Information and documentation - Guidelines for bibliographic references and citations to
information resources = Information et documentation - Principes directeurs pour la rédaction des
références bibliographiques et des citations des ressources d'information. [Praha]: Ceskd agentura pro
standardizaci, 2022. 153 stran.

Jednoduse. PreloZil Lenka STRNADOVA. Universum. Praha: Euromedia Group, 2023. ISBN 978-80-242-
9293-9.

KLATOVSKY, K. Microsoft PowerPoint 2019 nejen pro $koly: Prosté&jov. Computer Media, s.r.0. 2020. 112 s.
ISBN 978-80-7402-384-6. KLATOVSKY, K. Microsoft Excel 2019 nejen pro skoly: Prostéjov. Computer Media,
s.r.o.2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-385-9.

KNYTL, M., KRIVANKOVA, L. Typografie & odborny text: priivodce pro zpracovdni nejen zdvérecnych praci.
Druhé, aktualizované a rozsifené vydani. Hradec Krdlové: Gaudeamus, 2022. ISBN 978-80-7435-874-6.
KUNES, M. Informatika. Brno: Sting, spol. s r.o., 2018. ISBN 978-80-87482-47-6.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Office 2019: podrobny privodce. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-247-
2303-7.

ZVAROVA, J., LHOTSKA, L., PRIBIK, V. Data a znalosti v biomediciné a zdravotnictvi. Biomedicinskd
informatika. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1805-0.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Absolventsky seminar Kéd predmétu | ABS
Typ pfedmétu Povinné volitelny, prakticky

Rozsah predmétu Obdobi 2.r. L0
(pocet kontaktnich 14 h LO (C)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 14 hodin, 0/14 (pfednasky/cviceni)

Forma hodnoceni 2.r.LO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Cilem predmétu je pripravit metodicky studenta ktvorbé
absolventské prace tak, aby umél vypracovat v poZzadované kvalité absolventskou préci a obhdjit ji.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— identifikuje nosné téma atyp absolventské prace, orientuje se v problematice vyzkumnych
problém{ oSetfovatelské praxe;
— stanovi a formuluje hlavni a dil¢i cile absolventské prace;
— vypracuje harmonogram tvorby absolventské prace;
— umi zpracovat ziskand data a statistické udaje;
—  respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace;
— je schopen tvlréim zplsobem spolupracovat s konzultantem;
— umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdlvodnovat a obhajovat své nazory a feseni;
— prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouzivd i ndzorné prostredky
vCéetné PW prezentace.
Kompetence:
—  ziskdvat informace z rliznych zdrojl (i cizojazyénych) a umét je zpracovat i s vyuZitim informacnich
technologii;
— diskutovat o odbornych problémech, resit je;
— planovat a fidit své uceni a pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky;
—  zpracovat pisemné souvisly odborny text;
— prezentovat a obhajit sva zjisténi a nazory.

Ramcovy rozpis uciva:
Letni obdobi 2. ro¢niku
1. Absolventska prace — vyznam, Ucel, typy.
2. Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cild prace,
stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich kriticka analyza.
3. Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitfnich predpisl Skoly a celostatnich norem pro citace
a bibliografické zdroje, graficka Uprava textu a grafu.
4. Tvorba prezentace s uzitim vystupt vyzkumu, pfiprava obhajoby.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
V letnim obdobi 2. r. — zapocet, poZzadovana dochazka — cviceni 80 %.
Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test.
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Seznam studijni literatury:

Informace a dokumentace - Pravidla pro bibliografické odkazy a citace informacnich zdroji: €SN ISO 690
(01 0197) = Information and documentation - Guidelines for bibliographic references and citations to
information resources = Information et documentation - Principes directeurs pour la rédaction des
références bibliographiques et des citations des ressources d'information. [Praha]: Ceskd agentura pro
standardizaci, 2022. 153 stran.

FRANCIREK, F. BakaldFskd prdce: co, jak a pro¢ pfipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit (obhdjit). Vydani 2.
Praha: Ingenio et Arti, 2013. ISBN 978-80-905287-2-7.

FUCHS, K., JURMAN, T., KRULOVA, J. Zdvérecnd prdce: jak postupovat pfi zpracovdni a tspésné obhajobé.
Znojmo: Soukroma vysokd skola ekonomicka Znojmo, 2013. ISBN 978-80-87314-50-0.

KAPOUNOVA, J., KAPOUN, P. Bakaldf'skd a diplomovd prdce: od zaddni po obhajobu. Praha: Grada, 2017.
ISBN 978-80-271-0079-8.

SZOTKOWSKA LACKOVA, E. BakaldFskd a diplomovd prdce je hra, aneb, 10 + 5 tipd, jak napsat zdvérecnou
prdci rychle, efektivné a bez stresu. Pisek: Genius Institut, 2019. ISBN 978-80-270-5293-6.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Cizi jazyk — anglicky jazyk Kéd predmétu | ANJ
Typ predmétu Povinné volitelny, prakticky
1.r.12 h ZO (C)
N 1.r.20 h LO (C)
Rozsah predmétu Obdobi 1.r.20-3.1.L0
; ) 2.r. 7hz0(C)
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi) 2.r.21hLO(C)
3.r.12h Z0O (C)
3.r.12hLO(C)

Pocet hodin za

studium 84 hodin, 0/84 (prfednasky/cviceni)

1.r.Z0 — zapocet, 1. r. LO — klasifikovany zapocet,
Forma hodnoceni 2.r1.Z0 — zépocet, 2. r. LO — klasifikovany zapocet,
3.r.Z0 - zdpocet, 3. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Rozviji a prohlubuje jazykové znalosti ziskané na stfedni skole na
uroven B2 (popf. C1) podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky. Studenti ziskaji
jazykové védomosti, dovednosti a jim odpovidajici komunikacni kompetence se zamérenim na odbornou
zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Pfedmét vytvari predpoklady pro pohotové a bezproblémové
pouzivani jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky
a ostatnim zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka
a pro dalsi vzdélavani a rast ve zvoleném oboru. Pfedmét kultivuje celkovy osobni projev studenta, chovani
a vystupovani ve vztahu k cizincim, usnadniuje pfistup k informacim, a tim umozZnuje vyssi mobilitu
absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— zna aumi poutzivat slovni zdsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruh;
— ovlada zpUsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky;
—  pouZiva osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunikaénim
zamérem,;
— vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych wvyrazli, pouZiva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiru¢kami
a jinymi informacnimi zdroji;
—  zvladd modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich;
— rozumi hlavnim myslenkdm pfimérené naroénych odbornych textl, rozlisi zakladni a rozsifujici
informace;
— odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismU a kontextu;
— rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce;
— volné reprodukuje precteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah,
sestavi resumé;
— logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.
Kompetence:
—  formulovat jasné a srozumitelné své myslenky v anglickém jazyce, dodrZovat jazykovou a stylistickou
normu;
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—  komunikovat se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem;

—  pracovat efektivné s riznymi zdroji informaci;

— orientovat se v anglicky psané dokumentaci;

—  Cist s porozumeénim cizojazycny odborny text a ziskdvat z néj informace;

— raciondlné se ucit jazyk, planovat a koordinovat své uceni;

— ziskdvat navyk soustavné pracovat, logicky uvaZovat, péstovat jasné vyjadfovani a objektivné
posuzovat své vykony.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Lidské télo — vnéjsi popis.
2. Nemocnice (oddéleni, zaméstnanci, pfijem do nemocnice).
3. Moje budouci povolani (studium, povinnosti).
4. Prvni pomoc.

Letni obdobi 1. ro¢niku

1. Nemoci a jejich prevence (klasifikace, typy, symptomy).

2. Muskuloskeletalni systém (kosti, svaly, klouby atd., nemoci).

3. Dychaci soustava (anatomie, fyziologie, nemoci a jejich l1écba).

4. Nervova soustava (centralni a periferni ¢ast, jejich anatomie a fyziologie, nemoci).
Zimni obdobi 2. roéniku

1. Zdravy Zivotni styl (vyziva, pohyb, spanek, hygiena atd., civilizaéni nemoci).

2. Travici soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).

3. Kardiovaskularni soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).

4. Vylucovaci soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).

5. U lékare (vySetfovaci metody, testy a vySetfeni, navstéva specialisty).
Letni obdobi 2. rocniku

1. RozmnoZovaci soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).

2. Endokrinni systém (anatomie, fyziologie, nemoci).

3. Smysly (anatomie, fyziologie, nemoci).

4. K0zZe (anatomie, fyziologie, nemoci).

5. Léky a jejich ucinky (klasifikace, davkovani, davky, lékové formy).
Zimni obdobi 3. rocniku

1. Porod a porodnictvi (prenatdlni a postnatalni péce, komplikace a nemoci).

2. Pediatrie (milniky ve vyvoji ditéte, psychicky a fyzicky vyvoj, poruchy).

3. Adolescence (specifika obdobi, poruchy a nemoci).

4. Détské urazy (klasifikace, popis, prvni pomoc a prevence).

5. Détské nemoci (klasifikace, symptomy, léCeni, prevence).

Letni obdobi 3. ro¢niku
1. Détska onkologie (typy nadord, lé¢eni, komunikace s pacientem a rodici).
2. Resumé k zavérecné prdci.
3. Opakovani vsech témat k absolutoriu.

Jazykové prostredky

— rozvijeni jazykovych prostfedkd aktivnich i pasivnich;

— rozsifeni slovni zdsoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostredkd
vyjadrujicich bézné denni situace;

— upevnéni navykd spravné vyslovnosti;

— spravné uZivani a upevnéni mluvnickych jevl s pfihlédnutim k odbornému stylu a jeho
specifi¢nosti.
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Tematické okruhy

— Vseobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy zpUsob Zivota,
prevence, nemoci, zdravotnickd péce, prvni pomoc, Zivotni prostredi, zdravotnicka zafizeni, |éky
a jejich aplikace, farmakologie, drogy, prvni pomoc.

—  Specificka témata k oboru — osetrovatelstvi jako védni obor, historie profese sestry, priprava,
pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, oSetfovatelsky proces, odebirani
anamnézy, ziskdvani informaci a jejich vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, oSetfovatelska
péce, podavani lékl a sledovani jejich ucinkl, oSetfovatelské modely, oSetfovatelska péce
v jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.

Konverzacni tematické okruhy

—  Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyziva, bydleni, sport, kultura, redlie.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapoclet, poZzadovand dochazka — cviceni 80 %.

V letnim obdobi 1. r. — klasifikovany zapocet, poZadovana dochazka — cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zapoclet, poZadovand dochazka — cviceni 80 %.

V letnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochazka — cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — cvi¢eni 80 %.

V letnim obdobi 3. r. — zkouska, poZzadovana dochazka — cviceni 80 %.

Doporucené zplisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

ADAMS, M. P. Pharmacology for nurses. Pearson, 2014. ISBN:0-13-302618-3.

ALLUM, V., MCGARR, P., 2018. Cambridge English for Nursing. CUP. ISBN 9780521715409.

BLACK, B., 2023. Professional Nursing 10th Edition. Elsevier. ISBN 9780323776653.

COLYAR, M. R. Advanced practice nursing procedures. F. A. Davis Company, Philadelphia, USA, 2015.
GRICE, T., GREENAN, J. Nursing 2 OUP, 2008 ISBN: 978 019 546988 0.

HOLA, A., KOPRIVOVA, T. English for medical students. Druhé, doplnéné vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2023. ISBN 978-80-246-5587-1.

MURPHY, R. English grammar in use: a self-study reference and practice book for intermediate learners
of English : with answers. Fifth edition. Cambridge: Cambridge University Press, 2019. ISBN 978-1-108-
45765-1.

WRIGHT, M. Angli¢tina pro nelékafské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-
271-1229-6.
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Karta predmétu
Nézev pFedmétu Cizi jazyk — némecky jazyk Kéd predmétu | NEJ
Typ predmétu Povinné volitelny, prakticky
1.r.12h Z0O (C)
. 1.r.20 h LO (C)
Rozsah predmetu Obdobi 1.r.20-3.r1. 1O
N 3 2.r. 7hZ0(C)
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi) 2.r.21hLO(C)
3.r.12hZ0 (C)
3.r.12h LO (C)
Pocet hodin za . . (x oy
studium 84 hodin, 0/84 (prednasky/cviceni)
1.r.Z0 — zapocet, 1. r. LO — klasifikovany zapocet,
Forma hodnoceni 2.r1.Z0 — zépocet, 2. r. LO — klasifikovany zdpocet,
3.r.Z0 - zépocet, 3. r. LO — zkouska.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Rozviji a prohlubuje jazykové znalosti ziskané na stfedni skole na
uroven B2 (popf. C1) podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky. Studenti ziskaji
jazykové védomosti, dovednosti a jim odpovidajici komunikacni kompetence se zamérenim na odbornou
zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Pfedmét vytvari predpoklady pro pohotové a bezproblémové
pouzivani jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky
a ostatnim zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka
a pro dalsi vzdélavani a rist ve zvoleném oboru. Pfedmét kultivuje celkovy osobni projev studenta, chovani
a vystupovani ve vztahu k cizincdm, usnadnuje pfistup k informacim, a tim umozZiiuje vyssi mobilitu
absolventa a jeho uplatnéni na trhu préce v zahranici.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— zna aumi poutzivat slovni zdsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruh;
— ovlada zpUsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky;
—  pouZiva osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunikaénim
zamérem,;
— vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych wvyrazli, pouZiva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiru¢kami
a jinymi informacnimi zdroji;
—  zvladd modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich;
— rozumi hlavnim myslenkdm pfimérené naroénych odbornych textl, rozlisi zakladni a rozsifujici
informace;
— odvodi vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismU a kontextu;
— rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce;
— volné reprodukuje precteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah,
sestavi resumé;
— logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.
Kompetence:
— formulovat jasné a srozumitelné své myslenky v némeckém jazyce, dodrzovat jazykovou
a stylistickou normu;
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—  komunikovat se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem;

—  pracovat efektivné s rGznymi zdroji informaci;

— orientovat se v anglicky psané dokumentaci;

—  Cist s porozumeénim cizojazycny odborny text a ziskdvat z néj informace;

— raciondlné se ucit jazyk, planovat a koordinovat své uceni;

—  ziskdvat navyk soustavné pracovat, logicky uvaZovat, péstovat jasné vyjadfovani a objektivné
posuzovat své vykony.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Lidské télo — vnéjsi popis.
2. Nemocnice (oddéleni, zaméstnanci, pfijem do nemocnice).
3. Moje budouci povolani (studium, povinnosti).
4. Prvni pomoc.

Letni obdobi 1. roéniku
1. Nemoci a jejich prevence (klasifikace, typy, symptomy).
2. Muskuloskeletalni systém (kosti, svaly, klouby atd., nemoci).
3. Dychaci soustava (anatomie, fyziologie, nemoci a jejich l1écba).
4. Nervova soustava (centralni a periferni ¢ast, jejich anatomie a fyziologie, nemoci).

Zimni obdobi 2. roéniku
1. Zdravy Zivotni styl (vyziva, pohyb, spanek, hygiena atd., civilizaéni nemoci).
2. Travici soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).
3. Kardiovaskularni soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).
4. Vylucovaci soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).
5. U lékare (vySetfovaci metody, testy a vySetfeni, navstéva specialisty).
Letni obdobi 2. ro¢niku
1. RozmnoZovaci soustava (anatomie, fyziologie, nemoci).
2. Endokrinni systém (anatomie, fyziologie, nemoci).
3. Smysly (anatomie, fyziologie, nemoci).
4. K0zZe (anatomie, fyziologie, nemoci).
5. Léky a jejich ucinky (klasifikace, davkovani, davky, lékové formy).
Zimni obdobi 3. ro¢niku
1. Porod a porodnictvi (prenatdlni a postnatalni péce, komplikace a nemoci).
2. Pediatrie (milniky ve vyvoji ditéte, psychicky a fyzicky vyvoj, poruchy).
3. Adolescence (specifika obdobi, poruchy a nemoci).
4. Détské urazy (klasifikace, popis, prvni pomoc a prevence).
5. Détské nemoci (klasifikace, symptomy, léCeni, prevence).

Letni obdobi 3. ro¢niku
1. Détska onkologie (typy nadord, lé¢eni, komunikace s pacientem a rodici).
2. Resumé k zavérecné prdci.
3. Opakovani vsech témat k absolutoriu.

Jazykové prostredky

— rozvijeni jazykovych prostfedkd aktivnich i pasivnich;

— rozsifeni slovni zdsoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostredkd
vyjadrujicich bézné denni situace;

— upevnéni navykd spravné vyslovnosti;

—  spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jevid s prihlédnutim k odbornému stylu a jeho specifi¢nosti.
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Tematické okruhy

— Vseobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy zpUsob Zivota,
prevence, nemoci, zdravotnickd péce, prvni pomoc, Zivotni prostredi, zdravotnicka zafizeni, |éky
a jejich aplikace, farmakologie, drogy, prvni pomoc.

—  Specificka témata k oboru — osetrovatelstvi jako védni obor, historie profese sestry, priprava,
pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, oSetfovatelsky proces, odebirani
anamnézy, ziskdvani informaci a jejich vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, oSetfovatelska
péce, podavani lékl a sledovani jejich Ucinkl, oSetfovatelské modely, oSetfovatelskd péce
v jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.

Konverzacni tematické okruhy
—  Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyziva, bydleni, sport, kultura, redlie.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — cvi¢eni 80 %.

V letnim obdobi 1. r. — klasifikovany zapocet, pozadovana dochazka — cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zapoclet, poZzadovand dochazka — cviceni 80 %.

V letnim obdobi 2. r. — klasifikovany zapocet, poZadovana dochazka — cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zapoclet, poZadovand dochazka — cviceni 80 %.

V letnim obdobi 3. r. — zkouska, poZzadovana dochazka — cviceni 80 %.

Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test, Ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:

BOCK, M., ROHRER, H. H. Kommunikation im Krankenhaus B1/B2: 1000 niitzliche Redewendungen fiir Arzte
und Pflegekrdfte. Minchen: Klett-Langenscheidt, 2015. ISBN 978-3-12-605162-0.

BREZINA, J. a kol. Fachsprache Wirtschaft. Vydani 1. Praha: Oeconomica, 2011.
291 s. ISBN 978-80-245-1771-1.

FORMANKOVA, E., MEGGER, N. Ném¢ina pro zdravotni sestry a porodni asistentky. V Plzni: Zapadoceska
univerzita, c2013. ISBN 978-80-261-0309-7.

HANAKOVA, A. Néméina: pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-
271-1717-8.

LI, J. Ucebnice némciny pro prdci ve zdravotnictvi: 22 modelovych lekci pro kaZdodenni situace na pracovisti.
Brno: Edika, 2013. ISBN 978-80-266-0167-8.

LUKAC, O. Pfirucka némciny pro ceské Iékare v zahrani¢i. Praha: Galén, [2023]. ISBN 978-80-7492-644-0.
Némecké odborné ¢asopisy a prospekty, internet.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Jazykovy seminar — anglicky Kéd pfedmétu | JANJ
Typ pfedmétu Povinné volitelny, prakticky
1.r.24 h ZO (C)
Rozsah pFedmétu 1.r.10h LO (C) Obdobi 1.r.Z0-3.r.LO
(pocet kontaktnich 2.1.14h ZO (C)
hodin za obdobi) 3.r.6 hZO (C)
3.1.6hLO(C)

Pocet hodin za

studium 60 hodin, 0/60 (prednasky/cviceni)

1.r.Z0 — zapocet, 1. r. LO — zapocet,
Forma hodnoceni 2.r1.Z0 — zapocet,
3.r.Z0 - zdpocet, 3. r. LO — zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmeét je koncipovan jako prakticky. Doplnuje a prohlubuje jazykové znalosti ziskané na stfedni skole
a v predmétu anglicky jazyk na VOS na uroveri B2 (popf. C1) podle Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky. Studenti ziskaji jazykové védomosti, dovednosti a jim odpovidajici komunikacni
kompetence se zamérenim na odbornou zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Pfredmét vytvari
predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve zvoleném oboru.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:
— zna a umi pouzivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie specifické pro dany obor v rozsahu
komunikacnich situaci a tematickych okruh;
— ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky;
—  pouziva osvojené jazykové prostredky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunikacnim
zamérem;
— vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazli, pouziva
kompenzacni vyjadiovani, pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiruckami
a jinymi informacnimi zdroji;
—  zvladd modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich;
— rozumi hlavnim myslenkdm pfimérené naroénych odbornych textl, rozlisi zakladni a rozsitujici
informace;
— odvodi vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismi a kontextu;
— rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce;
— volné reprodukuje preéteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi vytah,
sestavi resumé;
— logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.
Kompetence:
—  formulovat jasné a srozumitelné své myslenky v anglickém jazyce, dodrZzovat jazykovou a stylistickou
normu;
—  komunikovat se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem;
—  pracovat efektivné s riznymi zdroji informaci;
— orientovat se v anglicky psané dokumentaci;
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—  Cist s porozumeénim cizojazy¢ny odborny text a ziskdvat z néj informace;
— raciondlné se ucit jazyk, planovat a koordinovat své uceni, ziskdvat navyk soustavné pracovat, logicky
uvaZovat, péstovat jasné vyjadiovani a objektivné posuzovat své vykony.

Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Gramatika — pritomné Casy (opakovani), predlozky, minulé ¢asy, rozkazovaci zplsob, latinsky plural.
Cteni s porozumé&nim.
Poslech s porozuménim.
Psani: karta pacienta, lIékarskd zprava.
Mluveni: popis cesty, pracovni pohovor.
Gramatika — komparativ a superlativ, tvoreni otazek, budouci ¢asy.
Cteni s porozuménim.
Poslech s porozuménim.
. Psani: zprava z nemocnice.
10. Mluveni: odebirani anamnézy.
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Letni obdobi 1. ro¢niku
1. Gramatika — doporuceni, kondicionaly, vyjadieni pravdépodobnosti, povinnost.
2. Cteni s porozuménim.
3. Poslech s porozuménim.
4. Psani: umrtni list, hygienicka zprava.
5. Mluveni: poruchy pfijmu potravy, vysledky laboratornich testa.
Zimni obdobi 2. roéniku
1. Gramatika — predpritomny cas, trpny rod.
2. Cteni s porozuménim.
3. Poslech s porozuménim.
4. Psani: zadost o zaméstnani, popis grafu.
5. Mluveni: psychické poruchy a jejich znaky, pfizvuk slova a véty, popis vysetieni a zakroku.

Zimni obdobi 3. ro¢niku
1. Gramatika — vyjadreni budoucnosti, ucelové véty.
2. Cteni s porozuménim.
3. Poslech s porozuménim.
4. Psani: popis pokusu.
5. Mluveni: alternativni |écba.

Letni obdobi 3. ro¢niku
1. Cteni odbornych text(i s porozuménim.
2. Poslech s porozuménim.
3. Psani: resumé odborného ¢lanku, zavérecné prace.
4. Mluveni: prezentace vysledki zavérecné prace.

Jazykové prostredky

— rozvijeni jazykovych prostiedkd aktivnich i pasivnich;

— rozsifeni slovni zdsoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostiredki
vyjadrujicich bézné denni situace;

— upevnéni navykd spravné vyslovnosti;

— spravné uZivani a upevnéni mluvnickych jevl s pfihlédnutim k odbornému stylu a jeho
specifi¢nosti.

149
53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2

779 00 Olomouc

Tematické okruhy

— VSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy zplsob Zivota,
prevence, nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc, Zivotni prostiedi, zdravotnicka zatizeni, léky
a jejich aplikace, farmakologie, drogy, prvni pomoc.

—  Specificka témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese sestry, pfiprava,
pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, oSetfovatelsky proces, odebirani
anamnézy, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, oSetfovatelska
péce, podavani Iékl a sledovani jejich ucink(, osetfovatelské modely, osSetfovatelska péce
v jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.

Konverzacni tematické okruhy

—  Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyziva, bydleni, sport, kultura, redlie.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapoclet, poZadovand dochazka — cviceni 80 %.
V letnim obdobi 1. r. — zdpocet, pozadovand dochdazka — cvi¢eni 80 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — cvi¢eni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovana dochdzka — cvi¢eni 80 %.
V letnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovand dochazka — cvi¢eni 80 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

ALLUM, V., MCGARR, P., 2018. Cambridge English for Nursing. CUP. ISBN 9780521715409.

BLACK, B., 2023. Professional Nursing 10th Edition. Elsevier. ISBN 9780323776653.

COLYAR, M. R. Advanced practice nursing procedures. F. A. Davis Company, Philadelphia, USA, 2015.
GRICE, T., GREENAN, J. Nursing 2 OUP, 2008 ISBN: 978 019 546988 0.

HARRISON, A. Flash on English for Nursing. ESP series. Eli, 2023. ISBN 978-88-5636-2177-1.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Jazykovy seminar — némecky Kéd pfedmétu | JNEJ

Typ predmétu Povinné volitelny, prakticky

.24 hZ0 (C)
.10h LO(C) Obdobi 1.r.Z0-3.r.LO
.14 h O (C)
.6hz0(C)
.6h LO (C)

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

wwnN = e
e e B B |

Pocet hodin za

studium 60 hodin, 0/60 (prednasky/cviceni)

1.r.Z0 —zapocet, 1. r. LO — zapocet,
Forma hodnoceni 2.r.Z0 — zépocet,
3.r.Z0 —zépocet, 3. r. LO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Dopliiuje a prohlubuje jazykové znalosti ziskané na stfedni skole
a v predmétu némecky jazyk na VOS na Uroveri B2 (popft. C1) podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky. Studenti ziskaji jazykové védomosti, dovednosti a jim odpovidajici komunikacni
kompetence se zaméfenim na odbornou zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Predmét vytvari
predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povoldni, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro préci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a riist ve zvoleném oboru.

Cil predmétu:
Po absolvovani pfedmétu student/ka:
— zna a umi pouZzivat slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie specifické pro dany obor v rozsahu
komunikacnich situaci a tematickych okruh;
—  zvladd modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich;
—  rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce;
— odvodi vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismU a kontextu;
— rozumi hlavnim myslenkdm primérené narocnych odbornych textll, rozlisi zakladni a rozsifujici
informace;
— pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiruckami a jinymi informacnimi
zdroji;
— volné reprodukuje preéteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah,
sestavi resumé.
Kompetence:
— pouZivat znalosti pravidel vSeobecné pfijimané standardni verze némeckého jazyka k produkci
a interpretaci mluveného i psaného projevu;
—  prenaset lingvisticka pravidla a konvence do komunikace v némeckém jazyce;
—  chdapat dlleZitost osvojeni némeckého jazyka na trovni umoznujici plynulou komunikaci.
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Ramcovy rozpis uciva:
Zimni obdobi 1. ro¢niku
1. Gramatika — pritomné Casy (opakovani), predlozky, minulé ¢asy, rozkazovaci zplsob, latinsky plural.
Cteni s porozumé&nim.
Poslech s porozuménim.
Psani: karta pacienta, lékarskd zprava.
Mluveni: popis cesty, pracovni pohovor.
Gramatika — komparativ a superlativ, tvoreni otazek, budouci ¢asy.
Cteni s porozuménim.
Poslech s porozuménim.
. Psani: zprdva z nemocnice.
10. Mluveni: odebirani anamnézy.
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Letni obdobi 1. rocniku
1. Gramatika — doporuceni, kondicionaly, vyjadieni pravdépodobnosti, povinnost.
2. Cteni s porozuménim.
3. Poslech s porozuménim.
4. Psani: umrtni list, hygienicka zprava.
5. Mluveni: poruchy pfijmu potravy, vysledky laboratornich testa.
Zimni obdobi 2. roéniku
1. Gramatika — predpritomny cas, trpny rod.
2. Cteni s porozuménim.
3. Poslech s porozuménim.
4. Psani: zadost o zaméstnani, popis grafu.
5. Mluveni: psychické poruchy a jejich znaky, prizvuk slova a véty, popis vysetieni a zakroku.

Zimni obdobi 3. rocniku
1. Gramatika — vyjadreni budoucnosti, ucelové véty.
2. Cteni s porozuménim.
3. Poslech s porozuménim.
4. Psani: popis pokusu.
5. Mluveni: alternativni |écba.

Letni obdobi 3. ro¢niku
1. Cteni odbornych text(i s porozuménim.
2. Poslech s porozuménim.
3. Psani: resumé odborného ¢lanku, zavérecné prace.
4. Mluveni: prezentace vysledki zavérecné prace.

Jazykové prostredky

—  rozvijeni jazykovych prostfedkd aktivnich i pasivnich;

— rozsifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostfedkd
vyjadrtujicich bézné denni situace;

— upevnéni navykd spravné vyslovnosti;

— spravné uZivani a upevnéni mluvnickych jevl s pfihlédnutim k odbornému stylu a jeho
specifi¢nosti.

Tematické okruhy

— Vseobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla, zdravi a zdravy zpUsob Zivota,
prevence, nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc, Zivotni prostredi, zdravotnicka zafizeni, léky
a jejich aplikace, farmakologie, drogy, prvni pomoc.
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—  Specificka témata k oboru — osetfovatelstvi jako védni obor, historie profese sestry, ptiprava,
pracovni naplfi, role sestry v multidisciplinarnim tymu, oSetfovatelsky proces, odebirdni
anamnézy, ziskdvani informaci a jejich vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, oSetfovatelska
péce, podavani lékl a sledovani jejich Ucinkl, osetfovatelské modely, oSetfovatelskd péce
v jednotlivych klinickych oborech, edukace pacienta.

Konverzacni tematické okruhy

—  Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyziva, bydleni, sport, kultura, redlie.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, poZzadovana dochdazka — cviceni 80 %.
V letnim obdobi 1. r. — zdpocet, pozadovand dochazka — cvi¢eni 80 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zdpocet, pozadovana dochdazka — cviceni 80 %.
V zimnim obdobi 3. r. — zdpocet, pozadovana dochazka — cviceni 80 %.
V letnim obdobi 3. r. — zapocet, poZzadovana dochazka — cviceni 80 %.

Doporuéené zptisoby hodnoceni: pisemny test.

Seznam studijni literatury:

BOCK, M., ROHRER, H. H. Kommunikation im Krankenhaus B1/B2: 1000 niitzliche Redewendungen fiir Arzte
und Pflegekrdfte. Minchen: Klett-Langenscheidt, 2015. ISBN 978-3-12-605162-0.

BREZINA, J. a kol. Fachsprache Wirtschaft. Vydéani 1. Praha: Oeconomica, 2011. 291 s. ISBN 978-80-245-
1771-1.

FORMANKOVA, E., MEGGER, N. Ném¢ina pro zdravotni sestry a porodni asistentky. V Plzni: Zapadoceska
univerzita, c2013. ISBN 978-80-261-0309-7.

HANAKOVA, A. Ném¢cina: pro nelékaFské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-
271-1717-8.

LI, J. U¢ebnice némciny pro prdci ve zdravotnictvi: 22 modelovych lekci pro kazdodenni situace na pracovisti.
Brno: Edika, 2013. ISBN 978-80-266-0167-8.

LUKAC, O. Pfirucka néméiny pro ceské Iékare v zahrani¢i. Praha: Galén, [2023]. ISBN 978-80-7492-644-0.
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Karta predmétu

Nézev pfedmétu Osetrovatelska praxe Kod pfedmétu | OPR

Typ pfedmétu Povinny, prakticka vyuka

?oozés::sz:grl?titi:h 96 h 2O (PV) Obdobi 1.r.Z0-1.r.LO
P 80 h LO (PV)

hodin za obdobi)

Pocet hodin za

studium 176 hodin, (prakticka vyuka)

Forma hodnoceni 1.r.ZO - zapocet, 1.r. LO - zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Osetrovatelskd praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky na vyssi
odborné skole formou blokové vyuky (pficemZz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). Umoziuje
studentdim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a ve vlastnim socidlnim prostredi
pacientl teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych
disciplin v odbornych ué¢ebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navykd,
uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskutec¢iiuje se formou pfimé ¢i nepfimé péce
o0 pacienty, v souladu s platnou prdvni Upravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele
zdravotnich sluZzeb a v doméacim prostfedi pacientl. Vyuka probihd pod vedenim zdravotnickych
pracovnikd opravnénych k vykonu zdravotnického povoladni bez odborného dohledu. Studenti
zaznamenavaji ¢innosti, vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe do Zaznamniku oSetfovatelské
praxe — LOGBOOK (dale jen ,Zaznamnik oSetfovatelské praxe”), ktery pfipravuje vyssi odborna skola.
Zaznamnik osetrovatelské praxe obsahuje souhrnné informace o pripravé a prlbéhu praxe. Pracovisté
poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat poZadavky
stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich
a socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou. OSetrfovatelské praxi pfedchazi vyuka
odpovidajicich teoretickych predmétd.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:

— seznami se s druhy zdravotni péce vramci lGzkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
oSetfovatelské péce;

— naudi se zhodnotit prostredi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi;

— sezndmi se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich
opatteni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové, nauci se zhodnotit
prostiedi (materidlni a personalni), které odpovida potifebam jedince;

— naudi se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na oddélenich v rdmci lGzkové péce; prakticky
zvlada osetrovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v predmétu oSetfovatelské postupy;

— zdokonali se vhodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potifeb pacientli z hlediska
oSetrovatelské péce;

— motivuje klienta/pacienta k aktivni spolupraci;

— identifikuje zakladni potfeby klientl/ pacientl, zpracuje o3etfovatelskou anamnézu na zakladé
ziskanych informaci, pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci;

— poskytuje komplexni osetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou osetfovatelského procesu
v rozsahu ¢innosti kompetence vieobecné sestry;

—  vyuziva potencidlu tymové spoluprace;

— dodrzuje zasady profylaxe a asepse.
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Kompetence:

— dodrzovat pfislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pozarni
ochrany, hygienické predpisy a zdsady;

—  prezentovat své znalosti a dovednosti;

—  zachovavat micenlivost a diskrétnost;

—  mit pfehled o nemocnicénich informacnich systémech;

— umeét aplikovat ziskané védomosti pfi feseni zadanych ukol(;

— naucit se sebekontrole a umét prijmout opravnénou kritiku;

— adaptovat se na pracovni podminky, pfijimat a zodpovédné plnit svéfené ukoly;

— naucit se dovednosti kooperace se zdravotniky v pracovnim tymu;

—  spravné komunikovat s pacienty/klienty;

—  poskytovat informace dle svych kompetenci jasné a srozumitelné;

—  predikovat vysledky svého jednani a chovani v rliznych situacich;

—  Fidit se principy profesni etiky, jednat dle etického kodexu zdravotnika.

Ramcovy rozpis oSetrovatelské praxe:

Zimni a letni obdobi 1. ro¢niku
Realizace oSetfovatelskych ¢innosti a intervenci v nepfimém ipfimém kontaktu s klientem/pacientem
v ndvaznosti na osvojené poznatky z odbornych predmétu, zejména OSP, OSE.
Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovdna na oblast podpory
zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych cinnosti ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, a to v ramci
poskytovani ambulantni a liZkové péce. Studenti se seznami s druhy zdravotni péce v ramci lGzkové
i ambulantni péce a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce. Hodnoti prostiedi, ve kterém pacienti ziji,
rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, kterd se v daném prostiedi vyskytuji, s potfebou
preventivnich opatfeni a vyuzivd metody zdravotni vychovy individudIni i skupinové. Procvi¢uje zakladni
oSetrovatelské dovednosti v podminkach klinické praxe na oddélenich v ramci liZkové péce. Zhodnoti
prostiedi (materidlni a personalni), které odpovidd potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potfeb pacientl z hlediska oSetfovatelské péce. Praxe probiha na
pracovistich umoZznujicich rozvoj kompetenci studentl, na ambulantnich i IGzkovych pracovistich
poskytovatell lGzkovych zdravotnich sluzeb, véetné dlouhodobé llzkové péce, v zafizenich zamérujicich
se na podporu zdravi a prevenci, v zafizenich socidlnich sluzeb apod.
Doporucené postupy vyuky:
Skupinovd vyuka vedena odbornym pedagogickym pracovnikem ve zdravotnickém zafizeni. Prakticky
nacvik vykond a odbornych aktivit spadajicich do kompetence vieobecné sestry na pracovisté primarni
a sekundarni zdravotni péce:

— interni oddéleni;

— chirurgické oddéleni.
Mista vyuky a exkurzi:
Vyuka predmétu (prakticka vyuka) probiha na pracovistich poskytovatell zdravotnich sluzeb:

—  Fakultni nemocnice Olomouc, Zdravotnik 248/7, 779 00 Olomouc;

— Vojenska nemocnice Olomouc, Susilovo ndm. 5, 779 00 Olomouc.

Popis zplisobu ukonéeni osetfovatelské praxe:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovand dochdzka — praktickd vyuka 100 %.
V letnim obdobi 1. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prakticka vyuka 100 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: zhodnoceni praktickych dovednosti.
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu Odborna praxe Kéd predmétu | ODP
Typ pfedmétu Povinny, prakticka vyuka
1.r.160 h ZO (PV)
N 1.r1.240 h LO (PV)
Rozsah pfedmetu 2.1.360 h 2O (PV) Obdobi 1.r.20-3.1. L0
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi) 2.1.360h LO(PV)
3.1.400 h ZO (PV)
3.1.320 h LO (PV)

Pocet hodin za

studium 1840 hodin, 46 tydn( (prakticka vyuka)

1.r.Z0 — zépocet, 1. r. LO — zapocet,
Forma hodnoceni 2.r.Z0 - zdpocet, 2. r. LO — zdpocet,
3.r.Z0 - zkouska, 3. r. LO — zapocet.

Anotace pfedmétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probihd podle planu praktické vyuky na vyssi
odborné skole formou blokové vyuky (pficemZz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). Umoziuje
studentdim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostfedi pacient(
teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin
v odbornych uéebnach Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruc¢nosti, dovednosti a navykl, uci
studenty samostatnosti, odpovédnosti a préci v tymu. Uskutecniuje se formou pfimé ¢i nepfimé péce
o pacienty, vsouladu s platnou pravni Upravou apodle planu praxe v podminkdch poskytovatele
zdravotnich sluzeb avdomacim prostfedi pacientld. Vyuka probihd pod vedenim zdravotnickych
pracovnikl opravnénych kvykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Studenti
zaznamenavaji Cinnosti, vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe do Zaznamniku oSetfovatelské
praxe — LOGBOOK (dale jen ,Zaznamnik oSetfovatelské praxe“), ktery pfipravuje vyssi odborna skola.
Zaznamnik oSetrfovatelské praxe obsahuje souhrnné informace o pfipravé a pribéhu praxe.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluZeb pro vyuku odborné praxe musi spliovat
pozadavky stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku s poskytovatelem
zdravotnich a socidlnich sluZzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

Osetrovatelské praxi predchazi vyuka odpovidajicich teoretickych pfedmétl. Odborna praxe je realizovana
skupinové nebo individualné na zakladé smlouvy uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym nebo jinym
zafizenim.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:

— poskytuje komplexni osetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou osetfovatelského procesu
v rozsahu ¢innosti vyplyvajicich z kompetenci vSeobecné sestry.

1. roénik

— sezndmi se s druhy zdravotni péce v ramci lGzkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
oSetfovatelské péce;

— naucdi se zhodnotit prostredi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi;

— sezndmi se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich
opatteni a naudi se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové;

— nauci se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na oddélenich v ramci lGZkové péce;

— nauci se zhodnotit prostfedi (materidlni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali
se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb pacientl z hlediska osSetfovatelské péce.
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2. rocnik
— seznamise s formou jednodenni a lizkové péce poskytovatelll zdravotnich sluzeb a jejich odbornymi
oddélenimi; seznami se se sluzbami a zafizenimi, v nichZ je poskytovana naslednd llzkova péce
a dlouhodoba lGzkova péce;
—  prohloubi si schopnost zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), odpovidajici potfebam jedince;
— zdokonali se vhodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientli z hlediska
oSetfovatelské péce poskytované metodou osetfovatelského procesu.

3. rocnik

— naudi se poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta;

— vykonava Cinnosti oSetfovatelské péce dle svych kompetenci na pracovistich poskytujicich akutni
standardni lGzkovou péci, akutni intenzivni lGZkovou péci, naslednou ldzkovou péci, dlouhodobou
IGZkovou péci, primarni ambulantni péci, specializovanou ambulantni péci nebo stacionarni pédi.

Kompetence:

— dodrzovat pfislusné prdvni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
ochrany, hygienické predpisy a zasady;

—  prezentovat své znalosti a dovednosti;

—  zachovavat micenlivost a diskrétnost;

—  mit pfehled o nemocnicénich informacnich systémech;

— umét aplikovat ziskané védomosti pti feSeni zadanych Ukol(;

— naucit se sebekontrole a umét pfijmout opravnénou kritiku;

— adaptovat se na pracovni podminky, pfijimat a zodpovédné plnit svérené ukoly;

— naucit se dovednosti kooperace se zdravotniky v pracovnim tymu;

— spravné komunikovat s pacienty/klienty;

—  poskytovat informace dle svych kompetenci jasné a srozumitelné;

—  predikovat vysledky svého jednani a chovani v rliznych situacich;

— Tidit se principy profesni etiky, jednat dle etického kodexu zdravotnika.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

1. rocnik

Odborna praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni oSetrovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych cinnosti ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, ato vramci
poskytovani ambulantni a [(zkové péce. Studenti se seznami s druhy zdravotni ambulantni a [Gzkové péce
a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce. Hodnoti prostredi, ve kterém pacienti ziji, rizika pro jejich
zdravi, sezndmi se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich
opatteni a vyuzivaji metody zdravotni vychovy individudlni i skupinové. Procvicuje zakladni oSetfovatelské
dovednosti v podminkach klinické praxe na oddélenich vramci lGzkové péce. Zhodnoti prostiedi
(materidlni a personalni), které odpovidad potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho
zdravotniho stavu a potfeb pacientl z hlediska oSetfovatelské péce. Praxe probihd na pracovistich
umoziujicich rozvoj kompetenci studentl, na ambulantnich ilGzkovych pracovistich poskytovatell
lGzkovych zdravotnich sluzeb, véetné dlouhodobé llizkové péce, v zatizenich zamérujicich se na podporu
zdravi a prevenci a v zafizenich socidlnich sluzeb.

2. rocnik

Odborna praxe je orientovana na ambulantni a lGzkovou péci. Studenti se seznami s formou jednodenni
a l0zkové péce poskytovatell zdravotnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi; dale se seznami se
sluzbami a zafizenimi, v nichz je poskytovana nasledna lGzkova péce a dlouhodoba lGzkova péce. Prohlubuiji
si schopnost zhodnotit prostiedi (materidlni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se
v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potreb pacientll z hlediska oSetfovatelské péce
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poskytované metodou oSettovatelského procesu. Praxe probiha na pracovistich umoziujicich zdokonaleni
kompetenci studentl na ambulantnich i [iZzkovych zdravotnich sluzeb.

3. rocnik

Odborna praxe je orientovana na oblast ambulantni a IGzkové péce a péce v domacim prostredi pacienta.
Studenti se nauci poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta. Dale pak vykonavaji ¢innosti
oSetrovatelské péce dle svych kompetenci na pracovistich, ktera poskytuji akutni standardni lGzkovou péci,
akutni intenzivni lGZkovou péci, naslednou lGzkovou péci, dlouhodobou ldzkovou pédi, primarni
ambulantni péci, specializovanou ambulantni péci nebo stacionarni péci. Praxe probihd na pracovistich
umoziujicich upevnéni kompetenci studentll na ambulantnich i lGZkovych pracovistich poskytovatele
lGzkovych zdravotnich sluZeb, v zafizenich zamérujicich se na péci o Zenu, akutni lGzkovou pédi,
pracovistich intenzivni a paliativni péce a pracovistich malych obor(.

Pozadavky na mentora:

Splnuje zplsobilost k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou, ma minimalné 5 let praxe v oboru
a orientuje se v oblasti pedagogiky. Mentor doprovazi a podporuje studenta v jeho uéebnim procesu
v pribéhu odborné praxe, a to v souladu s naplni pedagogickych dokumentd, koordinuje praktickou vyuku,
spolupracuje s odbornymi ucitelkami, rozSifuje si teoretické poznatky v oboru oSetfovatelstvi
a pedagogiky, zUcastriuje se vzdélavacich seminard, regionalnich konferenci, meetingdl zamérenych na
vedeni odborné praxe a jeji hodnoceni.

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi splfiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské péce
celého tymu (oSetfovatelska dokumentace, uplatiiovani metody osSetfovatelského procesu), respektovani
legislativnich pozadavkd.

Pracovisté odborné praxe:

Odborna praxe probihajici na nize uvedenych pracovistich je realizovana v doporuéeném minimalnim
rozsahu. PFfi vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych rocnicich se postupuje v souladu s odu¢enymi
predméty:

Interni oddéleni 6 tydni (240 hodin)
Chirurgické, ortopedické, traumatologické oddéleni 6 tydni (240 hodin)
(ambulance, operacni saly)

Neurologické oddéleni 2 tydny (80 hodin)
Geriatrické oddéleni 2 tydny (80 hodin)
Psychiatrické oddéleni (ambulance), 2 tydny (80 hodin)
gerontopsychiatrické oddéleni

Onkologické oddéleni 2 tydny (80 hodin)
Gynekologicko-porodnické oddéleni 2 tydny (80 hodin)
Détské oddéleni 3 tydny (120 hodin)
Pracovisté akutni péce 3 tydny (120 hodin)
(akutni pfijem, JIP, ARO, DJ)

Pracovisté vybranych klinickych obor(i (ORL, stomatologie, 4 tydny (160 hodin)
dermatovenerologie, oftalmologie, infekéni)

Zafizeni nasledné péce 2 tydny (80 hodin)
(LDN, Domovy pro seniory, hospic apod.)

Zatizeni komunitni péce 1 tyden (40 hodin)
(agentury domaci péce)

Dalsi hodiny (440) do nominalni délky odborné praxe absolvuje student na uvedenych pracovistich dle
individualniho vybéru.
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Poznamky:

Odborna praxe probiha formou 8 hodinovych az 12 hodinovych smén (rannich, odpolednich, dennich nebo

nocnich) v reZimu 40 hodin/tyden.

Popis zpulsobu ukonceni odborné praxe:

V zimnim obdobi 1. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prakticka vyuka 100 %.
V letnim obdobi 1. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prakticka vyuka 100 %.
V zimnim obdobi 2. r. — zapocet, pozadovana dochdzka — prakticka vyuka 100 %.
V letnim obdobi 2. r. — zdpocet, pozadovand dochdzka — prakticka vyuka 100 %.
V zimnim obdobi 3. r. —zkouska, poZzadovana dochdzka — praktickd vyuka 100 %.
V letnim obdobi 3. r. — zapocet, poZadovana dochdzka — prakticka vyuka 100 %.

Doporuéené zptisoby hodnoceni: zhodnoceni praktickych dovednosti, Ustni zkouska.

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Odborna praxe probiha na pracovistich poskytovatel( zdravotnich sluZeb a je smluvné zajisténa:

Nazev a adresa instituce

Oblast spoluprace

Fakultni nemocnice Olomouc
Zdravotnikt 248/7, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Vojenska nemocnice Olomouc
Susilovo ndm. 5, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

vvvvv

smlouva na dobu neurditou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktuadlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého $kolniho roku.

Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s.
Purkyriova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice a.s.
Zaluzanského 1192/15, 703 84 Ostrava-Vitkovice
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého 3kolniho roku.

AGEL Stfedomoravska nemocnicni a.s.
— Nemocnice Prostéjov,

— Nemocnice Prerov,

— Nemocnice Sternberk

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého 3kolniho roku.

SPEA Olomoug, s.r.o.

(poliklinika s Iékarnou)

Nam. Narodnich hrdint 769/2, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Détské centrum Ostrivek, p.o.
U Détského domova 269, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktuadlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého 3kolniho roku.

Odborny lécebny ustav Paseka, p.o.
Paseka 145, 783 97 Paseka

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.
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Hospic na Svatém Kopecku Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
nam. Sadové 4/24, 779 00 Olomouc - Svaty aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
Kopecek béhem celého 3kolniho roku.

smlouva na dobu neurcitou
Nemocnice nasledné pée Moravska Trebova Zajisténi odborné praxe dle aktualniho rozpisu.
Svitavska 480/25, 571 01 Moravska Trebova
SESTRICKA.CZ — DOMACI PECE OLOMOUC s.r.o. | Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

se sidlem Dobnerova 718/26, 779 00 Olomouc
Nemocnice Sumperk, a.s. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Nerudova 640/41, 787 01 Sumperk
smlouva na dobu neurcitou

Nemocnice AGEL Jesenik a.s. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Lipovska 103/39, 790 01 Jesenik
U.S.G. POL s.r.0. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

(Centrum prenatalni diagnostiky, Geneticka
poradna, Gynekologicka ambulance)
Handackého pluku 6, 779 00 Olomouc

Kli¢ — centrum socialnich sluzeb, p.o. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Dolni Hej¢inska 50/28, 779 00 Olomouc Spoluprace pfi poradani akci pro klienty centra.
Vincentinum — poskytovatel socialnich sluzeb Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

Sternberk, p.o.
Sadova 1426/7, 785 01 Sternberk
SDOP Olomouc — stiedisko domaci Zajisténi odborné praxe dle aktualniho rozpisu.

oSetirovatelské péce, spol. s r.o.
Misakova 41, 779 00 Olomouc

Stfedisko rané pé&e SPRP Olomouc Exkurze do zafizeni. Spoluprace pfi pofadani akci
Stredni Novosadska 52, 779 00 Olomouc pro klienty s poruchami zraku.

Nemocnice Hranice a.s. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Zborovska 1245, 753 22 Hranice

Psychiatricka lé€ebna Sternberk Zajisténi odborné praxe dle aktudIniho rozpisu.
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk

Domov seniorii POHODA Chvilkovice, p.o. Zajisténi odborné praxe dle aktualniho rozpisu.

Svabinského 3, 772 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Sene Cura, Seniorcentrum Olomouc Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Jizni 580/32 783 01 Olomouc Slavonin

Seznam studijni literatury:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

RELOVSKA, M., MROSKOVA, S., BOGUSKA, D. Know-how lektora klinické praxe. Praha: Grada Publishing,
2020. ISBN 978-80-271-2219-6.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi zdravotnické
skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.
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VYTEJCKOVA, R. a kol. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné Il a lll: specidlni ¢ast. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh. Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.
Dalsi doporucena literatura dle praxe na aktudlnim pracovisti.
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Karta odborné praxe prazdninové

Nazev predmétu | Odborna praxe prazdninova Kéd pfedmétu | OPP

Typ pfredmétu Povinny, prakticka vyuka

Rozsah predmétu
(pocet kontaktnich
hodin za obdobi)

1.r.160 h LO (PV) Obdobi 1.r.LO;2.r.LO
2.r.128 h LO (PV)

Pocet hodin za

studium 288 hodin, (prakticka vyuka)

Forma hodnoceni 1.r. LO - zadpocet, 2. r. LO — zdpocet.

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Cilem prfedmétu je vést studenty k poskytovani komplexni
oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe probiha v pfirozenych
podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci. Odborna praxe je realizovana
individualné na zakladé smlouvy uzaviené mezi skolou a pfislusnym zatizenim.

Cil predmétu:
Po absolvovani predmétu student/ka:

— realizuje oSetfovatelské ¢innosti a intervence v nepfimém i pfimém kontaktu s klientem, pacientem
vSech vékovych kategorii v navaznosti na osvojené poznatky, ziskané v rdmci teoreticko-praktickych
disciplin v odbornych ucebnach Skoly. Pfedmét probiha podle planu praxe, na pracovistich
poskytovateld zdravotnich sluzeb, pod vedenim Skolitele odborné praxe nebo mentora odborné
praxe.

Kompetence:

— adaptovat se na pracovni podminky, pfijimat a zodpovédné plnit svéfené ukoly;

— umét vhodné komunikovat s pacienty/klienty;

—  Tidit se principy profesni etiky, jednat podle mravniho kodexu zdravotnika.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Obsah predmétu:
Odborna praxe prazdninova probiha formou blokové vyuky a je zafazena do obdobi letnich prazdnin po
absolvovani 1. ro¢niku v délce trvani 160 hodin (4 tydny) a po absolvovani 2. ro¢niku v délce trvani 128
hodin (necelé 4 tydny).
Pracovisté odborné praxe prazdninové:
—  pracovisté dle vybéru skoly (podle odborného zajmu studenta, regionalnich podminek, zahrani¢ni
staze, apod.);
—  pfi vybéru pracovist odborné praxe prazdninové v jednotlivych roc€nicich postupovat v souladu
s oducenymi predméty.

Popis zplisobu ukoncéeni odborné praxe:

Po letnim obdobi 1. r. — zdpocet, poZzadovana dochdzka — prakticka vyuka 100 %.
Po letnim obdobi 2. r. — zdpocet, poZzadovana dochdzka — prakticka vyuka 100 %.

Doporucené zptisoby hodnoceni: zhodnoceni praktickych dovednosti.
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Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Odborna praxe probiha na pracovistich poskytovatel( zdravotnich sluZeb a je smluvné zajisténa:

Nazev a adresa instituce

Oblast spoluprace

Fakultni nemocnice Olomouc
Zdravotnikd 248/7, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Vojenska nemocnice Olomouc
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

vvvvv

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Nemocnice AGEL Novy Jicin a.s.

Purkyriova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice a.s.
Zaluzanského 1192/15,

703 84 Ostrava-Vitkovice

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého Skolniho roku.

AGEL Stredomoravska nemocnicni a.s.
— Nemocnice Prostéjov,

— Nemocnice Prerov,

— Nemocnice Sternberk

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

SPEA Olomoug, s.r.o.

(poliklinika s 1ékarnou)

Nam. Narodnich hrdint 769/2, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Détské centrum Ostravek, p.o.
U Détského domova 269, 779 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Odborny lécebny ustav Paseka, p.o.
Paseka 145, 783 97 Paseka

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého 3kolniho roku.

Hospic na Svatém Kopecku
nam. Sadové 4/24, 779 00 Olomouc - Svaty
Kopecek

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého skolniho roku.

Nemocnice nasledné péce Moravska Trebova
Svitavska 480/25, 571 01 Moravska Trebova

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

SESTRICKA.CZ - DOMACI PECE OLOMOUC s.r.0.
se sidlem Dobnerova 718/26, 779 00 Olomouc

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
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Nemocnice Sumperk, a.s. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho
Nerudova 640/41, 787 01 Sumperk rozpisu.
Nemocnice AGEL Jesenik a.s. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

Lipovska 103/39, 790 01 Jesenik

U.S.G. POLs.r.0., Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
(Centrum prenatdlni diagnostiky, Geneticka
poradna, Gynekologicka ambulance)
Handackého pluku 6, 779 00 Olomouc

Kli¢ — centrum socialnich sluzeb, p.o. Zajisténi odborné praxe dle aktudalniho rozpisu.
Dolni Hejéinska 50/28, 779 00 Olomouc Spolupréce p¥i pofadani akci pro klienty centra.
Vincentinum - poskytovatel socialnich sluzeb Zajisténi odborné praxe dle aktualniho rozpisu.

Sternberk, p.o.
Sadova 1426/7, 785 01 Sternberk

SDOP Olomouc - stredisko domaci Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
oSetrovatelské péce, spol. s r.o.
Misakova 41, 779 00 Olomouc

Stredisko rané péce SPRP Olomouc Exkurze do zafizeni. Spoluprace pti poradani akci pro
Stfedni Novosadska 52, 779 00 Olomouc klienty s poruchami zraku.

Nemocnice Hranice a.s. Zborovska 1245, 753 22 | Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Hranice

Psychiatricka lé¢ebna Sternberk Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk
Domov seniori POHODA Chvalkovice, p.o. Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

Svabinského 3, 772 00 Olomouc
smlouva na dobu neurcitou

Sene Cura, Seniorcentrum Olomouc Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
Jizni 580/32 783 01 Olomouc Slavonin

Seznam studijni literatury:

HERDMAN, T. Heather, ed. Osetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2018-2020 = Nursingdiagnoses:
definitions and classification: 2018-2020. 1. ¢eské vydani Praha: Grada, 2020. xxxiii, 518 s. ISBN 978-80-
271-0710-0.

RELOVSKA, M., MROSKOVA, S., BOGUSKA, D. Know-how lektora klinické praxe. Praha: Grada Publishing,
2020. ISBN 978-80-271-2219-6.

TRACHTOVA, E. a kol. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi zdravotnické
Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: Ctvrté rozSifené. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. 261 stran. ISBN 978-80-7013-
590-7.

VYTEJCKOVA, R. a kol. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné Il a lll: specidlni ¢ast. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2015. 303 stran, iv strany obrazovych pfiloh. Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

Dalsi doporucena literatura dle praxe na aktualnim pracovisti.
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5. PREVODNI TABULKA

P6ttingova 624/2
779 00 Olomouc

Porovnani pozadavkt vyhlasky €. 39/2005 Sh., kterou se stanovi minimalni poZadavky na studijni
programy k ziskani odborné zptsobilosti k vykonu nelékafského zdravotnického povolani,
v platném znéni a materialu pro akreditaci vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra.

Vzdélavaci program:
Dosazeny stupen vzdélani:
Délka / forma vzdélavani:
ZpUsob ukondceni:

Certifikace:

53-41-N/11 Diplomovana vseobecna sestra
vys$si odborné

3 roky / denni studium

absolutorium

vysvédceni o absolutoriu
diplom absolventa vyssi odborné skoly

Pozadavek vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Nazev predmétu/a, v némz (v nichz) je obsazena
problematika uvedena v levém sloupci tabulky

§3 odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika v oSetrovatelstvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi (vedeni
dokumentace tykajici se oboru véetné elektronické
podoby této dokumentace)

Osetfovatelsky proces a potieby
Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb

Zaklady zdravotnického managementu

Zaklady ochrany a podpory verejného zdravi véetné
prevence nozokomialnich nakaz

Zdravotni gramotnost

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena

Ochrana a podpora verejného zdravi

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce
v mimoradnych a krizovych situacich

Prvni pomoc
Intenzivni oSetfovatelskd péce

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce
v oboru

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Zaklady Fizeni kvality poskytovanych zdravotnich
sluZeb a zajisténi bezpedi pacient(

Z3aklady zdravotnického managementu

Komunikace s pacientem a osobami jemu blizkymi

Obecna psychologie a komunikace ve zdravotnictvi

§ 4a odst. 2

Nejméné 3 roky studia, nejméné 4 600 hodin

Prezencni studium — 3 roky studia

Nejméné 2 300 hodin praktického vyucovani

Prezencni studium — 2 304 hodin

§ 4a odst. 3 pism. a) bod 1.

Odborna latinskd terminologie

Latinskd odborna terminologie

Anatomie

Anatomie a fyziologie
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Fyziologie

Anatomie a fyziologie

Farmakologie

Farmakologie

Patologie a patologicka fyziologie

Patologie a patologicka fyziologie

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena

Biofyzika Zaklady biofyziky
Biochemie Zaklady biochemie
Genetika Zaklady genetiky

Hematologie a transfuzni Iékarstvi

Hematologie a transfuzni Iékafstvi

Klinicka propedeutika

Klinicka propedeutika

Zaklady radiacni ochrany

Zobrazovaci metody, radiacni ochrana

Ochrana a podpora verejného zdravi véetné
prevence nemoci

Zdravotni gramotnost

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena
Ochrana a podpora verejného zdravi

Vztah mezi zdravotnim stavem, prostfedim
pacienta a zdravotni vychova

Zdravotni gramotnost

Klinicka propedeutika

Ochrana a podpora verejného zdravi
Osetfovatelsky proces a potieby
Transkulturni oSetfovatelstvi

Motivace a edukace ke zdravému Zivotnimu stylu,
manipulace se zdravotnickymi prostredky

Zdravotni gramotnost
Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi

§ 4a odst. 3 pism. a) bod 2.

Charakter, historie a etika oSetrovatelstvi

Etika v oSetfovatelstvi
Osetrovatelstvi
Osetrovatelsky proces a potieby

Obecné zasady péce o zdravi

Zdravotni gramotnost
Osetfovatelsky proces a potfeby

Komunitni péce, primarni ambulantni a domaci
péce

Zdravotni gramotnost
Osetrovatelské postupy

Primarni a komunitni péce

Osetrovatelstvi ve vztahu k internimu Iékafstvi

Osetfovatelskd péce v internich oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Osetfovatelskd péce v chirurgickych oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k ortopedii
a traumatologii

Osetfovatelska péce v ortopedii a traumatologii

Osetrovatelstvi ve vztahu k neurologii

Osetfovatelskd péce v neurologii
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Osetrovatelstvi ve vztahu k pediatrii

Osetfovatelskd péce v pediatrii

Osetrovatelstvi ve vztahu k péci o matku
a novorozence

Osetfovatelskd péce v gynekologii a porodnictvi

Osetfovatelskd péce v pediatrii

Osetrovatelstvi ve vztahu ke gynekologii

Osetfovatelskd péce v gynekologii a porodnictvi
Zaklady genetiky

Osetrovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Osetfovatelskd péce v psychiatrii

Osetrovatelstvi ve vztahu k onkologii
a hematoonkologii

Osetfovatelskd péce v onkologii a hematoonkologii

Osetrovatelstvi ve vztahu k ORL

Osetfovatelskd péce ve vybranych klinickych
oborech

Osetfovatelstvi ve vztahu k oftalmologii

Osetfovatelskd péce ve vybranych klinickych
oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k dermatovenerologii

Osetfovatelskd péce ve vybranych klinickych
oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k infekénimu Iékarstvi

Osetrovatelska péce v infekénim lékarstvi

Osetrovatelstvi ve vztahu k zubnimu Iékafstvi

Osetfovatelskd péce ve vybranych klinickych
oborech

Osetfovatelskd péce o staré lidi a geriatrie

Osetfovatelskd péce v geriatrii

Paliativni péce

Paliativni péce

Osetrovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

Prvni pomoc

Intenzivni oSetfovatelska péce

Lécebné rehabilitacni péce

Rehabilitacni oSetfovatelstvi

Dietetika

VyZiva a dietetika
Zdravotni gramotnost

§ 4a odst. 3. pism. a) bod 3

Zaklady filozofie a sociologie

Zaklady filosofie

Zaklady sociologie

Obecna psychologie

Obecna psychologie a komunikace ve zdravotnictvi

Psychologie zdravi a nemoci

Zdravotnicka psychologie

Vyvojova psychologie

Vyvojova psychologie

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi

Pravni predpisy ve vztahu k socidlni problematice

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Ekonomie

Zaklady zdravotnického prava a legislativy
Zaklady zdravotnického managementu

Informatika, statistika a metodologie védeckého
vyzkumu a praxe zaloZena na dikazech

Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Vyzkum v osetfovatelstvi
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§ 4a odst. 3 pism. b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetrovatelstvi ve vztahu k praktickému
|ékarstvi

Odborna a oSetfovatelska praxe v zafizenich
poskytujicich ndvstévni sluzby a domdaci péci

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti ve stomatologii

Odborna praxe v zafizenich vybranych klinickych
oboru (otorhinolaryngologie, stomatologie,
dermatovenerologie, oftalmologie, infekéni)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k internimu
lékarstvi

Odborna a oSetfovatelska praxe na pracovistich
internich obort

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Odborna a oSetfovatelska praxe na pracovistich
chirurgickych obor( véetné ortopedie
a traumatologie

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k ortopedii
a traumatologii pohybového ustroji

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
chirurgickych obor( véetné ortopedie
a traumatologie

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osSetfovatelstvi ve vztahu k neurologii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
neurologické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k péci o déti
a pediatrii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
péce o dité

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osSetfovatelstvi ve vztahu k péci
o matku a novorozence

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
péce o Zenu a dité

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osSetfovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
psychiatrické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osSetfovatelstvi ve vztahu k onkologii
a hematoonkologii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
onkologické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k otorinolaryngologii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
vybranych klinickych obor(

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osSetfovatelstvi ve vztahu k oftalmologii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
vybranych klinickych obor(

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k dermatovenerologii

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
vybranych klinickych obor(

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetrovatelstvi ve vztahu k infekénimu
lékarstvi

Odborna a osetfovatelska praxe na pracovistich
vybranych klinickych obor(

169

53-41-N/1 Diplomovana vseobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




Stredni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Emanuela Pottinga
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Olomouc

P6ttingova 624/2
779 00 Olomouc

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k péci
0 seniory a geriatrii

Odborna a oSetfovatelska praxe na pracovistich
péce o seniory a pracovisté geriatrie

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k paliativni
péci

Odborna a oSetfovatelska praxe na pracovistich
onkologické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni
péci

Odborna praxe na pracovistich akutni péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu ke komunitni
péci

Odborna a oSetfovatelska praxe na pracovistich
komunitni péce

Dovednosti a znalosti umoziujici podilet se na
praktickém vycviku zdravotnickych pracovniki

a zkusenosti z prace s pfislusniky jinych profesi ve
zdravotnictvi

Odborna a oSetfovatelskd praxe na vSech
predepsanych pracovistich v uvedenych rocnicich
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1. Karty uceben

Karta ucebny

Typ ucebny (uceben): Laboratofr osetiovatelstvi — klinickych osetfovatelskych dovednosti a klinické
propedeutiky

Vyuiiti: prakticka priprava

Popis technické urovné:

Laborator oSetirovatelstvi — klinickych oSetfovatelskych dovednosti a klinické propedeutiky je vybavena
jako zdravotnické zafizeni a simuluji tak zdravotnické prostiedi. Specidlni vybava je zamérena podle
pozadavkl studijniho oboru diplomovana vSeobecna sestra a zajistuje tak optimalni podminky pro vyuku
oSetrovatelského procesu.

Vybaveni u¢ebny simulujici zdravotnické zatizeni se zamérenim na oSetfovatelskou praxi:
— polohovaci a vySetfovaci lGzka pro dospélé,
— détské postele pro rlizné vékové kategorie déti,
— EKG pfistroj,
— infuzni pumpy, linearni davkovace,
— pomlcky pro méreni fyziologickych funkci dospélych i déti rlzného véku,
(teploméry, tonometry, pulzni oxymetry, vahy, méfidlo vysky),
—simulatory k aplikaci injekci,
— simulator k odbérim vendzni krve,
— pomucky k aplikaci Iékd do dychacich cest (inhalatory),
— pomtcky ke K-P resuscitaci a zajisténi dychacich cest,
— pomucky k zajisténi hygienické péce o dospélé i déti,
— pomlcky pro zajisténi peroralni a enteralni vyZivy dospélych,
— pomucky k pfevaziim ran, moderni obvazové materialy,
— sada pomlcek pro oSetfovani stomii,
— UV lampa pro nacvik hygieny rukou,
— pomtcky pro matky na podporu kojeni,
— kompenzacni pomucky (berle, invalidni vozik, francouzské hole, slepecké hole),
— komplex pomucek pro zajisténi bazalni stimulace.
Model porodnicky.
Model dospélého a geriatrického clovéka k ndcviku oSetfovatelskych intervenci.
Model kojence k nacviku oSetfovatelskych intervenci.
Model zavadéni nasogastrické sondy.
Model prsou k nacviku samovy3etfovani.
Model varlat k nacviku samovy3etfovani.
Simuldtor stafi.
Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 18
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Karta ucebny

Typ ucebny (uceben): Laboratofr osetiovatelstvi — klinickych osetfovatelskych dovednosti a klinické
propedeutiky — zaméfena na péci o dité

Vyuziti: prakticka ptiprava

Popis technické urovné:

Laborator osSetfovatelstvi — klinickych osSetfovatelskych dovednosti a klinické propedeutiky zaméfena na
péci o dité je vybavena jako zdravotnické zatizeni a simuluji tak zdravotnické prostredi. Specialni vybava je
zaméfena podle pozadavk( studijniho oboru diplomovana détska sestra a zajistuje tak optimalni podminky
pro vyuku oSetfovatelského procesu se zamérenim na pediatrickou problematiku.

Vybaveni u¢ebny simulujici zdravotnické zafizeni se zamérenim na pediatrickou praxi:
— polohovaci a vySetrovaci lGzka,
— inkubator, détské postele pro rizné vékové kategorie déti,
— apnoealarm do postylky pro kojence,
— EKG Cardiovit,
— kardiorespimonitor,
— infuzni pumpy, linearni davkovace,
— pomlcky pro méreni fyziologickych funkci déti rizného véku a dospélych,
(teploméry, tonometry, oxymetry, vahy, méridlo délky),
—simulatory k aplikaci injekci,
— simulator k odbérdm vendzni krve,
— pomlcky ke K-P resuscitaci a zajisténi dychacich cest,
— pomucky k zajisténi hygienické péce o déti riznych vékovych obdobi,
— pomlcky pro zajisténi peroralni a enteralni vyZivy novorozencl a kojenc,
— pomucky k pfevaziim ran, moderni obvazové materialy,
— sada pomlcek pro oSetfovani stomii,
— sada pomucek-hracek k vychovnému zaméstnani déti rizného véku,
— pomucky pro matky na podporu kojeni,
— komplex pomucek pro zajisténi bazalni stimulace.
Model porodu ditéte.
Model nezralého novorozence.
Model novorozence k nacviku oSetfovatelskych intervenci.
Model kojence k nacviku osSetfovatelskych intervenci.
Model desetiletého ditéte k nacviku oSetfovatelskych intervenci.
Resuscita¢ni model novorozence.
Model dospélého ¢lovéka k nacviku oSetfovatelskych intervenci.
Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 18
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Karta ucebny

Typ ucebny (u¢eben): Odborna uc¢ebna anatomie, fyziologie a patologie

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:

Ucebna anatomie, fyziologie a patologie je vybavena anatomickymi obrazy, modely i audiovizualni
technikou a splfiuje tak vysoké poZadavky na kvalitu a ndzornost vyuky.

Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 34

Karta ucebny

Typ ucebny (u¢eben): Ucebna prvni pomoci

Vyuziti: prakticka ptiprava

Popis technické trovné:

Ucebna prvni pomaoci slouZi k ndcviku dovednosti umozZnujicich poskytovani laické i odborné prvni pomoci.
Ucebna je kompletné vybavena audiovizualni technikou a pomickami k poskytovani prvni pomoci
(simuldtor pro nacvik neodkladné resuscitace dospélého i ditéte s umozinénim kontroly spravnosti
provedeni prfes PC a mobilni aplikaci, defibrilator, pomucky k zajisténi dychacich cest, vakuova matrace,
dlahy, scoop ram, kréni limce, obvazovy material), které jsou pribéiné obnovovany tak, aby odpovidaly
vysokym narok(m praxe.

Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory, mobilni tabule.

Pocet mist: 20

Karta ucebny

Typ ucebny (uc¢eben): Ucebna psychologie

Vyuiiti: teoreticka priprava/prakticka ptiprava

Popis technické trovné:

Ucebna psychologie umozZiiuje realizaci komunikaénich, relaxaénich a dalSich psychologickych cviceni.
Ucebna je prostorové nestandartni, vhodna pro vyuku mensiho poctu studentd.

Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 20
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Karta ucebny

Typ ucebny (uc¢eben): Ucebna rehabilitace

VyutZiti: teoreticka priprava/prakticka ptiprava

Popis technické urovné:

Ucebna rehabilitace je vybavena dvéma nemocni¢nimi llzky a jednim pracovnim stolem s pomuckami pro
nacvik praktickych rehabilitac¢nich dovednosti (francouzské berle a hole, pomUcky k posilovani a terapii ruky,
hmatové pomlcky pro rozvoj motoriky, pomicky k bazalni stimulaci, polohovaci kliny, vélce a polstare,
invalidni vozik).

Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 34

Karta ucebny

Typ ucebny (u€eben): Jazykova ucebna — specializovana

VyuiZiti: teoreticka priprava/prakticka ptiprava

Popis technické trovné:

Jazykova ucebna je vybavena audiosystémem v podobé interkomunikacnich sluchatek s mikrofonem, které
jsou soucdsti kazdé lavice. Pomoci téchto sluchatek student posloucha cizojazy¢nou nahrdvku ve vysoké
kvalité, aniz je rusen okolnimi zvuky. Tato sluchatka jsou fizena centrdlni jednotkou s hardwarem.
K poslechu je pouzivana PC technika, kterd je k audiosystému pripojena. Dalsi vyuZiti sluchatek je mozné pfi
konverzaci mezi studenty navzajem, pti cemZ je ucitel mUZe monitorovat, ¢i konverzaci mezi studentem
a ucitelem. Studijni skupina mGze byt rozdélena na dvojice ¢i dvé poloviny, které mohou spolu konverzovat.
Soucasti vybaveni jazykové ucebny je systém skiini, které slouZi jako uUloZny prostor pro slovniky di
cizojazy¢né Casopisy a jiné pomucky, které se pfi vyuce pouZivaji. K technickému vybaveni ucebny patfi
televizor, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 22

Karta ucebny

Typ ucebny (uceben): Jazykova ucebna — bézna

Vyuziti: teoreticka priprava/prakticka pfiprava

Popis technické urovné:

Jazykova ucebna bézna mensi ucebna vybavena nasténnymi mapami a materidly dle prevazujiciho jazyka
v ni vyucovaného (anglicky, némecky, italsky, rusky).

Dalsi vybaveni — PC, dataprojektor, promitaci platno, reproduktory.

Pocet mist: 22
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Karta ucebny

Typ ucebny (u€¢eben): Ucebna informacnich a komunikacnich technologii

Vyuziti: prakticka ptiprava

Popis technické urovné:

Pocet zakovskych/studentskych stanic: 15
pocet ucitelskych stanic: 1
Dalsi vybaveni: dataprojektor, promitaci platno, reproduktory, scanner, tiskarna.

Pocet mist: 15

Karta ucebny

Typ ucebny (u€eben): Laboratof chemie

Vyuziti: prakticka ptiprava

Popis technické trovné:

Laboratof chemie je urcena k realizaci praktické vyuky. Je vybavena 16 pracovnimi misty s dvoustrannymi
laboratornimi stoly s policemi. Soucasti laboratornich stolt jsou UloZzné prostory, které slouzi k ukladani
laboratornich pomcek pro jednotlivd pracovni mista. Déle jsou v laboratofi instalovany plynové kahand,
rozvody elektroinstalace, studené a teplé vody, digestof, odkladaci plochy, skfinky na ukladani
laboratorniho skla, zafizeni na vyrobu destilované vody, vahy, michacky a elektrické vafice.

Pocet mist: 16

Karta ucebny

Typ ucebny (uceben): Laboratof biochemie

Vyuziti: prakticka ptiprava

Popis technické trovné:

Laborator biochemie je vybavena laboratornimi stoly s 15 pracovnimi misty s rozvodem plynu, elektfiny
a vody. K dalSimu vybaveni laboratofe patfi chladni¢ka k ukladani diagnostickych souprav a vySetfovanych
vzorkl; centrifuga; 2 spektrofotometry SPEKOL a 1 spektrofotometr BTS; vodni lazen; 2 susarny;
8 mikroskopU; biochemicky analyzator Cobas MIRA. V laboratofi je studentim k dispozici dostatecné
mnozstvi laboratornich pom(icek a jednorazového laboratorniho materidlu (napf. zkumavky, mechanické
mikropipety, Spicky k mikropipetam aj.).

Pocet mist: 15

Karta ucebny

Typ ucebny (uceben): Ucebna fyziky a biofyziky

VyuZiti: teoreticka priprava/prakticka ptiprava

Popis technické urovné:

Ucebna fyziky a biofyziky je standardni u¢ebnou vybavenou nastavitelnymi lavicemi a Zidlemi. Studenti maji
v ucebné k dispozici zakladni pfistroje, které jim umoZznuji ziskat zakladni poznatky v oblasti medicinskych
diagnostickych a lé¢ebnych metod.

Dalsi vybaveni: dataprojektor, promitaci platno, reproduktory, scanner, tiskarna.

Pocet mist: 34
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2. Souhrn uceben

Typ ucebny

Pocet uceben

Kapacita ucebny

Poslucharna nad 50 osob 2 70 mist
Ucebna kmenova 25 34 mist
Laborator oSetfovatelstvi — klinickych oSetfovatelskych ,

C o Lns | . 3 18 mist
dovednosti a klinické propedeutiky
Laborator osetfovatelstvi — klinickych oSetfovatelskych
dovednosti a klinické propedeutiky — zamérena na péci | 1 18 mist
o dité
Odbornd ucebna anatomie, fyziologie a patologie 1 34 mist
Ucéebna prvni pomoci 1 20 mist
Ucebna psychologie 2 20 mist
Ucebna rehabilitace 1 34 mist
Ucebna informacnich a komunikacnich technologii 4 15 mist
Jazykova ucebna — specializovana 2 22 mist
Jazykova u¢ebna — béind 6 22 mist
Laboratof chemie 1 16 mist
Laboratot biochemie 1 15 mist
Ucebna fyziky a biofyziky 1 34 mist
Celkovy pocet uceben 51
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3. Karta knihovny/studovny*

Plocha knihovny: 130 m?

Kapacita knihovny: 76 mist (knihovna je zaroven studovnou)

Kapacita studovny*: 76 mist

Dostupnost knihovny:
Knihovna je umisténa v prostorach studovny (SIC — studentské informacni centrum).

Celkovy pocet svazki / z toho poéet svazkl k uskuteériovani vzdélavaciho programu (dale ,,VP*):

8421 ks / 2024 ks

Primérny roéni pfirtstek kniZnich jednotek za posledni 3 roky/ z toho pfirGstek k uskuteériovani VP:

155 ks / 15 ks

Primérny roéni pfirtstek tituli za posledni 3 roky/ z toho pfirtGstek k uskuteénovani VP:

22 ks /5 ks

Celkovy pocet odebiranych ¢asopisi / z toho poéet k uskuteérovani VP:

2ks/0ks

Poéet odebiranych zahraniénich €asopisti / z toho poéet k uskuteérovani VP:
0 ks /0 ks

Digitalni knihovna: NE

Vybaveni knihovny vypocetni technikou a moznosti jejiho vyuZiti:
V knihovné je k dispozici jedna PC stanice s pfipojenim k internetu vyuzivana knihovnici.

Vybaveni studovny vypocetni technikou a moznosti jejiho vyuziti*:
Studovna neni vybavena PC stanicemi. Studenti mohou vyuZivat poskytované pfipojeni kinternetu.
V sousednim respiriu maji studenti k dispozici Ctyfi PC stanice s pfipojenim k internetu.

*V pripadé, Ze Skola disponuje pouze knihovnou, nevyplnuji se Gdaje ke studovné.

Moznosti vyuzivani lokalni pocitacové sité:

Studenti mohou neomezené vyuzivat Ctyfi PC stanice s pfipojenim k internetu v respiriu Skoly. V celé budové
Skoly mohou studenti neomezené vyuzivat pfipojeni k internetu pro sva zafizeni.

Vybaveni pocitacovych u¢eben mohou studenti vyuzivat pouze pfi vyuce.
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4. Zaméry Skoly

Zduvodnéni potiebnosti vzdélavaciho programu z pohledu potfeb trhu prace

Obor diplomovand vSeobecnd sestra zacala skola vyucovat od zafi roku 2004. Navazala tak na tradici
vzdélavani zdravotnich sester na kole. Skola pFipravovala zdravotni sestry pro praxi od $edesétych let
minulého stoleti a poté od roku 1991 byl dosavadni Ctyflety studijni obor zdravotni sestra ukoncen
maturitni zkouskou nahrazen oborem vSeobecnd sestra a nasledné v rdmci vyssiho odborného studia jako
diplomovana vieobecna sestra.

V soucasné dobé se vékovy primér vieobecnych sester v CR pohybuje v rozmezi 43-47 rok(, z celkového
poctu cca 93 501 vieobecnych sester. Vékova struktura stavajicich vSeobecnych sester je predpokladem
realného poklesu absolutnich poétll aktivnich véeobecnych sester. V CR je viak ocekavan nardst poptavky
po zdravotnich sluzbach z diivodu demografického vyvoje CR, tj. starnuti obyvatel. Z aktudlnich analyz
vychazi tedy urgentni potfeba navysSovat pocet student(l studijniho oboru diplomovana vseobecna sestra.

Stfedni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna S$kola zdravotnickda Emanuela Po6ttinga a Jazykova Skola
s pravem statni jazykové zkousky Olomouc je jedinou vys$si odbornou Skolou v kraji ma dlouholetou tradici
ve vzdélavani zdravotnickych pracovnikl — diplomovanych specialistl. V priibéhu jeji existence se na skole
profesionalizoval tym vyucujicich pro vyuku dospélych student(l a bylo vybudovano nadstandardni
materidlni zazemi pro zajisténi kvalitniho vzdélavani.

PoZadavek na zajisténi vzdélavani odborné erudovaného pracovnika — vSeobecné sestry pro zafizeni
zajistujici péci o dospélé, prichazi zejména z praxe. V Olomouckém kraji funguji stovky samostatnych
ordinaci praktického lékare pro dospélé, dale celd fada llzkovych zafizeni, z nichz mezi nejvyznamnéjsi
patii Fakultni nemocnice Olomouc, Vojenska nemocnice Olomouc, AGEL Stfedomoravska nemocnicni a.s.,
Nemocnice Sumperk a.s., Nemocnice Hranice a.s., Odborny lé¢ebny Ustav Paseka, p. 0., Psychiatricka
lé¢ebna Sternberk, Lazné Teplice nad Bedvou a.s. a dalsi zafizeni, ve kterych nachazi vieobecné sestry
uplatnéni.

Popis vize Skoly v nasledujicich péti letech

Vyssi odbornd skola zdravotnicka Emanuela Pottinga, jejiz Cinnost Skola vykonava, patti mezi nejvétsi skoly
tohoto typu v Ceské republice. Kapacita vy33i odborné $koly (330 studentl) je dostacujici, odpovidd
mozZnostem organizace i zajmu o studium. Naplnénost vyssi odborné Skoly kolisd vzhledem k jeji celkové
kapacité mezi 85 a 95 %. Oborovd nabidka na vy3si odborné Skole je pestra. Hlavnim oborem je
diplomovand vSeobecna sestra, velmi Zadany u zaméstnavatel(. Tento obor je vsak naplnén pouze
na 65 % své kapacity. DalSi obory vzdélani jsou diplomovany zubni technik, diplomovany farmaceuticky
asistent (v denni i kombinované formé studia), diplomovany zdravotni laborant, diplomovana détska sestra
a diplomovana dentalini hygienistka.

Mezi hlavni zaméry Skoly v nasledujicim obdobi v oblasti vyssiho odborného vzdélavani patfi zachovani
stavajici nabidky vyuéovanych obor(i, v odlvodnénych pfipadech na zdkladé pozadavku trhu prace
a stanovisek socialnich partner( rozsitit vzdélavaci nabidku vyssi odborné skoly o kombinované formy
studia v nyni vyucovanych oborech vzdélani. Dalsim cilem je snizeni fluktuace student(, predevsim oboru
diplomovana vseobecnd sestra a diplomovana détska setra (formou atraktivni formy vyuky, stipendia
budoucich zaméstnavatell, umoznéni absolvovani praxe v zahranici apod.).

Snahou skoly bude také udrzet a dale rozsifovat spolupraci s odbornou praxi — Sirokou siti zdravotnickych
zafizeni a poskytovatelll socidlnich sluzeb.
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Strategické cile pro rozvoj a jejich naplinovani

Mezi strategické cile pro rozvoj skoly v oblasti vy$siho odborného vzdélavani patti predevsim:

— kvalitni vychova a vzdélavani studentl zdravotnickych obord,

— zvySeni Uspésnosti studentl v pribéhu studia (sniZzeni predcasnych odchodi ze studia),

— zvysSeni poctll absolventl, ktefi nastupuji do praxe v oboru — do zdravotnickych zafizeni a zafizeni
socialnich sluzeb.

Dalsimi strategickymi cili jsou také:

— udrzZeni kvalitniho, erudovaného pedagogického sboru, jeho pfirozend obména,

—udrzeni a dalsi rozsiteni spoluprace s odborniky z praxe,

— postupné doplfiovani a obména materidlné technického zabezpeceni vyuky (prostory pro vyuku, ucebni
pomucky apod.).

Naplriovani strategickych cill vidime predevsim v:

— kvalitnim pedagogickém sboru a jeho obméné, ve spolupraci s odborniky z praxe,

— udrzeni a prohloubeni kvalitni spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi a zafizenimi socidlni péce
v Olomouckém kraji a v sousednich regionech,

— udrZeni zadjmu uchazecd o studium na zdravotnické Skole v Olomouci (dobré jméno Skoly, kvalitni
pedagogicky sbor, materidlné technické zabezpeceni vyuky, spoluprace s praxi),

— poctu absolvent( ktefi nastoupi do zdravotnickych nebo socidlnich zafizeni,

— zajisténi dostatecné velkého mnoistvi finan¢nich prostfedk( k materidlné technickému zabezpeceni
vyuky (odborné laboratore, pristroje, uéebni pomucky apod.) — prostfedky od zfizovatele, pFispévky
z nadaéniho fondu, prosttedky ziskané z projektd, prostiedky z doplrikové Cinnosti.

Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni vzdélavaciho programu

Skola méa propracovany systém sebehodnoceni podle zakona ¢. 561/2004 Sb., $kolsky zdkon ve znéni
pozdéjSich predpist. Vysledky hodnoceni jsou kriticky vyhodnocovany a tvoti podklad pro inovativni
procesy a zvySovani kvality vyuky.

Hodnoceni vzdélavaciho programu probiha prostiednictvim:

—vyhodnocovani souladu rozsahu a obsahu vyuky s akreditovanym vzdélavacim programem,

—souladu formulovanych a vyuzivanych vzdélavacich strategii,

— vyhodnocovani dosahovanych vysledk( kazdého studenta ve vztahu ke vzdélavacimu programu.

Zabezpeceni vzdélavaciho programu

Skola ma nadstandardni podminky pro zabezpeleni vzdé&lavaciho programu, zajisténi kvalitni vyuky —
teoretické i praktické. Ma velmi dobfe vybavené odborné ucebny pro vyuku osetfovatelstvi, odborné
ucebny pro vyuku anatomie a fyziologie, biologie, chemie, psychologie, specidlni u¢ebny pro vyuku cizich
jazyk( a vypocetni techniky. Praktickd vyuka a odborna praxe probihd na pracovistich zdravotnickych
zafizeni v Olomouckém kraji a v dalSich krajich s Olomouckym krajem sousedicich.

Personalné je vyuka oboru diplomovand vSeobecna sestra zabezpecena kvalifikovanymi pedagogickymi
pracovniky Skoly. Na vyuce odbornych predmétl se podili také odbornici z praxe, napf. zaméstnanci
spolupracujicich zdravotnickych zafizeni a zaméstnanci Univerzity Palackého v Olomouci, v ramci externi
spoluprace.
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5. Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Charakteristika spoluprace s odbornou praxi

Skola Uzce spolupracuje s celou siti zdravotnickych zafizeni. Prakticka vyuka a odborna praxe probiha na
pracovistich Fakultni nemocnice Olomouc, Vojenské nemocnice Olomouc, zdravotnickych zafizeni
spole¢nosti AGEL a.s., (nemocnice Prost&jov, nemocnice Pferov, nemocnice Sternberk, nemocnice
zafizenich, se kterymi ma Skola uzavieny smlouvy o zajiSténi praktické vyuky a odborné praxe na dobu
neurcitou. Pracovisté Fakultni nemocnice Olomouc ndm umoZiuji splnit pozadavky odborné praxe na
specializovanych oddé&lenich, napf. psychiatrii, ortopedii, traumatologii, koronarni jednotce apod. Sirokd
sit ambulanci praktickych lékatu skole poskytuje zazemi pro spInéni pozadavk( pripravy student( v oblasti

terénni a komunitni péce.

P. c. Nazev a adresa instituce Oblast spoluprace

Fakultni nemocnice Olomouc Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
1. | Zdravotnikd 248/7, 779 00 Olomouc aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich

smlouva na dobu neurcitou béhem celého skolniho roku.

Vojenska nemocnice Olomouc Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
2. | SuSilovo nam. 5, 779 00 Olomouc aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich

smlouva na dobu neurcitou béhem celého skolniho roku.

Nemocnice AGEL Valasské Mezifi¢i a.s. | Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
3 U Nemocnice 980, aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich

* | 757 01 Valasské Mezifici béhem celého skolniho roku.

smlouva na dobu neurcitou

Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s. Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
4. | purkyfiova 2138/16, 741 01 Novy Jigin aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich

smlouva na dobu neuréitou béhem celého Skolniho roku.

Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice a.s. | Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
5 Zaluzanského 1192/15, aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich

* | 703 84 Ostrava-Vitkovice béhem celého skolniho roku.

smlouva na dobu neurcitou

AGEL Stfedomoravska nemocnicni a.s. | Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle

— Nemocnice Prostéjov, aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
6. | — Nemocnice Prerov, béhem celého skolniho roku.

— Nemocnice Sternberk

smlouva na dobu neurcitou

SPEA Olomoug, s.r.o. Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle

(poliklinika s Iékarnou) aktualniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
7. | Ndm. Narodnich hrdin(i 769/2 béhem celého Skolniho roku.

779 00 Olomouc

smlouva na dobu neurcitou

Centrum Ostrivek, p.o. Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle

U Détského domova 269, aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
8. | 779 00 Olomouc béhem celého skolniho roku.

smlouva na dobu neurcitou
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Hospic na Svatém Kopecku,
nam. Sadové 4/24, Olomouc — Svaty
Kopecek 779 00

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi praktické vyuky a odborné praxe dle
aktudlniho rozpisu na jednotlivych pracovistich
béhem celého Skolniho roku.

10.

Nemocnice nasledné péce Moravska
Trebova

Svitavska 480/25,

571 01 Moravska Trebova

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

11.

Nemocnice Sumperk, a.s. Nerudova
640/41, 787 01 Sumperk

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

12.

Nemocnice AGEL Jesenik a.s.
Lipovska 103/39, 790 01 Jesenik

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

13.

U.S.G. POLss.r.0.,

(Centrum prenatalni diagnostiky,
Genetickd poradna, Gynekologicka
ambulance)

Hanackého pluku 6, 779 00 Olomouc

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

14.

Kli¢ — centrum socialnich sluzeb, p.o.
Dolni Hej¢inska 50/28, 779 00 Olomouc

Zajisténi odborné praxe dle aktualniho rozpisu.

Spolupréce pfi pofddani akci pro klienty centra.

15.

Vincentinum - poskytovatel socialnich
sluzeb Sternberk, p.o.
Sadova 1426/7, 785 01 Sternberk

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

16.

SDOP Olomouc - stfedisko domaci
oSetfovatelské péce, spol. s r.o.
Misakova 41, 779 00 Olomouc

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

17.

Stiedisko rané péce SPRP Olomouc
Stfedni Novosadska 52, 779 00 Olomouc

Exkurze do zafizeni. Spoluprace pfi poradani akci
pro klienty s poruchami zraku.

18.

Nemocnhice Hranice a.s. Zborovska
1245, 753 22 Hranice

Zajisténi odborné praxe dle aktualniho rozpisu.

19.

Psychiatricka lé¢ebna Sternberk
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

20.

Domov seniorti POHODA Chvalkovice,

p.o.
Svabinského 3, 772 00 Olomouc

smlouva na dobu neurcitou

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.

21.

Sene Cura, Seniorcentrum Olomouc
Jizni 580/32 783 01 Olomouc Slavonin

Zajisténi odborné praxe dle aktudlniho rozpisu.
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Charakteristika spoluprace s vyssimi odbornymi Skolami
Spoluprace s vyssimi odbornymi skolami probiha v ramci:

— jednani s fediteli vy$sich odbornych kol v rdmci Asociaéni rady Asociace zdravotnickych kol CR,

— vzajemna spoluprace vyucujicich vyssich odbornych kol v rdmci projektu Sablony pro SS a VOS (OP JAK)
— stdze, vzdjemné navstévy ve skolach,
— vyména predsedud zkusebnich komisi u absolutoria.

Charakteristika spoluprace s vysokymi Skolami

PFi vyuce oborl na vyssi odborné skole zdravotnické spolupracuje skola predevsim s fakultami Univerzity
Palackého v Olomouci. Spolupracujici fakulty a rozsah spoluprace je uveden nize.

Lékarska fakulta UP v Olomouci (LF UP):
Spoluprace probiha formou odbornych konferenci pro pedagogy. Cast vyuky odbornych predmétd probihd
v laboratofich LF UP pod vedenim jejich zaméstnanc(.

Fakulta zdravotnickych véd UP v Olomouci (FZV UP):
Spoluprdce probihda formou odbornych konferenci a nacviku odbornych praktickych dovednosti pro
pedagogy v souladu s aktudlné platnou legislativou.

Pedagogicka fakulta UP v Olomouci (PdF UP):

Spoluprace probiha predevsim formou odbornych konferenci pro pedagogy. Ve skole probihd odborna
praxe studentl PdF UP, studentd oboru U¢itelstvi odbornych predmét(i pro zdravotnické $koly. Skola je
»Fakultni Skolou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci”.

Prirodovédecka fakulta UP v Olomouci (PFF UP):
Ve $kole probihd odbornd praxe student(i PFF UP pfi vyuce pfirodovédnych predmétd. Skola je ,Fakultni
Skolou Pfirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v Olomouci”.
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Charakteristika spoluprace s dalSimi pravnickymi osobami vcetné zahranicnich

Skola spolupracuje, mimo jiz uvedenych zdravotnickych zafizeni, s dal$imi zafizenimi zdravotni a socialni
péce i dalSimi organizacemi. Patfi mezi né:

P.c.

Nazev a adresa instituce

Oblast spoluprace

Pedagogicko-psychologicka poradna
a Specidlné pedagogické centrum

Spolupréce s vychovnymi a kariérovymi poradci.
Exkurze, spolupréce pfi zajistovani akci pro déti.

Na partkach 283/6a, 779 00 Olomouc

= Olomouckého kraje
U Sportovni haly 1a, 779 00 Olomouc
Specialné pedagogické centrum pro Exkurze do zafizeni pro studenty, pomoc pfi poradani
2. | sluchové postizené akci v zafizeni pro osoby s poruchami sluchu.
tf. Kosmonautt 4, 779 00 Olomouc
3 Stredisko socialni prevence. p. o. Preventivni programy v rdmci prevence socialné
" | Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc patologickych jeva.
4 P-centrum, spolek Preventivni programy, feseni probléma zaku
" | Lafayettova 47/9, 779 00 Olomouc a studentl se zavislostmi.
INSTITUT Bazalni stimulace podle Dalsi vzdélavani uciteld odbornych pfedmétl
5. | Prof. Dr. FROHLICHA, s.r. o. v metodach bazalni stimulace.
J. Opletala 680, 738 02 Frydek-Mistek
Ceska asociace sester, o. s., Spolupréce na vzdélavacich akcich pro zdravotnické
6 sekce odbornych uditelek (pedagogicka | pracovniky. Pribézna spoluprace na aktivitach —
" | sekce) vyuka vyucujicich, spoluprdce na projektové
Londynskd 15, 120 00 Praha 2 ¢innosti.
; Oblastni spolek €K Olomouc Spolupréce pfi zajistovani preventivnich akci pro
" | Sokolska 32, 779 00 Olomouc verejnost.
TYFLOSERVIS, o.p.s. Exkurze do zafizeni pro studenty, pomoc pfi
8. | I. P. Pavlova 184/69, 779 00 Olomouc poradani akci v zafizeni pro osoby s poruchami
zraku.
Spolek Trend vozickaft Olomouc Exkurze do zafizeni pro osoby s poruchou hybnosti,
9. Luzickd 101/7, Olomouc 779 00 pomoc pfi poradani akci vzafizeni pro déti
s poruchou hybnosti.
Evropsky onkologicky institut v Milané | Institut umozZnuje kratkodobé staze studentl
10 (Institutio europeo di onkologia), v pribéhu studia a jednoroéni stdze pro absolventy.
" | Via Giuseppe Ripamonti, 435,
20141 Milano M, Itdlie
11 Zet-my, z.s. Exkurze do zafizeni pro osoby se zdravotnim

postizenim a pecujici osoby.
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Seznam vyjadieni profesnich sdruZeni a pravnickych osob

Obor diplomovand vSeobecna sestra se na skole nepretrzité vyucuje od roku 1997, kdy byl zapsan do ,sité
skol, predskolnich a Skolskych zafizeni” (v roce 2005 byla ,sit $kol, predskolnich a Skolskych zatizeni”
transformovéana na Rejstfik Skol a Skolskych zatizeni). Zapis oboru diplomovana vSeobecna sestra do sité
Skol, predskolnich a Skolskych zafizeni podpofily v roce 1997 hlavni poskytovatelé zdravotnickych sluzeb
v Olomouci a okoli:

— Fakultni nemocnice Olomouc,

— Vojenska nemocnice Olomouc,

— Nemochnice s poliklinikou Sternberk.

V soucasné dobé je existence oboru diplomovana vSeobecna sestra na Stfedni zdravotnické Skole a Vyssi
odborné skole zdravotnické Emanuela P6ttinga a Jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky Olomouc
podporovdna poskytovateli zdravotnickych sluzeb v Olomouckém kraji i okolnich krajich formou
podepsanych a pribéziné realizovanych smluv o realizaci praktické vyuky a odborné praxe — viz tabulka
»Charakteristika spoluprace s odbornou praxi“. Existence oboru je také podporovana dalSimi pravnickymi
osobami a sdruzenimi — viz tabulka ,charakteristika spoluprdce s dalSimi pravnickymi osobami véetné
zahranicnich”.
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6. Personalni zabezpeceni (pro ucely zapisu do Rejstfiku skol a Skolskych zaFizeni)

V pfipadé, Ze je Zadatel md jiZ vzdélavaci program zapsany v Rejstriku skol a Skolskych zafizeni, jsou tyto
udaje pro Akreditacni komisi informativniho charakteru.

Ramcovy popis personalniho zabezpeceni

Obor diplomovand vseobecnd sestra ma Skola zapsan v rejstfiku skol a Skolskych zatizeni od roku 2005.
Skola méa pro vyuku oboru vyborné persondlni zadzemi. Vyuku oboru diplomovana vieobecnd sestra
zajistuje tym kvalifikovanych odbornych wvyucujicich. Kvalitu pripravy vseobecnych sester zvySuje
i spoluprdce s nelékarskymi zdravotnickymi pracovniky, ktefi se uplatiuji pfi vyuce jako odbornici z praxe.
Vsechny interni vyucujici maji ukoncené vysokoskolské vzdélani. V ramci celozivotniho vzdélavani vsechny
absolvovaly kurz Poskytovani péce podle konceptu bazdlni stimulace — zakladni i pokracujici, kurz metod
podporujicich kritické mysleni — RWCT, ucastni se odbornych konferenci, seminard a kurzd. Maiji vlastni
publikaéni ¢innost.

Vyuka oSetfovatelskych predmétl je doplnéna medicinskym managementem, jehoz vyuku zajistuji
odbornici z praxe v ramci externi spoluprace.

Pozadované kvalifikace a aprobace vyucujicich

Pozadované kvalifikace — v souladu se zdkonem €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné
nékterych zakon, ve znéni pozdéjsich predpis(, ziskava ucitel odbornych predmétd oboru diplomovana
vSeobecnd sestra odbornou kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném
magisterském studijnim programu studijniho oboru, ktery odpovida charakteru vyu¢ovaného odborného
predmétu.

Ucitel cizich jazykd (anglicky jazyk, némecky jazyk) ziskava odbornou kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim
ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim programu studijniho oboru, ktery odpovida
charakteru vyuc¢ovaného vieobecné-vzdélavaciho pfedmétu.

Ucitel praktického vyucovani a odborné praxe oboru diplomovand vseobecnd sestra ziskava odbornou
kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu studijniho
oboru, ktery odpovida charakteru praktického vyucovani, nebo vy$sim odbornym vzdélanim ziskanym
ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho programu vyssi odborné skoly v oboru vzdélani, ktery odpovida
charakteru praktického vyucovani, nebo stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncéenim
vzdélavaciho programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani, ktery odpovida charakteru vyucovaného
predmétu.

Ucitel praktického vyucovani a odborné praxe oboru diplomovand vseobecnad sestra musi mit také
zpUsobilost k vykonu zdravotnického povolani podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani
a uznavani odborné zpuUsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékafre,
zubniho lékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpisli, a zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpulsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon
o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisa.

Predpokladany pocet vyucujicich pfi naplnéni kapacity skoly
Pfi naplnéni kapacity oboru diplomovana vseobecna sestra je pocet vyucujicich pro zajisténi vyuky
nasledujici:
— pocet internich vyucujicich odbornych predmétu: 17 vyucuijicich
— pocet externich vyucujicich odbornych predméta: 13 vyucujicich
(odbornici z praxe)
— pocet vyucujicich ciziho jazyka: pét vyucujicich anglického jazyka, jedna némeckého jazyka.
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Personalni zajiSténi oboru diplomovana vSeobecna sestra v roce 2024

Axmannova Kristyna Mgr. interni vyucujici  ANJ, JANJ

Baar Lubomir, Vojtéch ~ Magr. interni vyucujici  ZBCH

BenesSova Eva externi vyucujici  REO

Bohacikova Katarina Mgr. interni vyucujici  ANJ, JANJ

Divisova Sarka MUDr. externi vyuéujici  OPGP

Faltynkova Ludmila Megr., Ph.D. interni vyucujici ANJ, JANJ, IVZ

Fischerova Frantitka Mer. interni vyutujici  PF» OSE, OPR, OPCH, OPC, ABS, OPC,
OVO, OPRT, OSP, ZzDP

Folprechtova Petra MUDr. externi vyucujici  OPNE

Halirova Erika Mgr. interni vyucujici OSP, KLP, KOP, OPR, PRP, OPIN, ZDG

Horak Vladimir MUDr. externi vyucujici  OPIN

Hovorkova Ivana RNDr. interni vyucujici IVZ, ZBF

Kroupova Gabriela PharmbDr. externi vyucujici  FAR

Kroupova Markéta Mgr. interni vyu€ujici  ANJ, JANJ

Lepka Martin MUDr. externi vyucujici  OPRT, OPCH

Madrova Irena Bc. externi vyucujici  ODPS

Maslanova Helena RNDr., Ph.D. interni vyucujici  ZBCH

Medkova Jarmila MUDr. externi vyucujici  MIEH, OPV

Mikulikova Vratislava Mgr. interni vyucujici  ANJ, JANJ

Novakova Jana Mgr. interni vyucujici ANF, PRP, OPIL, VYO, 10P, OPR, OSP,
OBP, VYP

Ostfanska Alena Mgr. interni vyucujici  OPPE, KLP, OVO

Paskova Eva Mgr. interni vyu€ujici  ANF, ZSO, SOP

Pavelkova Alena Magr. interni vyucujici NEJ, JNEJ

Pavlikova Marie externi vyuCujici  ZOM

Petrasovd Barbora Mgr., Mgr. interni vyuCujici  ZZM

Prackeovd Martina Mgr. interni vyu€ujici  LOT, ZPE

Razkova Ludmila Magr. interni vyu€ujici  OPGE

Roucéova Monika Mgr. interni vyucujici TOSE, OSE, OPGP, OPCH, OPRT, OPC,
OPR, OSP, OBP, ZDP

Rulisek Patrik MUDr. externi vyucujici  PAP

RGzicka Petr JUDr. externi vyucujici  ZPL

Sklenarova Irena DiS., Bc. interni vyucujici  HTL

Spilkové Hana Mgr. interni vyucujici  ZBCH

Vitaskova RlZena Mgr., Ph.D. externi vyucujici  ANF, FZL

Volkova Vanda MUDr. externi vyucujici  OPPE

Vyhlidalova Pavla Mgr., Ph.D. interni vyucujici  PAP

Zaoralova Ruzena Mgr., Ph.D. interni vyucujici FIO, ETO, VYO, ONKH, OPNE, EBP, PAL

17

53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra




		2025-03-13T17:39:51+0100
	Mgr. Pavel Skula


		2025-07-23T15:50:33+0200
	Mgr. Petr Paníček




