
 

UČEBNÍ  PLÁN 
 

Název školy: Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola 
zdravotnická Emanuela Pöttinga a Jazyková škola 
s právem státní jazykové zkoušky Olomouc 
 

Vzdělávací program 53-41-N/51 Diplomovaná dětská sestra 

Dosažený stupeň vzdělání: vyšší odborné  

Délka / forma vzdělávání: 3 roky / denní studium  

Způsob ukončení:  absolutorium 

Certifikace: vysvědčení o absolutoriu  
diplom absolventa vyšší odborné školy 

 

Učební plán / ročník / období 1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

týdnů/ hodin zimní letní zimní letní zimní letní 

Týdny teoretické výuky 12 11 8 8 7 7 53  

Povinné předměty / počet hodin 
týdně 35  35 35 35 35 35 P/C** 

Hodin 
celkem 

Základ pro poskytnutí OSE péče 

Anatomie a fyziologie   
2/1 
KZ 

2/1 
ZK 

    46/23 69 

Latinská odborná terminologie 
1/0 

Z 
1/0 
ZK 

    23/0 23 

Farmakologie   
2/0 
KZ 

   16/0 16 

Patologie a patofyziologie   
1/0 

Z 
0/2 
ZK 

   11/16 27 

Mikrobiologie, imunologie, 
epidemiologie a hygiena 

1/1 
KZ 

     12/12 24 

Základy biofyziky  
 
 

1/1 
Z 

   8/8 16 

Základy biochemie   
1/1 

Z 
   8/8 16 

Hematologie a transfuzní lékařství  
1/0 

Z 
     12/0 12 

Základy genetiky a prenatální 
diagnostiky 

  
1/0 
KZ 

   8/0 8 

Klinická propedeutika  
1/0 

Z 
0/2 
KZ 

   11/16 27 



Zobrazovací metody, radiační 
ochrana 

  
0/1 

Z 
   0/8 8 

Ochrana a podpora veřejného zdraví  
1/0 

Z 
    11/0 11 

Výchova ke zdraví   
1/1 

Z 
   8/8 16 

Výživa dítěte a dietetika   
3/0 

Z 
   24/0 24 

Rehabilitační ošetřovatelství  
1/0 

Z 
0/1 
KZ 

   11/8 19 

Ošetřovatelství a klinické obory 

První pomoc 
1/1 
ZK 

     12/12 24 

Ošetřovatelství * 
1,5/0 

KZ 
     18/0 18 

Ošetřovatelský proces a potřeby 
dítěte* 

1,5/0 
Z 

0/2 
ZK 

    18/22 40 

Ošetřovatelské postupy 
1/2 
KZ 

1/3 
ZK 

    23/57 80 

Výzkum v ošetřovatelství *   
1/1 
KZ 

   8/8 16 

Primární a komunitní péče   
1/0 

Z 
1/1 
ZK 

  16/8 24 

Transkulturní ošetřovatelství *   
0,5/0,5 

KZ 
     6/6 12 

Etika v ošetřovatelství    
2/0 

Z 
  16/0 16 

Ošetřovatelská péče v pediatrii *  
2/0 

Z 
2/2 

Z 
2/3 
ZK 

3/3 
Z 

4/3 
ZK 

103/82 
(82 – PV) 

185 

Ošetřovatelská péče v neonatologii *    
1/0 

Z 
2/2 

Z 
3/4 
ZK 

43/42 85 

Ošetřovatelská péče o dítě 
v chirurgických oborech * 

  
2/1 

Z 
2/2 
KZ 

2/3 
Z 

3/3 
ZK 

67/66 133 

Ošetřovatelská péče v dětské 
neurologii 

   
2/2 
ZK 

  16/16 32 

Ošetřovatelská péče v dětské  
a dorostové psychiatrii 

     
3/2 
ZK 

21/14 35 

Ošetřovatelská péče v dětské  
a dorostové gynekologii  
a v porodnictví 

    
2/3 
ZK 

 14/21 35 

Ošetřovatelská péče v dětské 
onkologii a hematoonkologii 

    
2/1 

Z 
0/2 
KZ 

14/21 35 

Intenzivní ošetřovatelská péče o děti    
1/2 
ZK 

  8/16 24 

Ošetřovatelská péče o děti v ORL     
1/1 

Z 
 7/7 14 



Ošetřovatelská péče o děti 
v oftalmologii 

    
1/1 

Z 
 7/7 14 

Ošetřovatelská péče o děti  
v dermatovenerologii 

     
1/1 

Z 
7/7 14 

Ošetřovatelská péče o děti 
ve stomatologii 

     
1/1 

Z 
7/7 14 

Ošetřovatelská péče o děti 
v infekčním lékařství 

   
1/1 

Z 
  8/8 16 

Ošetřovatelská péče v zařízeních 
poskytujících péči dětským 
pacientům 

    
1/1 

Z 
 7/7 14 

Paliativní péče u dětí a dorostu    
1/0 

Z 
0/1 

Z 
0/1 

Z 
8/14 22 

Související obory 

Základy sociologie 
1/0 

Z 
     12/0 12 

Základy filosofie    
2/0 

Z 
  16/0 16 

Obecná a vývojová psychologie *  
1/0 

Z 
0/2 

Z 
    12/22 34 

Sociální psychologie 
0,5/0,5 

Z 
     6/6 12 

Zdravotnická psychologie *   
1/0 

Z 
1/1 

Z 
0/1 
ZK 

 16/15 31 

Základy managementu 
v ošetřovatelství 

 
1/1 

Z 
1/1 
KZ 

   19/19 38 

Základy zdravotnického práva  
a legislativy 

   
1/1 
KZ 

  8/8 16 

Informatika ve zdravotnictví 
0/1 
KZ 

 
 
 

   0/12 12 

Komunikace v ošetřovatelství 
1/1 

Z 
0/1 
ZK 

    12/23 35 

Základy pedagogiky 
0,5/0,5 

 Z 
     6/6 12 

Speciální pedagogika  
0,5/0,5 

KZ 
    6/5 11 

Aktivizace dětí 
1/0 

Z 
0/2 
KZ 

    12/22 34 

Základy zdravotně sociální práce 
1/0 

Z 
1/0 
KZ 

    23/0 23 

Edukace v ošetřovatelství    
1/0 

Z 
0/2 
KZ 

  8/16 24 

Cizí jazyk *   
0/3 

Z 
0/3 
KZ 

0/3 
Z 

0/3 
KZ 

0/3 
Z 

0/3 
ZK 

0/159 159 

Příprava k absolutoriu 

Absolventský seminář      
0/1 

Z 
 0/7 7 



Odborná ošetřovatelská praxe 

Ošetřovatelská praxe – PV 
 0/7 

Z 
0/7 

Z 
    0/161 161 

Odborná praxe – PV 
4 týdny 

Z 
5 týdnů 

Z 
8 týdnů 

Z 
8 týdnů 

Z 
9 týdnů 

Z 
7 týdnů 

ZK 
1 640 1 640 

Odborná praxe prázdninová – PV  
2 týdny 

Z 
 

2 týdny 
Z 

  160 160 

Nepovinné volitelné předměty 

Bezpečnost pacientů 
v ošetřovatelské péči 

 
0,5/0,5 

Z 
    6/5 11 

Masáže ve zdravotnické praxi   
0,5/0,5 

Z 
   4/4 8 

P** – přednášky 

C** – cvičení 

PV – praktická výuka 

* – předměty absolutoria 


