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1. Lékarské obory

1.1 Chirurgie

Chirurgie je zakladnim lékaiskym oborem. Zabyva se prevenci, rozpoznavanim neboli
diagnostikou a 1écbou (pfedevsim operacni) onemocnéni rtiznych organii a poranéni.

Nazev oboru je odvozen z fectiny (cheir — ruka, ergon — délat). Operatér pouziva k 1é¢eni
manualnich vykonl. Zasahuje v organismu nemocného dnes nejcastéji nastrojem nebo
pfistrojem, ale i pfimo rukou.

Chirurgické obory se ¢leni na vSeobecné a specializované. Opiraji se o vysledky jinych
I¢katskych obora.

Strucny prehled chirurgickych obori:

VSeobecna chirurgie - zabyva se chirurgickymi operacemi bficha, hrudni stény, koncetin,
krku.

Urologie - zahrnuje chirurgicka onemocnéni mocového a muzského pohlavniho ustroji.
Ortopedie - 1é¢i se vrozené a ziskané vady a trazy pohybového tstroji.

Neurochirurgie - zahrnuje chirurgicka onemocnéni centralniho nervového systému a
perifernich nervu.

Traumatologie — zamé&fuje se na péci o zranéné.

Plasticka a rekonstrukéni chirurgie — 1€¢i vrozené vady a ziskana onemocnéni povrchnich
casti téla a obliceje.

Transplantacni chirurgie - zahrnuje transplantace organd.

Popaleninova medicina - zabyva se 1é€enim rozsahlych popalenin. Rozviji se v soucasné
dobé jako samostatny obor.

Stomatochirurgie zahrnuje problematiku ustni a obli¢ejové chirurgie véetné 1é¢by poranéni.
Otorinolaryngologie zahrnuje problematiku u$ni, nosni a kréni.

Oftalmologie - zahrnuje problematiku chorob oka a jeho pfidatnych organd.

Gynekologie — 1é¢i choroby zenskych pohlavnich organd.

Kardiochirurgie — zabyva se operacemi srdce.

Cévni chirurgie — zahrnuje chirurgické léceni perifernich cév.

Détska chirurgie - 16¢i vrozené vady, ziskané vady a urazy u déti.

V ramci vSeobecné chirurgie se vyclenuji dalsi obory jako kolorektalni chirurgie, ktera 1é¢i
onemocnéni tlustého stfeva a konec¢niku, hepatopankreatobilidrni chirurgie, zabyvajici se

chorobami jater, slinivky bfisni a zlu¢ovych cest a torakochirurgie, ktera 1é¢i onemocnéni
hrudni stény, plic, mediastina a jicnu.
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1.2 Vnitrni lékarstvi

Vnitini 1ékarstvi neboli interni Iékaistvi je dalSim zdkladnim 1ékafskym oborem, ktery se
zabyva prevenci, rozpoznavanim neboli diagnostikou, 1é¢bou a oSetfovanim vnitinich chorob,
postihujicich dospélou populaci.

Vnitini [ékafstvi se ¢leni do specializovanych dil¢ich obort, které umoznuji poskytnuti
nejvyssi mozné trovné odborné péce.

Stru¢ny piehled internich obor:

Kardiologie - zabyva se onemocnénim srdce a cév.
Gastroenterologie - zabyva se s onemocnénim zaZzivaciho traktu.
Revmatologie - zabyva se s onemocnénim pohybového aparatu.
Endokrinologie - zabyva se onemocnénim Zlaz s vnitini sekreci.
Diabetologie - 1é¢i onemocnéni cukrovkou.

Nefrologie - zabyva se onemocnénim ledvin.

Z vnitiniho 1€kafstvi vychazeji i dalsi nastavbové obory, které se dale rozvijeji samostatné.
Jsou umistény na vlastnich pracovistich. S vnitinim Iékatstvim vSak dale velmi uzce
spolupracuji. Naptiklad télovychovné lékarstvi zajiStuje péci aktivnim a profesionalnim
sportovcim. Klinicka hematologie se zabyva 1é¢bou chorob krve a krvetvornych organt.
Oddéleni chorob z povolani peCuje o nemocné, jejichz nemoc vznikla v zavislosti na jejich
profesi. Oddéleni 1é¢ebné rehabilitace se zabyva péci o nemocné z hlediska obnovy
pohybové aktivity. Gerontologie a geriatrie zahrnuje problematiku starnuti, staii a chorob ve

stari.
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1.3 Pediatrie

Pediatrie je dalsi zakladni 1ékafsky obor, zabyva se péci o zdravé, nemocné a defektni déti od
narozeni do 19 let véku. Tato péce v sob¢ zahrnuje prevenci, diagnostiku, terapeutickou a
rehabilita¢ni péci. Pediatrie vnima dité€ jako bio-psycho-socialni jednotku — tedy zabyva se
vSemi uvedenymi aspekty.

Rozdéleni détského véku:

Odd¢luje stadia ve vyvoji pohybovém, rozumovém, citovém a dale také v typu a prubéhu
nemoci, ktera se v daném obdobi vyskytuji.

Novorozenecké obdobi: do 28 dnii — obdobi adaptace na socialni prostredi
(zaméfuje se na vrozené vyvojové vady, nasledky udalosti kolem narozeni,
rizika rozsiteni choroby na cely organismus — infekce.

Kojenecké obdobi: do 1 roku — obdobi intenzivniho ristu a
psychomotorického vyvoje (zamétuje se na vrozené vyvojové vady, infekce,
dusledky duseni zptisobené nedostatkem vzduchu béhem porodu)

Batoleci obdobi: 1 — 3 roky — obdobi rozvoje feci, mysleni, jemné motoriky
(pohyby rukou, prstil), osamostatiiovani ditéte (ptevazuji urazy, otravy)

Pi‘edSkolni vék: 3 — 6 let — obdobi rozvoje abstraktniho mysleni, talentu,
zatfazovani do détského kolektivu (typické détské infekce)

Casny $kolni vék: 6 — 10 let — obdobi zacletiovani do spole&nosti
(socializace), rozvoj intelektu (typické détské infekce, n€které interni choroby)

Pozdéjsi Skolni vék: 10 — 15 let — obdobi pohlavni diferenciace, puberta

Dorostovy vék: 15 let aZ do 19 let — obdobi psychického a socialniho
dozravani, fyzické dospivani (n€které interni choroby, infekce typické pro
dorostovy vek)

Pediatricka péce je poskytovana jednak jako ambulantni zdravotni pée - zahrnuje
primarni ordinace praktického lékafe pro déti a dorost - a déle specializované
pediatrické poradny. Nemocni¢ni pediatrickd péce zahrnuje novorozenecké a
détské luzkové jednotky standardni, intenzivni a resuscitacni.

Pediatricka péce dale zahrnuje 1 péci ve zvlasStnich détskych zatizenich, jako jsou
détské 1écebny, ozdravovny, stacionaie, détské domovy, kojenecké ustavy, jesle a
ustavy socialniho zabezpeceni.
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